
A XXXI. OTDK helyezett és díjazott pályamunkái

Testnevelés- és Sporttudományi Szekció

Jelmagyarázat: KD = különdíj; BA, BSc = alapképzés; MA, MSc = mesterképzés; Intézményi rövidítéseket lásd az intézményi betűkódjegyzékben
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A testedzés és sport 
pszichológiai kérdései

1. Domokos Enikő BSc SZTE JGYPK
Optimális élmény keresése: A hip – hop tánc és a 
kézilabdázás összehasonlító vizsgálatán keresztül

Dr. Balogh László egyetemi docens

Márton Laura BSc Dr. Bognár József egyetemi docens

Paksi Judit MA Benczenleitner Ottó egyetemi adjunktus

Dr. Gáspár Mihály főiskolai tanár

Dr. Polgár Tibor egyetemi docens

A testedzés és sport 
pszichológiai kérdései

KD Gönczi Pál BSc SZTE JGYPK
Szuperhős példakép értékközvetítő szerepe fiatal 
sportolók motivációjában

Dr. Balogh László egyetemi docens

A testnevelés és a sport 
társadalomtudományi 
kérdései

1. Rázsó Zsófia MA SZTE JGYPK
A sportmotivációs struktúra és a szorongás 
jellegzetességei önkéntesek körében

Dr. Tari-Keresztes Noémi egyetemi adjunktus

A testnevelés és a sport 
társadalomtudományi 
kérdései

2. Keszti Mihály BSc SE TSK
A hajléktalan labdarúgó világbajnokság és a 
társadalmi reintegráció

Dr. Dóczi Tamás egyetemi adjunktus

A testnevelés és a sport 
társadalomtudományi 
kérdései

3. Dittrich Róbert BSc SZTE JGYPK

Afganisztánban szolgáló magyar és amerikai 
katonák 
sportolási szokásainak, valamint a misszió előtti 
fizikai 

Dr. Molnár Andor főiskolai docens

A testnevelés és a sport 
társadalomtudományi 
kérdései

3. Pálinkás Anikó MA SZTE JGYPK
Szegedi egyetemi hallgatók versengő attitűdje az 
egészségmagatartási szokások és a 
pszichoszociális egészség tükrében

Dr. Tari-Keresztes Noémi egyetemi adjunktus

A testnevelés és a sport 
társadalomtudományi 
kérdései

KD Pesák Tamás MSc EKF TTK A romák integrációja a sporton keresztül Dr. Bíró Melinda főiskolai docens

A testnevelés és sport 
tantárgy-pedagógiai kérdései

1. Horváth Gábor BSc SZTE JGYPK
Testnevelő tanárok megítélése, társas támogatás 
és életmód

Dr. Tari-Keresztes Noémi egyetemi adjunktus

A testnevelés és sport 
tantárgy-pedagógiai kérdései

2. Márczi Brigitta MSc NYME MNSK
A felsőoktatásban tanulók célorientált 
mozgástervezésének támogatása

Edvy László egyetemi tanársegéd

A testnevelés és sport 
tantárgy-pedagógiai kérdései

3. Reidl Rita MA NYME MNSK
Bonyhádi középiskolások felgyorsulási 
képességének és gyorsaságának longitudinális 
vizsgálata

Csátaljay Gábor egyetemi tanársegéd

A testedzés és sport 
pszichológiai kérdései

2. SE TSK
Az edző-sportoló kapcsolat és a motiváció 
vizsgálata s beválás függvényében

A testedzés és sport 
pszichológiai kérdései

3. Süle Szilvia MA NYME MNSK Szombathelyi atléták sport iránti motivációja



A testnevelés és sport 
tantárgy-pedagógiai kérdései

KD Kiss Gergely BSc SZTE JGYPK A rövidtávú kenus technika oktatása Borkovits Margit egyetemi adjunktus

Németh Judit MSc

Schulteisz Nikolett MSc

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia

2. Lábas Eszter Melinda BSc SE TSK
A konduktív pedagógia eredményessége központi 
idegrendszeri sérült gyermekeknél

Dr. Révész László egyetemi adjunktus

Dr. Bíró Melinda főiskolai docens

Kopkáné Plachy Judit főiskolai adjunktus

Hegyi András MSc

Péter Annamária MSc

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok I.

1. Tóth Krisztina BSc SZTE JGYPK
Étkezési zavarok megjelenése sportoló és nem 
sportoló diákok körében

Dr. Molnár Andor főiskolai docens

Wilhelm Márta egyetemi docens

Váczi Márk egyetemi adjunktus

Wilhelm Márta egyetemi docens

Kaj Mónika PhD hallgató

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok I.

3. Péter Annamária MSc SE TSK A bipedalizmus kialakulása: Vízimajom-elmélet Dr. Csende Zsolt egyetemi docens

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok I.

KD Szabó Brigitta BSc NYME AK
Keringési teljesítmény vizsgálata 50-70 éves 
korosztályú férfiak és nők körében

Dr. Ihász Ferenc
intézetigazgató egyetemi 
docens

Bognár Gábor BSc

Schuth Gábor MSc

Dr. Nagy István tudományos munkatárs

Szász András egyetemi adjunktus

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok II.

3. Pajk Melitta MSc SE TSK
Mitokondriális biogenezis eltérő futókapacitással 
rendelkező patkányok hereszövetében

Dr. Radák Zsolt egyetemi tanár

Diviánszky Ágnes Emese BA

Oláh Gabriella MSc

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia

1. PTE TTK
Mozgásprogram hatása idősek egészséggel 
kapcsolatos fittségi állapotára

Wilhelm Márta egyetemi docens

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia

3. Csörgő Tamás BSc EKF TTK Hajlékonyság vizsgálata hatvan év feletti nőknél

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia

KD SE TSK
Felső végtagi vibráció alkalmazása stroke-on 
átesett személyek rehabilitációjában

Dr. Tihanyi József egyetemi tanár

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok I.

2. Balatincz Dóra BSc PTE TTK
A standard versenytánc terhelésélettani 
karakterisztikája

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok I.

3. Stomp Katinka BSc PTE TTK
18-25 éves egyetemi hallgatók egészséggel 
kapcsolatos fittségi paramétereinek 
meghatározása egy vizsgálat tükrében

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok II.

1. SE TSK
Excentrikus térdhajlító edzés hatása 10-11 éves 
leány kézilabdások hagyományos és funkcionális 
TH/TF arányára

Dr. Tihanyi József egyetemi tanár

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok II.

2. Boros Éva MSc SZTE JGYPK
A fizikai aktivitás hatása patkány bélgyulladásos 
modellben

Humánkineziológiai és 
sportbiológiai vizsgálatok II.

KD SE TSK
A magas aerob kapacitás szerepe a programozott 
sejthalálban patkány herében: rák prevenció?

Dr. Radák Zsolt egyetemi tanár



Schuth Gábor MSc

Óvodás és kisiskolás korú 
gyermekek testnevelésének 
kérdései

1. Fejes Gabriella Osztatlan SZTE JGYPK
A mindennapos testnevelés bevezetésének 
sajátosságai Szeged városában

Cziberéné Nohel Gizella mestertanár

Óvodás és kisiskolás korú 
gyermekek testnevelésének 
kérdései

2. Pető Dániel BSc NYME AK
Iskoláskorú gyermekek ingafutás 
eredményeinek vizsgálata, hosszmetszett 
vizsgálati függvény tekintetében

Dr. Ihász Ferenc
intézetigazgató egyetemi 
docens

Óvodás és kisiskolás korú 
gyermekek testnevelésének 
kérdései

2. Kántor Krisztina BA MPANNI Integrált testnevelés összehasonlító elemzése
Sáringerné Dr. Szilárd 
Zsuzsanna

főiskolai docens

Sportrekreáció, 
sportturizmus

1. Baráth Kinga MSc SE TSK
Az egészségfejlesztő sport fenntartható 
finanszírozásának Európai Uniós és hazai elemei

Dr. Farkas Judit ügyvivő szakértő

Perge Zsófia BSc

Takács Tímea BSc

Tigyiné Pusztafalvi Henriette egyetemi adjunktus

Tóth Ákos egyetemi adjunktus

Sportrekreáció, 
sportturizmus

3. Boross Barnabás BSc SZTE JGYPK A rekreációs mozgás hatása az IDB betegekre Dr. Lippai László főiskolai docens

Tigyiné Pusztafalvi Henriette egyetemi adjunktus

Tóth Ákos egyetemi adjunktus

Sportszervezés és –irányítás 1. Illés Álmos BSc SE TSK
A játékosügynöki tevékenység szabályozása a 
professzionális európai labdarúgásban

Dr. Farkas Péter egyetemi docens

Dr. Kurtán Lajosné Dr. 
Vadászlaki Ilona

egyetemi docens

Boros Györgyné igazgatóhelyettes

Sportszervezés és –irányítás 3. Tóth Péter László BSc SE TSK Napjaink Zánkája - Az Erzsébet-tábor Dr. Dóczi Tamás egyetemi adjunktus

Sportszervezés és –irányítás KD Nagy Máté MSc SE TSK Motiváció és racionalitás Dr. Sterbenz Tamás egyetemi docens

Versenysport, élsport 1. Dolnegó Bálint MSc SE TSK
Az amatőr labdarúgó játékvezetők az UEFA 
szituációelemző tesztjén elért eredményeinek 
összehasonlító vizsgálata

Dr. Bartha Csaba egyetemi adjunktus

Versenysport, élsport 2. Nagy Arnold MA SZTE JGYPK
I. osztályú magyar motocrossozók verseny 
közbeni terhelésének vizsgálata

Vári Beáta tanársegéd

Szájer Péter
egyetemi tanársegéd, PhD 
hallgató

Sportrekreáció, 
sportturizmus

2. EKF TTK
Rekreációs edzést végzők fogyasztási 
szokásainak vizsgálata étrend kiegészítők 
használatakor

Dr. Fritz Péter főiskolai docens

Sportrekreáció, 
sportturizmus

3. Mutzhausz Ágnes BSc PTE TTK
Szabadidő eltöltési szokások a szekszárdi 
általános iskolások körében

Sportrekreáció, 
sportturizmus

KD Imre Henrietta BSc PTE TTK
A nagykanizsai középiskolás tanulók szabadidő 
eltöltési szokásai

Sportszervezés és –irányítás 2. Vörös Tünde BSc BME GTK
Az egészséges életmód kialakításának lehetséges 
társadalmi-gazdasági eszközei Magyarországon

Versenysport, élsport 2. Böröcz Nóra MA SE TSK A triatlon sportág fejlődése az olimpiák tükrében



Csáki István PhD hallgató

Dr. Reinhardt Ákos

külső konzulens, Emberi 
Erőforrások Minisztériuma, 
Sportért Felelős 
Államtitkárság

Trombitásné Ránky Márta egyetemi tanársegéd

Versenysport, élsport KD Almási Dóra BSc SZTE JGYPK
Funkcionális Mozgásminta Szűrés alkalmazása 
szegedi kézilabdázók körében

Hocza Ágnes egyetemi adjunktus

Versenysport, élsport 2. Böröcz Nóra MA SE TSK A triatlon sportág fejlődése az olimpiák tükrében

Versenysport, élsport KD Péter Ákos BSc ELTE PPK ”Doppingolás” kontra „doppingvétség”


