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XXXII. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia
Pedagdgiai, Pszichologiai, Andragégiai és Konyvtartudomanyi Szekcio

Program

Helyszin: Debreceni Egyetem Féépiilet (Egyetem tér 1.)
Szallasok helyszine: Kossuth Lajos Kollégium (Debrecen, Egyetem tér 1.)

2015. aprilis 15. szerda
09.30-17.00 Regisztracio (Féépiilet fébejaratanal)
09.30-10.30 Sajtotajékoztatd (Rektori Hivatal Tanacsterme)
10.30-11.30 Konferencia megnyit6 (Aula)
Nyit6 eléadas: Prof. Dr. P1éh Csaba, egyetemi tanar, BME: A WEB
hatdsa a tanulésra: Vitak a tudasrdl a digitalis vilagban
11.30-14.00 Ebéd (Menza)
12.30-14.00 Szakmai bizottsagi iilés zsliri megbeszéléssel dsszekdtve
(1. emelet, IX. terem)
14.00-18.00 Szekeio 1. (benne kavészinet 15:45-16:15, 1. emelet - kerengd)
18.30-21.30 Fogadas (Diszudvar)

2015. aprilis 16. csiitortok
8.00-17.00 Regisztracio (Féépiilet fobejaratanal)
07.30-9.00 Reggeli a kollégiumban lakok szamara (Menza)
09.00-13.00 Szekcid 2. (benne kavésziinet 10:45-11:15, 11. emelet - kerengd)
12.00-14.00 Ebéd (Menza)
13.00-17.00 Szekcid 3. (benne kavésziinet 14:45-15:15, 11. emelet - kerengd)
17.00-19.00 Fozsiiri megbeszélés a zsiirielnokokkel (IX. terem)
19.00-21.30 Résztvevoi szendvics vacsora

(MEEX Lounge/ Elettudoményi Galéria — Egyetem tér 1.)
19.30-21.30 Zs(ri éttermi vacsora

2015. aprilis 17. péntek

08.00-09.30 Reggeli a kollégiumban lakok szamara (Menza)
10.00-12.00 Unnepélyes dijatado, zaro iinnepség (Aula)
13.00-ig Kikoltozés a kollégiumbol




Hasznos informacidok
A programfiizet és a reziimékotet elérhetd elektronikusan is az otdk2015.unideb.hu oldalon.

Helyszin:

A konferencia szakmai programjanak egésze a Debreceni Egyetem Féépiiletében talalhaté
(Egyetem tér 1.). A konferencian valé részvételiiket kérjiik, hogy mindenki a regisztracival
kezdje, amely a F6épiilet foldszintjén talalhaté a fé6bejaratnal beliil (Egyetemi Posta eldtt).

A helyszinen a fo6ldszinten ruhatar ingyenesen igénybe vehetd.

Az egyéDb helyszinek a szallast és étkezést érintik, amelyekrdl alabb olvashatnak.

Wifi kéd:
A wifire val6 csatlakozasnal két lehet6ségiik van:
1. A neptun azonositéval rendelkezék az Eduroam wifire csatlakozhatnak a barmely
felsGoktatasi intézményben kapott neptun azonosité neviikkel és kodjukkal.
2. Aneptun azonositéval nem rendelkez6k a conference wifire csatlakozhatnak.
Belépési név: conference, jelsz6: Conference2015.

Szallas:

AKi igényelt szallast a szamlakérd lapon, az a szallast a Kossuth Lajos I-II. Kollégiumban tudja
igénybe venni. A kollégium az Egyetem tér 1. teriiletén talalhatd.

Mindenki a Kossuth Lajos I. Kollégiumba menjen a szallasat befoglalni, ott tudja meg, hogy az I.
vagy II. kollégiumban kap-e szobat. A hallgatok kétagyas, az oktatok egyagyas elhelyezést
kapnak.

A szobak elfoglalhatéak aprilis 15-én, szerdan 12 6ratdl (a nyité program utan), azonban
csomagszoba mar 9 6ratdl miikodik a Kossuth Lajos 1. Kollégiumban, és a szallasfoglalasi
adminisztraciot is el tudjak inditani ekkortol.

A szallast aprilis 17-én, pénteken 13 6raig kell elhagyni (tehat a zar6 program utin még van
lehet8ség az atoltozésre).

Etkezés:

Minden étkezés adott napokra szdl6 étkezési jegyekhez kotott: kavéjegy, tidit6jegy, ebédjegy,
reggeli jegy. (Kérjik, figyeljék a jegyeken lev6 datumokat, mert csak adott napokra érvényesek.)
A jegyeket a regisztraciés csomagban levo boritékban talalhatjak meg.

A kavé és iidit6 a II. emeleti kerengdn érhet6 el, de kizardlag a kavésziinetekben.

Az ebédek az Egyetem menzajan, a Nagyerdei Etteremben fogyaszthaték el a megfelel6 napi
ebédjegy leadasaval. Az étterem a kollégium mellett talalhaté az Egyetem tér 1. teriileten.

A szerda esti fogadds mindenki szamara ingyenes, és a nyakba akasztott névkartyaval vehet6
igénybe, igy azt mindenképpen hozzak magukkal. A fogadasra a F6épiilet Diszudvaran keriil sor.
A csiitortok esti szendvicsvacsora a Meex Lounge - Elettudomanyi Galéria teriiletén vehetd
igénybe, szintén a nyakba akasztott névkartyaval. A Galéria a menza melletti épiilet foldszintjén
talalhato.

A csiitortok esti zstiri vacsorahoz gytilekez6 19 6rakor a Féépiilet el6tti téren, ahonnan kézdsen
megyiink at egy kb. 5 perc sétara levs étteremhez.

Reggeli csak a kollégiumi szallassal rendelkez6k szamara biztositott a Nagyerdei Etteremben,
amely az ebédek helyszine is.

Pénteki napon a zar6 programot kévetéen az OTDK keretében étkezés mar nem biztositott.




PALYAMUNKAK REZUMEI
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ACS DAVID LENDVAI BENCE

Mérnoktanar, kézlekedési szakirany Mérndktanar, gépészet-mechatronikai
Osztatlan, 3. félév szakirany

Széchenyi Istvan Egyetem Osztatlan, 3. félév

Miiszaki Tudomanyi Kar Széchenyi Istvan Egyetem

Miszaki Tudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Vasarhelyi Zsuzsanna
foiskolai docens, SZE MTK

A csaladi kapcsolatok és a sziil6k attitlidjének vizsgalata

A gyermek személyiségének fejlodésében a csalad érzelmi, kulturalis, szocialis és anyagi
viszonyai fontos szerepet jatszanak. A dolgozat célja - kozépiskolai tanulok véleménye
alapjan - a csaladok ¢életének és kapcsolatainak kiilonb6z6 szempontok szerinti bemutatasa.
Kérdoives felmérések és szobeli interjuk alapjan 2 6 témakort vizsgaltunk. Az elsé
felmérés soran a csalad altalanos koriilményeit tartuk fel. Elemezésre keriilt a diakok
csaladjanak szerkezete, a sziileikhez valdo kotodésiik, valamint a csaladban eléforduld
konfliktusok okai.

A masodik felmérés soran a sziil6k nevelési stilusarol, attitiidjérdl kaptunk informaciokat.
A felmérés eredményébdl az a kdvetkeztetés allapithatd meg, hogy sajnos sok didk él
formalisan ép ¢és csonka csalddban. Nem mindenkit vesz koriil szeretetteljes,
kiegyenstilyozott érzelmi 1égkor, ezért jelenlegi csaladjuk élete, nevelési eljarasai nem
mindenki szamara kdvetendd példa.

A teljes és harmonikus csaladi élet azért lenne olyan fontos, mert az elsédleges
szocializacio révén szerzett tapasztalat életiink végéig mélyen gydkerezik benniink. A mai
rohané és virtualis vilagban pedig kiillondsen nagy sziiksége van a fiataloknak arra, hogy
pozitiv hatasok érjék, és szeretetteljes kapcsolatuk legyen a csaladjukkal.
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AGOTA ZITA

Pszichologia

BA, 5. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar

Téemavezeto:
Hargitai Rita
egyetemi adjunktus, PPKE BTK

A humorstilusok hasonlésaga a barati parok kozott, a baratsaggal valé elégedettség
tiikkrében és a kiilonb6zé humorstilusok megjelenése a Facebookon

Jelen dolgozatban a humorstilusokat vizsgaltam barati parok korében a baratsaggal vald
clégedettség tiikkrében. Tovabba, a humorstilusok a Facebookon valdo megjelenésével
foglalkozik a kutatdsom. A barati parok humorstilusainak vizsgalataban 114 {6 vett részt
(M=21,1 év; SD= 2,7), a Facebookkal kapcsolatos vizsgalatokban 168 f&6 (M=22,2 év;
SD=7,4).

A Humor Stilus Kérdéivet (Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Gray, & Weir, 2003; magyar
valtozat Tisljar, 2011), a McGill Baratsag Kérdéivet (Mendelson & Aboud, 2012) és egy
Facebookra vonatkozoé sajat kérdéivet foglalt magaban a teszt battéria. Az eredmények azt
mutattak, hogy mig a férfiak a pozitiv humorstilusukban mutattak egyiitt jarast a
baratjukkal, addig a n6k a pozitiv és a negativ humorstilusban is hasonlitanak baratjukra. A
baratsaggal vald elégedettséget a férfiaknal a kapcsolatépité humorstilus befolyasolta, a
ndknél pedig az agressziv humor. A témaban 0jszeriinek szamité Facebook eredmények azt
mutattak, hogy a humorstilus a Facebookon is megjelenhet. Azonban ezen a téren tovabbi
vizsgalatok sziikségesek.
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ANTONI LUCA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Reinhardt Melinda
egyetemi adjunktus, KRE BTK

A menstruacio pszichés vetiiletei - a menstruacios fajdalom ésszefiiggései

Jelen kutatds a menstruacios fajdalommal és annak pszichologiai vonatkozasaval
foglalkozik. Az a tarsadalmi ¢és kulturdlis szemlélet, mely a menstruacidt oOvezi,
Osszességében egyfajta betegség jelleget kolcsondz annak, a betegség velejaroja pedig a
szenvedés ¢s a fajdalom. Kiilondsen fontos figyelembe venni a 1élektani tényezdket, hiszen
a négyodgyaszat gyogyitasi teriiletét az er6s emocionalis kapcsolatu néi nemi szerv-rendszer
képezi. Vizsgalatomban azt szeretném bizonyitani, hogy a nék menstruacids fajdalmait
befolyasoljak személyiségvonasaik, menstruacios attitiidjiikk, az els0 menstruaciohoz
kapcsolddo élményiik, valamint a fajdalom katasztrofizalasa. Kutatdsom az év els6
félévében internetes kérddivezés formajaban zajlott, holabda modszerrel, majd ezt kdvetden
interjukat készitettem. A vizsgalt populaciom 18-55 év kozotti ndk voltak. A kérdéiv
csomagot 274 nd toltdtte ki, majd 16 interjut készitett a kutatocsoport. Az adatokon
statisztikai kapcsolatvizsgalatokat, (korrelaciods és regresszids) valamint fliggetlen mintas T-
probat végeztem. A kvantitativ vizsgalatok mellett az interjuk szovegének elemzését is
elvégeztem. A vizsgalatok alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalt személyiség vonasok koziil,
az érzelmi instabilitds mutat kozepesen erés kapcsolatot a menstruacios tiinetek szamaval.
A Menstruacios Attitlid Kérdoéiv alfaktorai, valamint a menstruacioés fajdalom intenzitasa
kozott szintén kdzepesen erds, illetve gyenge kapcsolat lathatd. Az életkorokat tekintve a
menstruacié eldtt észlelt tinetek valamint a fijdalom intenzitisa a 30é&v alattiak
csoportjanal atlagosan magasabb, mint a 30-55 évig terjedd korosztilyé. A regresszids
vizsgélat utdn elmondhatd, hogy a menstruaciora iranyuld figyelem és teljesitmény a
menstrudci6é alatt, az életkor, valamint a menstruacid, mint legyengitd esemény a
menstruacios fajdalom intenzitas értékének egyiittesen 35%-at magyarazza meg. Valamint,
hogy a menstruacid, mint legyengitdé esemény, az érzelmi instabilitds ¢és a
fajdalomkatasztrofizacié menstruacio alatt észlelt tiinetek értékének egyiittesen 41%-at
magyardazza meg. Kvalitativ vizsgalatom eredményeként azt kaptam, hogy minél
negativabb az els6 menstruaciohoz fiiz6d6 élmény megélése, annal negativabb a
késdbbiekben is a menstruaciohoz vald érzelmi viszonyulds. Eredményeim ravilagitanak
arra, hogy a biologiai és genetikai hattér mellett fontos tényezd a pszichologiai hattér, a
menstrudcios attitid valamint a fijdalomkatasztrofizaciora valdé hajlam a menstrucios
fajdalom kialakulasaban.
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ARATO NIKOLETT

Fejlodés és Klinikai Pszicholdgia Tanszék
MA, 7. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Labadi Beatrix
egyetemi adjunktus, PTE BTK

Cyberbullying és machiavellizmus: Mi a kiilonbség az dldozat és a zaklaté kozott?

Az utobbi években a kdzosségi oldalak a szocialis interakciok szinterévé valtak a fiatalok
¢letében, ezzel egyiitt a bullying jelensége is egyre gyakoribb a didkok mindennapjaiban. A
cyberbullying kutatasa elméleti és gyakorlati jelentdésége miatt is kiemelkedd jelentdségii.
Kutatasaimban az interneten zajlé zaklatasok jelenségét vizsgalom kozépiskolasok korében.
Az elsé kérdbives vizsgalatomban arra voltam kivancsi, hogy az érzelmi intelligencia, a
maganyossag, machiavellizmus milyen kapcsolatban all a cyberbullyinggal. A vizsgalatban
93, 12- és 16 év kozotti gimnazista didk vett részt. A machiavellizmus, maganyossag és
cyberbullying kérdbéivek altal keriiltek felmérésre, mig az érzelmi intelligenciat egy
képességalapu teszt segitségével vizsgaltuk. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
machiavellizmusra valdé hajlam pozitiv kapcsolatban all a zaklatova valassal, mig az
érzelmi intelligencia negativ kapcsolatot mutatott mind az aldozattd, illetve zaklatova
valassal. A maganyossag nem befolyasolta egyik szerepet sem. Tovabbi eredmény, hogy a
zaklaté és a bantalmazo6 szerepek egymast kolcsondsen predikaljak. A masodik kutatasban
a Facebook, mint specifikus kozosségi oldal és az ott megjelend cyberbullying keriilt a
vizsgalat kozéppontjaba. Ebben a vizsgalatban 124, 14- és 18 év kozotti gimnazista diak
vett részt. Vizsgalati modszerként egy szimulacids kisérletet végeztink, amelyben
cyberbullying és proszocialis szituacidokat hasznaltunk fel, melyet kiegészitettiink
machiavellizmus és cyberbullying-ra kérdezo kérddivekkel. Eredményeink szerint a magas
machiavellizmus pontszdmmal rendelkezék inkébb zaklatnak az interneten és stratégiaként
a hozzaszolasokat alkalmazzak. Azok a személyek, akik segitenek az aldozatokon, gyakran
maguk is cyberbully aldozatok, de a verbalisan zaklatottak hajlanak arra, hogy inkabb
bantalmazoként reagaljanak, ha bullying eseményt tapasztalnak masoknal.

A két kutatds eredményei alapjan 6sszességében elmondhatd, hogy a cyberbullying esetén
az aldozat és zaklato szerepei nehezen valaszthatok el, szoros egyiitt jaras van kozottik, a
machiavellizmus személyiségvonassal rendelkezdk pedig a cyberbullyingot, mint eszkdzt
hasznaljak a manipulacié eszko6zéiil, hogy szocialis elonyokre tegyenek szert.

A cyberbullyinggal kapcsolatos kutatdsok eredményeit fontos dsszegezni és gyakorlatban
alkalmazni, felhasznalni prevencios programok szervezéséhez a kozépiskolakban, valamint
a didkok figyelmét rairdnyitani a cyberbullying hosszu tavt, negativ kovetkezményeire.
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BABINSZKI EMESE

Pszichologia

MA, 9. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Balazs Katalin
egyetemi adjunktus, DE BTK

A humoros reklamok alkategoriai és kozvetett hatasossaguk

A tanulmanyban bemutatott vizsgalat célja a humoros reklamok kategéridinak empirikus
alapon torténd elkiilonitése és azok fébb  jellemzdinek feltarasa.
Elméleti kiindulopontja a reklamkategoridkra vonatkozd tapasztalatok (Goldenberg,
Mazursky és Solomon, 1999; Goldenberg, Mazursky, 2008; McQuarrie és Mick, 2003),
illetve a humoros reklamok korabbi csoportositasai (pl. Kelly és Solomon, 1975;
Weinberger és Gulas, 1992). A kategoriarendszer kialakitasanak fontos részét képezték a
laikus véleményeket feltard kvalitativ eldvizsgalatok (interjuk ¢és fokuszcsoportok).
Tovabba a fOvizsgalat ingeranyaganak kialakitasat kérddives eldvizsgalat segitette. A
fovizsgalat célja az elméleti alapok és a laikus vélemények alapjan létrejott
kategoériarendszer (5 tartalmi x 2 strukturalis kategoria) empirikus ellendrzése, és az egyes
kategoriak tulajdonsagainak részletes feltarasa volt.

A kérddives fovizsgalatban 17 reklamot értékelt 138, tobbnyire fiatal felnétt résztvevd 13
szempont alapjan (hianyzé adatok el6fordultak). Valamint egy felidézési feladattal a
reklamok kozvetett hatasvizsgalatara is sor keriilt. A reklamok megitélésein alapuld
hierarchikus klaszteranalizis alapjan az eredeti kategoriarendszer tobb ponton médosult. A
négy jol elkiilonithetd kategoria: a thlzas; a tabukat feszegetd; az aranyos; és a fiatalos,
trendi kategoéria. Ezeken kiviil a semleges, azaz nem humoros kontrol kategoéria kiiloniilt el.
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BAJORICS GRETA

Kereskedelem és marketing

BSc, 6. félév

Széchenyi Istvan Egyetem

Kautz Gyula Gazdasadgtudomanyi Kar

Témavezetd:
Dr. Eisingerné Dr. Balassa Boglarka
egyetemi adjunktus, SZE GK

Idealok és civilizacios betegségek — Az Y generacié fogyasztoi magtartasanak
vizsgalata a sport taplalék-kiegészitok piacan

Célom a sport taplalék-kiegészitd fogyasztasanak a vizsgalata a magyarorszagi Y -generacio
korében. Azért tartom érdekesnek ezt a témat, mert ha megfigyeljiik, régebben a taplalko-
zasban nem volt jelen a sport taplalék-kiegészitOk fogyasztasa, csak az aktivan sportolok
vagy a testépitOk korében, mostanra viszont sokak kdrében felkapott trend. A piaci elem-
zések és az elorejelzések is a novekedés tendencigjat tiikrozik. Sorra nyilnak a taplalék-
kiegészitdket arulo iizletek, ezzel is biztositva ma mar, hogy barki szamara kdnnyen elérhe-
téek legyenek ezek a produktumok. Kutatdsom lényege, hogy feltarjam azokat a tarsa-
dalmi, kulturalis és pszichologiai tényezoket, amelyek hasznalatra motivaljak az embereket,
foleg a fiatalabb generaciokat, ezeket pedig hogyan hasznaljak ki a gyartok.

Elemzésem soran relevans informacidkat kaphatunk e termékek fogyasztoirdl, eldre-
jelzéseket, trendeket kaphatunk, amelynek segitségével a késobbiekben még hatékonyabb
marketingkommunikacié kialakitasara is sor keriilhet, piaci eldrejelzéseket készithetiink,
melyek segitségével formalhatoak a termékek, felmérhetjiik a kialakult vagy a kialakuloban
1évo ellentrendeket és ennek megfelelden sikeresen kezelhetjiik 6ket. Kvalitativ és kvanti-
tativ modszereket alkalmazva hatoltam mélyebbre, hogy megértsem a kialakult 1uj fogyasz-
toi magatartast. Elmondhatd, hogy egy kezdeti stadiumban 1év6 tendenciarol beszélhetiink,
ami gyorsan novekszik és nagy a lehetdség benne.
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BAKODY LUCA

Pszicholdgia
MA, 9. félév
Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Labadi Beatrix
egyetemi adjunktus, PTE BTK

A tiikor-érintéses szinesztézia hatasa kisgyermekkorban

A sikeres szocidlis interakcid egyik fontos eleme a masok érzelmi allapotanak detektalasa
és megértése. Gyakran egy masik ember érzelmi allapotat illetéen az egyetlen azonnali
informacioforras az arckifejezés. A dolgozatban két vizsgalat van részletesen bemutatva.
Az elsO vizsgalat kozéppontjaban az tigynevezett tiikor-érintéses szinesztézia érzelem
felismerésre, a masodikban ugyanennek a jelenségnek a nemek felismerésére gyakorolt
hatasa all. A kutatas f6 célja, hogy bebizonyitsa, hogy a tiikor-¢érintéses szinesztézia
jelenségének hatasa kisgyermekkorban is kimutathatd, azaz amikor a gyerekek testsémaja
még nem teljesen szilardult meg, akkor is érzékeli a sajat arcan az interperszonalis
multiszenzoros stimulacié altal kivaltott hatast. Mindkét bemutatott vizsgalatban két feltétel
jelenik meg, szinkron és aszinkron interperszonalis multiszenzoros stimulacid (érintés és
latvany) a kisérleti személy és egy masik személy arca kozott. Az elméleti 0sszefoglaloban
a tiikor-érintéses szinesztézia jelenségének hatterében alld6 magyarazatokat taglalom
részletesen. A human vizsgélatokkal is alatdmasztott tiikdrneuron rendszer aktivacidja
biztos alapot ad a jelenség tanulmanyozasara, tovabba mar kimutattak a tiikdrneuronok és
az érzelem felismerés kapcsolatat is, ami szintén magyarazatul szolgalhat a vizsgalt
jelenségre. Alapvetéen kapcsolodik a témahoz a multiszenzoros integracido képessége, és
annak fejlédése is, mivel a tiikor-érintés szinesztézia maga egyfajta multiszenzoros
illuzioként foghaté fel. A vizsgalat relevancidjat az tamasztja ald, hogy eddig nem
foglalkozott egy tanulmany sem a tiikor-érintéses szinesztézia hatasanak kisgyermekkori
vizsgalataval.
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Témavezetd:
Eszenyiné Dr. Borbély Maria
egyetemi adjunktus, DE IK

A digitalis kompetencidk komparativ analizise az Eurépai Uni6 orszagaiban

Napjainkban egyre fontosabba valik az a kérdés, hogy a modern informacios ¢és
kommunikaciés technoldgiai képességek ¢és eszk6zok mennyire terjedtek el a
hétkoznapokban, illetve, hogy ezeket az eszkozoket, milyen mértékben tudja a lakossag
hasznositani a mindennapi élet teriiletén. A szamitégépes ismeretek hianyaval kiiszkddok,
valamint az egyes orszagok gazdasagi- és tarsadalmi fejlodésének érdekében is fontos
felmérni a lakossag jelenlegi szamitogépes tudasat, digitalis miveltségét, és megoldast
keresni az eredmények, aranyok javitasara.

Célom a digitalis irasbeliség fontossagara vald felhivas, mivel a Iétsziikségletté valo
informacios és szamitogépes tudas hianya akadalyozza, vagy nagymértékben megneheziti a
tarsadalmi integraciot és a személyes fejlodést egyarant. Dolgozatomban vizsgalom az
Eurépai Uni6 27 tagallamanak atlagos eredményeit, 6sszehasonlitva harom, Eurdpa északi
teriiletén fekvé orszag, Dania, Svédorszag ¢és Norvégia lakossaganak értékeivel.
Erdeklédésemet felkeltette tovabba a magyar lakossag digitalis jartassaganak allapota is,
ezért kiemelve az Uni6o régioi kozil, elemzem hazank tarsadalmanak szamitogép-
hasznalatat, informatikai ismeretét. R6vid kérd6éives felmérést végeztem, amellyel az volt a
szandékom, hogy a sajat kornyezetemben él6k szamitogépes tudasat is felmérjem.
Kutatasomhoz, az Eurostat szabadon hozzaférhetd adatbazisabol szarmazd jelentések
alapjan kozzétett informaciodkat haszndlom fel, amelyeket a témaban mar el6zetesen
kozzétett publikaciokkal, illetve sajat észrevételekkel, megallapitasokkal tamasztok ala,
egészitek ki.

Vizsgalataim eredményeként kideriil, hogy érdemes mar egészen fiatalon megismerkedni a
szamitastechnika vildgaval, valamint megéri befektetni a szamitdégépes tartalmak
gyarapitasaba, palyazatokkal és tanfolyamokkal segiteni a felzarkoztatasra szoruldkat.
Lépést tartva a technikai eszkozok fejlodésével ¢és a kiilonféle tamogatasok
igénybevételének koszonhetéen Europa digitalis miveltségének térképe naprol-napra
javuld tendenciat mutat. Tovabbi célként fogalmazhatd meg a hatranyban szenveddk
felzarkdztatasa €s a mar meglévo tudas tovabbfejlesztése azért, hogy az egyes tarsadalmak
jelentds része versenyképes digitalis irastudéssal rendelkezzen.
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Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd:
Csabi Eszter
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A napkozbe iktatott alvas hatasa kiillonb6z6 emlékezeti rendszerek miikodésére

Egyre tobb bizonyiték szol amellett, hogy az alvas szerepet jatszik kiilonb6z6é emlékezeti
rendszerek miikddésben, viszont szamos kérdés még vita targyat képezi, példaul, hogy a
napkoézbe iktatott alvas vajon ugyanolyan hatékony lehet-e, mint az éjszakai pihenés? Ezért
kutatasunk célja, annak vizsgalata, hogy a rovid idejli, napkdzbe iktatott alvas milyen
hatassal van a deklarativ és nem-deklarativ emlékezeti rendszerek mitkodésére. A
vizsgalatban Osszesen 60 ember vett részt. A kisérleti és a kontrollcsoportot 30-30 6
alkotta, akiket két részre osztottunk: 15-15 fonél vizsgaltuk a deklarativ emlékezetet, 15-15
fonél pedig a nem-deklarativ emlékezeti mitkodést. A kisérleti csoportok a tesztfelvételt
kovetéen 1 orat aludhattak, amit EOG segitségével ellendriztiink, a kontrollcsoport
ugyanezt az id6t ébrenléttel toltotte. A 60 perces késleltetést kovetden ismét leteszteltiik a
csoportokat. A deklarativ emlékezeti teljesitményt szolista-tanuldssal mértiik, a nem-
deklarativ emlékezeti miikodést pedig ASRT (Alternald Szerialis Reakci6idd) feladattal.

A deklarativ emlékezeti miikodés esetén a kisérleti csoport, akik a két tesztfelvétel kozott
aludhattak szignifikansan jobb eredményt értek el az qjratesztelés soran, mint a
kontrollcsoport, akik ugyanezt az idot filmnézéssel t6ltotték. A nem-deklarativ emlékezet
esetén nem talaltunk szignifikans killonbséget a két csoportban a késleltetés soran
bekovetkezd konszolidacio mértékében. A késleltetést kovetden az alvasra kért csoport
ébredés utani motoros tanuldsi teljesitménye szignifikdnsan rosszabb volt a
kontrollcsoporténal. Eredményeink alapjan tehat akar mar egy napkoézbe iktatott, rovid
ideji alvas is szerepet jatszik a tobb figyelmet igényld deklarativ emlékezeti mikodésben,
mig a kevesebb figyelmet igényld teriiletek miikodésében nem vagy csak kevésbé involvalt.
Emellett az alvas utan kozvetleniil bekovetkezd tanulads hatékonysaga az alvasi inercia
hatésa miatt csokkenhet.
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Paranormativ krizisek és azok hatasai az emberekre

Dolgozatomban egy olyan témaval foglalkozok, amely szerves részét képezi a
szocidlpedagogiai szakmanak. Az esetleges, vagyis paranormativ krizisek jelen vannak
mindennapi életiinkben, de az emberek sohasem gondoljak azt, hogy 6ket is barmikor érheti
egy csapas, ami hatassal van az 6 és a csaladjuk életére egyarant. A koriildttem latott és
torténd dolgok 6sztondztek arra, hogy foglalkozzak a témaval és feltarjak olyan részleteket,
amikrél senki sem beszél szivesen.

Bemutatom munkamban a krizist, mint alapveté fogalomkdrt, valamint ebbdl levezetve a
paranormativ krizist és a hozzatartozo6 ismeretanyagot vazolom.

A hipotéziseim a kovetkezdek:

1. Ugy gondolom, hogy a nem megfelelé csaladi hattér paranormativ krizishez vezethet.
2. Feltételezésem szerint az altalam vizsgalt csaladok krizisei kihatnak a gyermekek tovabbi
személyiségfejlodésére, és ¢letcéljaikat is nagymértékben befolyasoljak.
3. Tovabbi feltevésem szerint krizishelyzetbdl konstruktivan is ki lehet keriilni.

A feltételezéseimet kovetden felkerestem két csaladot, ahol valasi és ongyilkossagi krizisek
torténtek, majd strukturalatlan mélyinterjut készitettem velik az altalam el6re
meghatarozott kérdéskorok mentén, melyek a ,,mult-jelen-j6vé” idéintervallumat fedték le
személyenként és csaladonként egyarant. Az 6t interjlialany életének egy részét masfél éven
keresztiil kdvettem.

A csaladokkal készitett interjuikat tobbféle szempont alapjan elemeztem. Iddsikokat
készitettem, melyek alapjan kdvethetd az események idébelisége és sorrendisége. Mindkét
csaladnal kiemeltem és csoportositottam a fellelheté problémagodcokat, amik bemutatjak a
csaladok helyzetét és az okokat, amik a krizisekhez vezettek. Ezutan parhuzamot vontam a
valas és az Ongyilkossag problémahalmaza kozott és készitettem egy harmadik csoportot,
melybe a k6z0s pontokat siritettem. Az interjuk alapjan "el6tte - utdna" 6sszehasonlitast
végeztem, ami alapjan hipotéziseim beigazolddtak. Megvizsgaltam, hogy egy
szocialpedagogus hol ¢és mikor avatkozhatott volna be, valamint a Ilehetséges
segitségnyujtasi formakat és lehetoségeket vettem szdmba.

A gazdag szakirodalom tanulméanyozésa és az interjutechnika alkalmazisa soran jelentds
ismeretanyagra és tapasztalatra tettem szert, igy a kutatds szamomra pozitiv, fejlesztd
hatassal birt. A tovabbiakban a lehetéségeimhez mérten tervezek egy nagyobb kutatasi
anyaggal valo munkat hasonl6 témaban, valamint az interjualanyaim 5-10 év mulva torténd
felkeresését.
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A sportterapia hatdasanak vizsgalata klinikai populaciéban

Jelen munka és kutatds a sport és a pszichologia irant érzett elkdtelezddés és érdeklddés
Osszefonodasabol sziiletett. FO célja, hogy bizonyitsa a rendszeres testmozgas jotékony
hatasat egy korhaz krizis betegeinek korében, akik foként depresszioval, szorongasos
zavarokkal és szuicid gondolatokkal, kisérletekkel kiizdenek.
A fizikai aktivitdsnak szamos pozitiv hatasa ismert egészségiink megtartasa, betegségek
megelézése, valamint a betegségekbdl valo felépiilés terén egyarant. Jotékony hatasa a
mentalis betegségek teriiletén is bizonyitast nyert: tobb kutatds késziilt, melyek
bizonyitottdk a rendszeres testmozgas hatékonysagat depresszids, szorongasos, ¢és
kényszeres korképek, valamint szkizofrénia, panikzavar és kiilonboz6é addikciok teriiletén.
Ezen kiviil a rendszeres fizikai aktivitds bizonyitottan ndveli szubjektiv jollétiinket,
onértékelésiinket, igy tehat protektiv faktorként szolgalhat az dngyilkossag szempontjabol
is. Kutatasunk egy, a Péterfy Sandor utcai Korhazban késziild longitudinalis kutatas
,eloszobajanak” tekinthetd, melyben azt vizsgaljuk, hogyan hat a sportterapias
foglalkozason vald részvétel a paciensek kozérzetére, hangulatara, érzelmeire, milyen
esetben vesznek részt szivesen egy-egy alkalmon. Az osztaly jellegzetes beteg-populacidja
miatt kiemelt figyelmet kap vizsgalatunkban a depresszid és a reménytelenség érzése,
melyek csokkenését, valamint az élettel vald elégedettség és a pozitiv-negativ affektusok
aranya, mely utobbiak emelkedését varjuk az adatfelvételi periodus végén. Onkéntesként
2013 oktdbere ota tartunk sportterapias foglalkozasokat a korhaz Krizis Intervencids és
Pszichiatriai Osztalyan. Azodta sajat élményként megtapasztaltuk, milyen pozitiv hatdssal
bir az osztaly betegei szamara heti 3 o6ra sportfoglalkozas — jelen kutatas célja pedig az,
hogy ez a tapasztalat statisztikai elemzések altal is alatamasztast nyerjen, és az eredmények
nyoman minél tobb pszichiatriai osztalyon keriiljon bevezetésre sportterapias foglalkozas.
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A globalis jollét, a jelentudatossag és a spiritualitas vizsgalata

Bar a jelentudatossag — mindfulness — fogalma elsdsorban a stressz kezelésére szolgald
terapidk irodalméban terjedt el, kutatasa egyre nagyobb teret nyer a pozitiv pszichologia
terliletén is. Ezek a vizsgalatok nemcsak 6nall6 pszicholdgiai konstruktumként, hanem a
jollét és a  spiritualitds  egyik  korrelatumaként is  foglalkoznak  vele.
Jelen kutatds harom vizsgalatbol tevédik Ossze. Ezek célja a globalis jollét, a
jelentudatossag és a spiritualitds Osszefiiggésének vizsgalata magyar felndttekbol allo
mintdn. Tovabbi cél a vizsgalat soran alkalmazott harom, jelentudatossagot és egy
spiritualitast mér6 kérd6iv magyar mintan térténd adaptacidja.

A hipotézisek tesztelésére a harom vizsgalat soran hasznalt, 6sszesen hat kérd6ivbol
(Global Well-Being Inventory, Philodelphia Mindfulness Scale, Freiburg Mindfulness
Inventory, Spiritual Transcendence Scale, Positive Mindfulness Scale, Daily Spritual
Experience Scale), harom tesztbattéria keriilt Osszeallitasra. Egy kivételével, valamennyi
esetben 200 6 feletti elemszambol all6 minta allt 6ssze.

Az eredmények tiikrében megallapithatdo, hogy kozepesen erds, pozitiv korrelacio
figyelheté meg a Global Well-Being Inventory és a Freiburg Mindfulness Inventory, illetve
a Positive Mindfulness Scale 0sszpontszamai kozt, mely igazolja a korabbi nemzetkdzi
kutatdsok eredményeit a jollét és a jelentudatossag Osszefiiggésére vonatkozoan. A
Philodelphia Mindfulness Scale és a Freiburg Mindfulness Inventory, illetve a Global Well-
Being Inventory pozitiv korrelaciot mutatott a Spiritual Transcendence Scale
eredményeivel, igazolva a jelentudatossag/jollét ¢és a spiritualitds Osszefiiggését.
Mivel mindharom jelentudatossagot, tovabba a spiritualitast vizsgald kérddiv esetében a
Cronbach Alfa értéke meghaladta a 0,7-et, ezért kijelenthetd, hogy a vizsgilat soran
hasznalt magyar nyelvii forditds megfeleléen méri ezeket a konstruktumokat magyar
mintan.

A tesztbattériaval nyert adatok tovabba Osszevetésre keriiltek a kitdltok altal megadott
demografiai adatokkal, hogy bemutathat6 legyen azok moderal6é hatasa. Az eredmények
alapjan megallapithatd volt, hogy az életkor hatassal van az egyén jollétének, illetve
spiritualitdsanak mértékére. Eredményeink a nemzetkozi kutatasokat azzal gazdagitjak,
hogy a jollét minden 1ényeges komponensére (érzelmi jollét, pszicholdgiai jollét, szocidlis
jollét, spiritualis jollét) kiterjedden elemzik a jelentudatossag és a spiritualitds hatasat,
ellendrizve az életkor szerepét is.
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A reklamokba valé bevondédas hatasa a néi testképre és onértékelésre

Kutatasunkban a narrativ bevonodas pszichologiai jelenségét vizsgaltuk, elsésorban annak
is attitlidokre, testképre és Onértékelésre kifejtett hatasat. Ezt a hatast egy narrativ, azaz
torténetkdzponta vided altal kivantuk kodzvetiteni, kontrollként pedig képi és informacios
anyagot tartalmazé videodkat is felhasznaltunk, melyek témajukban a média altal sugarzott
néképrol szoltak. Kutatasunkban azt feltételeztilk, hogy a narrativ feldolgozas soran
tapasztalhatd leginkabb a bevonddas jelensége, és ezaltal a narrativ tartalmu vided lesz
legjelentdsebb hatassal a kisérleti személyek attitlidjeire, testképére, Onértékelésére.
Eredményiil alapjan a bevonodas legnagyobb mértékben valoban a narrativ elemet
tartalmazd videdt nézok esetében tortént meg, valamint §sszefliigg a videdkra vonatkozd
attitidokkel, &m ennek pszichologiai hatédsait tekintve vegyes eredményeket kaptunk. Az
onértékelest, testképet illetden szamottevd valtozasok mutatkoztak a vided megtekintését
kovetden, noha a harom altalunk meghatirozott feltétel kozott nem jelentkezett a vart
eltérés. Eredményeink tovabbi kutatdsokat indokolhatnak, ugyanis a narrativ struktura
széleskoriien alkalmazhatdo eszkozt jelent az attitlidok formaldsara, aminek kiilonos
jelentOsége lehet a média altal kdzolt tartalmakra, €s azok iizenetére nézve.
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Albumba zirva. Fényképalbumok a vizitkartyatél a memériakartyaig

Kozelmultunk tetemes részét fényképalbumok Orzik. Szinte minden csaladban és
gyljteményben megtalalhatok ¢és a tipusképek ellenére nincs két egyforma album.
Tokéletesen tiikrozik a korizlést, az egyéni értékrendet, mindazt, amit a tulajdonos magarol,
a csaladjarol, a kornyezetérél megodrizni és megmutatni kivan.

A fényképalbum nem csupan praktikus taroloeszkoz, altalaban egységes tartalmat fog
Ossze. A képeknek targyi dimenzidt, testet, teret ad. Valaha stabil helyiikk volt minden
polgari szalonban ma digitalizalt jelek taroljak a képeket. Megorzésiik esetleges az oriasi
szamu elkésziilt felvétel dacara.

A dolgozat a fényképalbum torténetet jarja koriil. Kitér eredetére elsé megjelenési formaira
és a hasznalataval kapcsolatos szokasokra, mint a reprezentaciod, a gyUjtés és a csaladi
albumok szerkesztése. Koveti szerepének valtozasait egészen maig. Osztalyoz tipusok,
témak és a megjelenés stilusa alapjan. Targyalja az albumok valtozatos anyagfelhasznalasat
és a kotések kiilonbozo szerkezeteit. Kiilon kitér a kiilonleges példanyokra, mestermiivekre,
és a mlivészi igénnyel kivitelezett albumokra.

Kutatasaim a témaban a magyar €s német kozgylijteményekben végeztem, munkamhoz
felhasznaltam a hazai és nemzetkdzi szakirodalmat. Célom volt a jelen dolgozatban, a
tipusok rendszerezése és a fotéalbumok palyaképének rogzitése. A csaladi albumok privat
emlékek. A kiskozosségi identitast ugyantigy szolgaljak, ahogy a kulturalis 6rokség sajatos
képi és targyi hordozoi.
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A Képességek és Nehézségek Kérdoiv alkalmazasianak kérdéskore tanulasban
akadalyozott gyermekek korében

A mentalis és viselkedés zavarok el6forduldsa igen gyakori gyermek és serdiilékorban,
foként értelmi fogyatékos személyek korében (Myrbakk és Tetzchner, 2008; Rzepecka,
McKenzie, McClure és Murphy, 2011). Nemzetkozi szinten mar megindultak az értelmi
fogyatékossag és pszichés zavarok kapcsolatinak feltarasara iranyuld empirikus
vizsgélatok, azonban hazankban ez a tendencia még kevésbé érezhetd. A viselkedési
problémak és pszichés zavarok egyszerli és gyors szlirésére alkalmas a Képességek és
Nehézségek Kérddiv, melynek oOnkitoltds, sziildi és tanari valtozatanak hasznalatabol
szarmaz6 eredményeket hazankban csak normal intellektusii populacion belill vizsgaltak
(pl. Birkas, Lakatos, Téth és Gervai, 2008; Turi, Gervai, Aspan, Halasz, Nagy és Gadoros,
2013; Turi, Téth és Gervai, 2011).

Kutatasom célja tanulasban akadalyozott gyermekek viselkedési és pszichés problémainak
vizsgalata volt a Képességek és Nehézségek Kérd6iv tanari és Onkitoltds valtozatanak
hasznalataval. Tovabbi célom volt az eredmények Osszehasonlitasa tanulasban akadalyozott
(N=86) és normal intellektusu (N=91) minta kozo6tt. Kutatisomhoz a kérdéiv onkitdltos
valtozatanak Haynes, Gilmore, Shochet, Campbell és Roberts (2013) altal egyszertsitett,
tanulasban akadalyozott gyermekek képességeihez igazitott moddositasat adaptaltam.
Eredményeim szerint a tanuldi kérdéiv belsé konzisztencidja megfelelének tekintheté a
tobbségi (Cronbach-0=0,71) ¢és tanulasban akadalyozott gyermekek mintdjan egyarant
(Cronbach-0=0,60). Faktoranalizis eredménye alapjan az egyes alskalak megbizhatosaga
haromfaktoros struktira hasznalataval a legmegfelelobb. Az Gsszehasonlitd vizsgalatok
alapjan szignifikansan tobb viselkedési és pszichés problémara utald tiinet jellemzé a
tanulasban akadalyozott tanulokra a tobbségi gyermekekkel szemben. Nemek szerinti
Osszehasonlitdsban a tanulasban akadalyozott fitk és lanyok tiinetei kozott nem volt
jelentds kiillonbség. A hattérvaltozok koziil leginkabb a gyermek elhanyagoltsaga,
hatranyos helyzete, illetve a vérszerinti sziilok nélkill torténd nevelkedés mutatott
kapcsolatot a pszichés és viselkedési tiinetetekkel. Eredményeim szerint, tehat a tanulasban
akadalyozott fiatalok kozott gyakrabban jelennek meg viselkedési és pszichés zavarokra
utalo tiinetek, melyek vizsgalatara a Képességek és Nehézségek Kérdoiv alkalmasnak
bizonyult.
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BANREVI MONIKA

Kulturalis 6rokség tanulmanyok

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Verok Attila
foiskolai docens, EKF TKTK

Italiai mesterek oroksége Egerben

Eger szamos torténelmi személyt, egyhazi méltdsagot, irot, koltét, festot, szobraszt is
elblivolt. A nevek felidézését érdemes az allamalapitdo Szent Istvan kirallyal kezdeni, aki
1001 és 1009 kozott megalapitotta az egri plispokséget, mely Matyas kiraly idejében élte
reneszansz viragkorat, és a kiralyi csalad piispokot is adott a varosnak Ippolito d’Este
személyében.

Eger a hirnevét azonban a 16. szazadnak kdszonhette, amikor Dobd Istvan és maroknyi
csapata 1552-ben megfutamitotta a tobbszords talerében 1évé torok hadat, majd az
ostromban stulyosan megrongalt varat italiai hadi épitészek korszerlisitették.
A mediterran hangulata kisvaros szamos olasz miivészt vonzott Egerbe a napfényes
Italiabol. Pyrker Janos Laszlo (korabban velencei patriarka), aki fomiivének a bazilikat
tekintik, jelentGs tevékenységet folytatott az oktatas, a hagyomanyapolds €s a mlivészetek
partolasanak teriiletén. J6 néhany italiai mester telepedett le a varosunkban Pyrker érsek
jovoltabol, akik koziil a legjelentésebb kétségkiviil Marco Casagrande, aki rdadasul egri
leanyt vett feleségiil.

Giovanni Battista Carlone italiai épitész 35 évig élt Egerben és haza a mai napig a jelenlegi
féutcan, a Széchenyi utcan lathatd. Carlone a varos becsiiletbeli polgara lett, és magyarul
Karloni Janosnak szolitottak.

»Carlone évszazada” a 18. szdzad a fOpapi vilagban is komoly italiai hatds berobbanasat
eredményezte. A korszak minden f&papja Romaban tanult és a Collegium Germanicum
Hungaricum diakja volt, ahonnan jegyzeteket, konyveket hoztak Magyarorszagra. Barkoczy
Ferenc kora mecénas fopapja kdnyvnyomdat 1étesitett, ahol az elsé konyvek kozott italiai
miivek magyar forditasait is kiadta.

Eger varosa tehat jelentds italiai 0rokséggel rendelkezik. A torténelmi tapasztalatokon
felbuzdulva és munkamnak koszonhetden elhataroztam, hogy nyomaba eredek a mediterran
hangulati kisvaros italiai gyokereinek. Dolgozatom témajaként ennek az orokségnek
felkutatdsdra és bemutatasara vallalkoztam a var itdliai erddjének els6 lelkes kutatdja
Balogh Janos kiralyi féhadnagy nyomdokait kovetve.
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Andragbgia
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Eszterhazy Kéroly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Fekete Ilona Dora
tanarsegéd, EKF TKTK

Fiatal felnéttek hallgatéi mobilitasanak vizsgalata az Eszterhazy Karoly Féiskolan

Dolgozatomban a hallgatéi mobilitas jelenségét vizsgalom, kiilonos figyelmet forditva az
Eszterhazy Karoly Féiskola hallgatéinak mobilitasi tevékenységeinek megismerésére. A
téma meglehetdsen kozel all hozzam, érdekelnek a sajat kortars csoportom mobilitashoz
fliz6d6é viszonyai, szokasai. A kiilfoldi egyetemjaras nem uj jelenség, csupan a fogalom
valtozott meg. Dolgozatomban kifejtem a hallgatdéi mobilitas fogalmat, tdrténetét,
szociologiai és kultartorténeti jelent6ségét. Hazai és nemzetkdzi adatokat Osszevetve
parhuzamot vonok az Eszterhdzy Karoly Féiskolan zajlé mobilitds és a nemzetkozi trendek
kozott. A kutatds szerves részét képezik tovabba interjuk, melyeket magyar, de kiilfoldi
mobilitasi programban részt vett hallgatokkal, valamint kiilf6ldi, de intézményiink
mobilitasi programjaban részt vevo hallgatokkal készitettem. Az interjuk tobb aspektusbol
vizsgéljak a mobilitasi programot, kivaltképpen a kulturlis szegmensekre helyezem a
hangsulyt, valamint a kultarafogyasztasi szokasokat is vizsgalom.

Vajon miért vesznek részt hallgatok kiilfoldi tanulmanyutakon? Hogyan élik meg ezt az
id6szakot? Mikor nevezheté mobilnak egy hallgat6? Ehhez hasonld kérdésekre kerestem a
valaszt.
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MA, 9. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Markus Edina Ilona
Egyetemi adjunktus, DE BTK

Elethosszig tarté tanulas a nemzetkozi statisztikak és felmérések tiikrében

A huszadik szazad masodik felében kialakult az élethosszig tart6 tanulds koncepcidja, és az
egész vilagra kiterjedd, a nemzetkdzi oktataspolitikat meghatarozd elvvé valt. Késobb a
nemzetk6zi 6sszefogas is kialakult a teriileten, az UNESCO és az OECD altal koordinaltan.
Eurépaban elsésorban az Eurdpai Unid szamit a teriilet koordinalasaért és fejlesztésért
felelds 6 szervezetnek, mely dokumentumok és ajanlasok, majd kés6bb konkrét cselekvési
tervek és munkaprogramok kozre adasaval jarul hozza a teriilet fejlodéséhez.
Mivel az élethosszig tartd tanulas fejlesztése tarsadalmi és gazdasagi érdek, a teriilettel
foglalkoz6 nemzetkozi statisztikai adatbazisok és felmérések is egyre hangstlyosabb
szerephez jutnak, mivel egyrészt segitenek a mar elért eredmények nyomon kdvetésében,
masrészt a fejlesztés eszkozei lehetnek.

Dolgozatom célja ezen adatbazisok és felmérések koziil a legjelentésebbek bemutatasa, az
altaluk mutatott eredmények elemzése és értelmezése és az élethosszig tartd tanulés
kiilonboz6é aspektusaiban kiemelkedden teljesitdé orszagok azonositisa és a kiemelkedd
teljesitmény lehetséges okainak feltarasa.

Ezen statisztikai adatbazisok és felmérések altal mutatott eredményeket vizsgalva, azt
tapasztalhatjuk, hogy altalaban ugyanazok az orszagok teljesitenek magas szinten a tanulas
vizsgalatanak legtobb teriiletén (vagyis Dania, Finnorszag, Hollandia és Svédorszag), és az
alacsony szinten teljesitok kozott €s ugyanazok az orszagok jelennek meg (altalaban
Bulgaria, Gorogorszag, Magyarorszag és Romania). Természetesen a sorrend a tanulds
kiilonboz6 teriileteit vizsgald felmérések nyoman sokszor differencialodik, illetve egésziil
ki mas orszagokkal.

Az élethosszig tartd tanulds terén magas részvételi aranyokat mutatd orszagok esetében ez
teljesitmény tobb évre visszamenden, stabilan jelen van, illetve az orszagok kiilonb6zo
gazdasagi, és egyéb, a tanulasi teljesitményre hatast gyakorlé mutatd esetében ugyanezeket
az orszagokat talaljuk a lista elején. Hasonldé a helyzet a tanulas kiilonb6zo teriileteit
vizsgald nemzetkodzi felmérések eredményeinek esetében is. A statisztikak szerint magas
teljesitményt nyGjtd orszagok altalaban a felmérések eredményeiben is az atlag folott
teljesitenek.
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BELLA DORINA

Munka- és szervezetpszicholdgia

MSe, 1. félév

Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd:
Dr. Kun Agota
egyetemi adjunktus, BME GTK

Sporteredmények hatisa a néz6k nemzet- és 6nértékelésére

Tekintetbe véve a sport nemzeti identitdsra gyakorolt hatasat (Evans & Kelley, 2002;
Doczi, 2011) és az utdbbi évek ambivalens magyar autosztereotipiajat, kutatdsom célja a
magyar sporteredményeknek a nézékre gyakorolt hatdsainak vizsgalata volt. A gyézelmek
és vereségek okozta autosztereotipia valtozasok feltarasdhoz Tajfel tarsadalmi identitas
elméletére (Tajfel & Turner, 1979) és az ezzel kapcsolatos kutatdsokra tdmaszkodtam. A
sporteredmények azonosulast noveld vagy csokkentd hatasat a BIRG (Cialdini et al., 1976)
és a CORF (Snyder et al., 1986) elméletek tiikrében vizsgaltam. Az Onértékelés
vizsgélatakor Brewer ¢s Weber (1994) a személykozi és a csoportkdzi Osszehasonlitas
onértékelésre gyakorolt hatasaval foglalkozo kutatasat vettem alapul.

A szakirodalom alapjan feltételeztem, hogy a magyar sportolok gyézelmei a nézok
magyarsagképének és énképének javulasat, valamint a nemzettel valé fokozottabb
azonosulast valtanak ki, mig a vereségek a magyarsagtol valo elhatarolddast, negativabb
magyarsagképet ¢és alacsonyabb onértékelést eredményeznek. A hipotézisek vizsgalatahoz
kisérletet végeztem egy 87 fos, gimnazistakbol all6 mintan. A kisérlethez a résztvevoket
hérom csoportra osztottam, és a Kollektiv Onértékelés Skala (Luthanen & Crocker, 1992)
kitoltése utan csoporttol fliggéen harom kiilonb6z6 kézilabda mérkdzés részletet vetitettem
le nekik. A pozitivan el6hangolt csoport egy gyoztes, a negativan el6hangolt csoport egy
vesztes kiizdelem néhany percét latta, mig a kontrollcsoport két hazai csapat kiegyenlitett
Osszecsapasanak egy részletét. A video levetitését kovetéen a kisérleti személyek
szemantikus differencial skalan értékelték magukat és a magyar nemzetet.

A hipotéziseket egyszempontos és kétszempontos fliggetlen mintds varianciaanalizisekkel
ellendriztem, utdbbiak esetén a személyes kollektiv oOnértékelést téve meg masodik
fliggetlen valtozonak. Az elsé két hipotézist részben sikeriilt igazolnom, szignifikdnsan
kedvezobb autosztereotipiat mértem a kontrollcsoporthoz képest a pozitivan eléhangolt
csoportban az eredetileg alacsony személyes kollektiv onértékelést mutatok kozott, és
szignifikansan erésebb elhatarolédast a negativan el6hangolt csoportban az eldhangolas
elott magas személyes kollektiv onértékeléssel birdk csoportjdban. Az onértékelés és az
énhatékonysag szintjei viszont, szemben a tovabbi hipotéziseimmel, a pozitivan el6hangolt
csoport mellett a negativan el6hangolt csoportban is szignifikansan magasabbak voltak a
kontrollcsoporthoz képest.
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Szegedi Tudomanyegyetem
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Témavezeto:
Csifesak Gabor
egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Mikor szamit a fa, és mikor az erdo?

A gyors vizualis kategorizacid és a helyszinek, targyak felismerése a mindennapi élet
szerves részét képezik, csak egy pillantast elég vetniink a kiillonb6z6 dolgokra, plakatokra,
eszkozokre, emberekre és mar is dontéseket hozunk roluk, csoportokba osztjuk dket, azaz
kategorizalunk. Ezen kutatds arra kereste a valaszt, hogy az alacsony és magas térbeli
frekvencidk, azaz a kép globalis jellemz6i és a részletek, ugyanolyan mértékben
befolyasoljak-e a vizualis ingerek szemantikus szintli kategorizacidjat kiilonbozo
bemutatasi id6k mellett. A kisérlet azon elméleti megfontolasra épiil, amely szerint az
alacsony térbeli frekvencidk idoben gyorsabb elemzése a magnocellularis csatorna altal
valosul meg. Az ¢ folyamatokhoz kapcsolt ,benyomas-szer(” élmény elegendd lehet az
ingerek pontos kategorizaciojahoz, elsésorban rovid bemutatasi idék esetén. A vizsgalat
soran a résztvevoknek a képerny6n megjelend képrol kellett eldonteniiik, hogy allatot vagy
jarmiivet abrazolnak-e (kényszeres dontési helyzet), és ennek megfeleléen kellett gombot
nyomniuk. A szenzoros érzékenység, pontossag, valamint a jo valaszok reakcididdinek
elemzésével sikeriilt igazolni, hogy a rovidebb bemutatasi idonél az alacsony térbeli
frekvencidkat tartalmazé képeket nagyobb biztonsaggal ismerték fel, mint azokat,
amelyekben csak magas térbeli frekvencidk voltak jelen. Az allatok és jarmiivek
felismerésének pontossagaban eltérés mutatkozott: rovid bemutatasi idék esetén, illetve
alacsony térbeli frekvencias képeknél az allatok felismerése volt jobb, mig hosszabb
bemutatasi idoknél, vagy ha a kép kizardlag magas térbeli frekvenciakat tartalmazott, akkor
a jarmiivek felismerése volt pontosabb. A kutatas eredményei alatamasztjak tehat azt az
elméletet, mely szerint a gyors vizudlis kategorizacioban a gyorsabb magnocellularis
csatorna altal szallitott alacsony térbeli frekvencidk meghatarozo szerepet jatszanak, és
bizonyitékot szolgéltat arra vonatkozodan, hogy ezen elény kifejezetten az evolicids
szempontbol relevansabb allat ingerek esetén markans.
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Szegedi Tudomanyegyetem
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Te émaveze’to" :
dr. Farkas Eva
egyetemi docens, SZTE JGYPK

A feln6ttképzési rendszer Szerbiaban, kiilonos tekintettel Vajdasagra

Az eurdpai orszadgok tobbségében nem idegen fogalom a felnéttképzés, sét jol fejlett
feln6ttképzési rendszerekkel talalkozhatunk. Meggy6z6désem, hogy a felndttek oktatasa és
képzése nem csupan a munkanélkiiliség csokkentését eredményezi, de a személyes fejlodés,
a hasznos allampolgari magatartas, az egymads iranti tolerancia, és ezzel az orszag — ezen
beliil a tarsadalom és gazdasag — fejlodésének alapkove is.

Szerbiaban az 1990-es évek el6tt a nem formalis feln6ttképzés volt az elterjedt, 1992-t61
pedig a formalis felnéttképzés is megnyilt a potencialis tanulni vagyok eldtt. A
késébbiekben az orszagot tobb torténelmi és gazdasagi esemény és krizis sujtotta, amellyel
ez a fejlodo oktatasi alrendszer hattérbe szorult, és a felndttképzésre vonatkozo dsszes adat
elveszett. Hogy ma, a 21. szazad elején milyen helyzet uralkodik a szerb formalis és nem
formalis felndttképzés teriiletén? A dolgozatom soran erre a kérdésre kerestem a valaszt és
arra torekedtem, hogy atfogo képet adjak az orszag jelenlegi helyzetérol. A felderitd jellegli
dolgozatban sorra vettem a Szerb Koztarsasag demografiai, munkaerd-piaci és migracios
jellemzoit, és részletesen bemutattam a szerb oktatasi rendszert, kiilon tekintettel a
feln6ttképzésre. Nem utolsé sorban a formalis és nem formalis felnéttképzeés orszagos
adatait, valamint az andragogus képzés sajatossagait is 6sszefoglaltam. Minden témakdrben
kiemelten vizsgaltam a vajdasagi — ez az orszag masodik legnépesebb nemzetisége, a
magyar kisebbség altal lakott teriilet — ismérveket, mert a felnéttek képzése a Vajdasagban
¢16 magyarsag fennmaradasat is segitheti. Az orszag lakossaganak tobbsége nem ismeri a
feln6ttképzés fogalmat, és a képzéseken vald részvétel is alacsony, minddssze 16 %, amely
joval az eurdpai atlag alatt all. Ennek egyik oka, hogy 2013 jiniusa elétt nem volt
Szerbidban feln6ttképzesi torvény. Az elsé jogszabaly 2014. januar 1-jén 1épett hatalyba,
mely megoldast nyujthat a feln6ttképzés eddigi hidnyossagaira. A torvény elemzését
komparativ modszerrel végeztem el a dolgozatban, amely soran a szerb felnéttképzési
torvényt a magyar felnottképzési jogi szabalyozassal hasonlitottam dssze.

Szerbia megtette az els6 1€pést annak érdekében, hogy a felndttképzés teriilete szervezett és
komplex keretek kozott miikddjon. A torvény bevezetése Uj szemléletmodot is ad, és
optimistan allitom, hogy a dolgozatban felvazolt negativ tendenciak az elkovetkezendékben
megoldasra talalnak.
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Csokasi Krisztina

egyetemi tanarsegéd, PTE-BTK Pszichologia Intézet
Vincze Orsolya

egyetemi adjunktus, PTE-BTK Pszicholégia Intézet

Rheumatoid arthritises betegek korai maladaptiv sémainak és jelentés
életeseményeinek vizsgalata az aktualis pszichés distressz, valamint a betegség orvosi
mutatéinak tiikrében

Vizsgalatunk soran arra kerestiik a valaszt, hogy milyen egyéni kiilonbségek, pszichologiai
jellegzetességek jatszhatnak szerepet a rheumatoid arthritis, autoimmun betegségben.
Erdeklédésiink kozéppontjaban a pszichés distressz, youngi korai maladaptiv sémak
valamint élettorténeti események narrativ elemzései alltak.
Kérdéseink megvalaszolasa érdekében 30 rheumatoid arthritises betegségben szenvedd no,
valamint 32 egészséges not vizsgaltunk az orvosi mutatok, HAQ, HADS-Szorongas/
Depresszio Skala, Young-féle Séma Kérdéiv, valamint a narrativ élettdrténeti események
elemzésének segitségével.

Eredményeink szerint az RA ¢és a kontroll csoport a korai maladaptiv sémak tekintetében 2
sématartomanyban €és 5 sémaban korai maladaptiv séma mentén tér el. A betegségcsoport
magasabb pontszamot ért el a depressziét és a szorongast méré skalan, valamint a
szubjektiv

fajdalom észlelésben. A betegségaktivitas orvosi mutatdéi nem mutattak egylitt jarast a
depresszid és a szorongas pontszamaival.

A vizsgalatunk konkluzidja, hogy a pszichés distressz kezelése elengedhetetlen, hiszen
jelentds befolyassal bir a szubjektiv funkcionalis allapot észlelésére.
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Eszterhazy Kéroly Féiskola
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Témavezeto:
Varga-Novdkovits Zsuzsanna
tanarsegéd, EKF CK

A mese hatdasa a személyiség fejlodésére

Dolgozatommal azt a felvetést timasztottam ald, hogy a mostani generaciok agresszivabbak
mar gyermekkorban is, mint az el6zéek, és hogy a mese, mint terapids érték pozitivan hat a
gyermekek személyiségfejlédésére. Kutatdsomat segitette az ovodai gyakorlatom és
megfigyelésem soran szerzett tapasztalatom, az ovodasok sziileinek szant kérddivem
elemzése és a témam szakirodalmanak osszevetése. frasomban a népmese és a televizios
mese ellentétét vettem alapul; az 6vodas gyermek személyiségének jellemz6itdl indultam
el, bemutattam a mesélés fontossagat a személyiségiik fejlddésében, majd ezzel szembe
allitottam a televizios mesék karos hatasait.

A sziilok, a média és a tarsadalom felel6sségének hangsulyozasaval bontottam ki kdzponti
feltevésemet: Hogyan hatarozhaté meg a gyermeki agresszid, hogyan alakul ki, mivel
akadalyozhato meg? Végiil egy megoldast kinaltam a gydgyitd mesék bemutatasaval és egy
terapids meseprogrammal.
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Biiszkeség és balitélet: Az onértékelés szerepe az elditéletességben

A kutatds f6 témaja a biliszkeség, Onértékelés és elditéletesség fogalmainak vizsgalata és
Osszekapcsolasa volt. Az elméleti keret alapjat a tarsas identitds elmélet képezi, melynek
tekintetében bar a csoportok kozotti torzitdsokat maga a helyzet hozza 1étre, annak motivacidja
mégis egy egyéni valtozo, az onértékelés. A kérdéskor vizsgalatara egy specialis populaciot, a
sportolok és szurkolok csoportjat valasztottam. Ebben a két csoportban bar a szocialis identitas
alapja ugyanaz a sportcsapat, mégis mas oldalrdl csatlakoznak hozzajuk a jatékosok és
szurkoloik, s ez az eltéré nézépont mas viselkedéses kovetkezményekhez vezethet. Ezért a 6
kutatasi kérdés az volt, hogy milyen kiilonbségek vannak a két csoport kozott, kiillonds
tekintettel a biiszkeségre, onértékelésre és elbitéletességre, s hogy ezeket a kiilonbségeket egy
modellben dsszegezziik.

A kutatasban 211 6 vett részt, koziiliik 50 sportolo és 69 szurkolo, a tobbiek a kontrollcsoportot
képezték.

Az eredményekben szignifikdns kiilonbséget talaltunk a sportolok és szurkolok kozott a
hiibrisztikus biiszkeségben (p=0,02) mely inkabb a szurkolokra volt jellemz6, tovabba a
sportolok korében bizonyult magasabbnak a személyes és kollektiv onérétkelés (p1=0,03 és
p2<0,01). Az elditéletesség kompetencia és szociabilitds dimenzidi koziil utdobbin mutatkozott
jelentds kiilonbség, mely szerint a szurkolok elditéletesebbek a rivalis csapattal szemben, mint a
sportolok (p<0,01). Az dsszefoglalé modell szerint a kollektiv onértékelés és a csoporttagsag
szignifikdnsan bejosoljak az elditéletességet (p,=0,02 beta,=0,22 és p,<0,01 beta,=0,31).
Osszességében elmondhatd, hogy a szurkolok eléitéletesebbek a sportoloknal az ellenféllel
szemben. Ennek oka az lehet, hogy a sportolok mogott egy erds teljesitménykontroll all,
melynek kdvetkeztében kisebb lehetdség van az egyéni torzitasokra csoportkdzi helyzetekben,
tovabba a rivalis kompetenciainak leértékelése révén a veliikk vald asszocidcid miatt a sajat
csoport is leértékelddne, a felettiik aratott gydzelem elvesztené stlyat. A szurkoloknal viszont
hianyzik ez a teljesitményfiiggdség, ezért az 6 nézépontjuk sokkal szubjektivebb lehet, igy a
tarsas identitds elmélet szerint annak érdekében, hogy a sajat csapatukat minél kedvezdbb
szinben lathassak, az ellenfelet leértékelik, s éppen az emberi kvalitdsokban jelentkezik ez,
hiszen ez egy egzakt teljesitménnyel és bizonyitékokkal kevésbé alatamaszthato szal.
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A szezonalis parlagfii allergia hatisa a kognitiv funkciékra sportolé és nem sportolé
személyek esetén

Napjaink egyik meghatarozo betegsége az allergia, mely az emberek jelent6s hanyadat
érinti, és szamos fizikai, illetve pszichikai vonzata van, egyes kutatasok szerint a kognitiv
teljesitmény romlasahoz vezet. Ezért kutatdsunk célja az allergia hatdsanak vizsgalata a
kognitiv funkcidkra, illetve a sport hatasanak vizsgalata a kognitiv mitkkodésekre allergias
személyek esetében. Vizsgalatunkban két allergias személyekbdl allo csoportot vizsgaltunk
tiinetmentes id6szakban, illetve parlagfii koncentratummal torténd provokalast kdvetden.
Az egyik csoport allergias €lsportold személyekbdl allt 6ssze (N=7, M= 42,14 év, SD =
5,98; iskolazottsag: M=18,57 év, SD = 4,93), a masik csoport tagjai olyan allergias
személyek voltak, akik nem végeztek jelentds mértékii testmozgast (N=7, M=42.29 év, SD
= 5,76; iskolazottsag: M=18,14 év, SD = 1,68 ). Mindkét mérési alkalommal felvételre
kertilt a Betiifluencia Teszt, Szemantikus Fluencia Teszt, Szamterjedelem Teszt, Forditott
Szamterjedelem Teszt, a Corsi-kocka Teszt, a Rivermead Viselkedéses Memoria Teszt és
az ASRT (Alternalé Szeridlis Reakci6idd) Teszt. Eredményeink alapjan nem talaltunk
szignifikans kiilonbséget a két csoport teljesitménye kozott az elsé mérési alkalommal,
viszont szignifikans teljesitményndvekedést talaltunk a provokacié utani mérés alkalmaval
az allergias sportolok esetében korabbi teljesitményiikhoz, illetve a kontrollcsoport
teljesitményéhez képest. Eredményeink arra engednek kovetkeztetni, hogy a sportolok a
magasabb stresszel jaré helyzetben is képesek jol teljesiteni, mivel feltételezhet6en
magasabb rezilienciaval rendelkeznek.
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Létezik-e a megszakitas hatisa negativ eseményeknél?

Nelson és Meyvis (L. Nelson & Meyvis, 2008) vizsgalata o6ta kozismert, hogy a
megszakitas, a sziinet a pozitiv élményt pozitivabba, a negativ élményt negativabba teszi.
Gondolta volna, hogy, ha egy reklam megszakit egy élvezetes filmet az pozitivabb lesz,
mintha reklam nélkiil néztiik volna (L. D. Nelson, Meyvis, & Galak, 2009)? Vagy, hogy
egy fajdalmas élmény kozben sziinetet tartunk a szenvedés intenzivebb lesz? Ez utobbinak
ellent mondanak Dan Ariely vizsgalatai (Ariely, 1998; Ariely és Zauberman, 2000), ahol a
negativ élmény intenzitasaval egyiitt csokkent az atélt irritdcid mértéke, azaz a szenvedés
intenzitasa, tovabba a folyamatos negativ élmény negativabb megitélésii, mint az, amiben
tartanak szilinetet, megszakitjak.

Kahneman csucs-vég szabalya (D. Kahneman, Fredrickson, Schreiber, & Redelmeier,
1993a) viszont kimondja, hogy egy élményrdl alkotott retrospektiv véleményiink, azaz,
hogy miként emléksziink késébb az élményre az élmény csucs- és végpontjanak atlaga
hatarozza meg. Azaz, ha a sziinet nem idéz el6 egy negativabba valast, akkor a megszakitott
élmény és a nem megszakitott élmény kozt nem lesz kiilonbség, hiszen a csucs- és
végpontjaik kozott nem lesz eltérés.

Hogy megtudjuk, hogy mely elmélet a mérvado, ezért replikaltuk az eredeti Nelson és
Meyvis (2008) altal készitett vizsgalatot, kiegészitve hasonldoan Ariely és Zauberman
(2000) vizsgalatahoz azzal, hogy vajon a folyamatos mérésnek van-e torzitd hatasa? Azaz,
hogy van-e kiilonbség a folyamatosan mért élmény és a folyamatosan nem mért élmény
retrospektiv véleménye kozott?
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Fiatalok életpalya tervezése

A korabbi vizsgalatok és statisztikai adatok alapjan elmondhato, hogy az eltérd szintli
iskolai végzettség Osszefliggésben all az életpalya alakulasaval. Jelen kutatas célja az volt,
hogy a fiatalok életpalya tervezésével kapcsolatos jovoterveit vizsgalja, hogy a kiilonbségek
mar a tervezés fazisaban megjelennek-e, tovabba a kdzépiskolakban a palyaorientdciora
vald igény és sziikségesség felmérése, mely a jelen oktataspolitikai tervek fényében is
aktualis kérdésnek tekinthetd.

A kozépszintli végzettség megszerzéséhez kozel allo 18-19 éves fiatalok korében végzett
kutatds soran egy altalam kidolgozott szamitogépes programot hasznaltam, melynek
segitségével a didkok 1épésrdl 1épésre tervezhetik meg a jovojiiket. Ezen kiviil két kérdéiv
keriilt felvételre (Crites-féle kérddiv valamint a CDDQ kérdéiv), melyek a palyavalasztasi
dontésre és annak nehézségére fokuszaltak.

Az adatok eclemzése soran a didakok életpalyatervét hasonlitottam Ossze a tanulds, a
munkavallalas, a hazassagkotés illetve a csaladalapitas tervezett idopontja és idétartama
szempontjabol. Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a gimnazistak életpalyajan
ugyanazok az események mar a tervezés soran is késobb jelennek meg, mint a szakképzd
intézménybe jarok esetében. Tovabba a gimnazistak a tervek szerint tobb id6t toltenek
tanulassal, igy a munkaba allasuk elsé idépontja szignifikansan késébbre tehetd, viszont a
nyugdijba vonulas idépontjaban nem varhat6 kiilonbség a két csoport kdzott. Ez alapjan azt
gondolhatnank, hogy a szakképz6 intézményben végzettek tobb idét toltenek a
munkaerdpiacon, azonban a tervezett gyermekek szama esetiikben szignifikansan
magasabb, illetve hosszabb id6t kivannak otthon télteni gyermekeikkel, mint gimnazista
tarsaik. Ebbol adéddan a munkaval toltott évek szama az egész életpalyat figyelembe véve
kiegyenlitddik.

A kérdéivek eredményei alapjan lathato, hogy mar az életpalya tervezésével kapcsolatos
attitidokben is kiilonbség van a gimnazistak és a szakképzdbe jard didkok kozott, mivel a
gimnazistdk hivatasi attitlid-érettségi pontszdma magasabb, illetve kisebb dontési
nehézségekkel kiizdenek, mint a szakképzd intézménybe jardk, ami éppen ellentétes a
hipotézisben megfogalmazott elvarasokkal.

A jelen vizsgéalat eredményei alapjan azt is megallapithatjuk, hogy a kozépfoku
intézményekben palyaorientdciora a jelenleginél nagyobb hangsullyal lenne sziikség,
melyre a visszajelezések alapjan, a didkoknak igénye is lenne.
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Teljesitménymotivaciéo, valamint az Onszabalyozasi fokusz és moéd szintjeinek
felmérése Kkiilonb6zo onkéntes aktivitasi szinttel rendelkezo nemzetkozi diakok
korében

A teljesitménymotivacido egy specifikus cél elérésére, valamint masok teljesitményének
meghaladasara vonatkozik. Ez egy deskriptiv, korrelacids, kvantitativ tanulmany, amely
kiilonboz6 tipusti Onkéntes aktivitdssal rendelkezd és nemzetiségli didkokrol gytijtott
adatokat (N=130). A kutatas célja aktivitas-fiiggd kiilonbségek megallapitasa volt a vizsgalt
csoportok kozott a teljesitménymotivaciora, az Onszabalyozasi médra (elémozditas vs.
kiértékelés), valamint az Onszabalyozasi fokuszra (promocid vs. prevencid) nézve. A
megfogalmazott hipotézisek szerint azon diakok, akik a nemzetk6zi AIESEC non-profit
szervezetben onkénteskednek, magasabb szintli teljesitménymotivacidval és eldémozditassal
rendelkeznek, mint a szokvanyos-, vagy akar a mas szervezetekben onkénteskedd diakok.
A kitlizott célok segithetnek abban, hogy jobban megérthetévé valjon az onkénteskedés
motivacidja, mely a szokvanyos didkokat aktivabba teheti, ezaltal novelvén
teljesitményiiket, 6onmegvalositasukat, és nem utolso sorban elhelyezkedési esélyeiket.
Harom standardizalt eszkoz keriilt felhasznalasra: az Achievement Motivation Inventory, a
Regulatory Mode Questionnaire és a Regulatory Focus Questionnaire. A rejtett valtozok
kiszlirésére tett 1épések utan a kapott eredmények szignifikinsan magasabb
teljesitménymotivacio, prevencio, és eldmozditas értékeket mutattak azon diakok esetében,
akik az AIESEC-ben 6nkénteskedtek, szemben a szokvanyos diakokkal, akik nem vettek
részt  Onkénteskedésben. Tovabba, az AIESEC-ben Onkénteskedé didkok a
teljesitménymotivaciora és eldmozditasra nézve szignifikansan magasabb értékeket
mutattak a mas non-profit szervezetekben dnkénteskedd diakok képest is. Valamint az is
megallapithatd, hogy a vizsgalt faktorok korrelaciés matrixa szignifikans pozitiv
korrelacidokat mutatott a teljesitménymotivacié (€s alfaktorai), eldmozditas €s a prevencid
kozott, amely Osszefligg a tobbi hipotézis vizsgalatdnak eredményeivel. A kutatds
eredményei arra utalnak, hogy az AIESEC-tag didkok magasabb kezdeményezést mutatnak
kihivast nyujté helyzetekben, energetikus attitiddel kozelitik meg a célokat, és egy
magasan kompetitiv, teljesitménycentrikus gondolkodasmodddal rendelkeznek.
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A reziliencia-jelenség az ego- és a pozitiv pszicholégia tiikrében

Jelen vizsgalat alapvetd célkitlizése a reziliencia fogalmanak az ego- és a pozitiv
pszichologia kontextusdban torténd tanulmanyozasa volt. Ezen belill a distresszel jar6
eseményekkel 0Osszefiiggésben a protektiv tényezok, valamint a traumafeldolgozas
lehetséges pozitiv hatdsai keriiltek elemzésre. A reziliencia (Connor-Davidson RS)
kapcsolatat vizsgaltam az elharité mechanizmusokkal (REM-71), az egorugalmassaggal
(ER89) ¢és az egokontrollal (UC), a traumatizaltsaggal, valamint a poszttraumas
novekedéssel (PTGI), a zargjelekben emlitett kérdéivek hasznalataval. A mintat 200 6
alkotta, a vizsgalati személyek 18-30 évesek voltak, nemi eloszlas szerint 127 nd és 73
férfi. Az eredmények alapjan a reziliencia a legerdsebb (pozitiv) kapcsolatot az érett
elharito6 mechanizmusokkal mutatja (r=0,596; p<0,001), ezutan kovetkezik az
egorugalmassdggal vald pozitiv Osszefiiggése (r,=0,564; p<0,001). Pozitiv, kdzepes
er6sségii linearis kapcsolat van a reziliencia és a poszttraumas névekedés kozott (r=0,401;
p<0,001), az eredmények hozzajarulnak a két fogalom kiilonbségének megértéséhez.

A kapott eredmények felhivjak a figyelmet az elharit6 mechanizmusok jelentds szerepére,
tovabba a vizsgalat ravilagit a traumafogalom meghatarozasi és értelmezési nehézségeire. A
reziliencia vonatkozasidban feltart tudatos és tudattalan hattértényezék tampontot
nyujthatnak egyrészt a fogalmak pontosabb megértéséhez, masrészt pedig azok gyakorlatba
torténd atiiltetéséhez.
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A roma gyerekek sziilei és az 6voda kapcsolatanak nehézségei az 6vodapedagégus
szerep tiikrében

A kutatasom célja, hogy a szakirodalomban megfogalmazott 6vodapedagogusi szerepek, és
azok valtozasai, milyen hatast valtanak ki abban az esetben, amikor roma gyerekek jarnak a
csoportban. Kutatd munkdmhoz tartozd feltevéseimet kérdSivek segitségével
bizonyitottam. A kérddivem célja volt még az 1is, hogy feltérképezzem a
lakokornyezetemhez kozel es6 varosokban miikddd ovodakat, és ezekben az 6vodakban a
roma gyerekek, sziileik és az 6voda kapcsolati nehézségeinek, problémainak vizsgalatat.

A szakirodalmat tekintve a témaban, ugy érzem, hogy kifejezetten a pedagdgusi
szerepkihivasokrol keveset olvashatunk. A legfontosabb tanulmany, ami ezzel kapcsolatban
megjelent, arrél szol, hogy a palyakezd6 dvodapedagogusi szakon 1évo hallgatok sem kelld
tapasztalattal, sem ismerettel nem rendelkeznek a globalis problémak megoldasara, mint
példaul a roma sziildk és gyermekeikkel kapcsolatban. A felmérést 2014 marciusaban
végeztem, az Onkéntesség és az anonimitas feltételeit biztositva. Egy kérddivet készitettem
az ovodapedagdgusok szamara, melyet ugy allitottam Gssze, hogy legyen benne nyitott és
zart jellegli kérdés is. A zart tipusu kérdéseknél az iskolai osztalyzas mintajara 1-5-ig
terjedd skalat adtam meg. A kérddiv 22 kérdésbol all. A célcsoportot 2 varosban 4 évoda
dolgozoi alkottak. A szaz kérd6ivbél hetvennyolcat kaptam vissza. A kitoltott kérdéiveket
kérdésenként megvizsgaltam, majd egymassal sszevetve kiértékeltem.
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A pedagégusok személyiség- és megkiizdési jellemzéinek alakulasa egy longitudialis
vizsgalat tiikrében

A pedagogus személyiség- és megkiizdési jellemzdinek alakuldsa egy longitudinalis
vizsgalat tiikrében

10 év leforgasa alatt torténik-e valtozas az ember személyiségjegyeiben?

Dolgozatunkban egy longitudinalis vizsgalat keretében szeretnénk tjra mérni, a
pedagogusok személyiség-és megkiizdési jellemzdinek alakulasat.

Vizsgalatunk els6é feladata volt, hogy az ¢l6z6 vizsgalatban résztvevé hallgatokat tjra
felkeressiik, majd mindenki szamara a megfeleld kérddiv eljuttatasa. Kiilon a pedagdgusok
és nem pedagogusok szamara. Kérdoivbol altalam felhasznalt vizsgalati modszerek:
Szociodemografiai adatokra vonatkozd kérdések, Temperamentum és Karakter Kérdoéiv
(TCI, Roézsa és mtsai, 2004), Megkiizdési Preferencia Kérddiv (Olah, 1993), Maslach
Burnout Inventory (MBI, tanarok szamara kidolgozott, Byrne, 1991).

Vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, hogy tortént e valtozas a Karakter, Kiégés és
Megkiizdés faktoraiban. Emellett a Kiégés és Megkiizdés valtozasaira hatassal vannak-e a
Temperamentum ¢s Karakter jegyek.

Kiértékelés soran azok az eredmények keriiltek bemutatisra, melyek szignifikans vagy
tendencia jellegli valtozast mutatnak. Karakter faktorok vizsgalatanal a legtobb személynél
pozitiv  elére  1épés  tortént. Egy  érett, kreativ  karakter fejlodott  ki.
Kiégés ¢és a Megkiizdés esetében csak bizonyos faktoroknal észleltiink jelentds
valtozasokat.

Emellett azt is megfogalmazhatjuk, hogy a temperamentum és karakter jegyek nincsenek
jelentds hatassal a Kiégés és Megkiizdés faktorainak valtozasara.

Végezetiill elmondhatd, hogy a vizsgdlat Ujra inditdsaval boviilt ismereteink kore,
megismerhettiik a pedagogusokra €és nem pedagdgusokra vonatkozd személyiség
jellemzoket. Mindezek mellett igazolast kaptunk arra is, hogy az évek soran tortének
valtozasok és fejlodések a személyiségben, még ha ezek nem is mutathatok ki igazan.
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Koérnyezetbarat fenntarthatésag a konyvtarakban

A fenntarthatosag és a z6ld szemlélet korunk egyik altalanos kérdésévé nétte ki magat,
amiben jelent0s feladat és feleldésség harul a konyvtarakra is, mint informaciokozvetitd
intézményekre. A jovében azok a konyvtarak fognak élen jarni, amelyek a humanokologiai
szempontoknak is megfelelnek és a kornyezettudatos fenntarthatdé gondolkodast részesitik
elényben. Ezt az elvet és szellemiséget vallo intézmények az un. z6ld konyvtarak, amelyek
egyrészt a zold épliletmindsitési eldirasok szerint épiilnek, masrészt pedig miikddésiikbe a
fenntarthatésaggal és humandkoldgiai szempontokkal kapcsolatos szemléletet épitik be.

A z0ld konyvtari mindség és mindsités tobb dolgot jelent egyszerre: intézményt, épiiletet,
helyet, allomanyt, szemléletet, szolgaltatast. Ha ezek mindegyike teljesiil, akkor
beszélhetiink z6ld konyvtarrol, ha viszont csak egy résziik integralhatdo az intézmény
mindennapi életébe, akkor inkabb a zold jellegli konyvtar elnevezés indokolt. Emellett
érdemes kiilonbséget tenni egy ujonnan épiilt konyvtar zold jellege és egy mar meglévd
konyvtari épiilet z61ddé/zoldebbé valasa kozott, mely utdbbi foleg olyan megoldasokban
érdekelt, mint az energiatakarékossag, a szelektiv hulladékgytijtés és papirhasznalat.

A fenntarthatosagi/zold jellegli allomany kialakitdsa mellett fontos szerep harul a
konyvtarakra a z61d nevelésben is, amely — miként a szingapuri gyermekkonyvtar példaja is
mutatja — annal hatisosabb lehet, minél fiatalabb korosztalynal veszi kezdetét.
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BUJDOSO VIKTORA ZOMBORI NELII

Pedagogia Pedagogia

BA, 7. félév BA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem

Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezetd:
Nobik Attila

egyetemi adjunktus, SZTE BTK

A szegedi egyetem elso tiz éve a Délmagyarorszag tiikkrében

Tudomanyos munkank a kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem Szegedre vald
athelyezését vizsgaltuk a Délmagyarorszag cimii napilap 1921-t6l 1930-ig megjelend
cikkeiben. Kutatasunk célja az volt, hogy betekintést nyerjiink abba, hogy a befogadd
kornyezet hogyan viszonyult ahhoz a helyzethez, hogy Szeged egyetemi varossa alakult.

A Délmagyarorszag digitalizalt archivumat hasznaltuk forrasbazisként, amely az eddigi
feltart irodalommal szemben Ujszerli megkozelitése a témanak, hiszen a sajton keresztiil
még nem kozelitették meg az integracié folyamatat. A feldolgozas soran négy 6 kérdés
koré épitettiik dolgozatunkat és a kategorizalt cikkek alapjan négy leggyakrabban
el6forduld témat elemeztiik.
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CHEZAN JULIA ELTETO NOEMI

Pszicholdgia Pszicholdgia

MA, 3. félév BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetok:

Dr. Németh Dezso

habil. egyetemi docens, ELTE PPK
Dr. Janacsek Karolina

egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Implicit tanulds Tourette-szindromaban

A Tourette-szindroma (TS) egyik f6 markere a frontostriatalis agyi halozatok érintettsége.
Ennek a deficitnek a funkcionalis feltérképezése még nem tortént meg. Jelen kutatasunk
célja, hogy két olyan kognitiv funkciot térképezzen fel, mely kiilonbozd frontostriatalis
halézatokhoz tartoznak: a munkamemoriat és az implicit tanulast.

Vizsgalatunkban 19 Tourette-szindromaval €16 gyerek és 19 korban illesztett kontroll
személy vett részt. Az implicit tanulast ASRT-vel (Alternating Serial Reaction Time)
mértiik két iilésben, 16 6ras késleltetéssel, mig a munkamemoriat szamterjedelem teszttel,
azonnali torténet felidézéssel és szolista tanulassal mértiik.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a pontossagi mutatokkal mért implicit tanulas esetén a
TS csoport a kontrollcsoportnal jobb teljesitményt mutat. Ezzel szemben a 16 o6ras
késleltetés utan a TS gyerekek a szekvencia felejtését mutattdk szemben a
kontrollszemélyekkel, akik ép megtartast mutattak. Ugyanakkor, a reakcioidok tekintetében
a TS csoport tipikus tanulast és konszolidaciot mutatott. Ez az eredmény aldtdmasztja azt az
elméletet, miszerint a pontossag és a reakcididd eltéré idegrendszeri miikodések
megnyilvanulasa. A munkamemoria funkciok tekintetében a TS csoport ugyanolyan
teljesitményt mutatott, mint a kontroll, s6t szamterjedelem teszttel mért rovid tava
terjedelem szempontjabol még jobb teljesitményt mutattak.

Az eredmények alapjan arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy az online implicit tanulés
kiemelkedden jo TS-ben, azonban a nem-deklarativ memoria konszolidaciés folyamatok
sériiltek. Eredményeink nemcsak a TS jobb megértését segitik eld, hanem a frontostriatalis
palyarendszerek funkciondlis miikodésének pontosabb feltérképezését is. A kapott
eredmények fényében kijelenthetjiik, hogy a TS személyek szdmara kialakitott terapias,
pedagogiai, és rehabilitdcios sikeresek lehetnek a verbalis munkamemoriara és a
készségalapu feladatokra épitetve.
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CSAK KRISZTINA CSILLA

Pedagogia
BA, 5. félév
E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Témavezetd:
Dr. Seresné Busi Etelka
egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

A 2011. évi CXC. koznevelési torvényben szerepldé, mindennapos testnevelés
bevezetése, gyakorlata és kovetkezménye

Dolgozatom {6 témaja a 2011. évi CXC. torvényben szerepld, mindennapos testnevelés
bevezetése, gyakorlata és kovetkezménye. A magyar testnevelés fejlodését, alakulasat is
megvizsgalom a munkam elsé részében, mivel ez adja az alapot ahhoz, hogy a mostani
helyzetet meg tudjuk érteni, legyen viszonyitasi alapunk.

Valamint megnéztem, hogy Magyarorszagon a testnevelésnek, mozgasnak van e kialakult
kulturja. Ehhez kapcsolédva pedig a testnevelési ora presztizsét is érintem.

A kutatasomhoz tartozd modszerek, a megfigyelés, interjuztatds ¢és kérdoiv.
Megfigyeléshez szempontsort hasznaltam, hogy a lényegre tudjak fokuszalni. Az interjuzas
a testnevel0 tanarokkal tortént, azért, hogy az ¢ véleményiiket is megismerjem a témamat
illetden. Fontosnak tartottam az 6 nézépontjukat is megismerni, hogy 6k hogy latjak a
mindennapos testnevelés Gtletét, gyakorlatban mennyire lehet megvalositani, illetve milyen
fejleszto javaslatokkal élnének, ha tehetnék. A kérddivet pedig a didkok toltotték ki, amely
arra iranyult egyrészt, hogy 6k, hogy élték meg a valtozast, valamint mit gondolnak
magardl a tantargyrol és milyen otleteik vannak a fejlesztésével kapcsolatban.

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a tantargy fontossaga, a didkok visszajelzései
alapjan, a nem tul fontosak koz¢é tartozik. Azonban az iskolan kiviili mozgasra még is van
idejik. A kotelez6  érettségi  tantargyak  kerilltek a  fontos  kategodriaba.
A tanarok a mindennapos testnevelés bevezetését jo kezdeményezésnek tartjak, azonban
szerintiik a valddi valtozast nem tudtak ezzel elérni. S6t inkabb negativ otletként fogadtak a
kozvéleményben.

A megfigyeléseim alapjan, a testneveld tanarok valoban igyekeznek alkalmazkodni a
diakok igényeihez, és jatékosabba tenni az orakat, de ugy, hogy kozben a didkok is
fejlodjenek.

A tantargy presztizsébdl kiindulva nem igazdn beszélhetnénk testkultirardl
Magyarorszagon, még is kezd kialakulni valami azaltal, hogy a diakok, fiatalok kdrében a
mozgasra valo igény fontossa valt, és 1étezik. Nem csak a sportegyesiileti sportot érinti ez,
hanem a nem igazolt jatékosokat is. Egyre tobben jarnak konditerembe, futnak, és probaljak
aktivan tolteni szabadidejiiket.
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CSASZAR JANOS

Informatikus konyvtaros

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
dr. Senkei-Kis Zoltdn
egyetemi adjunktus, ELTE BTK

Informéaciobiztonsagi kérdések a XXI. Szazadban

A négy fejezetre bontott tanulmany a vilaghalé kontextusaban az adatvédelem és a
maganélettel kapcsolatos informacidok biztonsaganak kérdéseire fokuszal, ami manapsag
egyre aktudlisabb téma az informatika vilagaban. A XXI. szazadban egyre jelent6sebb
részévé valnak életiinknek az olyan digitalis és forradalmi technologiai eszk6zok, amelyek
segitségével kiilonféle informaciokat vagyunk képesek a lehetd leggyorsabban kicserélni
egy vagy tobb személlyel, st el is tudjuk dket tarolni egy ugynevezett virtualis térben.

E jelenség visszavonhatatlanul megvaltoztatta az emberiség életét, szinte észrevétleniil a
mindennapi életiink szerves részévé valt, és nem tudunk meglenni nélkiile. Ezekkel nem is
olyan nyilvanvaldé moédon kiilonféle veszélyek és kockazatok jarnak egyiitt, amelyek
konnyen megsérthetik a privat szférankat. A dolgozat eldszor kifejti a tarsadalmi hatteret, a
lehetséges jovOképet és egyes technologiai eszkdzoket, azért, hogy tisztabb kép alakuljon ki
a témaval kapcsolatban, és megértsiik a problémat. Szol az informacids tarsadalomrol, a
digitalis kulturarél, az okosvarosrol, a Kkiterjesztett valdsagrol, a kozosségi halozati
oldalakrol és az okostelefonok térnyerésérdl is. Utana foglalkozik a tarsadalomra gyakorolt
hatasokkal és az adatvédelem és a maganszféra megsértésének és biztonsaganak lényeges
kérdéseivel. Ismerteti a sexting, cyberbullying és grooming fogalmat is. A kérddives
felmérési eredmények és annak diagramos abrai segitségével kiilonféle szempontbol
tanulmanyozhatjuk a felhasznalok interneten végzett tevékenységeit és szokasait.

A tanulmany bemutatja a vallalkozasok és marketingcégek személyesadat-kezeléssel
kapcsolatos politikajat, ismerteti az online marketing lényeges szempontjait és a Facebook
és a Google adatvédelmi iranyelveit. Emellett sz6l a személyes informacidkat
fizetOeszkozként felfogd irdnyzatrol. Végil a kutatds a szoba hozott problémak
kikiiszobolésére iranyuld potencialis megoldasokkal zarul, ugy annak jogi, mint
technologiai oldalat tekintve. Mivel a legtobb ember leginkdbb a forradalmi digitalis
eszkozok eldnyeivel van tisztdban, amelyeket nap mint nap haszndlnak, az érem masik
oldalaval viszont sokkal kevésbé foglalkozik, a tanulmany egyik fontos iranyvonala az,
hogy az emberekben tudatosuljanak ennek a jelenségnek a veszélyei, illetve kockazatai,
hogy 6vatosabb és biztonsagtudatosabb magatartéast tantsitsanak az Interneten.
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CSEPI JULIA

Pszichologia

BA, 3. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Kévi Zsuzsanna
egyetemi adjunktus, KRE BTK

Média és szexualis objektifikacio: A reklamok hatasa a nék onértékelésére és
érzelmeire

Jelen kutatds célkitizése a médidban megjelend, objektifikaldo reklamok hatasanak
vizsgalata a magyar nék Onértékelésére és érzelmi allapotaira. A korabbi kutatasokkal
ellentétben, jelen tanulmany az elektronikus reklamok negativ hatasat helyezte fokuszba.

A kontrollcsoport-terv elrendezést alkalmazo kutatasban 94, 18 és 60,5 év kozotti magyar
n6 vett részt. Egy online-kérddivben két csoport, egy kisérleti és kontroll csoportot keriilt
elkiilonitésre. A kisérleti csoport hat, objektifikald reklamot latott, a kontroll csoport nem
nézett meg reklamokat. A nék onértékelésének, megjelenéssel kapcsolatos szorongasanak
és érzelmi allapotanak felmérése a reklamok megtekintése utan tortént. Hipotéziseim
szerint a kisérleti csoportba tartoz6 nék negativabb affektiv allapotba keriilnek, negativabb
énképet formalnak magukrol, és magasabb értékeket érnek el a testtel kapcsolatos
szorongast mérd teszten. Tovabba, a két csoport egy vonas objektifikacio altaldnos
kovetkezményeit vizsgald kérddivet is kitdltott (OBCS; Targyiasitott Test Tudatossag
Skala), melynek harom alskalaja az testmonitorozas, a test szégyellése és a megjelenés
feletti kontroll hit. A kutatds soran, megbizhaté reliabilitds mellett sikeriilt a kérddiv
eredményei nem kiilonboztek szignifikdnsan a kontroll csoport eredményeitdl egyik esetben
sem. Tehat, ezen minta eredményei nem erdsitették meg a kiinduld hipotéziseket.

Az objektifikacidos kérdéiven kapott vondsszintli tulajdonsagok, valamint a kisérleti
csoporthatds kozott azonban tendencia szinti interakciok jelentek meg. Egyrészt a
testmonitorozas és a kisérleti csoporthatas kozott a negativ affektivitast mérd skala
esetében. A masik meglepd interakcio pedig az egyik kiinduld hipotézis moédositasahoz
vezetett és magyarazata tovabbi kutatasokat indokol. Ezen eredmény szerint a test
szégyellése €s a megjelenésre vonatkoztatott szorongas skalajan a magas szégyenérzettel
rendelkezOk esetében tapasztalhattunk kisebb szorongast a kisérleti, mint a
kontrollcsoportban.

Osszefoglalva: a kapott eredmények értelmében kijelentheté az objektifikicio és az
onobjektifikdcid vondsszintii jelenléte a magyar nékben, illetve a médidban megjelend
reklamok negativ kdvetkezményei is tovabbi vizsgalatokra adnak okot. A kutatas jelentds

s

amelyet a tovabbi magyar nyelvii kutatasokban is fel lehet hasznalni.
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CSORBA-SIMON ESZTER

Informatikus konyvtaros

MA, 4. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felnottképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezeto:
dr. Beéres Judit
egyetemi adjunktus, PTE FEEK

A biblioterapia hatisa a ndi elitéltekre kiilonb6zo krizishelyzetekben

A blindzés és a biintetés-végrehajtassal kapcsolatos kérdések, nehézségek kurrens
problémak, melyekre egyre tobben keresik a megoldasokat. Dolgozatomban azt vizsgalom,
hogy a konyvtar, illetve a konyvtarosok segitségével hogyan lehet pozitiv befolyast
gyakorolni az elitéltekre, azon belill is a nbi fogvatartottakra. Sok irodalom foglalkozik a
nbiség megélésével, annak problematikédjaval, melyet mindig egy-egy specidlis €lethelyzet
general. A biblioterapia segitségével olyan teriileteteket érinthetiink, melyekben a csoport
tagjai nagy eséllyel éltek meg valamilyen krizist (anyasag, parkapcsolat, munkavallalas,
szerepvaltasok). A célom a résztvevok ,.eérzékenyitése”, mint minden szocioterapias és
miivészetterapids foglalkozas esetében, annak reményében, hogy sikertiil javitani azokon a
részben vagy teljesen hianyzo készségeken és képességeken, amelyek az elitélteknek a
tarsadalom szamara elfogadhatd formaban gyakorolt életviteléhez és egy egészséges
személyiséghez sziikségesek. Ebben a valtozasi folyamatban segithetnek a csoportos
foglalkozasok: mikdzben tudjuk, hogy csodat nem tehetiink ezekkel a tarsadalom peremére
keriilt emberekkel, hiszen a kialakult személyiség nem valtoztathatdé meg teljesen, a
személyiségstruktira hangsulyai atrendezhetdéek, ami mar elég lehet az illet6 normalis
életvitelének és pozitiv célokra és jovore valo iranyultsaganak kialakitasahoz.

Dolgozatom alapjat az a gyakorlati biblioterapias tapasztalat képezi, melyet a Baranya
Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet ndi részlegében tartott foglalkozasokon szereztem.

A biintetés-végrehajtas altalanos célja ugyanaz, mint az egész biintetdeljaras célja, vagyis
hatrany okozasa, megtorlas az elkdvetével szemben és az elkdvetd visszavezetése a
tarsadalomba, azaz a reszocializacio. Ebben a biblioterapia sokat tud segiteni, hiszen olyan
uj viselkedési mintakat és életvezetést mutathat a résztvevoknek, melyek megkdnnyitik a
tarsadalomba valo visszahelyezésiiket.

Dolgozatomban erre vonatkozo kiilfoldi példakat, valamint a sajat programomat mutatom
be, elemzem a terapias helyzeteket és a tipikus befogadoi valaszok hatterét, melyek
segitségével szeretnék egy, a késdbbiekben jol hasznosithatod bortonprojektet megalapozni.
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CSORDAS MONIKA

Enek-zene/Konyvtarpedagogia tanar
MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezeto:
dr. Pajor Eniko
féiskolai tanar, SZTE JGYPK

Egy leendé zenei-és iskolai konyvtarpedagégus tiszteletadasa Szényi Erzsébet
zeneszerzonek: A Didergd kiraly meseopera értelmezése a XXI. szazadi
gyerekolvasokkal

Elméleti tanulmanyaim és szakmai gyakorlataim soran ismertem meg a zenei konyvtarak
egyik gondjat, hogy a konyvtarosok vagy zenei végzettségiick - és ekkor nehézségeik
vannak a konyvtari munkafeladatok ellatdsaban-, vagy konyvtarosi diplomaval
rendelkeznek, ekkor viszont nehezen boldogulnak a zenei szakfeladatokkal. Ez a
magyarazata annak is, hogy az iskolai konyvtarakban ritkan szerveznek zenei-konyvtari
foglalkozasokat.

Mivel zenei, konyvtarosi, konyvtarpedagdgiai képzésben veszek részt, dolgozatomban
kisérletet teszek arra, hogy egy megzenésitett irodalmi téma komplex feldolgozasat
ismertetem, harom egymasra épitett konyvtari foglalkozas keretében. Ennek soran nemcsak
tapasztalataimrol szamolok be, hanem bemutatom azt az elézetes zenei-irodalmi
felkésziilést, elemzéssorozatot is, amely nélkilozhetetlen egy-egy zenei-konyvtari
foglalkozas megtartasahoz.

A feldolgozasra keriilt irodalmi mii: Moéra Ferenc: A didergd kirdly cim{i miive. E mesébol
Orban Eva irt librettot Szényi Erzsébet zeneszerzé szaméra, aki ezt megzenésitette.
Dolgozatom egyuttal tisztelgés a zeneszerz6 el6tt, akinek zenepedagogiai munkassaga azért
van nagy hatassal ram, mert napjainkig htien kdveti mestere, Kodaly Zoltan zeneszerzési és
zenepedagogiai elképzeléseit. Sok, gyerekeknek szo6lo darabot irt; ,.értékes szdvegen

nyugvo, erkolcsi mondanivalot tartalmazo, ... olyan nehézségi foku, miivet, hogy ne
giigydgjon, de fejlesszen...”. (Szonyi interju: 2014.)
Szembesiilve

- aPISA és egyéb vizsgalatok negativ szovegértési eredményeivel,
- az olvasasi kedv csokkenésével,
- alinearis olvasas szekvencialissa valasaval,

Munkam tovéabbi részében valaszt keresek arra, hogy egy tobb mint 80 évvel ezel6tti
mesének, amelyet 1960-ban zenésitett meg Szényi Erzsébet, van-e maig tarto hatasa? Erti-
e, értheti-e a netgeneracio?

A  meseoperat 2014-ben eléadd 4ltalanos iskolasokkal és az egyik konyvtari
foglalkozdsomon a meseopera ujraértelmezését végzd 9-10. osztalyos gimnazistakkal
készitett interjik meggy6z6 és elgondolkodtatd valaszt adnak kérdéseimre.
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DALOS VERA DANIELLA BALLA VIKTORIA ROXANA

Pszichologia Pszichologia
BA, 3. félév BA, 5. félév
Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
KILENCZ TUNDE SZALOKI SZILVIA
Pszichologia Pszichologia
BA, 5. félev MA, 3. félev
Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezeto:
Csifesak Gabor

egyetemi adjunktus, SZTE BTK

A predikcios folyamatok elektrofiziolégiai korrelatumai a vizualis modalitasban

Az agencia érzésének képessége leginkabb az emberre jellemzd, amelynek idegi alapjaul a
predikcios folyamatok szolgalnak. Errdl a jelenségrol a vizualis modalitasban kevés eredmény
sziiletett. Az eddigi vizsgalatok tobbnyire absztrakt ingereket alkalmaztak a latotér kdzepén
bemutatva. Kutatasunk soran célunk a predikcids folyamatok vizualis modalitisban torténd
vizsgalata volt, a tarsas érintkezés szempontjabol relevans ingerek bemutatasaval. Arra a
kérdésre is kerestiik a valaszt, hogy a kezesség 0sszefiiggésben all-e az emlitett folyamatokkal.
A vizsgalatban 23 {6 vett részt, akik egy 12 alfeladatbol allo, dsszesen 1200 vizualis ingert
(lateralizaltan bemutatott jobb/bal kézfejeket) tartalmazo feladatot végeztek. A 12 alfeladat 3
kiilonbozo kondiciot tartalmazott.

Az AKTIV kondicidban a résztvevk altal jobb vagy bal kézzel inditott gombnyomas hatésara
jelent meg az inger.

A PASSZIV kondicioban csak megfigyelték a megjelené ingereket, mig a MOTOROS
kondiciéban csak gombnyomast hajtottak végre vizualis kovetkezmény nélkiil. A feladatok
végzése soran az ingerek hatdsara megjelend agyi elektromos aktivitasvaltozasokat
elektroenkefalografia segitségével mértiikk. A korabbi irodalmi adatokhoz hasonldan, a passzivan
megfigyelt ingerekhez viszonyitva a korai, 80-120 ms-os idablakban amplitiddcsokkenést
tapasztaltunk az okcipitalis kéreg felett a gombnyomas hatasara megjelend kézfejeknél. Ez a
hatas csak a jobb kézzel inditott gombnyomasok esetében volt szignifikans. A bemutatasi
oldaltol fiiggetleniil nagyobb amplitidoval jart a jobb kéz ingerek feldolgozasa, illetve nagyobb
amplitddot figyeltink meg a jobb latotérben megjelend ingerek esetében a baloldalon
megjelendekhez képest. Tobb elektrodan szignifikans korrelaciot talaltunk a kezesség és a bal
kézfej ingerek altal kivaltott eseményhez kotdtt potencial amplituddja kozott. Eredményeink
alapjan a vizualis modalitasban is kimutathatd a mozgassal kapcsolatos predikcios hatas, amely
egy dontéen jobbkezesekbdl all6 mintan markansabb a dominans kézzel inditott mozgasok
esetében. Emellett kimutattuk, hogy a dominans kezet abrazolo ingerek illetve a dominans oldali
latotérben bemutatott ingerek erdteljesebb idegi aktivitast valtanak ki. Tekintve, hogy a
tapasztalt hatasok az okcipitalis teriiletek felett igen koran jelentkeznek, feltételezhetd, hogy a
kézmozgasokkal Osszefiiggd agencia élményéhez mar a striatalis/extrastriatalis vizualis kérgi
aktivitas modulacidja is hozzajarul.
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Témavezeto:
Dr. Hadnagy Jozsef
foiskolai docens, EKF TKTK

A szocialpedagogia célcsoportjaval valamint a szocidlpedagdgiaval kapcsolatos
vélemények vizsgalata féiskolasok korében

Dolgozatom kozéppontjaban a szocialpedagogia és annak célcsoportjaval kapcsolatos
vélemények vizsgalata all. FelsGoktatasba jaro hallgatok alkotjak a minta alapsokasagat,
ami azért fontos, mert hamarosan 6k is végzett szakemberként kapcsolatba keriilhetnek
majd mindennapi munkéjuk soran a szocialpedagogussal.

Jelenleg Magyarorszagon az iskolaban is jelen vannak a tarsadalmi valtozasok
kovetkezményeként  fellépd problémak, melyekre a szocidlpedagogia szakmai
intervenciokkal megfelelé valaszokat képes adni. Azonban, ha a szakmat nem ismerik,
vagy negativ megitélés van jelen vele szemben, az nagyban hatraltathatja a
szocidlpedagogus munkdjat. TDK munkdm targya egyrészt a szocidlpedagogiaval
kapcsolatos vélekedés vizsgalata a fOiskolai hallgatok korében, masrészt ugyan ezen
hallgatok elditéletességének vizsgalata a szocidlpedagogia célcsoportjaival szemben.

A kutatds célja az, hogy felmérjem a fdiskola hallgatdinak elditéletességét illetve a
szocidlpedagogiarol és célcsoportjairdl kialakult véleményét. Feltételezésem volt, hogy a
hallgatok elditéletesek a szocialpedagdgia célcsoportjaival szemben, s ez az elbitéletesség
meghatirozza a szakmar6l alkotott véleményiiket is. A kutatds eredményeibdl kideriilt,
hogy hipotézisem nem, vagy részben igazoldodtak be. Nem alakult ki negativ vélemény a
szocialpedagdgiardl a hallgatok korében és nem igazolodott be az sem, hogy az elditéletes
hallgatok negativan értékelnék a szocialpedagdgiat. A feltételezéseim koziil az igazolast
nyert, hogy a szocialpedagogia célcsoportjaival szembeni el6itélet illetve negativ vélemény
jelen van a hallgatok korében. Azonban a szocialpedagdgiai célcsoportokkal szemben
mutatott negativ beallitbdas nem befolyasolja a szocialpedagogiardl kialakitott véleményt,
mely pozitiv. Ahhoz, hogy a szocidlpedagogia célcsoportjai, elfogadottabbd valjanak a
tarsadalomban, szerintem sziikséges lenne arra, hogy az allampolgarok tobb ismerettel
rendelkezzenek ezekrdl a csoportokrol. A kutatds eredményeibdl lathatova valt, hogy a
droghasznaldkkal, biintetett elééletiiekkel és a gyermekbantalmazdokkal szemben van a
legtobb negativ megitélés. Azonban egyediil a kisebbséghez tartozd csoportoknal jelent
meg az, hogy az el6itéletes hallgatok negativabban értékelik ezt a kdzdsséget, mint a nem
elditéletes hallgatok. Azt gondolom, hogy a szocidlpedagogiaval kapcsolatos kutatasok és a
szakma modszerei segithetnek abban, hogy a tarsadalom jobban megértse ezeket a
kozosségeket.

-51-




DER ALEXANDRA

Pszichologia

MA, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Harsanyi Szabolcs Gergd
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

Sportsériilések hatterében allé pszichologiai faktorok vizsgalata kontakt és nem-
kontakt sportagakban

A sportsériilések és az egyes pszichologiai faktorok kapcsolatat leiro elsé elméleti modell
Andersen ¢és Williams (1988) nevéhez fiizddik. Jelen kutatds célja a stressz-sériilés
modelljiikk harom f& aspektusanak a sportsériilések eléfordulasara gyakorolt hatasanak
vizsgalata kontakt (n=222) és nem-kontakt (n=222) sportoloknal. A kutatasban résztvevo
444 sportolo stressz-szintjének, négy személyiségvonasanak (vonasszorongas, dithre vald
hajlam, kontrollhely, szenzoros élménykeresés), és altalanos megkiizdési kapacitasanak
felmérése 6t kérddiv (Rovid Stressz Kérdsiv, Allapot-Vonds Személyiség Kérdéiv, 13-
tételes Kontrollhely skala, 8-tételes Szenzoros Elménykeresés Skala, ACSI-28) segitségével
tortént. Az elmult egy évben szerzett sériilésekkel kapcsolatos adatgytijtés pedig a kutatas
céljabol osszeallitott kérdéivvel valdosult meg. Az eredmények azt jelzik, hogy a két
sportagtipusban kiilonbség adodik a sériilések mogott meghtizodd pszichologiai faktorok
tekintetében. Kontakt sportagakban a kiils6 kontrollossag és a nagyobb mértékli szenzoros
ingerkeresés, mig nem-kontakt sportagakban a kiils6 kontrollossag mellett, a magasabb
szorongas- €S sStressz-szint mutatott szignifikans kapcsolatot a sériilések magasabb
szamaval. A két sportagtipus sériiléseinek hatterében allo eltérd faktorok ismerete lehetové
teszi a sérillésre fogékony sportolok hatékonyabb azonositdsat, és a szamukra
legmegfelelobb intervencids programok kidolgozasat.
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Esett vagy nem esett le? — Egy halézati modell az Gijdonsagkeresék
problémamegoldasara

Zuckerman (1994) szerint az jdonsigkeresés (NS) mint vonds az erés ingerek iranti
ellenallasban, azaz a csokkent fogékonysagban nyilvanul meg. Szamos eredményt
publikaltak az NS személyiségbeli korrelatumaira (Zarevski és mtsai, 1998) és az
ujdonsagkeresok kockazatkeresé hajlamara (Martins és mtsai, 2008) vonatkozdan, azonban
az NS kognitiv szintli vonzatai ez iddig nem képezték kutatasok targyat (Roussos és mtsai,
2009). Neuropszicholdgiai kutatdsok azt mutatjadk, hogy az NS a bazalis ganglionok
miikddésével all kapcsolatban (Laricchiuta et al.,, 2003), mely agyi struktira felelds az
implicit tanulasért is. Ez a neurologiai alapii megfontolas volt a motivacidja annak, hogy
megvizsgaljuk, hatassal van-e az NS az implicit folyamatokat igényld problémamegolasra.
A 24 f6bol allo kisérleti minta kolozsvari diakokbol allt. Az wjdonsagkeresést a TCI
kérdéivvel, a szubjektiv reaktivitast (ingerek értékelése) szobeli visszajelzés, és az objektiv
reaktivitast (fiziologiai valaszkészség) galvanos borreakcid méréssel valdsitottuk meg. A
problémamegoldas/implicit tanulas vizsgalata probabilisztikus klasszifikacios feladat (Gn.
id6joslas feladat) alkalmazasaval tortént. Kutatasunk legfontosabb eredménye, hogy az
ujdonsagkeresés  negativan  befolyasolja az implicit folyamatra tamaszkodo
problémamegoldast (R2 =366, F=10.96, f=-.003, p=.004). A két kisérleti csoport tanulasi
gorbéi hilen mutattak az ujdonsagkeresSk lassubb ritmust fejlédését. Erdekes modon az
ujdonsagkeresés nem korrelalt a fizioldgiai reaktivitassal, dsszefliggést mutatott viszont a
pozitiv ingerek szubjektiv értékelésével (r=-.438, p>.05). Azt talaltuk, hogy ezen szubjektiv
reaktivitas csokkenése lasstibb implicit tanulashoz vezet. Ezek alapjan arra kdvetkeztetiink,
hogy nem a fiziologiai valaszkészség, hanem az elsddleges valaszok tudatos észlelése az,
ami befolyasolja az implicit problémamegoldds hatékonysagat. Arra vonatkozd
eredményeink is vannak, hogy egy egyszerli perceptron (Rosenblatt, 1962) segitségével
modellezheté az NS hatasa az implicit tanulas alapu problémamegoldds. A modelliink. A
neuralis halozati modellbe egy olyan B paramétert agyaztunk, amely az el6zdleg
megerdsitett valaszok iranti ,,preferenciat” hatarozta meg. A B paraméter alapjan nem csak
az implicit folyamat ritmusat, hanem a valaszadasok szorasat is megjosolja a modell a f
paraméter fliggvényében.
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Szervezeti 6nértékelés és munkahelyi elégedettség a célorienticio és a szervezeti
kultira tiikrében

A jelenkori gazdasagi nehézségek miatt a munkaltatokat egyre inkabb foglalkoztatja a
szervezetek teljesitményének és hatékonysaganak novelése, a hianyzasok és fluktuacio
csokkentésének lehetdsége.

Korabbi kutatdsok szerint a dolgozok teljesitménye, szervezet iranti lojalitasa,
elkotelezettsége, rovid idejii hianyzasaik szama Osszefliggést mutat a munkahelyi
elégedettséggel s megbecsiiltségiik szintjével a szervezetben (Klein, 2012; Klein és Klein,
2012).

Kutatdsomban arra keresem a valaszt, hogy milyennek észleli az egyén azt a szervezeti
kultarat, melyben elégedettebb, nélkiilozhetetlennek, fontosnak érzi magat az adott
szervezetben és ezt befolyasolja-e az egyénnek az a beallitddasa, hogy egy feladat
teljesitése kdzben milyen célt kovet: fejlodni szeretne inkdbb vagy versenyezni, kimagaslo
teljesitményével masokat feltilmulni.

Dolgozatomban azt vizsgdlom meg tehat, hogy a szervezeti kultira észlelete, az egyén
célorientacids beallitottsdga és mindezek egymashoz vald viszonya hogyan hat illetve hat-e
egyaltalan az egyén munkahelyi elégedettségére és a szervezetben betoltdtt szerepiik altal
meghatarozott dnértékelésiikre.
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Hatranyos helyzetii gyermekek jovoképe az encsi, gonci és szikszoi jarasokban

A dolgozatom a hatranyos helyzetii gyermekek jovOképének, palyavalasztasanak
vizsgalataval foglalkozik.

A kutatast 3 Borsod-Abatj-Zemplén megyei telepiilés (Halmaj, Fels6édobsza, Forrd)
altalanos iskolaiban végeztem. A vizsgalat soran alkalmazott eszkdz egy onkitoltds kérddiv
volt, amely f6 részét a SUPER munkaérték kérddiv, valamint a MEK munkaérdeklédés
kérdoiv alkottak. Az adatfelvételre 2014. majus 21-26. kozott keriilt sor, az osztalyfonoki
orak keretein beliil.

A vizsgélat soran négy fo kérdésre kerestem a valaszt. Az elsé kérdésem a hatranyos
helyzeti tanulok tovabbtanuldsira vonatkozott. Feltételeztem, hogy a hatranyos helyzetii
diakok jovoelképzelésében a szakiskolai végzettség megszerzése all elsé helyen. A
vizsgélatom azonban nem igazolta ezt a hipotézist. A valaszok alapjan a hatranyos
helyzetiick tobb mint fele szeretne érettségi utan szakképzettséget szerezni, mint pusztan
csak szakképzettséget, igy a magasabb kvalifikaciora iranyuld igény az 6 esetiikben is erds.
A kovetkezo elézetes feltevésem az volt, hogy a hatranyos helyzetii tanuloknak a
palyavalasztassal kapcsolatban kevesebb informacidszerzési lehetdségiik van, mint a nem
hatranyos helyzetli tarsaiknak. A kutatds sordn ez is bebizonyosodott. Az
informacioszerzési lehetéségek a hatranyos helyzeti tanulok szamara egyértelmiien
korlatozottabbak (pl. internetelérés), mint a nem hatranyos helyzeti tarsaik esetében.
Vizsgalatom el6tt feltételeztem azt is, hogy a hatranyos helyzet(i tanuldok jovéképében és
munkaértékeiben jelentésebb szerepet kap az anyagi biztonsag megteremtése, mint a nem
hatranyos helyzetii tarsaik esetében. Azt is feltételeztem, hogy a hatranyos helyzetli
tanuloknal a tarsas, szocidlis érdeklodés erdsebben jelenik meg a munkaérdeklédés
korében, mint a nem hatranyos helyzetii tarsaikndl. Az anyagi szempontok mérlegelése
mindkét alminta esetében jelentds tényezOnek bizonyult, mig a szocialis iranyultsag
valamelyest erdsebbnek mutatkozott a hatranyos helyzetli tanulok korében.
Vizsgalati eredményeim remélhetéleg hozzajarulnak a pedagogusok, leendd pedagodgusok
hatékonyabb felkésziiléséhez, a hatranyos helyzetli tanuldk terveinek, jovovel kapcsolatos
elképzeléseinek, formalasanak, palyavalasztasuk tudatosabba tételének érdekében.
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Tanulasi korlattal kiizdé tanulék pszichologiai eréforrasainak vizsgalata

Kutatasunkban tanulasi korlattal kiizd6 és tanulasi korlattal nem kiizdd didkok
pszichologiai erdforrasait vizsgaltuk. FO célunk a tobbségi iskolakban tanuld kiemelt
figyelmet és kiilonleges bandsmoddot igénylé gyermekek pszichologiai eréforrasainak
feltarasa volt. Vizsgalatunkban tanulasi korlattal — tanulasi zavarral és tanulasi nehézséggel
- kiizd6 (N=51) ¢és tipikusan fejlédé didkok (N=51) altalanos ¢és tanulmanyi
énhatékonysagat, altalanos és tanulmanyi feleldsségét, valamint proaktiv attitiidjét
hasonlitottuk 6ssze. Tekintve, hogy a tanulmanyi énhatékonysag mérésére nem allt
rendelkezésiinkre kidolgozott méréeszkdz, a kutatas egyik célja volt az altalunk e célra
kialakitott skala tesztelése is. A kérd6iv elsd eredményei alapjan (N=338), négy faktort
tudtunk megkiilonboztetni, amelyek a kitartassal, segitségkéréssel, feladassal és az 6nalld
munkaval kapcsolatosak. A kérd6iv reliabilitas mutatdi alapjan elmondhatd, hogy a kérd6iv
alkalmas a tanulmanyi énhatékonysag vizsgalatara. A tanulasi korlattal kiizd6 és tipikus
fejlodést mutatd tanulok eredményeinek Osszehasonlitdsabol az latszik, hogy a tanulasi
korlatokkal kiizd6k alacsonyabb altalanos és tanulmanyi énhatékonysaggal, valamint
magasabb feleldsségérzettel rendelkeznek, mint a kontrollcsoportban szereplé didkok.
Mindezek alapjan ugy latjuk, hogy a tanulasi korlatok lekiizdésének segitésében érdemes
nagyobb figyelmet forditani a pszicholdgiai eréforrasok fejlesztésére, valamint tovabbi
kutatasokkal feltarni ezek minden aspektusat.
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Tobbnyelvii tezauruszok

Dolgozatom témaja a tobbnyelvii tezauruszok. Az els6 fejezetben a tobbnyelvii tezauruszok
kialakulasanak el6zményeit vizsgalom, ezen beliil a tezauruszok funkcidjanak valtozasat és
a teriiletet befolyasolo jelentds elméleteket, igy Taube Uniterm rendszerét is, az elsd
szabvanyos tezauruszforma, a TEST megjelenéséig. Majd az alfabetikus tezauruszok korai
dominanciajanak idészakat és a MESH tezaurusz specialis jellemzdit mutatom be, illetve a
tezauruszok masik formajat a Ranganathan elméletébdl kialakitott facettds tezauruszokat is
roviden jellemzem. A tobbnyelvili tezauruszokra vonatkozo szabvanyok, amelyek kelet-
eurépaban az NTMIR, mig nyugat-europdban az UNESCO, az ISO és az IFLA
gondozasaban jelentek meg szintén bemutatasra keriilnek.

A kovetkez6 részben a tobbnyelvii tezaurusz fogalmi meghatarozasaval és két dominans
szemlélet a valogatas és a terminoldgiai ellenérzés 6sszehasonlitasaval foglalkozom. Majd
a szerkezeti elemek, a deszkriptorok, a nem deszkriptorok a harom (egyenléségi,
hierarchikus és asszociativ) relacio tipust és az ezekhez kapcsolodod jelolok jellemzoit
részletezem. Kitérek az optimalis deszkriptor szam, illetve a nemdeszkriptotok nélkiili
tezauruszok ¢és a megjelenités kérdésére is. Ezek utan, a tobbnyelvii tezauruszok
mélystruktiraival mutatom be. A nyelvi kompatibilitast biztositd kdzvetitd nyelvek két
lehetséges valtozatat, a természetes nyelvek €s a forditokodokat vizsgalom.

A kovetkezd nagy részegységben a tobbnyelvil tezauruszok kialakitasanak lehetdségeivel
foglalkozom. Bemutatom a két lehetséges végpont, a szimmetrikus és a nemszimmetrikus
tezauruszok jellemz6it. Jellemzem az alulrdl felfelé épitkezés, az Osszeolvasztas, az
Osszekapcsolas és a forditas esetleges problémait. Kiilonos figyelmet szentelek a szerkezet
kérdésének ¢és az ekvivalencia tipusainak, illetve ezzel kapcsolatban a homonimék, a
szintagmas kapcsolatok ¢és a neologizmusok eseteinek.

Dolgozatom utols6 részében a tobbnyelvii tezauruszok megjelenési formajat vizsgalom az
UNESCO tezaurusz és az EuroVoc elektronikus feliiletein. Végiil pedig kiemelem az
ellenérzott tobbnyelvii terminologiai szotarak esetleges jovobeli szerepét, valamint
bemutatom modern nyelvi és kulturalis aspektusait és az interoperabilitast.
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A Facebook nemhasznalat pszichologiai hattere

A kozosségi feliiletek, koztilk a Facebook népszertisége €s felhasznaldi bazisa az elmult
évek soran egyre ndvekedett. Ezzel parhuzamosan a pszicholdgiai kutatasokban is egyre
kozkedveltebb lett ezen feliiletek tudomanyos vizsgalata. A nemhasznalat ezzel szemben
kevéssé kutatott, pedig tarsas-tarsadalmi ¢és individudlis szempontbol ennek is nagy
jelentdsége van. Jelen kutatds célja, hogy feltarja a Facebook-nemhasznalat motivacios
hatterét, illetve az abban mutatkozé nemi és korbeli kiilonbségeket. A vizsgalat soran
kérdoives modszert alkalmaztunk, amelyet a szakirodalom és pilot-interjuk alapjan
allitottunk Ossze. A kutatasban 96 & vett részt. Az elemzés eredményei szerint a
nemhasznalat mogott meghuzodd motivaciok négy nagy faktorba sorolhatok, melyeket
Informéciés okok, 1ddi okok, Térsas-tarsadalmi okok és Eletre irAnyuld negativ hatasok
faktoranak neveztiink el. Nemi kiilonbségek az Informacios okok tekintetében mutatkoztak,
mig korbeli kiilonbségek az Informacidos okok és a Tarsas-tarsadalmi faktorokhoz
kapcsoloddan jelentek meg. Eredményeink nem teljes mértékben egyeznek meg a
szakirodalomban taldlt eddig kutatasok eredményeivel. A jovoben ezért sziikség van
tovabbi kutatasokra a Facebook-nemhasznalat dsszetett motivacids hatterének mélyebb és
kiterjedtebb vizsgalata szempontjabol.
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CSOMOS DEBORA BELUCZ JUDIT
Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
LEH NOEMI

Pszichologia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezetd:
Hallgaté Emese
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A kontextusfiiggoé implicit tanulas modalitasainak vizsgalata

Az altalunk vizsgalt contextual cueing paradigma az implicit tanulas Gj vizsgalati modszere.
Ez soran a személyek mind motoros, mind perceptualis komponensekre tdmaszkodnak.
Kutatasunkban a contextual cueing paradigma egy altalunk modositott valtozatat
hasznaltuk. Korabbi, ASRT-vel kapcsolatos kutatasok azt talaltdk, hogy a motoros
komponens meghatarozobb az implicit tanulas soran. Kutatasi kérdésiink az volt, hogy
megvizsgaljuk, melyik modalitas dominal a tanulas folyamatdban, kontextusfiiggd feladat
esetén. Paradigmank azért 0j, mert a kontextus szerepét is figyelembe vessziik, emiatt
hasonlit egy valos észlelési helyzetre. Kisérletiinkben 30 f6 vett részt, €s mindenki mindkét
— motoros és perceptualis — feltételben részt vett. Eredményeink alapjan, kontextusfiiggd
implicit tanulas esetében, inkabb a perceptualis informacid bizonyulhat fontosabbnak.
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FARKAS MARTIN

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr, Benczur Lilla
egyetemi adjunktus, KRE BTK

Stetoscope és ,,mindoscope” - A szomatikus orvoslas és a 1élektan kapcsolédasi pontjai
az orvosok szemében

A feltard jellegli kutatas célja az orvosok pszicholdgiaval szembeni attitlidjének
feltérképezése, a szomatizacid jelenségéhez kapcsolddd reprezentacioik megismerése. A
vizsgélatban felmérésre keriilt az orvosok a pszichologia és az orvostudomany
kapcsolatarol kialakitott véleménye. A vizsgalati mintat aneszteziologus €s intenziv terapias
szakorvosok (n=20), illetve haziorvosok (n=20) alkottak. Mindkét csoportban egyenld
aranyban oszlottak meg a Budapesten és annak kornyékén, illetve a vidéken praktizalok
szama. A kutatds soran felvett féligstrukturalt interjuk kvalitativ modszerrel keriilnek
feldolgozasra, valamint a hatvan masodperces korteszt egy, a kutatdshoz adaptalt valtozata
is felhasznalasra kertilt.

Kutatdsommal szeretnék hozzajarulni a pszichologusok és a szomatikus orvoslas képviseldi
kozotti tudomanyos parbeszédhez. Bizom abban, hogy a levont kovetkeztetések
elésegithetik a parbeszéd gyakorlati megvaldsulasat, és egymas jobb megismerését.
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FARKAS ZSOLT

Andragobgia

MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Juhasz Erika
Tanszékvezeto, Foiskolai docens, DE BTK

Kozosség, lokalitas, szivességbank

Dolgozatom kozponti témaja a szivességbank, mint a kdzosségfejlesztés egy lehetséges
eszkoze, amely kozosségépitd €s é€letszinvonal-fejlesztd hatasai révén szamos szocialis,
tarsadalmi, gazdasagi és 6koldgiai problémara jelenthet megoldast a lokalis tarsadalomban.
A dolgozat elméleti hatterét (a dolgozathoz felhasznalt 30 db szakirodalombol a teljesség
igénye nélkiil) olyan prominens szerzék és szakemberek miivei, gondolatai szolgaljak, mint
Vercseg llona, Varga Tamas, Hankiss Elemér, vagy Bernard Lietaer. Dolgozatomban
elészor be kivanom mutatni magat a kozosséget és a kozosségfejlesztést, mint a
szivességbankot befogadd és alkalmazd kornyezetet. A kozosségfejlesztési munka
struktarajaban torténd elhelyezése utan pedig attekintem a szivességbank elveit, torténeti
gyokereit, perspektivait, milkodésének praxisat, valamint sikerességének feltételeit.

Az empirikus kutatdsom alapjaul els6ként interjukat készitettem. Interjiialanyaim, Zsombok
Gyorgy és Boros Attila Botond szivességbankot alapitd tapasztalatait Gsszegzem két
esettanulmanyban egy sikeres és egy sikertelen szivességbank alapitasi torténetének
bemutatasaval. A szakirodalmak és az interjuk felhasznalasaval Osszeallitottam egy
praktikusan felhasznalhatd utmutatdt azok szamara, akik a témaval a gyakorlatban is
aktivan foglalkozni kivannak. Mivel ezt én is tervezem, igy empirikus kutatdsom masik
része egy 100 fés lakossagi kérddives felmérés, amelynek legfébb kérdése az volt, hogy a
megkérdezettek milyen ardnyban lennének tagjai egy szivességbanknak, ha az
Kistjszallason, lakovarosomban Iétesiilne. A hipotéziseim leginkabb a kozOsség
hozzaallasanak, és az Onsegité rendszer szempontjabol fontos jellemzéinek feltarasat
szolgaltak. Kutatdsom eredményeire alapozva allithatom, hogy a szivességbank jo eséllyel
szamithat pozitiv fogadtatasra a telepiilésen a kozosségek korében. Kisujszallason a
megkérdezettek nagy része mutatott csatlakozasi szandékot, igy reélis célla valt szamomra
egy helyi k6zosségi onsegitd rendszer elinditasanak tudatos tervezése.

A telepiilés céliranyos vizsgalatanak eredményei szerint is jo esély van arra, hogy egy
hosszu életli és sikeres kezdeményezéssé ndje ki magat egy helyi kozosségfejlesztési
kisérlet.

Dolgozatomban igy 0sszességében egy olyan kozosségfejlesztési modszernek az elméleti és
empirikus hatterét vizsgaltam, amelynek a tudomanyos-szakmai értékei mellett gyakorlati
hasznosithatosaga is jelent6s.
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Informatikus konyvtaros
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Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd:
Lengyelné dr. Molnar Tiinde
[fdiskolai docens, EKF TKTK

Akadalymentes weboldalak készitése a gyakorlatban

A mai vildgban nagyon sok hatranyos helyzeti ember van, akik szdmara egy jol felépitett
akadalymentes weboldal sokat jelenthet. A dolgozatom célja, beazonositani azokat a
szempontokat, amikre egy konyvtarnak figyelnie kell, ha egy akadalymentes weboldalt
szeretne 1étrehozni, valamint a dolgozatomban kitérek a kapcsolodo torvényi szabalyozasra
és a W3C nemzetkozi szervezet altal létrehozott WCAG 2.0-s szabvanyokra is, amely
lehetdvé teszi, hogy nemzetkozi szabvanyoknak megfelelé weboldalakat miikddtessenek a
konyvtarak. Tovabba a dolgozatomban kitérek arra is, hogy miért is éri meg
akadalymentesiteni a weboldalakat a mai vilagban, valamint, hogy kik is szamitanak
hatranyos helyzetli felhasznaloknak. Fontos hangstlyozni a konyvtarak szerepét a
hatranyos helyzetti felhasznalok életében, szamba venni hogyan tudnak segitséget nyujtani
szamukra, milyen kapcsolod6 hardveres eszk6zok hasznalatat kell ismerni, és hogy ezek
milyen szerepet toltenek be a hatranyos helyzetli felhasznalok mindennapjaiban, és hogyan
segitik a felhasznalok informacidhoz jutasat. Végiil a dolgozatomban kitérek arra is, hogy a
mindennapi életben, hogyan is lehet elérni azt, hogy az altalunk létrehozott honlap
akadalymentessé valjon.

Osszefoglalva a kényvtar szolgaltatasait a teljes tarsadalom szamara elérhetdvé kell tenni,
ezért a hatranyos helyzetli felhasznalok érdekeit is figyelembe kell venni. Az
akadalymentes weboldalak 1étrehozasa csak egy —bar fontos- 1épés akadalymentes
gondolkodas kialakitasaban. A munkdm f6 célja, ravilagitani a probléma fontossagara,
gyakorlati megoldasokat mutatni az akadalymentes weboldalak kialakitasahoz, ezaltal is
biztositva, hogy minden felhaszndlé azonos eséllyel jusson hozza az altala keresett
informacidhoz.
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MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Te émaveze’to" :
dr. Farkas Eva
egyetemi docens, SZTE JGYPK

Tamogatasban a lehet6ség A felnéttképzésben valé részvétel jellemzéinek vizsgalata,
kiilonds tekintettel a tamogatott képzésekre

Korabban a tanulds a gyermekkor és a fiatalkor jaruléka volt, mig a feln6ttséghez a munka
¢és a csalad fogalomkore tartozott. Ez az elképzelés a mai globalizalt vilagban mar nem allja
meg a helyét. Az egyszer megszerzett tudas nem elegendd egész életiink soran, mivel
folyamatosan valtozé kornyezetiink és az egyre gyarapodd informacidémennyiség
megkoveteli, hogy mindig naprakészek legylink munkankban és mindennapjainkban
egyarant. Ennek a kihivasnak csak gy tudunk eleget tenni, ha sziinteleniil kiilonb6z6
tanulasi folyamatok részeseivé valunk. Legyen az formalis keretek kozott megvalosulod
képzés, vagy nem formalis ¢és informalis tanulasi kornyezetben megvaldsuld
informacioszerzés. Ebben az Osszefliggésben egyre inkabb felértékelddik és sziikségletté
valik az egész életen at tartd tanulds, amely nem csupan gazdasagi és tarsadalmi szinten
eredményez fejlodést, hanem az egyén szempontjabol is jovedelmezd befektetés. Hazai
viszonylatban évrél évre novekszik a felndttképzésben résztvevok szama, azonban ez az
arany az Eurdpai Unio tagallamaihoz képest még mindig elenyészének bizonyul.

A felnéttképzésben vald részvétel adatait hazai és nemzetkdzi vonatkozasban, a
feln6ttképzési programok tdmogatiasara vonatkozd mutatokat, a felndttképzési rendszer
torvényi hatterét, a tanulas motivacioit és a tanulasi folyamatokban vald részvételt
akadalyoz6 tényezoket vizsgalva dolgozatom relevans statisztikai adatok (EUROSTAT,
OSAP) masodelemzésére és szakirodalmi feldolgozasara alapszik. A téma elméleti
hatteréhez empiridt rendeltem, mely az Europai Uni6 altal tdmogatott Tarsadalmi
Megtjulas Operativ Program egyes projektjeiben megvaldsuld képzésekhez kotddik.

A vizsgalat kérdbives lekérdezésen alapul, melyet fokuszcsoportos interjiival egészitettem
ki. Kutatdsom kozponti kérdései az Eurdpai Uni6 altal tdmogatott képzések nyljtotta tudas
egyéni hasznosulasara, a résztvevok képzésekkel kapcsolatos elvarasaira, valamint az adott
szakképesités megszerzését koveté munkaerd-piaci boldogulasara iranyultak. A képzések,
melyek résztvevéi a kutatas mintajat képezték, a TAMOP 1.1.2 és a TAMOP 2.1.6
projektek forrasaibol a SZTAV Felnéttképz6 Zrt. szegedi kirendeltsége éltal keriiltek
megszervezésre ¢és lebonyolitasra.
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Eszterhazy Karoly Féiskola
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Témavezeto:
Dr. Simandi Szilvia
foiskolai adjunktus, EKF TKTK

A naszalyi vizimalom kulturalis jelentésége. Kulturalis 6rokségiink miltja, jelene és
jovéje

Dolgozatom témaja a naszalyi vizimalom multja, jelene és jovdje. Tata-Komarom
vonzaskorzetében viszonylag sok vizimalom maradt meg a mai napig, valtozo allapotban.
A naszalyi malom kiilonlegessége abban rejlik, hogy nemcsak a malom épiilete, hanem a
hozza tartozd gazdasagi épiiletek is megmaradtak. A malom torténetérél eddig nem
sziiletett 0sszefoglaldo munka, ezért dolgozatommal szeretném ezt a hianyossagot péotolni és
szeretném bemutatni, hogy milyen lehet6ségei vannak egy miemléki malom
épiiletegytittesnek a turizmus teriiletén.

A naszalyi vizimalom kevésbé ismert, hiszen a tatai malmok arnyékaban kisebb figyelmet
kap. A 2000-es évek elején magankézbe keriilt, mivel a helyi onkormanyzat nem tudta
biztositani a felujitasat és pusztulasanak megallitasat. A Ban csaladnak készonhet6en mara
a miemléki eldirasoknak megfelelden felujitasra keriiltek az épiiletek, a malomkerék
restauralasaval, a Fényes patak és a malom arok, malomto kitisztitasaval akar mitkodésbe is
hozhat6 a malomkerék. A csalad Malomligetnek nevezi a hozza tartozé ligetes parkkal.
Céljuk, hogy a felujitott és folyamatosan fejlesztett épiiletegyiittest és parkot tarsadalmilag,
kulturalisan és gazdasagilag egyarant hasznositani tudjak. Dolgozatomban a 2000-es évek
elején végzett kutatas hanganyagat és kéziratat hasznaltam fel, amelyek levéltari kutatassal
egészitettem ki. Mar Bél Matyas és Fényes Elek Osszeirdsaiban is szerepel a naszalyi
hatkerekii vizimalom, majd a 18. sz4dzad elején az Eszterhazy uradalom részeként a kornyék
vizrendezéséhez kapcsolodva fellendiilt a malom forgalma é€s jelentésége is nétt, egészen a
kollektivizalasok idejéig. Az 1950-es években mar parlagon alldé malomban forgattak a
Szegény gazdagok cimi film elsé szines valtozatat. Ezutan a malomnak senki nem viselte
gondjat egészen a 2000-es évek elejéig, amikor a Ban csaldd megkezdte a felujitasat.
Turisztikai vonzereje a kulturdlis és természeti értékeiben rejlik. A malom épiiletébe
terveztem egy kiallitdst muzeumpedagogiai foglalkozassal egyiitt, emellett kiilonféle
rendezvények helyszinéiil is szolgalhat. Természeti adottsagai is kivaloak tandsvény
kialakitdsara és kikapcsoldodasra egyarant. A malom kapcsolodhatnak Tatdhoz egy
tematikus ut kialakitasaval, amely a kornyék vizimalmait mutatnd be. A Malomliget
turisztikai hasznositasa nemcsak gazdasagi szerepet toltene be és az allagmegovast segitené
eld, hanem a kultira, hagyomanyapolas €s ismeretterjesztés is kiemelkedd helyet fog kapni
profiljaban.

-64 -




FEHER TIBOR DANIEL SZABO BEATA

Pszicholdgia Pszicholdgia

MA, 1. félév MA, 1. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Takdcs Szabolcs
egyetemi adjunktus, KRE BTK

Foglalkoztathatosagi tipolégiak feltarasa

Kutatasunk célja — a kortars szakirodalom pszichoszocidlis foglalkoztathatosagi
konstruktumat alapul véve — olyan kérdéiv kidolgozasa volt, mely munkavallaloi tipologiak
feltarasaval alkalmas a munkaviszony megsziinését kovetd leépitési folyamat facilitalasaval
az ujboli elhelyezkedés eldsegitésére. Az eredetileg 6 skalaban &sszesen 57 itembdl allo
Foglalkoztathatdsagi kompetenciak kérdéive (FKK) reliabilitas-vizsgalatat 352 f6s mintan
végeztik el. Az igy kapott adatok pszichometriai elemzése nyoman a kérddivet
tovabbfejlesztettilk, igy kialakult az FKK 5 skalat, azon beliil 48 itemet tartalmazo
valtozata. Ehhez a valtozathoz kialakitottuk az egyes skalak alacsony, atlagos és magas
tartomanyait, a hozzajuk tartozo visszajelzéseket, tovabba az ajanlott, fejlesztés utan
tesztelése jelenleg egy leépités eldtt allé banyaszcsoporton zajlik, ahol célunk az, hogy a
fenti tipologiak detektalasaval a munkaviszony megsziinését kovetd orientaciods tanacsadas
minél inkabb személyre szabottan és az egyén foglalkoztathatdsagi képességeinek
megfelelden mehessen végbe, célzottabb segitséget nyljtva az érintettek ujboli
elhelyezkedéséhez.
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Témavezeto:
Dr. Berta Judit
egyetemi adjunktus, PPKE BTK

"Mutasd a facebook-profilképed, megmondom Ki akarsz lenni!"" - Kora-serdiil6kori
énteremtési torekvések megnyilvanulasai a kozosségi portal virtualis terében

Erdeklédésiink kozéppontjaban a Facebook nevii kozosségi portal virtualis terében zajlo,
kora-serdiil6kori énteremtési torekvések megnyilvanulasai allnak. Az adoleszcenskor egyik
legégetobb kérdése az 6nmeghatarozas (Dacey & Kenny, 1994), amelynek 0j dimenzidi
nyiltak meg az internet, s azon beliil is a kdz6sségi oldalak mindennapi életvitelbe torténd
beépiilése altal. A gyakori on-fénykép (,,selfie”) készitést, mint a jelenkori ifjusag egyik
markans kulturalis jellemz6jét és a Facebookon folytatott rendszeres aktivitast, egymassal
szoros Osszefliggésben allo tényezdket kezelve azt feltételeztiik, hogy e tulajdonsagokkal
rendelkezd fiatalok onértékelése eltérést mutat azon serdiildkéhez képest, akik csak ritkan
vagy egyaltalan nem fényképezik dnmagukat. Vizsgalatunk soran kvantitativ és kvalitativ
moddszerekkel egyarant dolgoztunk, s bar hipotézisiinket az elvégzett statisztikai probak
nem igazoltak, eredményeink a téma ujszerii, még feltaratlan mivolta végett is értékesnek, s
tovabbi kutatasra érdemesnek bizonyulnak.
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Egészségfejlesztés tanar - Multikulturalis nevelés tanara
MSc, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagogusképz6 Kar

Témavezeto:
Dr. habil. Tarko Klara
foiskolai docens, SZTE JGYPK

N6k - iskola - Esélyegyenléség

Az emancipacid, a rengeteg torvénybe és okiratba foglalt esélyegyenldségi dokumentum, a
feminizmus térhoditasa utan azt gondolnank, hogy kénnyl a XXI. szazadban ndnek lenni.
Az igazsag az, hogy sem hazankban, sem Eurépaban, sem Eszak-Amerikaban, foképp a
vilag mas tajain, nem valosul meg a ndk és férfiak kozti esélyegyenldség. Dolgozatomban
ennck a problémakornek az altalam feltett kérdéseit kezdtem el korbejarni, kiillonds
tekintettel arra, hogy milyen hatranyos megkiilonboztetés éri a ndket az oktatasban, az
oktatasi rendszerben és hogy mik lehetnek az esetleges okai.

Vizsgalodasom legfontosabb kérdései, hogy érte-e a ndket diszkriminacido az iskoldban
tanaraiktol, diaktarsaiktol illetve az élet mas teriiletein nemiik miatt. Az egyoldalisag
elkeriilése érdekében on-line kérdéiveimben ugyanezeket a kérdéseket feltettem a
férfiaknak is, abban a reményben, hogy igazolni vagy éppen cafolni tudjam felallitott
hipotéziseimet: a ndket tobb hatranyos megkiilonboztetés érte az iskolaban iskolatarsaiktol,
valamint az €let mas teriiletein, mig a férfiakat az iskolaban tanaraiktdl érte hatranyos
megkiilonboztetés nemiik miatt.

A kutatas része volt a n6kép és a férfikép valtozasait vizsgald kérdés, melyben azt kértem a
kitolté noktol illetve férfiaktol, hogy 6t-6t szoban jellemezzék sajat- illetve az ellentétes
nemet. Ugy gondoltam eldzetes felvetéseimben, hogy a nék enyhébben fognak fogalmazni
nétarsaikkal kapcsolatban, mig a férfiak sajat nemiiket illetve a néket is erételjesebben
fogjak biralni. Tovabba fontosnak tartottam hipotézisbe foglalni, hogy véleményem szerint
a valaszokban meg fog jelenni egy férfiatlan, elndiesed6 férfi  képe.
Tanulmanyomban tehat Osszefoglalom a ndk és férfiak kozti esélyegyenldség,
esélyegyenltlenség elméleteit, bemutatom a témaval kapcsolatos kutatasokat, valamint
sajat kutatdsom, vizsgalddasom eredményeit.
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Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
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Témavezeto:
Dr. Krajcsi Attila
egyetemi docens, ELTE PPK

A szamismeret mérése adj-x-targyat feladattal

A kognitiv fejlédéspszicholdgia szamara mind a mai napig tart6é kérdésként mertil fel, hogy
a gyerekek hogyan értik meg a szamokat. Ehhez kapcsolodoan az sem volt egyértelmd,
hogy milyen mddszerrel lehet kimutatni a gyerekek korai szamtudasat. Korabban Gelman
és QGallistel (1978) vizsgalataban a targyszamolds nevil feladatban a gyerekeknek
kiilonboz6 targyakat kellett megszamolniuk. A helyes teljesitmény szerintiik azt mutatja,
hogy a gyerekek érthetik, a szamhasznalatot timogat6 alapelveket. A szakirodalom mai
allasa alapjan azonban a targyszamolas feladat felillmér. Ehelyett a szdmok megértése az
Adj x targyat feladattal mérhet6, amely Wynn (1990, 1992) vizsgalatai alapjan valt
elterjedté. Wynn a feladattal mérve megallapitotta, hogy a kis szamok elsajatitasa lassan,
egymas utan torténik, az elsé 3 szam megtanulasa akar egy évig is elhuzodhat, majd a négy
elsajatitdsa utan attdrés tapasztalhatd, amikor a gyerekek koncepcionalisan megértik a
szamossag fogalmat, vagy masként megfogalmazva a szamok kardinalis jelentését. Wynn
az emlitett fejlodési mintazatot Ggy allapitotta meg, hogy nem mérte az 5 fol6tti szamtudd
gyerekeket, és késobb a szakirodalomban is elméletvezérelten a Wynn altal felallitott
kritériumok alapjan mérték a gyerekek szamtudasat. Ezaltal nem lehet tudni, hogy a 4
folotti szammegértés hogyan zajlik pontosan. Legutobbi vizsgalataink azonban azt jelezték,
hogy az Adj x targyat feladattal mérve megfigyelhetéek 5-, 6- és még nagyobb érték-tudok.
Azért, hogy megvizsgaljuk, hogy a 4 folott elakado gyerekek alhalmaz-ismerdk vagy
kardinalitas elv tudok, vizsgalatunkban 3-4 éves gyerekek fejlodését kovettik az Adj x
targyat feladat segitségével. Az eredményeink alapjan a 4 utani mindségi valtozas lathato,
de a korabbiaktdl eltérden tobb 4 és 5 tudo gyereket is talaltunk a mintaban. Konkluzioként
azt mondhatjuk, hogy a Wynn altal leirt 4 utani attorés 1étezik, de ez a Wynn altal leirt
adatokbol nem kovetkezik, ott egy hibas érvelés alapjan levont helyes kovetkeztetés lathato.
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FLORA GABOR DIENES ANGELA

Pszichologia Pszichologia

BA, 6. félév BA, 7. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pazmany Péter Katolikus Egyetem

Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar

Témavezeto:
Csabai Kriszitna
Egyetemi tandrsegéd, PPKE BTK

A terhességi toxémia és a HELLP-SZINDROMA a Szondi-féle 6sztondinamikai
elmélet tiikrében.

A terhességi toxémia illetve a HELLP-szindroma kialakuldsanak orvosi okai a mai napig
nem tisztazottak. Jelen dolgozat a két betegség pszichés aspektusait vizsgalja Szondi Lipot
sorsanalitikus megkdzelitése mentén.

Célkitlizés: A kutatds a csalddon beliilli paroxizmalis betegségek eléfordulasdnak
gyakorisagat vizsgalja.

Modszer: Terhességi toxémiaban és HELLP-szindromaban (n=18) szenveddk, illetve egyéb
okbol korasziilé ndéket (n=37) vizsgaltam a csaladban el6forduld betegségeket feltard
anamnesztikus adatok segitségével.

Eredmények: Az eredmények szerint a terhességi toxémiaban és HELLP-szindromaban
szenved6é nék csaladjaban a paroxizmalis Osztonbetegségek el6fordulasi gyakorisaga
262,5%-al nagyobb, mint az egyéb okbol korasziild nék csaladjaban.

Kovetkeztetés: Az eredmények alapjat képezhetik egy ujfajta megkdzelitésnek, mely a
terhességi toxémia ¢s HELLP-szindrodma megeldzése szempontjabol a hangsulyt a nagyon
korai prognosztizalasra és a veszélyeztetett populacié szakszerli pszichés tdmogatdsara
épil.
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FORRAI SZILVIA

Andragégia
MA, 4. félév
Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar
Témavezetd:
Dr. Farkas Eva
egyetemi docens, SZTE JGYPK

Az Eurdpai Unios iranyelvek hatasa a magyar élethosszig tart6 tanulas
szakpolitikajara. Az elmult tiz év retorikaja

A témavalasztast és a dolgozat elkészitését egyrészt Magyarorszag csatlakozasanak tizedik
évforduldja, masrészt az ugyanebben az évben kezdddd 1 eurdpai parlamenti ciklus, és a
2014-2020 tervezési idészak kezdete motivalta. Az 0j kohézids politika tobb 1ényegi
modositast tartalmaz az el6z6 koltségvetési ciklushoz képest, amely modositasok
véleményem szerint jelentds hatast gyakorolnak majd a magyar oktataspolitika fejlesztési
lehetdségeire az elkdvetkezd hét évben.

Dolgozatomban kozponti szerepet kap az Eurdpai Unids stratégiai dokumentumok
elemzése mellett a vonatkozoé/kapcsolddd hazai stratégiai dokumentumok, az ezekben
megjelolt teriiletekhez kapcsolodd nemzeti (KSH, OSAP 1665) és nemzetkozi
(EUROSTAT) statisztikak ismertetése. Primer kutatasomat félig strukturalt interjuk adjak,
amelyeket az ¢lethosszig tartd tanulas tigyében jartas szakemberekkel készitettem. Munkam
soran els6sorban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy milyen lehetéségek allnak a
magyar oktataspolitika rendelkezésére az 0j tipust, Gjonnan kezd6édé Eurdpai Unids
parlamenti ciklusban. Azt vizsgalom, hogy az 0j nemzeti élethosszig tartd tanulés stratégia
megalkotasara milyen nemzetkozi és hazai tényezOok hatottak, valamint azt, hogy koherens
részét képezi-e a magyarorszagi cselekvési terv az Eurdpai Unids stratégidknak. A
cselekvési tervek és stratégiak valoban eléremutatd iranyokat jeldlnek vagy 1étiik csupan
egy oktataspolitikai retorika része?

A kutatdmunkat azzal az el6feltevéssel kezdtem meg, hogy a 2014-2020 kozotti idoszak és
az arra vonatkozo6 k6z0sségi politikai torekvéseknek valdo megfelelés egy 0j palyara allitja a
hazai egész életen at tarto tanulas ligyét.

A 2014-ben kezd6d6é 1j parlamenti ciklus és tervezés egyik kdzponti eleme a kiinduld
helyzet megfeleltetése az eldttiink allo hét év cselekvési programjainak. Az Eur6pai Unids
stratégiai dokumentumok, valamint a hazai dokumentumokhoz kapcsolodd statisztikai
adatok elemzésével mutatom be a 2014-es magyar kiindulasi allapotot. Célom tovabba,
hogy csupan a tényadatokra szoritkozva attekintsem a 2007-2013 kozotti iddszak
eredményeit, é&s bemutassam az 1j ciklusra vonatkozé irdnyelveket.Munkam feltaré jellegi,
elemz6 iras. Bizom abban, hogy dolgozatommal hozzdjarulhatok tovabbi, az eurdpai €s
magyar oktataspolitikai fejlesztéseket vizsgald kutatasok megalapozasahoz.
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FULEKI RITA

Ovodapedagogia

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Alkalmazott Bolcsészeti és Pedagogiai Kar

Témavezeto:
Dr. Furcsa Laura
Fdiskolai docens, SZIE ABPK

Az inkluzié problémai az 6vodaban a hatranyos helyzetii gyermekek tekintetében

Az o6vodai nevelés feladata a befogadd 1égkdr megteremtésével az esélyegyenldtlenség
csokkentése mellett, a meglévo elbitéletek leépitése, az ijabb elditéletek kialakulasanak
megelézése, a felzarkoztatas megvaldsulasa, a hatranyok csokkentése. Az 6voda tovabbi
célja szllok segitése a sziildi szerep eredményesebb betoltése érdekében, a gyermekek
szocidlis helyzetének lehetdség szerinti javitasa, a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
fejlesztése.
Szocidlpedagdgusként 6 éve dolgozom a Jaszsag teriiletén, mint gyermekvédelmi
szakember, igy dolgozatom témajat az 6vodapedagogia €s a gyermekvédelem teriiletének
Osszekapcsolasa mentén  valasztottam. Kutatdsomban esetbemutatds — segitségével
szemléltetem, mely stlyos kérdéseket, hiatusokat vet fel a hatranyos helyzetli gyermekek
vonatkozasaban az inkluziv pedagogia elmélete, és annak gyakorlati megvaldosulasa kozt
érzékelhetd ellentmondas.
Az altalam bemutatott esetet az altalanos iskola jelezte a gyermekjoléti szolgalat felé a
gyermek iskolai tanulmanyainak megkezdését kovetéen. A gyermekjoléti szolgalat
munkdja soran az alabbi problémak kertiltek feltarasra:
A gyermeket gyediil neveli pszichiatriai beteg édesapja, aki altalanos iskolai végzettséggel
rendelkezik, egy fore jutd jovedelmiik nem haladja meg a mindenkori 6regségi nyugdij
legkisebb Osszegét, a gyermek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil. A
gyermek az osztalykozosségbe képtelen beilleszkedni. A gyermek nem szobatiszta,
beszédfejlodése a harom éves gyermek szintjén van, a mozgasfejlédés teriiletén stlyos
lemaradasokkal kiizd.
Stulyosbitja a helyzetet, hogy a gyermekkel kapcsolatos problémait az elézményekben
semmilyen intézmény nem jelezte, szakvizsgalata nem volt, fejlesztésben nem részesiilt. A
feltart problémak sulyossaga és mértéke alapjan jogosan vetddik fel a kérdés, hogy Péter
esetében ezek a lemaradasok, veszélyeztetd tényezok valoban csak akkor jelentkeztek-e,
amikor a gyermek megkezdte altalanos iskolai tanulmanyait. A gyermek helyzete ¢és
lemaradasai alapjan egyértelmi, hogy Péter problémait, halmozottan hatranyos helyzetét az
ovodaztatas évei alatt is érzékelnie kellett a gyermekkel foglalkoz6 pedagogusoknak.
Esetbemutatasom segitségével ramutatok, mennyire fontos az 6voda szerepe a hatranyok
korai felismerésében és a megeldzésben. A hatranyos helyzetbdl szarmazd lemaradasok
sikeresen ellenstlyozhatoak lehetnének szakszerti, a gyermek tarsadalmi helyzetére
érzékeny pedagogiai szemlélettel és nevelési modszerekkel.
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GABORJANI SZABO ORSOLYA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetok:

Dr. Gyimesi Julia

egyetemi adjunktus, KRE BTK
Dr. Borgos Anna

kiilso konzulens, MTA TTK

Perszephoné-komplexus

Dolgozatomban azt az 4ltalam Perszephoné-komplexusnak nevezett tiinetegyiittest
vizsgalom, amelyben fiatalabb ndk éreznek erds kotddést, fiiggdséget, naluk idésebb ndk
irant. Ez a viszony valtoz6 id6tartamu lehet, de az altalam ismert esetekben legalabb egy
évig fennall, és a szexualitas is megjelenhet/megjelent a két fél kozott. A szakirodalmat
attekintve elmondhatd, hogy altalanos jelenségként még senki nem foglalkozott ezzel a
témaval, kivéve Freudot, akinek egy esettanulmanyaban sz6 van egy hasonld kapcsolatrol.
Mas szerz6knél a homoszexualitas és/vagy az anyahoz vald viszony témakorébdl keriiltek
ki hasonl¢ esetek, de egyik sem fedi le pontosan a Perszephoné-jelenséget.

Feltaro vizsgalatomban a téma személyes jellege miatt retrospektiv mélyinterjukkal
kozelitettem meg ezt a jelenséget, kiilonos tekintettel a fejlédéslélektani, illetve
személyiség-lélektani vonatkozasokra. Az interjukban részletesen foglalkoztam az alany
gyermekkoraval, a sziilokkel vald korai kapcsolataval, illetve mas kapcsolatokkal is,
amelyek a téma szempontjabol fontosak lehetnek. Hét interjut készitettem eddig el, a
beszélgetéseket hangfelvevore rogzitettem, majd lejegyzeteltem a szovegeket.

Az interjuk alapjan ezeknek a fiatalabb ndknek az életére jellemz6 a sodrddas, az az érzés,
hogy ,csak torténnek veliik az események”, és a legtobb esetben képtelenck nemet
mondani, a mitoldgiai Perszephonéhoz hasonloan, aki folyamatosan sodrdédott anyjatol a
férjéig, majd vissza, 6rok korforgasban.
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GASPAR CSABA

Matematikatanar

MSc, 4. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Természettudomanyi és Informatikai Kar

Témavezeto:
dr. Kasik LaszIo
egyetemi adjunktus, SZTE BTK

A szocialisprobléma-megoldas és az empatia jellemz6i 12, 15 és 18 évesek korében

A keresztmetszeti vizsgalat célja a szocialisprobléma-megoldas és az empatia életkori, nem
szerinti jellemzdinek, illetve kapcsolatrendszeriik feltdrasa volt 12, 15 és 18 évesek
(N=167) korében. A szocialisprobléma-megoldd gondolkodas (pozitiv orientacid, negativ
orientacio, racionalitas, impulzivitas, elkeriilés) mérésére a D’Zurilla, Nezu és Maydeu-
Olivares (2002) altal kidolgozott (SPSI-R) kérddiv adaptalt, valtozatat (Kasik, Nagy és
Flizy, 2009) hasznaltam. Az empatia jellemz6inek (fantdzia, nézOpontfelvétel-/valtas,
empatias torddés, személyes distressz) mérésére a Davis-féle (1980) (IRI) kérdbiv szintén
adaptalt valtozatat (Rozsa, €. n.) alkalmaztam. A kérddivek megbizhatésagi mutatoi
(Cronbach- a értékek: SPSI-R: 0,73-0,79; IRI: 0,69-0,70) jok. A kutatas alapjan a 12 éves
didkokra jobban jellemzd a pozitiv orientacio, mig a kozépiskolasokra a negativ orientacio,
illetve a 15 és a 18 évesekre jellemzébb az elkeriilés is. A negativ orientacio és az elkeriilés
gyakorisaga egyiittesen né a életkor elérehaladtaval. Nemi kiilonbségek — feltehetéen az
életkori részmintak alacsony elemszdma miatt — €életkoronként nem, csak a teljes mintan
azonosithatok: az impulzivitas és a negativ orientacié a lanyokra, még a racionalitas és az
elkeriilés a fiukra jellemz6 inkabb. Az empatia esetében életkori eltérések nem mutathatok
ki a kérddiv eredeti, négyfaktoros strukturaja alapjan, csak a haromfaktoros mentén: a
nézOpont-felvétel/-valtas és az empatias torédés egylittes faktoron magasabb értéket értek el
a 18 évesek, mint a fiatalabbak. A teljes mintan a lanyokat jobban jellemzi az empatids
torédés és a személyes distressz, mint a fiukat. Az Osszefiiggés-vizsgalatok alapjan a
nézopont-felvétel/-valtas a pozitiv orientacido és a racionalitas faktorral all kapcsolatban
szinte mindegyik életkorban, illetve a 18 éveseknél negativ orientaciéra a személyes
distressz nagyobb gyakorol hatast, mint a fiatalabbaknal. A racionalitasra 12 és 15 éves
korban, az elkeriilésre 18 éves korban egyarant a nézdpont-felvétel/-valtas hat leginkabb.
Az eredmények sok 1j informécidval szolgilnak, am az adatok tovabbi vizsgalatok
sziikségességét is jelzik. A jovoben az Onjellemzés mellett a sziilok és a pedagdgusok
megitélését is szeretném feltarni, ezeket dsszevetni a didkok dnjellemzésével.
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GATTYAN NORBERT

Pszichologia

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetok:

Németh Dezso

habil. egyetemi docens, ELTE PPK
Janacsek Karolina

egyetemi adjunktus, ELTE PPK

A nyelvi ujjlenyomat keresése és hangulati hatasok a spontan beszédben

A funkcidoszavak a proceduralis memoriarendszer miikddéséhez kothetd nyelvi elemek,
melyek sajatos hasznalata kifejezi a beszEéld viszonyat a tarsas kornyezetéhez, illetve
arulkodik a beszéld személyiségérdl. Az eldzetes irodalmi adatok foképp angol
nyelvteriiletrél szarmaznak, kutatasunkban a magyar nyelvben és funkciészd-hasznalataban
megmutatkozo sajatossagokat kiséreljilk meg feltarni. A kutatas egyik fo célkitlizése, hogy
feltarja azokat a nyelvi valtozokat, melyek idében stabilan jellemzik az egyéneket, vagyis
egyfajta ,nyelvi ujjlenyomatként” szolgalhatnak. A masik {6 célkitlizés annak feltarasa,
hogy a funkcidszavak hasznalata hogyan valtozik kiilonboz6 érzelmi allapotok esetén. Az
els6 vizsgalatban rogzitettilk a részvevok 3 perces spontdn beszédét szabadidd témaban,
melyet 1 év elteltével megismételtiink. A masodik vizsgalatban arra kértilk a résztvevok,
hogy 3 eltéré témaja filmes élményiikrél beszéljenek 3-3 percet (pozitiv, negativ illetve
semleges film). A hangfelvételek szamitdogépes szoveggé alakitisa utan egy nyelvi
elemzéprogram segitségével hataroztuk meg a funkcidszavak és szofajok mennyiségi
el6fordulasat. Az elsé vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy tébb olyan nyelvi valtozo is
van, ami stabil marad egy év elteltével is. A masodik vizsgalat eredménye pedig tovabb
differencialja a képet azaltal, hogy vannak olyan valtozok, amelyek csak a negativ, ill. a
pozitiv témaji elbeszélés esetén valtoznak a semleges tartalmii elbeszéléshez képest.
Eredményeink segithetnek meghatarozni a személyre jellemzd egyéni jegyeket, amelyek
egyfajta ,,nyelvi ujjlenyomatként” szolgalhatnak, illetve azokat, amelyek kontextusfiiggéek
(pl. hangulat). Ezaltal egy olyan eszkoz allhat rendelkezésre a jovoben, amely segitheti az
egyéni kiillonbségek vizsgalatat, tovabba diagnosztikus jelentdsége is lehet.
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GERJAK ESZTER

Pedagdgiatanar-magyartanar
MA, 11. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Fenyo Imre
egy. adjunktus, DE BTK

Az irodalom, mint nevelési eszkoz Karacsony Sandor kezében

Dolgozatomban azt kivanom feltérképezni és elemezni, miként hasznalta Karacsony a
kiilonboz6 irodalmi miifajokat a kiilonbozé korosztalyok nevelésében, illetve arra is
kerestem a valaszt a kutatisom soran, hogy pontosan mire is akarja nevelni az irodalmi
miivek segitségével az adott korcsoportot. Feltételezem, hogy a szamos kritikaval,
recenzioval (és az altala irt irodalmi mivekkel is) nem csak szorakoztatni, hanem
kifejezetten nevelni is akar. Azt is probaltam megfejteni, vajon a kor viragzd és sokszinii
irodalmi ¢életébdl miért épp azokat a miiveket valasztotta nevelési eszkdziil, amelyeket.
Lathat6 lesz majd, hogy nem mindig a nagykdzonség altal mar jol ismert és elfogadtott
szerzOket gyiijti maga koré nevelési munkaja soran, hanem csakis sajat véleménye, és nem
a kozvélemény alapjan valasztja azokat, akikkel koriil veszi magat. Epp ettdl lesz azonban
izgalmas és vizsgalatra érdemes Karacsony munkassaga, nézetei.
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GIRHINY ESZTER

Informatikus konyvtaros
MSc, 1. félév

Debreceni Egyetem
Informatikai Kar

Témavezetd:
Bujdosoné Dr. Dani Erzsébet
egyetemi adjunktus, DE IK

Filmel6zetes és kotelezo olvasmanyok: lehetdség a Z-generacio olvasova nevelésére?

A digitalis vilag térhoditasaval felmeriilt a gondolat, vajon a Gutenberg-galaxis ugyanolyan
meghataroz6 tud-e maradni az (ijabb generaciok életében, vagy az éles paradigmavaltassal
jar6é Neumann-galaxis idével teljesen feliilkerekedik.

A Z-generacié — 1995-2012 kozott sziiletettek — olvasasi szokasai mar teljesen masok,
hiszen a ,,digitalis bennsziilottek™ élete mar elképzelhetetlen az internet vagy a televizio
nélkiil. A generacid tagjaira mar téri-vizualis rendszerben valé gondolkozas jellemzd, az
informaciok tobbségét képekben, mozgdképekben kapjak, igy gyengiil az érté olvasashoz
elengedhetetlen belsé képalkotas képessége. Sokan az audiovizualis kulturdnak csak a
negativ hatasait latjak, meglatdsom szerint azonban annak eldnyeinek kihasznalasaval
felkelthetnénk a gyermekek figyelmét az olvasas irant, ezen pozitivumok a Z-generaciod
olvasova nevelésében is a segitségiinkre lehetnek.

Mindezek fényében felmeriil a kérdés: vajon a Z-generacid tagjait gyermekkorukban
tényleg jobban lekotdtte a mesék filmes valtozata, vagy jobban szerették, ha a sziileik
olvastak fel nekik egy mesekonyvbdl? Milyen hatassal van az olvasora, ha kedvenc
olvasmanya filmen elevenedik meg? El tudja-e érni a mozgokép azt a hatast, melyet az irott
sz0, vagy inkabb kidbranditja az olvasot? Azok, akik hamarabb talalkoztak az adaptacioval,
vajon kedvet kaphatnak-e a film mozgalmas vildga utin az eredeti mii elolvasasara? A
kotelez6 olvasmanyok - mint az olvasova nevelés egyik eszkdze — a mai gyermekeket is
ugyanolyan nagy szamban varazsoljak el, vagy a didkok altal ajanlott kortars irodalmat is
fel kellene venni a listara? Vajon sziikséges-e egy filmes valtozat a klasszikusok iranti
érdeklodés felkeltésére, vagy a filmes valtozat utan mar nem éreznek vagyat az eredeti mii
elolvasasara?

Lehetséges, hogy a kotelezé olvasmanyokrol készitett modern filmeldzetes el tudna érni,
hogy a magyar klasszikusokra ne kotelezd rosszként gondoljanak? Felkelthetné-e a
figyelmiiket, ha a megfeleld filmes eszkozokkel hangstlyozzuk ki a regények izgalmas
torténéseit, nyitva hagyva azokat, hogy a folytatast a regényben megtalaljak? A
kivancsisaguk csakis a regény felé fordulhatna, hiszen igazi modern filmvaltozat nem
késziilne, igy nem terelédnének el az audiovizudlis vilag felé.

Dolgozatom célja, hogy mindezen kérdésekre - kérddives kutatds soran - valaszt kapva
jobban megérthessiik, hogy az audiovizudlis kultira milyen hatdssal van a Z-generacid
olvasasi szokdsaira, és milyen szerepe lehet az olvasdva nevelésiikben.
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A Go6dolloi Varosi Mizeum ex librisei

Ex librist vagy konyvjegyet sok régi konyvben talalhatunk. Ezek a kisgrafikdk a
tulajdonosukra utalnak. Az ex libriseken a tulajdonos nevét és az “ex libris” feliratot
tiintetik fel. A felirat lehet latinul vagy a tulajdonos nemzetiségének nyelvén. A konyvjegy
egy miivészi rajz, embléma, cimer, torténelmileg kialakult allegéria, szimbolum, motto,
jelvény, jelmondat vagy mas motivum ex libris felirattal, mely utal a tulajdonosara. A
felirat lehet a “...konyveibdl vald” vagy latinul “...ex libris”. A kdnyvjegyek tobb féle
nyomdai eljarassal készitették: korajz, fametszet, rézmetszet. Az ex librisek gyakoriak
voltak a kozépkorban, majd késébb a szecesszid idészaka (1880-as és az 1910-es évek
kozott) hozta ujra divatba. A szecesszio kivonultak a természetbe. Tobb miivésztelepet
létesitettek, ahol a miivészek és a csaladok egyiitt éltek és alkottak. Vissza szerették volna
hozni a hétkoznapi ember életébe a kézmiivességet. A szecesszid a kozépkori
kézmiivességen alapult és csak természetes anyagokat hasznaltak. A mlvészek gy alkottak
meg a hétkoznapi targyakat, hogy azok egyszerre voltak miivészi- és mindennapi targyak
egyszerre. A természet, a novényvilag, a népmiivészet, a kiilonb6zo filozofiai koncepciok
és a vallas volt az inspiracio forrdsa. A diszitémotivumok kozott ndvényeket, indakat,
kacskaringos vonalakat, népmivészet jegyeit és a szinek kavalkadjat megtalaljuk.

Nagy Sandor és Korosfoi-Kriesch Aladar barataiknak készitettek ex libriseket, ritkan
dolgoztak megrendelésre. Az ismeretség meglatszik a konyvjegyek stilusaban, forma- és
eszkozvilagaban. A tulajdonosokra, foglalkozasukra jellemzd ex libriseket készitettek. A
legtobb elemzett ex libris férfinak késziilt, harom volt csupan, ami nének késziilt. A 14 ex
librisb6l harom vazlat elemzését végeztem elé, a tobbi ex libris elkésziilt. Mindegyik szines,
féleg barna, de talalunk pirosat, feketét és zoldet is. A vazlatok részben kidolgozottak. A
konyvjegyek nagyrészt Godollon és Veszprémben késziiltek. A legfobb visszatérd motivum
a meztelen alak, a novényvilag és a konyv. A ndi alakok reform- vagy népviseleti ruhaban
illetve mezteleniil jelennek meg. A meztelenségnek nincs erotikus felhangja, a szecesszié
¢életfelfogasara utal. A férfi alakok a munkdjukkal kapcsolatos ruhdkat hordanak. A
konyvek a tudast és tudos embert szimbolizaljak. A népmiivészeti motivumokban maguk a
miivészek jelennek meg.
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Veszits vagy Nyerj - A borellenallds, mint biomarker teljesitmény-motivalt helyzetben

A bor pillanatnyi elektromos valtozasainak regisztralasabol kovetkeztethetiink a vegetativ
idegrendszer mitkodésére, mely felkésziti szervezetiinket nagyobb terhelések elviselésére.
A boérellenallas valtozasai alapjan kovetkeztetni lehet az emocionalis hatasokra; ez a
fajdalom, illetve a stressz-valasz egyik legszélesebb korben hasznalt indikatora. A bor
elektromos valtozasai ugyanakkor egyénenként eltéré mintazatot mutathatnak, mely
kurrens kutatasok alapjan a BIS rendszer egyéni kiilonbségeivel lehet 0sszefiiggésben.
Szamos tanulmany megerdsitette, hogy a bdrellenallas valtozasainak nagyon alacsony
mértéke antiszocialis magatartassal és ongyilkossdgra valo hajlammal tarsul, de 0sszefiigg a
szorongassal, impulzivitassal, illetve az érzelem kifejezés képességével is. Egy kurrens
ikervizsgalat szerint a boérellenallas valtozasainak vonas-jellege 6roklédik, ugyanakkor
eddig nem vizsgaltdk e jellemzd genetikai rizikofaktorait. Ebben a dolgozatban a
bérvalaszt, mint a személyek érzelmi allapotanak objektiv, helyzet-specifikus méréeszkdzét
vizsgaltam. A kutatds célja az volt, hogy pszichogenetikai vizsgalatokra is alkalmas
mutatokat dolgozzon ki, valamint hogy elemezze ezek Osszefiiggését egyes
személyiségdimenziokkal és a versengéssel. Eredményeim alapjan a dolgozatban targyalt
viselkedéses mutatok, mint biomarkerek hasznalhatok lehetnek az érzelmi miikodés
oroklott aspektusait kutatd pszichogenetikai vizsgalatokban.

A Stroop szamitogépes feladat megoldasa soran regisztralt borellenallas valtozasait 229
személy valaszai alapjan elemeztem a motivacios helyzet valamit a hibas valaszok okozta
stressz fliggvényében. A feladat kiilonb6z6 fazisaiban (bemelegités, gyakorlé, majd
»alaphelyzet”, illetve ,,motivalt helyzet”) bérellenallas adatokat regisztraltuk. A motivalt
helyzetben a személyek visszajelzést kaptak valaszaik helyességérdl illetve nyerési
esélylikrél. Hipotéziseim alapjan a borellendllas valtozésa erbteljesebb a feladat motivalt
részében, mint alaphelyzetben, illetve ez a mérdszam jo indikatora a ,,Hibas valasz” vagy a
»Vigyazz, vesztésre allsz!” feliratok megjelenésének is.

A borellenallas valtozasainak atlagértéke szignifikdnsan nagyobb volt a feladat motivalt
részében az alaphelyzethez képest. A bdrvalasz, mint biomarker megbizhatéan jelezte a
vélhetden stressz-keltd feliratok megjelenését. A hibas valaszok kozben regisztralt mutatok
szignifikans Osszefliggést mutattak az egylittmikodés és versenges
személyiségdimenziokkal.
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Ko6zosségi biinmegelézés sajatossagai- az egri- modell

Magyarorszagon jelentds probléma a blindzés, aminek visszaszoritdsara kiilfoldon
nagyszerli kezdeményezéseket talalhatunk a kozosségek bevonasaval. Ezért fontos lenne,
hogy alkalmazzuk a kozdsségi munka modelljeit egy konkrét célteriileten, a
blinmegel6zésben.

A dolgozat célja, hogy Egerben a biinmegelézésre szakosodott intézmények, illetve a civil
indittatast, de hasonld tevékenységeket folytatd intézmények mikodésének vizsgalataval
képet kapjunk a jelenleg érvényben 1évé biinmegeldzési rendszer strukturajarél, ennek
vizsgélataval pedig valaszt kapjunk arra, hogy a problémafelvetésben megfogalmazott
modellek koziil a lakossagot leginkabb aktivizald kozosségfejlesztés alkalmazasara van-e
madd a térségben.

A vizsgalat sordn a szervezetek vezetdivel készitettem félig strukturalt interjut, illetve a
javaslat kialakitasahoz a kozosségfejlesztésbol ismert interjufajtat felhasznalva kérdeztem
meg 10 egri lakost, - akik eltér6 varosrészeken élnek. (mint az un. nem szakértd
adatkozloket) Emellett a dokumentum elemzés moddszerét alkalmaztam, amivel az
intézményi vezetoktdl kapott szakmai anyagokat vizsgaltam meg.

Az adatok elemzése soran kialakult egy egzakt kép a szervezetek kapcsolati haldjardl,
Osszehangolt munkdjarol. A feladatok decentralizaléja — illetve sok esetben anyagi
finanszirozoja- az Onkormanyzat, koordindlé szerve a renddrség. Végrehajtasukban a
polgarérség, a BV Intézet - ami az egyik fO egri specializacid, hiszen nemzetkozi
viszonylatban nem talalkozhatunk a k6zosségi blinmegeldzéssel kapcsolatba hozhatd tercier
megelézési szinten valé munkaval, ez a szervezet pedig ilyen tipusu szolgaltatast is nyujt-,
a Gyermekjoléti Kozpont, az Oktatasi- nevelési intézmények, valamint a civil szervezetek
(pl. Pinceszinhaz) is kézremiikodnek. Ezaltal az Egerben miikddd kozosségi biinmegel6zo
tevékenység tobb ponton is parhuzamba vonhato a kdzdsségi munka modelljeivel. Egyrészt
az imént emlitett kozosségi halo miikddésével, ami a szervezetek jellegzetessége, illetve
kimutathatd a szolgéltatasnytjtasban a kozosségi tervezés, illetve a programfejlesztés
modellje.

A lakossag nagyobb bevonasa érdekében az lenne az idedlis, ha a kozosségfejlesztés
modellje érvényesiilne, errdl kiilfoldon is péaratlan eredmények szamolnak be. Ez alapjan
készitettem el javaslataimat, ami a lakossag 4&ltal valasztott megbizottak, ¢és az
intézményekbdl delegalt szakemberek (intézményi téglak) Osszehangolt munkajara,
valamint a szolgaltataskozvetités céljabol létesitett kozosségi hazak miikddésére épit.
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A tandri tevékenység, mint a tanar-diak konfliktusok forrasa

Kutataisomban a tanar-didk konfliktusokra, s ezen beliil azokra az Osszet(izésekre
fokuszaltam, melyeket a tanarok kiilonboz6 tevékenység- és magatartasformai valtottak ki.
Kiilondsen fontosnak tartottam valaszt kapni a kovetkezd kérdésekre: Milyen gyakran
fordul el6, hogy a tanar tevékenysége, viselkedése valt ki konfliktust a tanarok és a diakok
kozott? Mik azok a tanari magatartasformak, melyek konfliktusokat eredményeznek?
Hogyan kezelik a konfliktusokat a didkok és a pedagdgusok a tanari viselkedés altal
kivaltott konfliktushelyzetekben? Osszefoglalva, vizsgilatom célja az volt, hogy a tanar-
didk konfliktusokra egy, a hagyomanyostol eltér6 megkdzelitésben vilagitsak ra: a
pedagogusok konfliktust kivaltéd viselkedésének szempontjabol. Milyen gyakran, hogyan és
mivel valtanak ki konfliktust a tanarok sajat maguk és tanuldik k6zott?

vizsgélati terepként szolgald szakkozépiskola pedagdgusai és tanuldi, a kutatdsi mintat
pedig 6t tanar és harom osztaly didkjai alkottak. Fontosnak tartottam a pedagdégusok és a
tanulok véleményét is megkérdezni, hogy komplex képet kaphassak a tanari viselkedés altal
kivaltott tanar-didk konfliktusokrol. A tanarok véleményét részben strukturalt interjuk, a
tanulok véleményét pedig kérddiv segitségével ismerhettem meg. E két kutatasi modszer
mellett olyan internetes forumtémakat elemeztem, melyek a pedagdgusok magatartasa miatt
kialakult tanar-didk konfliktusokr6l széltak. Kutatdsom legfontosabb megallapitisa az,
hogy a tanari viselkedés altal kivaltott tanar-didk konfliktusok 1étezd jelenségek az
iskoldban. A harom leggyakoribb konfliktust eredményezd tanari viselkedésforma a
hatalommal vald visszaélés, a kategorizalas és a kivételezés, melyek sokszor nem is
tudatosak a pedagogusok részeérdl. A kutatds arra is ravilagit, hogy a tanar viselkedése altal
kivaltott tanar-didk konfliktusok ,,problematikdja” gyakran tabutémaként jelenik meg az
iskolaban, aminek hatterében a tanari Onreflexid6 hianya, illetve a tanuldk altal
hierarchikusnak tartott tanar-diak kapcsolat all.

-80 -




GYORI DORA

Pszichologia

BA, 5. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeto:
Matuszka Balazs
Egyetemi tanarsegéd, PPKE BTK

Személyiség, stresszel valé megkiizdés és a kiégés vizsgalata human erdforras és
pénziigy-szamvitel teriileten dolgozok korében.

A nemzetkdzi vizsgéalatokhoz hasonléan Magyarorszagon is a kiégés kutatasok legfobb
populacidja az egészségiigyi szféraban dolgozok csoportja, azonban tobb nemzetkozi
kutatds azt hangstlyozza, hogy a kiégés szinte barmilyen munkakdrben kialakulhat.
Jelen vizsgalat célkitlizése a hazai kiégés kutatasok kiterjesztése a human szolgaltatasi és
egészségiigyi dolgozok korén kiviili teriiletekre. A kutatas célja a személyiség, a stresszel
vald megkiizdés és a kiégés vizsgalata a human er6forras menedzsment (N=82) és pénziigy-
szamviteli teriileten (N=87) dolgozé munkavallalok korében. A vizsgalatban a kiégést
befolyasoldo munkakéri kovetelmények €s eréforrasok erre vonatkozd megallapitasokkal, a
személyiség: Big Five Personality Inventory-val, a megkiizdési stratégidk Folkman-
Lazarus-féle Konfliktusmegoldé Kérddiv roviditett valtozataval, a kiégés: Maslach Kiégés
Kérdoivvel lett mérve.

Az eredmények alapjan a pénziigyi-szamviteli teriileten dolgozoék a human eréforras
terlileten dolgozokhoz képest magasabb kiégés pontszammal jellemezheték (U=2700,50
p<0,05). Aldtdmasztast nyert a munkakori kovetelmények (r=0,45 p<0,001) kiégés
kialakulasat el6segitd, és a munkakori er6forrasok (r,=-0,41 p<0,001) egészségvédd
szerepe. A kiégés kialakulasaval kapcsolatban a legnagyobb rizikétényez6 a neuroticizmus
személyiségdimenzid (f=0,42 p<0,001), és az extroverzid a legerésebb protektiv tényezd
(B=-0,32 p<0,001), mig a megkiizdési stratégiak koziil a kognitiv atértékelés tekinthetd
védofaktornak (B=-0,48 p<0,001). Legerdsebben a nyitottsag személyiségdimenzio jelzi
elére a problémafokuszi megkiizdést (f=0,30 p<0,001), és a kognitiv atértékelést (f=0,28
p<0,001), a neuroticizmus ($=0,25 p<0,05) és az extroverzio ($=0,2 p<0,05) pedig az
érzelemfokuszi megkiizdési stratégiat.

A munkahelyi stressz egészségre gyakorolt hatisa miatt fontos figyelembe venni a
gazdasagi szempontokat is, a stressz hatasara bekdvetkezd munkakiesések kovetkeztében.
A kutatds eredményei felhivjdk a figyelmet, a munkavéallalok stresszel szembeni
megkiizdésének segitésére, és a magas munkakori kdvetelmények esetében, a megfeleld
munkakori er6forrasok biztositdsara, amelyek protektiv szerepet jatszanak a kiégéssel
szemben.
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Vér szerinti sziil6knél és nevel6sziiloknél nevelkedo kisgyermekek testkép vizsgalata a
kotodés, a gondozoi taplalas és az anyai evési attitiid fiiggvényében.

A latencia koru gyermekek testképének vizsgalata kezdeti stadiumban van. Kutatasi
eredményekre hivatkozva olyan megallapitasok lattak napvilagot, amelyek a testkép- és
evészavarok pubertaskor el6tti eredetét sejtetik.

Jelen kutatas célkitiizése a vér szerinti csaladokban és nevel6sziiloknél €16 hat-nyolc éves
gyermekek testképének vizsgalata a gyermeki kotédés mindsége, a gondozoi taplalas és az
anyai evési attitid fiiggvényében. Vér szerinti csaladban (n=20) és neveldsziilénél é16
gyermek (n=20) testképpel kapcsolatos elégedettségét a Gyermeki Testkép Skala (CBIS)
képvalasztasos modszerével vizsgaltuk. A gyermeki kdtodés mindségének feltérképezésére
az Anya-gyermek rajzot hasznaltuk. A gondozok Téplalasi Szokasok Kérddivét (CFQ) és
Evési Attitiidok Tesztjét (EAT-26) toltotték ki.

A kutatas eredményei megerdsitik azokat a szakirodalmi eredményeket, amelyek alapjan a
gondozok evési attitlidje hatassal van a taplalasi szokasaikra. Azok a sziil6k, akik diétas
ételeket fogyasztanak, figyelnek a gyermekiik altal elfogyasztott magas zsirtartalmi
ételekre (Kendall tau: 0,41; p<0,05), és a megfelel6 ételek fogyasztasara (Kendall tau: 0,50;
p<0,05). A gondozodk evési attitlidje hatassal van nemcsak a taplalasi szokasaikra, hanem a
gyermek testével valo elégedettségére is (Kendall tau: 0,40; p<0,05). A nevelt és a vér
szerinti fiok kozott szignifikans kiillonbség mutatkozott a testképpel valod elégedettség
tekintetében (U: 41,50; p<0,05). Az eredmények alapjan osszefliggés talalhatd a vér szerinti
gyermekeknél a vizsgalt gyermek altal aktualisnak mutatott testalkat és a radirhasznalat
kozott (Kendall tau: 0,42; p<0,05), a nevelt gyermekek esetében pedig a vizsgalt gyermek
szerinti altalanossagban kivant/elvart testalkat és szinesség kozott (Kendall tau: 0,46;
p<0,05).

A szakirodalmi eredményekkel Osszhangban a vizsgalat igazolta a gondozok evési
attitidjének hatasat a taplalasra és a gyermek testével vald elégedettségére, ezenfelill a
gyermeki k6tddés hatasat a gyermek testképének észlelésére.
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A flow-fogékonysag genetikai és személyiség-szintii korrelatumai

Bevezetd: A flow-allapot atélésére valo hajlam egy mérsékelten orokletes vonas. Jelen
asszociaciovizsgalat a flow-fogékonysag hatterében allo genetikai valtozatok azonositasat
célozza meg. Két dopaminreceptorgén-valtozatot vizsgaltam: a DRD2 C957T
egypontpolimorfizmust és a DRD4-VNTR hosszusagpolimorfizmust. A dopamin rendszer
foszerepet jatszik az agyi jutalmazo mechanizmusokban igy feltételezhetd, hogy e gének
Osszefiiggenek a magasan jutalmazo jellegii flow-élményre vald fogékonysaggal. Tovabba
ezek a polimorfizmusok olyan neurobiologiai ¢és személyiségjellemzokkel —allnak
kapcsolatban, amelyek osszefiiggenek a flow-fogékonysaggal.

Modszer: 326 f6 (koratlag: 21,4 + 3,7) toltotte ki a svéd Flow-Fogékonysag Kérdéiv
szabadido, kotelezo élettevékenységek, és hazkoriili teendok. A személyek genotipusanak
meghatarozasat egy kollaboral6 orvostudomanyi laboratorium végezte.

Eredmény: A DRD2 C957T SNP esetében (n = 237) a T-alléllt hordozé (CT, TT)
személyek szignifikdnsan alacsonyabb flow-fogékonysagrol szamoltak be a kotelezd
élettevékenységek teriiletén, mint a CC homozigotak (B = -0,19; t(232) = -3,04; p = 0,003).
A DRD4 VNTR-rel egyik skala esetében sem talaltam 6sszefiiggést. A DRD2 eredmények
mintazata azt sugallta, hogy a flow-fogékonysag és az impulzivitas kozott negativ
korrelacié allhat fent, amit egy 123 f6s mintan teszteltem. Kimutathatd volt a feltételezett
negativ Osszefliggés a Barratt-féle Impulzivitdas Skala pontszamai és a flow-gyakorisag
kozott. A figyelmi impulzivitds és a tervezéshiany negativ korrelacidét mutatott a flow-
fogékonysag szabadidé és kotelezd tevékenységek skalaival. Szintén megvizsgaltam a
személyiség Cloninger-féle temperamentum- és karakterskalai és a flow-fogékonysag
kozotti kapcsolatokat. Szignifikans kozepes pozitiv Osszefiiggést talaltam a kitartds és a
flow-fogékonysag, valamint az 6niranyitottsag és a flow-fogékonysag kozott.

Diszkusszio: A DRD2 gén esetében a CC genotipus korabbi empirikus eredmények alapjan
alacsonyabb impulzivitassal, jelen eredmények nyoman pedig magasabb flow-
fogékonysaggal jar. Eredményeim alapjan e két személyiség-szintli valtozo kozott negativ
kapcsolat all fent, amit feltehetéleg az impulzivitas irrelevans folyamatok gatlasara kifejtett
hatdsa magyaraz. A DRD2 SNP az impulzivitason keresztiil hathat a flow-fogékonységra.
A flow-fogékonysag és a személyiségdimenziok Osszefiiggései jol illeszkednek korabbi
szakirodalmi adatokhoz.
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egyetemi docens, PPKE BTK

Likeoltam avagy hogyan tdjékozodnak a 14-18 évesek a digitalis térben?

Dolgozatom soran arra kerestem a valaszt, hogy a mozgoképkultura- és médiaismeret
tantargy céljainak tiikrében hogyan tajékozddnak a 14-18 éves gimnazistdk az online
felilleteken, a digitalis térben. Felméréseimet egy fovarosi gimnaziumban végeztem 8-12.
évfolyam human és real tagozatos osztalyaiban, dsszesen hetvennégy tanuldéval. A minta
nem tekinthetd reprezentativnak, csupan bizonyos jelenségek leirasara szolgal a konkrét
valaszaddkra értelmezve. Az eredmények nem altaldnosithatdéak sem korosztalyra,
kontrollcsoport hianyaban pedig iskolatipusra vetitve sem, célom az informaciégytijtés volt,
hogy a kapott eredményeket irdnyadonak hasznalva egy szélesebb kori, nagyobb mintdn
végezhetd kutatast készithessek eld a témaban.

Vizsgalatom kézéppontjaba az alabbi kérdés kertilt: a tanulok rendelkeznek-e az Internettel
¢és hasznalataval kapcsolatos eldirt ismeretekkel, valamint ezeket képesek-e megfelelden
alkalmazni a gyakorlatban? Megfelel alkalmazason a sziikséges és elégséges Internet-
hasznalatot értettem.

A felmérés soran kétféle kérdéivvel dolgoztam: a Likeoltam munkanevii kérdbiv egy
negyvenperces feladatsort tartalmazott, ami a tanulok digitalis kompetenciajat (képi
tartalom értelmezése, informacidkeresés, letdltés és csatolas, véleménynyilvanitas stb.) volt
hivatott felmérni, mig a NetLike egy altalanosabb, az internethasznalatr6l és az online
médiafogyasztasi szokasokrol tajékozodo kérdéssorbdl allt.

A kapott eredmények alapjan elmondhatd, hogy a valaszaddk ismerik és alapveten tudjak
hasznalni a legelterjedtebb kereséoldalakat. Altalanos hiinyossagnak érzem viszont a
forraskritikat, hiszen a kérd6ivkitoltok jelentds része egy az egyben, olykor értelmezés
nélkil vett at informaciokat a talalati lista weboldalair6l. Egynél t6bb forrasbol a kitoltdk
mindéssze 4,05%-a dolgozott, ami nagyon alacsony szamnak tekinthet6. Egy ismeretlen
oldalra torténd regisztracid sem okozott ellenérzést a tanuldkban, de a feladat megoldésa
(letdltés, csatolas) mar annal tobb nehézséget jelentett nekik.

Elmondhat6 tehat, hogy a vizsgalt korosztidly birtokdban van az alapvetd ismeretnek,
képességnek és készségeknek az Internet hasznalatarél, azonban nem minden helyzetben
érzik igényét és ismerik fel azok alkalmazhatdsagat. A vizsgalt kérdésben megoldas lehet a
késdbbiekben a korosztalyok sziikségleteinek megfeleld tananyag-strukturalas.

-84 -




HALASZ TIBOR FERENC

Pszichopedagogia / Logopédia

BA, 5. félév

E6tvos Lorand Tudoményegyetem
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar

Témavezeto:
Dr. Csakvari Judit
adjunktus, ELTE BGGYK

Sajatos nevelési igény és maganyossag Szociometriai kutatas egy integralo
kozépiskolaban

Dolgozatom célja, hogy egy kozépiskola keretein beliill vizsgiljam az integracio
megvalosulasat, eredményességét. A kutatdsomban egy integrald gimnazium azon
osztalyainak, osztalykozosségeinek szociometriai allapotat vizsgaltam, ahol tanul szakért6i
véleménnyel rendelkez0 sajatos nevelési igényti (SNI) tanuld. Szerettem volna
megallapitani, hogy ezen kozegen beliil a fogyatékossaggal rendelkezé tanulok milyen
helyzetben vannak; az osztalykozosség mennyire fogadta el 6ket, és melyek az elfogadas,
illetve el nem fogadas személyiségen beliili, valamint kdrnyezeti okai.

Egy osztalykozosség az iskola és az osztaly szervezési kereteitdl fliggben akar 6-8 évig is
fennmaradhat, azaz a tagjai ezen évek alatt, a nyari sziinet kivételével, idejiik nagy részét
ebben a kozosségben toltik. Ezért jelentds kérdés, hogy az SNI tanulok mennyire képesek
beilleszkedni a sajat osztalyuk kdzosségi halozataba, az osztalytarsak mennyire fogadjak el
és be Oket.

A koOzOsségi halozatok feltérképezésének, a viszonyok megjelenitésének legjobb és
legpontosabb lehetdsége a Mérei Ferenc altal kidolgozott tobb szempontii szociometria.
Kutatasomban 6t kozépiskolai osztalyt vizsgaltam ezzel a modszerrel, majd a szociometriai
felmérés alapjan, a maganyos helyzetli, azaz kolcsonds kapcsolatokkal nem rendelkezé
tanulokkal és az dsszes SNI tanuldval készitettem félig strukturalt interjikat. Az interjukat
a tanulok sajat magukra és az osztalykozosségiikre alkalmazott pozitiv €s negativ
kifejezéseinek mentén elemeztem.

A kutatds eredményei szerint szignifikins kiilonbség mutatkozik a kiilonb6z6 tanuldi
csoportok  onmagukrol és  osztalykdzosségiikrol  alkotott  véleményiik  kdzott.
Az SNI tanulok onértékelése, azaz a pozitiv kifejezéseik szdma, markans kiilonbséget mutat
a maganyos helyzetl, de nem SNI tanulék Onértékelésével szemben.
Ugyan ez a helyzet a kdzdsségrol alkotott vélemények szempontjabol. Az SNI tanulok
véleménye jelentdsen pozitivabb az osztalykdzosségiikrél, mint a nem SNI tanulokeé.
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Az éjszakai gondoskodas szerepe a biztonsagos korai kotodés kialakulasaban

Dolgozatom témdja az é&jszakai gondoskodds szerepe a biztonsagos korai kotddés
kialakuldsadban. Kivancsi voltam arra, hogy mi befolyasolja az édesanyak valaszkész
gondozasat az éjszakai orakban, valamint arra, hogy a sziilés koériilményei, illetve egyéb
kiils6 valtozok hogyan alakitjak az éjszakai gondoskodasrol alkotott attitlidot. Arra is
valaszt szerettem volna kapni, hogy a sziiléknek az elalvas folyamatar6l milyen
elképzeléseik vannak, és ebben a vonatkozéasban tesznek-e kiilonbséget a nappal és az
¢éjszaka kozott.

A munka elméleti hatterét, keretét a perinatalis pszichologia legujabb eredményei, valamint
a kotodéselméleti kutatdsok adjak. Az utobbi néhany évben a korai kotddést sok
szempontbol vizsgaltak, az éjszakai gondoskodassal kapcsolatos Osszefiiggéseir6l azonban
kevés tudasunk van. Kérddéives vizsgalatot végeztem 2 sajat Osszeallitasu kérdbivvel,
melyek kozil az egyik a sziilés korlilményeire, valamint az éjszakai gondoskodassal
kapcsolatos  attitidokre kérdez ra, a masik az ¢éjszakai gondoskodas megvalosult
gyakorlatara, és szintén az ¢éjszakai gondoskodassal kapcsolatos attitlidokre. Az els6
kérdbivet a sziilés utani 2. napon, a korhazi tartdzkodas idején toltettem ki az anyakkal
(N=159), a masodik kérd6ivet 3 honapos korti babak édesanyjaval (N=176), a védondk
bevonasaval. A kutatasban szereplé minta kivalasztasa kényelmi mintavétellel tortént, egy
észak-magyarorszagi megyében, 2013 aprilisa é¢s 2013 decembere k6zott.

Az eredmények szerint az édesanyak néhany vonatkozasban téves hiedelmekkel
rendelkeznek az éjszakai gondoskodassal, a baba alvasaval, a csecsemOk valos éjszakai
sziikségleteivel kapcsolatban. A vizsgalatban az is beigazolddott, hogy a vajudas alatt
alkalmazott szintetikus oxitocin negativ hatassal van a valaszkész gondozasra, valamint
hogy a csaszarmetszés utan az anyak bizonytalanabbak voltak anyai szerepiikben, mint a
hiivelyi uton sziil6 anyak. Az eredmények alapjan ugy tlinik, hogy a hiteles szakirodalom
olvasasa, ¢és a sziilésre valo felkésziilés kedvezden befolyasolja az ujsziilottek alvasaval
kapcsolatos elvarasokat és hiedelmeket, és noveli az anyasagban valé magabiztossagot.
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A gyermekekben €16 mese - A kismalac és a farkasok cimii népmesérdl késziilt
gyermekrajzok dsszehasonlité elemzése

A mesékre mindig is sziikség volt, van €s lesz, hiszen a mese az egyetlen irodalmi miifaj,
ami utat mutat a gyermeknek, hogyan talalja meg helyét az életben, ugyanakkor nagyon
fontos fejlédése szempontjabol is. Fontos mondanivaldt hordoznak, a gyermek bimb6zd
énjéhez szolnak, batoritjak fejlédésében, valamint a gyermekkel szimbolikus formaban
kozli, hogy az életben a stlyos nehézségeket nem lehet elkeriilni, hanem kiizdeni kell
elleniik. Mesehallgatas soran a gyermekben aktiv, belsé munka megy végbe, mely altal a
fesziiltségeket, szorongasokat belsd képteremtd tevékenységben dolgozza fel.

Dolgozatom célja, hogy bemutassam, a mese lehetdséget ad a gyermeknek a belso
azonosuldshoz és az érzelmek felszinre hozasaban. Osszehasonlito rajzelemzést végeztem a
Kismalac és a farkasok cimii magyar népmesérdl késziilt gyermekrajzokbol. Kutatasom
meserajz-modszerrel, projektiv rajzvizsgalattal végeztem, 80, 4-7 éves O6vodasok kozott,
hiszen ebben a mddszerben a gyermek, vizsgalt személy maximalis szabadsidgot kap
O6nmaga kifejezésében.

Kutatdsom soran megvizsgaltam a rajzokon megjelend f6bb  motivumokat,
Osszehasonlitasokat végeztem a lanyok és a fiok rajzai kozott. Fontosnak tartottam
megvizsgalni az externalizacid és elaboracié folyamatat a rajzokban. Lényeges
szempontnak tartottam a nemek kozti eltéré fesziiltségredukcios folyamatok képi
megjelenitésének vizsgalatat, valamint az agresszid képi formaban torténd kivetiilését.
Vajon a fitknal eltéré formaban jelenik meg az agresszid kivetiilése? Milyen uton jelenik
meg a lanyok rajzain, ha a motivumok kiils6 jelei nem utalnak belsé fesziiltségre?

A vizsgalati eredmények alapjan a lanyok esetében a mesei fesziiltség feldolgozas nem
mutatkozik akkora mértékben, mint a fitknal. A hipotézisvizsgalatban arra jutottam, hogy a
fioknal az agresszioban megnyilvanulé indulati fesziiltség kifejezése leginkabb a farkasok
kidolgozottsagaban észlelhetd.

Tovabbvihetd lehetne e kutatds a problémds, klinikai esetli gyerekek meserajzainak
elemzésével, a bennik zajld fesziiltség-feldolgozasi  folyamat  (elaboracio)
megnyilvanuldsanak 1tjainak feltarasaval, valamint, azoknak a szimbdélumoknak
megvizsgalasaval, amelyekkel azonosulnanak a mese a kapcsan. A meserajz-elemzés
vizsgalhat6 lehetne abban az irdnyban is, hogy a gyerekek a kedvenc meséjiik lerajzolasa
utan , (Osszevetve a lanyokat és fitkat), melyek azok a szimbdolumok, amelyeket a
leggyakrabban hasznalnak rajzaikban.
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» Veszteség nélkiil nincs nyereség” Dontéshozatal vizsgalata ongyilkossagot
megkisérelt depresszios személyeknél

A major depresszid kozvetetten az dongyilkossagi kisérlet fontos rizikotényez6je lehet, am
a korkép fennallasa Onmagaban nem elégséges feltétel, igy fontos egyéb faktorok
kiemelése.

Jelen dolgozat a szuicid viselkedéshez kapcsolodd dontéshozatali deficitet, mint
rizikotényez6t vizsgalja.A dolgozatban kozolt elsd vizsgalatban ongyilkossagot a multban
megkisérelt major depressziés személyek és egészséges kontrollszemélyek keriiltek
bevonasra, mig a masodik vizsgalatban a klinikai csoportot 6ngyilkossagot 72 6ran beliil
megkisérelt major depresszios személyek alkottak.

A dontéshozatal az Iowa  Szerencsejaték  Teszt  jutalomérzékenységet é€s
biintetésérzékenységet mérd verzidival keriilt vizsgalatra. Az ongyilkossagot multban és
aktualisan megkisérlé személyek egyarant rosszabbul teljesitettek a jutalomérzékenységet
mérd verzion a kontrollszemélyekhez képest; az Ongyilkossagot aktualisan megkisérlok
azonban a biintetésérzékenységet mérd valtozaton is alulteljesitettek. Emiatt esetiikben a
biintetésérzékenységhez kapcsolodo deficit allapot-jellegiinek min8sithetd — ennek
értelmében a dontéshozatali karosodas ezen dimenzidja érzékeny lehet a szuicid krizisre. A
mérdeszkoz igéretes klinikai alkalmazasi lehetdségekkel birhat egy tesztcsomag részeként.
A két specidlis alcsoport kozvetlen 0Osszehasonlitasa tovabbi vizsgalatok soran
elengedhetetlen lehet, tovabbi kognitiv készségek bevonasaval.
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Konyvtar és kozosség: a web 2.0 megjelenése a magyar megyei konyvtarak honlapjain

A mai digitalizalt és gyorsan valtozo6 korban elengedhetetlen, hogy a konyvtarak is tartsak a
l1épést az internetes trendekkel és a web 2.0-as alkalmazasokkal. A konyvtarak mar a web
2.0 elott kozzétették a katalogusaikat a vilaghalon, megoldottak az adatbazisaik tavoli
elérését. A kozosségi halo lehetéségeit (Facebook, Twitter) és az e-mail kapcsolatot is
gyorsan alkalmazni kezdték. Azonban arrdl, hogy ezek az 0j eszkdzok mennyire valtak be
és milyen funkcidkra alkalmazzdk valdjadban, keveset lehet olvasni. (Frederick, 2011)
Kutatasom célja, hogy felmérjem a tizenkilenc magyar megyei konyvtar honlapjanak
helyzetét és azt, hogy mennyire hasznaljak ki a kozosségi média adta lehetoségeket.
A kutatdsom modszere az Osszehasonlitd elemzés volt, ennek sordn vizsgéaltam a megyei
konyvtar honlapjat egy sajat szempontrendszer szerint.

A konyvtar és kozosség témakorben az elemzett honlapok alapjan elmondhato, hogy a
webkettes szolgaltatasokat jol alkalmazzak, a felhasznalok sokkal konnyebben tudjak
tartani a kapcsolatot a konyvtarakkal. A konyvtar igy sokkal személyesebb valik, a
kozosségi szerepe megnod.
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Az autizmus spektrumzavar és az Asperger-szindroma - a Baron-Cohen-kérddiv
serdiilé valtozataval végzett mérések

A kutatas két legfontosabb célkitlizése kozott szerepelt egyrészrél a Baron-Cohen és
munkatarsai (2006) altal szerkesztett Autism Spectrum Quotient (AQ) kamasz valtozatanak
magyarra forditasa, illetve ¢ kérddivvel a tipikusan fejlédé populacion vald mintavétel
elvégzése. Masrészr6l, pedig a serdiild valamint a sziil6 altal adott valaszoknak
Osszehasonlitasa, melyek mind a serdiilére vonatkoznak.

A vizsgalat soran az alabbiakra kerestem valaszt: (1) a mar magyar populaciora
standardizalt felnétt teszt atlagpontszamatol talalok-e eltérést az altalam felvett mintat
vizsgélva; (2) van-e kiilonbség a teszt serdiilé valtozatanak onbevallasos kitdltése, valamint
a serdiilére vonatkozo sziil6i kitoltés kozott; (3) van-e a nemek kozott kiilonbség a kapott
Osszpontszamok tekintetében, illetve (4) a teszt altal vizsgalt teriileteken mutatkozik-e
kiugro érték a kapott faktor-atlagpontszamokat dsszehasonlitva.

Dolgozatomban 6tvenegy tipikusan fejlodo serdiild és sziileik (n=42) altal kito1tott kérdoiv
eredményeinek elemzése keriil bemutatasra. Osszegezve, az alabbi allitasok sziilettek: (1) a
minta dsszpontszamai nem mutatnak szignifikans eltérést a feln6tt valtozat atlagértékétol;
(2) nem talalhat6 szignifikans kapcsolat az Osszpontszamok kozott a sziildi és serdiild
kitoltésre vonatkozolag, am szingifikans kiilonbség mutatkozik a fiuk és sziileik altal adott
pontszamok kozott. (3) Nemek kozotti eltérés csak az onbevallasos tesztekben talalhato az
Osszpontszamokat illetéen. (4) A kérdéiv két faktora emelkedett ki atlagpontszamban,
melyek: a figyelmi valtas, illetve a részletekre iranyuld figyelem névre hallgatnak.
A hasznalt teszt szamos pozitiv vondsa, €s a benne rejlé lehetéségek keriilnek
megtargyalasra a méréeszkdz bemutatasa soran (a teszt példaul a populacié szintii sziirésére
is alkalmas lehet tovabbi kutatasokat kdvetden, bizonyos kitételek mellett). Mindemellett az
eredmények altal felvetett kérdés az alabbi: az Onbevallasos teszt értékei érvényesnek
tekinthetéek-e ebben az életkorban.
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A tudatos jelenlét hatasa az implicit szekvenciatanulasra

A tudatos jelenlét (mindfulness) az utdbbi években egyre nagyobb teret nyerd technika,
olyan tudatallapot, melynek lényege egy elfogado, itélkezésmentes attitlid kialakitasa.
Elveit az élet tobb teriiletén sikeresen alkalmazzak, azonban az implicit tanulassal valo
kapcsolata kevésbé vizsgalt teriiletnek szamit. Kutatdsunkban egyetemista kori mintan
(N=26) azt vizsgaltuk, hogy negativan befolyasolja-e az implicit tanulast, ha ezt a
tudatallapotot alkalmazzdk. Ennek mérésére az ASRT feladat egy moddositott valtozatat
hasznaltuk, mely annyiban tért el az eredetitél, hogy relaxacids gyakorlatként mutattuk be.
Az instrukcioban a tudatos jelenlét alapelveire épitettiink, manipulacionk eredményességét
szubjektiv élményt ellendrzé kérdésekkel teszteltik. Eredményeink szerint a tudatos
jelenlét kovetkeztében az implicit tanulds kisebb mértékii, ugy tlinik a megndvekedett
figyelmi kontroll miatt inkabb gatld hatasa van. Tovabba a manipulaci6 hatasara a kisérleti
személyek alacsonyabb fesziiltségrol szamoltak be, illetve lassabb volt az atlagos
reakcioidejiik.
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HORVATH ATTILA

Tanari (t6rténelem-magyar)
MA, 11. félév
Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezeto:
Barta Szilvia
egy. tandrsegéd, DE BTK

Pedagogus etikai kodexek vizsgalata

A pedagogus etika és etikai kodexek témakorében irddott hazai szakirodalmi tételek szama
igen csekély. EbbOl a sziik korbol rekonstrualtunk egy gondolati ivet, melynek vizsgalata
soran kidertilt, hogy a szakirodalom tételei kozott a kapcsolat bizonytalan, a rendszervaltas
el6tti problémafelvetést nem kovette széleskorti kutatas, biztos alapot kindld szakirodalom a
mai napig nem jott létre. Osszehasonlitd elemzés segitségével Osszevetettiik
eredményeinket az 1995-6s kodex szovegével. JelentOs tartalmi egyezést mutattunk ki,
valamint mindkét esetben anomalidkra bukkantunk, melyeket leginkdabb a
kidolgozatlansagnak az eredményei. Nem ismert egy ilyen hattérrel rendelkez6 pedagdgus
etikai kodex gyakorlatra vonatkoztathatd hatasa, ezért célul tiiztiikk ki ennek felmérését.
Ekkor kiindul6 hipotézisiinkként megfogalmaztuk: Az elméleti kidolgozatlansag hatassal
van a gyakorlatban részvevok gondolataira, koncepcioira.

A kutatas elsé fazisaban elméleti attekintést, valamint Osszehasonlitd eljarast, majd a
gyakorlatra vonatkozdéan kvalitativ kutatasi modszert alkalmaztunk, melynek soran ot
debreceni iskola igazgatojaval készitettiink félig strukturdlt interjut. Kvalitativ
modszeriinket leginkabb a téma rétegzett, nehezen megfoghatd, elméleti jellege adja,
melynek vizsgalatat els6 korben egy mély és inkabb a mindséget megceélzd felmérés
keretében tartottunk leginkabb elképzelhetének. Bar ezzel lemondtunk arrol, hogy a kutatas
reprezentativ legyen, mégis részben azért dontottiink amellett, hogy iskolaigazgatokat
kérdeziink meg, mert 0Ugy gondoltuk, hogy vezetéként az altaluk elmondottak
tartalmazhatjak az adott iskola tantestiiletének, az iskolai élet részvevdinek nézOpontjait is a
témankat illetéen. Kb. 172 perces hanganyagunkat olyan iskolakban rogzitettiik, melyek az
ugynevezett ,elit” intézmények kozé tartoznak, altalanos ¢és kozépiskolak egyarant
szerepelnek kutatasunkban. Munkankat feltaro kutatasnak tekintjiik.

A dolgozatunkban megallapitottuk, hogy az altalunk megkérdezett tanarok témara
vonatkozo ismeretei kérdésesek, valamint nélkiildzik a koncepcionalis jelleget. Feltartuk a
bizonytalansagok okat és azokat tipusokba rendeztiikk, ezen feliil pedig 10j kutatési
kérdésekkel és 1) iranyokkal is gazdagitottuk tovabbi kutatasi terveinket. Megallapitottuk,
hogy a szakirodalomhoz hasonlé fogalmi pontatlansagok vannak jelen az altalunk
megkérdezett alanyok kozott. Osszességében igazoltuk kiindulé hipotézisiinket.
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HORVATH LILLA

Angoltanari
MA, 2. félév
Pannon Egyetem
Modern Filologiai és Tarsadalomtudomanyi Kar
Témavezetd:
dr. Katona Laszlo
oraado, PE MFTK

A magyar Z generaci6 hozzaallasa az angol abszurd humorhoz

A humor osztalytermi hasznalata nagyon elény6s mindkét oldal — a tanarok, valamint a
didkok szamara egyarant. A humor egyfajta nyilt kommunikacios 1égkor megteremtésének
alapja, amelyben teret kap a megszokottol eltéré gondolkodasmod, illetve az egészséges
verseny. Ez a 1égkdr a didkok figyelmét és érdeklddését serkentve eldsegiti, hogy a tanulok
elfogadjak a tanar altal atadott informaciét és tudast. Ellenben, ha ezeket a humoros
probalkozasokat félreértik, a negativ kdvetkezményeket nehéz helyrehozni. A félreértett
ironikus ¢€s szarkasztikus megnyilvanulasok ellenséges, tisztelettél mentes kornyezetet
teremtenek, amely a didkok eltavolodo, kozonyds és apatikus viselkedésében nyilvanul
meg. Ennek kdvetkeztében ajanlott megfigyelni, hogy a tanulok milyen humoros impulzust
képesek értékelni osztalytermi kdrnyezetben.

A jelen kutatas célja, hogy bizonyitékot szolgaltasson arra, hogy a magyar kozépiskolai
tanulok hogyan viszonyulnak az angol abszurd humorhoz. A kutatas {6 feltevése, hogy a Z
generacid tagjai nem rendelkeznek inkongruitids-megoldasi stratégiakkal (Id. Shultz, 1972,
457-470 o.) igy az emlitett generacid tobbsége negativ attitiiddel viszonyul az abszurd
humor megjelenési formaihoz.

A kutatasban részt vevl generacio elsédleges jellemvondsainak — szocialis hattér,
pszicholdgiai jellemzok, a csalad és a tarsadalom jellemzése — sorba vétele utan a kiilonféle
humor elméletek megvitatasa kovetkezik, magaban foglalva a fels6bbrendiiségi elméletet, a
diszpozicios elméletet, az enyhités elméletet, az inkongruitas elméletet, valamint az irdnia
utalas-elméletét.

Kiemelt szerepet kap a humor osztalytermi hasznalatanak gyakorlati szempontja, a pozitiv
oldal, amely a kreativ és a megszokottdl eltéré gondolkodasmod eldsegitésében, nyilt
kommunikaciés 1égkor megteremtésében, a tanuldk 6sztonzésében, a harmonikus tanar-
diak kapcsolatban nyilvanul meg, valamint a negativ hatasok targyalasa, amely magaban
foglalja a veszélyes precedensértékii helyzetek generalasat, a kommunikéacios nehézségeket,
illetve egy személy vagy csoport tekintélyének lerombolasat.

A kutatasi dolgozatban helyet kap a Monty Python csoport rovid jellemzése, mivel a
kutatas alapjat képez6 vizualis impulzus a Monty Python Repiilé Cirkusza sorozat rovid
jeleneteit tartalmazza, igy ezek a jelenetek a mérési rendszer részét képezik.
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HUJBER ANNA LILI FIX ALEXANDRA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk:

Dr. Duraczky Balint

kiilso konzulens, KRE BTK
Dr. Mirnics Zsuzsanna
egyetemi docens, KRE BTK

A szocialis halé és a mentalis egészség dsszefiiggései a korcsoport tiikkrében

Kutatasunk célja, hogy feltarja a kapcsolatot a mentalis egészség €s a szocialis hald kozott,
kiilonos tekintettel az idéskorban bekovetkezd valtozasokra. A mentalis egészség a tarsas, a
szubjektiv, az objektiv és a pszicholdgiai jo6l1étbdl tevddik dssze. Kutatasunk szempontjabol
a tarsas jollét fontos, azaz ennek hatdsa a mentalis jollétre fokuszalunk. Az idésebb
generaciora jellemz6 az elmaganyosodas, a szocialis halo méretének csokkenése, a tarsas
kapcsolatok megsziinése. Ez a valtozas negativan befolyasolja a mentalis egészséget, hiszen
ennck fontos magyarazd valtozdja a kozosségi aktivitds. A mentalis egészségben bealld
romlas a fizikai egészségi allapotra is kihat, megbetegedésekhez vezethet. Kutatasunkban
az orszag 16 telepiilésén 1462 fovel toltettlink ki kérdbiveket. Eredményeink alapjan
pozitiv szignifikans 6sszefiiggés van a szocialis hald mérete €s a mentalis egészség kozott,
valamint a kor elérehaladtaval szignifikansan csokken a mentalis egészség. A két
Osszefiiggés alapjan feltételezhetd, hogy az iddskorban bekdvetkezd mentalis egészség
romlas nem a kornak, hanem az idéskorral egyiitt jaré elmaganyosodasnak koszonhetd. Ezt
a feltételezést az eredményeink is részlegesen igazoltak.
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ILLES BORA

Pszichologia

BA, 6. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr.Reinhardt Melinda
egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

A csaladmiikodés vizsgalata pszichologiai szempontbol: csaladstruktira és elharité
mechanizmusok szabadult szenvedélybeteg férfiak korében

Vizsgalatom soran szabadult szenvedélybeteg férfiak korében a csaladi dinamika és az
elharit6 mechanizmusok rendszerét figyeltem. A szakirodalom szerint (pl. Demetrovics,
2009) a szenvedélybetegek csaladi hattere fontos tényez6 a fliggdség kialakulasaban, illetve
a drogfiiggd egyének csaladjait gyakran a diszfunkciondlis miikddés jellemzi. Kutatdsom
masik témakore az elharitd mechanizmusok, melyeket tobbféleképp csoportositottak Freud
figyelembe.

Kutatdsomban 14 férfi, szabadult szenvedélybeteg vett részt, illetve 10 fés férfi kontroll
csoportot illesztettem hozzajuk. Az eljards soran alkalmazott tesztek: a Csaladstruktara
Teszt (Gehring, 2010), amely babuk kirakasaval a csaladi strukturat mutatja meg; a
Csaladészlelés Skala (Tiffin, Kaplan, Place, 2011), amely 6 dimenzi6 mentén a csaladi
légkdr ,,egészségét” méri; illetve a REM-71 (Steiner és mtsai, 2001), amely az elharitd
mechanizmusokat vizsgalja.

A kutatas soran megfigyeltem a csoportokban a strukturalis csaladterapia elméletében
fontosnak tartott csaladi jellemzdéket. Valamint feltételeztem, hogy kiilonbségeket talalok a
két csoport kozott a csaladi légkdrre és a negativ érzelmek kifejezésére vonatkozolag,
illetve  az  érett és  éretlen  elharit6 ~ mechanizmusok  hasznalataban.
Az eredmények dontden igazoltak felvetéseimet, de nem mindig érték el a szignifikans
szintet. A vizsgalati csoportban nagy a rugalmassag a tipikus és az idealis helyzetek kozott,
de a tipikus és a konfliktusos szituaciok esetében kisebb. A vizsgalati személyek csaladjain
belill sokszor megtorténik a hierarchiamegfordulas, valamint leginkabb az anya-gyerek
koalicio jelenik meg naluk. A sziilok kozott legtobbszor a tipikus helyzetekben nagy a
hierarchiakiilonbség, ami az idealis és konfliktusos esetben mar kevéssé jellemzs. Az
idealis helyzetek tulnyomoé tobbsége specialis és ritka. A vizsgalati csoportban a kontroll
csoporthoz viszonyitva szignifikdnsan rosszabbnak észlelt a csaladi légkor, illetve
gyakrabban fejeznek ki negativ érzelmeket ezekben a csaladokban. A szabadult
szenvedélybetegek inkabb az éretlen elharitdé mechanizmusokat hasznaljak, szemben a
kontroll csoporttal, akik az éretteket. A kiegyensulyozott csaladi rendszerrel rendelkezdk
tobbszor hasznaljak az érett elharitdé mechanizmusokat, és kevésbé az éretleneket.
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IPACS VIRAG REKA

Andragobgia

MA, 4. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Te émavezefo" :
Dr. Farkas Eva
egyetemi docens, SZTE JGYPK

A nonformalis és informalis kérnyezetben szerzett kompetenciiak validalasa

A nem formalis Gton megszerzett tudas elismerése az Eurdpai Unid szakmapolitikdjaban
egyre nagyobb hangsulyt kap. Nem véletleniil, hiszen szamos egyéni, tarsadalmi, gazdasagi
elénye és pozitiv hatasa van. Magyarorszagon azonban — az eurdpai unids torekvések
ellenére — nem alakult ki atfogd, nemzeti gyakorlata, de még egységes fogalomrendszere
sem a validacionak. Tobb stratégiaban megjelenik torekvésként a nemzeti szintli rendszer
kialakitasa, azonban ennek a gyakorlatba atiiltetése — par Uidit6 példa kivételével — még
varat magara.

A rendkivill szerteagazd témanak egy kis szeletét, a feln6ttképzési intézmények és a nem
formalis kérnyezetben szerzett tudas validalasanak kapcsolatat vizsgalom dolgozatomban.
Véleményem szerint a szektor piaci szerepléi koziil azok, akik tudatosan és szakszerlien
alkalmazzak az el6zetesen megszerzett tudas mérését, értékelését és képzésbe torténd
beszamitasat, piaci elonyt szerezhetnek versenytarsaikkal szemben. Ehhez pedig a képzési
kimenet tanulasi eredményekben torténd leirasat taladlom az egyik megfelelé modszernek.

A tanulasi eredményeket olyan épitéelemeknek tartom, amelyek irdsa és alkalmazasa kis
energiaraforditassal elsajatithatd és rendkiviil hatékonyan alkalmazhaté a validacio
eljarasrendjében. Joval egyszeriibben fel lehet mérni, hogy a képzésben résztvevo
birtokolja-e a pontosan megfogalmazott kompetenciakat, ezaltal a feln6tt el6zetes
tudasanak beszamitasa konnyebb, gyorsabb ¢és szakszeriibb folyamatta valik. Az elézetesen,
nem iskolai keretek kozott megszerzett tudas felmérése, értékelése és elfogadasa barmilyen
oktatasi folyamat elényére valhat. Elésegiti a képzésbe torténd belépést, lehetévé teszi a
képzési folyamatba torténd beszamitast. Ez pedig vonzobba teszi a képzést és 0sztonzi az
egész €leten at tartd tanulasban valo részvételt.

Megitélésem szerint a felndttképzési intézményekben dolgozdk ilyen irdnyt szakmai
felkésziiltsége — kibovitve a kompetencia mérés modszereinek ismeretével — jelentdsen
hozzajarulna a nonformalis és informalis kornyezetben szerzett tanulasi eredmények
magasabb szinti méréséhez és beszamitdsahoz, valamint az elézetes tudasmérés
népszeriiségének és alkalmazasanak novekedéséhez.

A téma elméleti hatterének feltarasa mellett dolgozatom tartalmaz egy sajat fejlesztésu
képzési programot, amely a felndttképzéssel foglalkozok elézetes tudds méréséhez
kapcsolodo ismereteinek bovitését szolgélja, mert hiszem, hogy a szakszeri validacios
folyamat fontos dsszetevdje a mindségi felnéttképzésnek.
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IZER BOGLARKA NOEMI

Andragégia MA

MA, 3. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Juhasz Erika
Tanszékvezetd, Foiskolai docens, DE BTK

A Kkulturalis kozfoglalkoztatas szerepe a karriertervezésben

Dolgozatom cime ¢és egyben témaja a kulturdlis kozfoglalkoztatds szerepe a
karriertervezésben. Kutatdsomban vizsgdlom, hogy a munkaerépiac foglalkoztatési
lehet6ségei kozott ez a specialis foglalkoztatasi forma, a kozfoglalkoztatds hogyan jelenik
meg a kulturalis szféraban. Kutatasom célja a kulturalis kézfoglalkoztatasban rejlé eldnyok
¢és hatranyok megvizsgalasa, amelyek meghatarozzak a kozfoglalkoztatottak karrierutjat és
karriertervezését. A dolgozat aktualitdsat a 2014. szeptember 1-jén elindulé masodik
Kulturalis Koézfoglalkoztatasi Program (roviden Program) adja, amelyben lehetdséget
kaptam empirikus kutatasi részvételre.

Dolgozatom elméleti részében a kozfoglalkoztatas olyan egykor és ma hasznalt fogalmait
vizsgalom, amelyek egymast valtottdk az idében kormanyzattol fiiggéen. Tobb mint 50
felhasznalt forrasom kozott aktualis szakfolyoirat cikkeket, szakkdonyveket hasznaltam,
amelyek a kozfoglalkoztatassal, kulturalis kozfoglalkoztatassal, munkanélkiiliséggel,
foglalkoztataspolitikaval, karriertervezéssel foglalkoztak, illetve olyan jogszabalyokat,
torvényeket, amelyek a kozfoglalkoztatds jelenlegi  helyzetét meghatarozzak.
Empirikus kutatdsom kdzéppontjaban a Program masodik litemének kozfoglalkoztatottai
allnak. Kutatasi modszerem kérddivelemzés volt. A kérddivet a Nemzeti Miivel6dési
Intézet Kutatdsi Munkacsoportja allitotta 0ssze, és a kérdéivbe nekem is lehet6ségem
adodott a kutatdsom témajahoz kapcsolddd kérdéscsoportokat beleilleszteni. Kutatdsom
soran négy kérdéscsoport mentén vizsgaléodtam, amelyek a fliggetlen valtozok (pl. nem,
iskolai végzettség, korabbi munkatapasztalatok stb.) mellett az allaskeresési modszerekre és
motivaciokra, tovabba a Program munkaeré-piaci szerepére ¢és hozzaadott értékeire
koncentralodtak. A vizsgalat soran a kérddivet kitoltd 3.681 f6 korében a {6 kutatasi
kérdéseim azoknak az Osszefliggéseknek a keresésére iranyultak, amelyek az eldzetes
munkatapasztalatot, a kulturalis kozfoglalkoztatasban torténé munkavégzést és a jovobeni
karrier utat 6sszekapcsoljak. Kutatasi eredményeim koziil kiemelhetd, hogy bar a kulturalis
kozfoglalkoztatasban vald részvétel fo motivacidja is a megélhetés megteremtése, ahogy a
kozfoglalkoztatasi programokban altalaban, azonban a Program magas hozzaadott értéket
képvisel a résztvevok szamara: a folyamatos fejlédés megteremtését, a nyilt
munkaerOpiacra valo visszatérés lehetoségét és egy értékteremtd munkdban vald részvételt.
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JAVORKA BRIGITTA

Informatikus konyvtaros

MA, 4. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felndttképzési és Emberi Er6forras Fejlesztési Kar

Témavezeto:
dr. Varga Katalin
egyetemi docens, PTE FEEK

Az informaciés miiveltség fejlesztésének lehet6ségei: tapasztalatok a konyvtarbuszon

2012-t61 a konyvtar feladatai kozott hivatalosan is szerepel az informacios miiveltség
fejlesztése. Ez egy olyan kompetencia, amire mindenkinek sziiksége van az életben vald
boldogulashoz, igy kiilondsen nagy hangsulyt kell fektetniink erre a gyermekek
oktatasaban. Kutatdsomat a hatranyos helyzetli gyerekekre szlikitettem, mivel Ggy
gondoltam, 6k egyébként is hatrannyal indulhatnak a munkaerépiacon zajléo versenyben,
igy egy kiilonosen fontos célcsoportjat képezik ennek a fejlesztési teriiletnek.
A kutatdsom célkitlizése egy olyan program kialakitasa volt, amely hatékonyan képes
fejleszteni a gyerekek informacios kompetenciait. A kutatds masodik fazisa az elkészitett
programterv gyakorlati kiprobalasabol allt, ennek érdekében a baranyai falvakat jard
konyvtarbusz  olvas6i  kozott  teszteltem a  programbol  kiemelt feladatokat.
A kutatds soran sikeriilt igazolnom, hogy a kialakitott programterv miikodoképes és a
helyzethez alkalmazkodva barmilyen terepen hasznalhato.
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JUHASZ ANIKO

Pszicholdgia

BA, 3. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Téemavezeto:
Dr. Féldi Rita
egyetemi docens, KRE BTK

Piramis és Palma, Kempler—féle teszt alkalmazasa nyelvfejlédési zavarral kiizdé
gyermekeknél

Bevezetés: A beszéd- és nyelvfejlodési zavar jelenségkore korantsem sziikithetd a beszéd-,
illetve nyelvi képességek elmaradasara. A specifikus (akusztikai — fonoldgiai) feldolgozasi
képességek osszefiiggnek a nyelvi képességgel és annak fejlédésével.

Célkitiizés: A Piramis és Palma, valamint a Kempler-féle teszt eredeti célcsoportja (afazia,
vizualis agnozia, Alzheimer-kor mint szemantikus emlékezeti deficit) mellett alkalmasak a
8-12 éves kort gyermekek vizsgalatara is. A kapott eredmények hasznalhatok
késdbbiekben akar a magyar sztenderd megalkotdsahoz. Nemcsak a fejlodési diszlexias
gyermekek teljesitményét hasonlitom Ossze a kontroll csoport tagjaival, hanem a
szocidlisan hatranyos helyzetti tanulok eredményeit is elemzem (akiknél a vizsgalat
lefolyésa alatt véltem felfedezni elmaradasokat), kiemelve a haromféleképpen besoroltak
kozotti kiillonbségeket. Szeretném ndvelni a populaciobdl kiszlirt mintdm szdmat a
mérdeszkdzeim objektivitasanak, reliabilitasanak, validitasanak biztositasa érdekében.
Vizsgalati modszerek: Vizsgalatomhoz két, még magyar sztenderddel nem bird tesztet
véalasztottam. A Piramis és Pdlma teszt a szemantikus memoria nonverbalis mérdszekoze, a
szemantikus feldolgozas kognitiv szintjének gyengeségét vizsgalja, amely nélkiil6zhetetlen
az analogidk azonositasahoz. Daniel Kempler nevéhez fliz6dd, 24 itembdl allo
képkivalasztasos teszt a mondatmegértést, a szavak jelentésének feldolgozasat 6
szintaktikai jellemz6iben eltéré mondattipus segitségével méri.

Eredmények: Csoportonkénti, ¢letkoronkénti, tesztfeladatonkénti  Gsszehasonlitast
végeztem. A statisztikai probak kimutattak, hogy a fejlédési diszlexidsok és a szocidlisan
hatranyos helyzetiieck mindkét teszt soran elért teljesitményeiben nincs szignifikans
kiilonbség. A fejlodési diszlexiasok és a kontroll csoport eredményei szignifikansan
eltérnek. A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek €s a kontroll csoport paramétereiben
szintén van szignifikans kiilonbség.

Kovetkeztetés: A kutatas eredményei alataimasztjak, hogy a két teszt alkalmas gyermekek
vizsgélatara. Jelzi a nyelvi fejlodés problémadit. A széles korben hasznalt és ismert
intelligenciamérd tesztbattériat (WISC-1V) helyettesithetnénk a Piramis és Palma, valamint
a Kempler-féle teszttel.
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JUHASZ BIANKA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk:

Hatszegi Eszter

kiilsé konzulens, KRE BTK
Dr. Mirnics Zsuzsanna
egyetemi docens, KRE BTK

LinkedIn vagy LinkedNot?

Reggel mikor felkeliink az 4gybol, mar ott van mellettiink, mikor beériink az iskolaba, a
munkahelyre, egy vacsora alatt, egy konferencia kézben. Ez nem mas, mint a technika, az
internet, a k6zosségi média. Ezek hatassal vannak rank, altaluk formalodik viselkedésiink.
Ha eldre tekintek egy sikerorientalt vilagot latok, ahol csak a karrier fontos, ahol mindent
megteszlink, hogy épitsiik én-markankat, ezzel kifejezve sajat személyiségiinket, kitdrve az
anonimitasbol. Mindannyian szeretnénk Valakivé valni, valaki naggya és igyeksziink
minden 1étezd platformon értékeinket kozvetiteni. A felgyorsult vilagnak kdszonhetden, a
legegyszeriibb megoldas az internetes oldalakban rejlik, legyen szé6 a facebook-rdl,
twitterrél, vagy egy blog vezetésérol.

Van egy, ami kitiinik és kiilonleges ebbdl a szempontbdl, ez pedig a LinkedIn, ami egy
gazdasagi, professzionalis kozosségi oldal, ami Ggy nyit ajtokat szamunkra, hogy még
kopognunk sem kell. Amerikdban teljes mértékben elterjedt, egy-egy allaspalyazatnal
elengedhetetlen a megléte. Mi a helyzet a magyarokkal? Ki il a szamitogép mogott egy
belvarosi irodaban? Kik 6k valojaban?

Hatassal lehet-e az oldal hasznalata rank, az Onértékelésiinkre, személyiségiinkre?
Ezekre kerestem valaszt online- kutatisomban, amelyet 68 LinkedIn felhasznaloval vettem
fel. A kontroll csoportban pedig 62-en vannak, 6k azok, akik mas platformokon probalnak
allast keresni, illetve masik 25-25 f6s kiegészitd kisérletet is végeztem.
Kutatasomban az oldal elényeit vizsgaltam. Célom, hogy feltarjam az oldal hasznalata, az
allaskeresés és a személyiség kozott 16vo Osszefiiggéseket. Ezért a TIPI, BFI teszteket,
illetve a Rosenberg—féle oOnértékelési tesztet, és egy altalam oOsszeallitott kérddivet
hasznaltam. Az eredmény a hipotéziseimhez mérten vart volt. Az oldalon jelenlévok
magasabb Onértékeléssel rendelkeznek, ezenkiviil jobban kezelik a verseny helyzeteket,
precizebbek, konnyebben biznak masokban, extravertaltabbak.
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KANOVSZKI RENATA ANIKO

Torténelemtanar, Ember és tarsadalom
miiveltségteriileti tanar
MA, 5. félév
Eszterhazy Kéroly Fdiskola
Bolcsészettudomanyi Kar
Téemavezeto:
Dr. Handk Zsuzsanna
féiskolai tanar, EKF TKTK

A tanar szakos hallgaték gondolkodasbeli 6nallésaganak vizsgalata a sztereotipiak és
eléitéletek mentén

A dolgozat elején, a témavalasztas indoklasat kdvetéen a hangsulyt a szakirodalmi hattér és
az eddig elvégzett kutatasok feltarasara fektettem. Ennek keretein beliil ismertettem a
személypercepcio mikodését, az elditélet és sztereotipia fogalmat, a negativ attitidokkel
teli gondolkodas miikodését; valamint ramutattam az elGitéletesség és sztereotipizalas
kialakulasanak fobb okaira s befolyasold tényezdire. Mindezek mellett fontosnak tartottam
azt, hogy bemutassam a Magyarorszagon meglévé elditéletek teriileteit, a hazai és
nemzetkdzi vizsgalatok fényében. A szakirodalmi hattér feltdrasa ugy valhatott teljes
egésszé, ha az clbitéletesség csokkentésére iranyuld torekvéseket is megemlitem hazai és
nemzetk6zi viszonylatban is, habar a hangsulyt a magyarorszagi térekvésekre helyeztem.
Mindezen ismeretek birtokdban, felallitottam hipotéziseimet a vizsgalandd témaval
kapcsolatba, amely soran 5 feltevés vizsgalatat tliztem ki célul, amit sajat féiskolam tanar
szakos hallgatdi korében kivantam lebonyolitani. A hipotézisek felallitasa és a vizsgalati
minta kivalasztdsa utdn kovetkezett a vizsgélati modszer megjeldlése. Ezen feltevések
alatamasztasara, illetve cafolatara a legalkalmasabb vizsgalati modszernek egy onjellemzé
kérdév kitoltését, illetve egy rajzos feladat elkészitését talaltam.

A vizsgalat lebonyolitasa utan, hozzakezdtem az eredmények kiértékeléséhez az SPSS
statisztikai program, és a Microsoft Exel 2010-es elnevezésli program segitségével. Els6
lépésben a a nemek és korcsoportok megoszlasat illetden vettem nagyitod ala a vizsgalati
mintat. Ezutan tettem azt a kijelentést, hogy a ndk és a 22-24 éves korcsoport iranyaban
nagymértéki aranyeltolodas tortént, emiatt eredményeim csak tendenciaként értelmezhetok.
Az eredmények konkrét kiértékelése soran a kérddivben mért személyiségjegyek skalainak
atlagpontszamait megvizsgaltam a nemekre, a korosztdlyokra és az elkésziilt rajzok
kategoriaira lebontva, melyeket 3 csoportba soroltam be, és a Mellékletek cimii fejezetben
példakkal is bemutattam.

Miutan reflektaltam sajat hipotéziseimre, megfogalmaztam jovobeli céljaimat. El6szor is
azt, hogy a vizsgalatot meg szeretném ismételni, immar a nemek és korcsoportok megfeleld
aranyu részvételével, annak érdekében, hogy eredményeim ne csak tendenciak legyenek.
Ezutan kijeldltem a kutatds eredményeinek rovid tava, illetve hossza tdva hasznositési
formait.

-101 -




KASSAI SZILVIA

Interkulturalis pszichologia és pedagdgia
MA, 3. félév
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Témavezetd:
Prof. Dr. Racz Jozsef
tanszékvezeté, ELTE PPK

Tapasztalati szakért6k, mint kortars segitok a szenvedélybeteg kezelésben

A Kkortars segités a szakirodalomban két nagyobb kontextusban jelenik meg, mely életkori
valamint élettbeli hasonldsagon alapszik. Eldaddsom témaja a tapasztalati szakértelem,
mint az életati rokonsagon alapul6 segitd modell vizsgalata, mely jelen van a kiilonb6z6
szenvedélybetegekkel foglalkozd rehabilitacios kozosségek és reszocializacio teriiletén
tevékenykedd intézmények korében. Vizsgalatom célja a segitévé valas folyamatanak
megismerése, mikortol mondhatdé valaki tapasztalati szakértonek, elvalik-e ez a
személyiségben a felépiilési folyamatt6l? Mindezek vizsgalatara egy olyan modszer
sziikséges, melynek fokuszaban az egyénben végbemend folyamatok allnak. A segitové
valas, és - annak el6zménye, és egyben a folyamat kezdOpontja - a szerhasznalat, valamint a
felépiilés, mint Osszetett folyamatok vizsgalatanak sziikségessége lehetové tette az
Interpretativ Fenomenologiai Elemzés (IPA) modszertananak alkalmazasat, mely alkalmas
minden olyan tapasztalat vizsgalatara, melyek létfontossaguak az egyén szamara. igy
vizsgalatom célja a szerhasznalat, felépiilés és segités személyes jelentéstartalmanak
megismerése mellett az IPA modszerének kiprobalasa, elsé hazai alkalmazasa volt: vajon
alkalmas-e ez a modszer a tapasztalati szakért6k droghasznaldi és segit6i élményének
értelmezésére?

Mint a vizsgalat soran is kideriilt, — hat tapasztalati szakértovel készitett interjubol — a
segitové valas egységes folyamatként értelmezhetd, melynek alapjat a ,,nem szerhasznalg,
de fiiggd” specialis identitds valamint a segité identitas Osszefonodasa adja. Ezen
személyiségtartalmak — folyamatos visszacsatolasok miatt - létfontossaguak az egyén
szamara, melyek megértése, azok idiografikai elemzését teszi sziikségessé, ragaszkodva a
hermeneutikai — mely szerint, az egyén és tapasztalata, csak annak kontextusaban
értelmezheté — megkozelitéshez, melyek az IPA altal hasznalt ,,duplaértelmezést” lehetdvé
teszik. Ez az interjualanyok pre-reflektiv beszamoldjanak tudatosan és szisztematikusan
végzett értelmezését tekintik az IPA reflektiv fenomenologiai attitlidjének.
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KATAI CSILLA

Szocialpedagdgia

BA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezeto:
Meszaros Katalin
oraado, SZTE JGYPK

Embercsoport - kozosség

,Like”, ,.smiley”, ,tag” — hangzik a mai fiatalok szajabol nap, mint nap. A gyorsul6 vilag, a
modernizacié és a technikai fejlodés eredményeképp az internethasznalat, a kozosségi
halézatok latogatdsa mindennapos tevékenység lett. A kdzosségi létnek egy 1) formaja
sziiletett meg a hagyomanyos, szemtdl szembeni kozosségek mellett, a Facebook. Mit ad,
és mit vesz el a gyerckektdl az internet, a Facebook? Dolgozatomban a szocialis
kompetencidk fejlodési lehetdségeirdl, az interneten taldlhatd veszélyekrdl, s a csdkkend
szemt6l-szembeni kapcsolatokrol irok, mely pontok feltevéseim targyat alkotjak.
Adatgytjtéssel, interjuk ¢és kérdbivek készitésével ¢és elemzésével vonom le
kovetkeztetéseimet az utolso fejezetben.
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KATANICS MILAN IVO HORVATH BIANKA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 4. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
GERGELY SARA PUSKAS EVA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

SZOKE JANKA REBEKA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezeto:
Dr. Kovai Melinda
egyetemi adjunktus, KRE BTK

Ertelmileg akadalyozott személyek és nemi szerepek

Magyarorszagon jelenleg is tobb fogyatékos személyekkel foglalkozé kutatds zajlik a
szocioldgia, gyogypedagogia €és hatartudomanyaik teriiletén, &m az értelmi akadalyozottsag
és a nemi szerepek kapcsolatat ezek mindeddig csak érintdlegesen targyaltak. Jelen
kutatasunk fokuszat ennek vizsgalata jelenti. Célunk, hogy az értelmi akadalyozottsag és a
nemi szerepek kialakuldsat konstruktivista keretben vizsgalva feltérképezziik a két szerep
kapcsolatat, kolcsonhatasait. A nemi szerepek vizsgalataval kutatdsunk uj szempontot kivan
felvetni az értelmi fogyatékossaggal kapcsolatos diskurzusban. Kutatisunk adatait
kvalitativ keretben, fokuszcsoportos interju segitségével gyijtjik. A fokuszcsoport
résztvevoi 18 év feletti értelmileg akadalyozott személyek. Az interju vezérfonalat a
fogyatékossaggal és a nemi szerepekkel kapcsolatos személyes érzéseik, tapasztalataik,
megélésiik jelenti. A mddszer csoportos, félig strukturalt jellege és a résztvevok érintettsége
reményeink szerint ujszerii eredményekhez vezethetnek a korabbi kutatdsokhoz képest.
Vizsgaltunk participativ jellege tiikrozi elkotelezettségilinket, hogy az érintett csoportot
ténylegesen bevonjuk az 6ket érintd parbeszédbe. A csoportos interjukat a fenomenologiai
jelentések szerint elemezziik.
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KATONA-KIS VIKTORIA

Mérnoktanar (miiszaki menedzser)

MA, 4. félév

Obudai Egyetem

Trefort Agoston Mérnokpedagogiai Kozpont

Témavezeto:
Dr. Suplicz Sandor
foiskolai docens, OE TMPK

A tanar kulturalis dominancidja és a tanul6i motivacié osszefiiggései

A dolgozat célja a tanar kulturdlis dominancidjanak ¢és a tanuldi motivaciok
Osszefiiggéseinek vizsgalata. A dolgozat bemutatja a kapcsolodd empirikus kutatés
részleteit.

A kutatas egyik alapkérdése a tanari mindséghez kanyarodik vissza: hogyan, miért valik
valakibdl jo tanar? A szakirodalmak attanulmanyozasanak eredményeképpen erre sokféle
valaszt kaphatunk, azonban igen nehéz pontosan koriilhatarolni azt a ,,bizonyos pluszt”. A
kulturdlis dominancia fogalmanak kibontdsdval ¢és vizsgalataval azonban kozelebb
keriilhetiink a megoldashoz.

A kutatds megkezdéséhez €és a kapcsolodo kérdéiv helyes megszerkesztéséhez is hasznos
alapot adott a szakirodalmak attekintése mind a tanari mindség és a tanuldi motivacio, mind
a kulturdlis dominancia tekintetében, bar a szakirodalom a kulturalis dominancia
kérdéskorét alig ismeri. A dolgozat igyekszik tomor, mégis atfogd képet adni a téma
fellelhetd korabbi kutatasi eredményeirdl, egyes esetekben dsszehasonlitva azokat a jelen
kutatasbol szarmazo eredményekkel.

Az empirikus kutatds egyik legfontosabb hipotézise tobbek kozott az, hogy a tanar
kulturdlis dominancidja pozitivan befolyasolja a tanuléi motivaciot. A hipotézisek
alatimasztasara / cafolatara kérdSives vizsgalat alapjan keriilt sor. A kitoltés az Obudai
Egyetemen valosult meg felsébb éves, nappali tagozatos hallgatok bevonasaval.

A dolgozat részletesen ismerteti a kutatas eredményeit, melyek alapjan elmondhatd, hogy a
kulturalis dominancia fontos Osszetevé a hallgatok oktatokrol alkotott véleményében,
valamint pozitiv hatassal van a tanuldi motivaciokra, kivaltképp a teljesitmény és az
érdeklddeés tekintetében.

Ahogy a kutatasi eredményekbdl is latszik, a sokak altal oly nagyra becsiilt szaktudas a
didkok szemében az adott oktatd megitélése szempontjabol nem szerepel az els6 helyen.
Leginkabb a pedagogiai erényekre és a személyiség értékeire figyelnek fel, illetve nagyon
fontos nekik az érzelmi elfogadas, a kapcsolati elemek mingség

Zarasképpen a dolgozat javaslatot tesz az eredmények tovabbi felhasznalhatosagat illeten,
mely szerint a kutatds megallapitasait érdemes a tanarképzésbe is beépiteni. Elmondhatd,
hogy a tanarképzésnek érdemes a kulturdlis dominancia fejlesztését célul tiizni, mert ezt
tekinthetjiik a tanari mindség egyik fontos hattértényezdjének.

- 105 -




KAVAI ZSUZSANNA

Kozépiskolai hallgato
Zentai Gimnazium

Témavezetok:
$temavezeto_nev$
$temavezeto_beosztas$,$temavezeto_munkahely$

Reciprok altruizmus, avagy megéri-e 6nzetlennek lenni

Nemecsek Ernd ,,luzer”, errdl olvastam egy cikket az interneten, melynek szerzéje a hazi
olvasmanyok altal mért hatast targyalta a fiatal olvasdkra. Felvetddott bennem a kérdés,
vajon a mai modern tarsadalomban megallna-e még a helyét az a fajta nemes lelkiiség, amit
a szOke kisfiti képvisel, tovabba hogy a fiatalok szocialis kapcsolataiban inkabb az 6nzdség
vagy az onzetlenség a dominansabb?

Az evolucid soran azok a csoportok tudtak tovabb fennmaradni, akik egyiittmiikodtek. Az
altruizmus egyedek kozotti interakcid, mely soran egy egyed akar sajat karara is, de segiti
egy masik fajtarsat. Ennek egyik tipusa a reciprok altruizmus, mely alappillére volt
kutatasomnak. Itt a kooperald ugy segiti tarsat, annak életben maradasat, jollétét, hogy nem
var azonnali ellenszolgéltatast, viszonzast.

Kutatasi munkam egy altalam Osszeallitott zart tipusu kérddives felmérés, mely harom
vizsgalati szakaszra kiilonithetd el. Ebben Nemecsek Ernd torténetét és a mindennapokban
eléforduld helyzetek, amit tanulmanyoztam. E szituacidkat egy jatékelméleti modellbe a
fogolydilemmaba épitettem bele. A valaszadasi lehetdségek a matrixnak megfelelen lettek
alakitva, mely segitségével tudtam kés6bbi kovetkeztetéseket levonni. Ennek a modellnek a
stratégiaja a tarsak kozotti kooperadlason alapszik, amelyhez sziikséges a masikban vald
bizalom.

Vizsgalt korcsoport az altalanos iskola fels6s osztalyatol a felsdoktatasban résztvevo
didkokig terjedt. A felmérés kétszeri megismétlése alatt 1j szempontként bevezetve arra
voltam kivancsi, vajon a pillanatnyi haszon/kar mennyire befolyasolja a kitdltok valaszat. A
harmadik vizsgalat soran a felmérést, kiterjesztettem az egyetemi hallgatok korébe. Naluk a
hétkdznapok, a szocialis kapcsolatokon lett hangsulyos. Délvidéki és magyarorszagi
tanulok vettek részt felmérésemben. Az elsd két vizsgalati szakasz vajdasag iskolait foglalja
magaba, majd a harmadik szakaszban terjedt ki a magyarorszagi didkokra.

Arra jutottam, hogy megkiilonboztetiink ,,rovid” illetve ,,hosszu tava” onzést. Tobb eltérést
talaltam a nemenkénti és a generacios eredményeket tekintve, ezért magyarazatot szeretnék
talalni arra, hogy mi miatt lelhetdk fel ezek a kiilonbségek.

Jovobeli tervem, hogy a meseterdpia felhasznalasdval mar fiatal iskolads korukban
fejleszthetd legyen a tanuldk kooperalasa, az empatidjuk és ezaltal a szocializaciojuk az
emlitett értékekkel erdsddjon. Javuljanak a tarsadalmi viszonyaik, kés6bbi magatartasuk a
minennapokban.
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KELEMEN KRISTOF

Kulturalis Orokség Tanulményok

MA, 4. félév

Eszterhazy Kéroly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Simandi Szilvia
foiskolai adjunktus, EKF TKTK

A paradsasvari kreativ ipari 6rokség szellemi kultiraja

A tanulmanyom , A paradsasvari kreativ ipari Orokség szellemi kulturdja” egy Matra
volgyében talalhaté volt ipari tajrol szo6l. Paradsasvar 300 éves iivegkulturaval
biiszkélkedik. Szamos hires amerikai televizios sorozatban hasznaltdk gydnyorli termékeit,
ugymint a Colombo-ban vagy a Dallasban. A gyar bezarasa utan a falu gazdasagi, kulturalis
és szocialis rendszere Osszeomlott. A fiatalok elhagyjak a kdrnyéket, igy a tradicionalis
iivegkészités hagyomanya orokre el fog tiinni. A vilag szdmos tdjardl kutattam kilabalasi
stratégiakat és az eléz6 borsodnadasdi terveimmel Osszevetve megalkottam egy tujat.
Elhelyeztem Paradsasvar manufakturalis orokségét a kreativ iparban, felfedeztem egy
egyediilallo ipari kultarat, valamint kdrvonalaztam a helyi turizmus hasznossagat. Az
egyetlen utja, hogy fenntartsuk a telepiilést nem mads, mint vissza kell szerezniink régi
dics6sét. Az orszagnak és a vilagnak Gjra meg kell ismerniiik paratlan mikincseit, mert
nélkiile szegényebbek lesziink.
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KENGYEL DORA BOROKA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Reinhardt Melinda
egyetemi adjunktus, KRE BTK

A heteroszexualis és homoszexualis férfiak énképének és onértékelésének
osszehasonlitisa

TDK kutatdsom soran arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy mennyiben tér el a
heteroszexudlis illetve homoszexualis férfiak énképe és Onértékelése. Kutatasom alapjat
korabbi kiilfoldi, illetve magyar tanulmanyok adtak. Frable (1997) kutatasabodl kideriil,
hogy a stigmatizacio kiilonb6zé megnyilvanuldsai negativ hatassal vannak az dnértékelésre.
Moré (2012) pedig arrél szamol be, hogy azon homoszexualis emberek, akik mar tagabb
kornyezetiik el6tt is folvallaltdk massagukat, alacsonyabb onértékeléssel rendelkeznek,
mint heteroszexualis tarsaik, viszont, akik ezt még nem tették meg ilyen széles korben,
onértékelésiikben nem térnek el heteroszexualis tarsaiktol. Ezen kutatdsokat alapul véve
probaltam meg foltarni a heteroszexualis és homoszexualis férfiak énképét, illetve
onértékelését befolyasold tovabbi tényezdket. A téma vizsgalatahoz egy internetes
kérdéivesomagot allitottam Ossze, amely a Tenessee Enkép Skalat (Fitts, 1965), a
Rosenberg Onértékelési Kérdsivet (Rosenberg, 1965), a Johnson-Blom-féle Kontingens
Onértékelés Tesztet (Johnson & Blom, é.n.), illetve az Olson-féle Par Profilt (Olson, 1991)
tartalmazta. A kérddivet dsszesen 109 £6, 63 f6 heteroszexualis (37 parkapcsolatban €16, 26
szingli) és 46 f6 homoszexualis férfi (24 parkapcsolatban €16, 22 szingli) toltotte ki a 20-40
év kozotti korosztalyban. Az elemzések eredményeibdl kideriil, hogy a heteroszexualis és a
homoszexualis férfiak kozott sem a globalis énkép (t=0,460, p=0,649), sem az onértékelés
(d=1,407, p=0,163) tekintetében nincsen szignifikans kiilonbség.. A homoszexualis férfiak
esetében az énképre nincs hatassal a parkapcsolati statusz (t=-0,904, p= 0,371), az
onértékelés esetében azonban megjelenik annak hatdsa: a parkapcsolatban €16
homoszexudlis férfiak magasabb oOnértékelési szinttel jellemezhetok, mint egyediilalld
tarsaik (t=4,116, p=0,000). Osszességében elmondhatd, hogy a férfiak énképének
alakulasara nincs hatassal sem parkapcsolati statuszuk, sem nemi orientaciojuk, illetve ezek
interakcidja (F=0,56, p=0,573), onértékelésiik azonban e két tényezd fiiggvényében
formalodik (F=14,372, p=0,000). Az eredmények alapjan a legjobb Onértékeléssel a
heteroszexualis, parkapcsolatban €16 férfiak, a legrosszabbal pedig a homoszexualis szingli
férfiak rendelkeznek. Kutatdsom az énkép és az onértékelés jelenségeinek egymashoz valod
viszonyat arnyalta tovabb a nemi orientacid €s a parkapcsolati statusz fényében.
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Matekozz a céljaiddal: a kozépiskolai teljesités 3x2 dimenzi6ja

Tanulmanyunkban megvizsgaltuk, hogy a kozépiskolai didkok a tanulas soran milyen
tipust célokat tliznek ki maguk elé és ezek milyen motivacios és személyiségtényezdkkel
allnak kapcsolatban. A tanulmanyi célok mérésére Elliot, Murayama és Pekrun (2011) 3x2
Teljesités-Cél Kérdéivének magyar nyelvli valtozatdt hasznaltuk magyarorszagi és
vajdasagi mintan (N=600). Ez a mddszer a teljesités-célokat kétféle érzelmi viszonyulas és
a kompetencia harom meghatarozasa szerint kiilonbozteti meg egy adott tantarggyal,
esetlinkben a matematikaval kapcsolatban. Meger6sité faktorelemzéssel 6sszehasonlitottuk
a kérd6iv tételeinek elsérendli, masodrendii és beagyazott struktarait. A legjobb
modellilleszkedést a 3x2-es modellnél talaltuk: faktorstrukturdja és belsé megbizhatosaga a
korabbi amerikai, német és tajvani mérésekhez hasonléan megfelelonek bizonyult a magyar
mintan. A 3x2-es struktirat alkalmazva linearis regresszidval feltartuk, hogy a teljesités-
célok milyen sszefiiggésben allnak demografiai mutatokkal (nem, kor, évfolyam), néhany
fontos tanulmanyi mutatoval (atlag, kiillonorak szama, iskolai motivaciok, iskolai csalas) és
relevans személyiségdimenzidkkal (versengés és idOperspektiva). A teljesités-célok
fuggetlenek voltak a demografiai valtozoktol, viszont dsszefiiggést mutattak a tanulmanyi
atlaggal, az iskolai csaldssal, az iskolai motivaciokkal, a versengéssel ¢és az
id6éperspektivaval. A 3x2 modellben szerepld hat faktor elsésorban a tanulmanyi atlag és az
extrinzik motivacio fiiggvénye volt. A teljesités-célok tipoldgidja lehetévé teszi, hogy
részletesebben megismerjiik a diakok céljait és azok hattértényezdit.
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A személyes és virtualis tarsas kapcsolathalé megkiizdésben valé szerepének
vizsgalata egy autizmus spektrum zavarban érintett gyermek édesanyjanak internetes
napléjaban

Kutatasunkban egy altalunk kivalasztott internetes napld elemzésének segitségével
igyekeztiink feltérképezni a tarsas kapcsolathaldo megkiizdési folyamatban jatszott szerepét.
A személyes kapcsolati halé megismerése mellett célunk volt a virtualis kapcsolatok, illetve
a virtualis segitségnyujtas tipusainak megismerése is. A vizsgalatunkban elemzett blog egy
autizmus spektrum zavarban érintett kislany édesanyjanak internetes napldja, mely 2010
majusa Ota nyujt betekintést anya és lanya mindennapjaiba.

Mivel leird vizsgalatot végeztiink, kutatasunkat nem hipotézisek, hanem kérdésfeltevések
el6zték meg. A kutatds elsé részében arra kerestikk a valaszt, hogy hogyan alakul az
autizmus spektrum zavarral ¢él6 kislany anyukdjanak a blogban megjelend személyes
kapcsolati haldja, illetve hogyan helyezkednek el a blogban megjelend egyes szereplok az
édesanya szocialis atomjaban. A masodik részben pedig arra voltunk kivancsiak, hogyan
alakul a virtualis segitségnytjtas, milyen tipusai vannak, milyen témaja (fogyatékossag-
specifikus vagy mas) bejegyzésekre érkezik a legtobb hozzaszolas, valamint kik lehetnek a
blog rendszeres kovetdi. Eredményeinket az internetes napld bejegyzéseinek, valamint a
bejegyzésekre érkezd hozzaszolasok elemzésének segitségével nyertiik.

A kutatas eredményeként megallapitottuk, hogy a blogot vezeté édesanya kapcsolati
haldjara sokkal inkabb atipikus rendezédés, mintsem beszikiilés jellemz6. A hazastarsi
kapcsolat és a csaladi tdmogatas hianya/bizonytalansaga veszélyeztetd tényezot jelent a
megkiizdés folyamataban, feltehet6leg ennek ellensulyozasaként tamaszkodik az édesanya
foként szakemberekre és sorstarsakra. A virtudlis kapcsolati halot a bejegyzésekre reagald
hozzaszolok alkotjak, akik a legtobbszor fogyatékossag-specifikus bejegyzésekhez szoltak
hozza, tudastartalmat adtak at, érzelmi tamogatast nyujtottak, illetve a kdszonetiiket
nyilvanitottak ki a blogot vezetd édesanyanak az altala nyujtott tudastartalmakért és érzelmi
tdmogatasért.
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A hallgaté6i mintak csapdaja

Az egyetemi hallgatok mintdjan alapulé empirikus kutatasok megbizhatosagat és
eredményeiknek altalanosithatosagat széles korben vitatjdk, a hallgatoknak az
atlagpopulaciotél  valdé  szdmos tényezd mentén mutatkozé eltérése  miatt.
Korabbi kutatdsainkban a familiaritas tényezdjét vizsgalva azt talaltuk, hogy a vizsgalati
helyzetekkel és tesztekkel ismerds pszicholdogushallgatok szignifikdnsan kevesebb hibat
vétettek egy érzelem felismerési feladatban, valamint kisebb reakci6idé atlaggal
teljesitettek egy végrehajto-funkcid teszt soran, mint a nem pszichologushallgatok.

Ezen eredményekre is alapozva, a jelen kutatas célja megvizsgalni a ,,masodéves egyetemi
hallgaté probléma” dilemmajat, a személyiségdimenziok lehetséges eltérésein és a
hallgatok pszicholdgiai kutatasokban, vizsgalati személyként vald részvételiikrdl alkotott
véleményének felmérésén keresztiil.

Kutatdsunkhoz alapot teremtett, hogy megvizsgaltuk négy magyar vezetd pszicholdgiai
szakfolydirat 2001-ben és 2013-ban kdzolt cikkeit. Az eredmények szerint a folydiratokban
megjelent nem specifikus empirikus cikkek 47.31%-a tdmaszkodott didkmintakra, a
kutatasokban (M,  =26.55 év), és a nemi megoszlast tekintve, a mintak atlagosan 63.73%-
0s néi tobbséget mutattak.

Jelen vizsgalat els6 célja megvizsgalni a hallgatok és nem hallgatok kozott a
személyiségdimenziok mentén mutatkozod Iehetséges eltéréseket egy online kérddiv
segitségével (N=220) (M, =25.66, SD=7.42). Vizsgalatunkban azt talaltuk, hogy a
hallgatokoriak csak a Lelkiismeretesség mentén térnek el  szignifikdnsan.
A kutatas masodik részének eredményei pedig azt mutatjak, hogy a pszichologushallgatok
(N=68); (M,,=21.81; SD=3.24) 61.76%-a szerint a pszichologushallgatoi mintak
hasznalata torzitott eredményekhez vezet, és 51.47%-uk Ugy gondolja, hogy hasznalatukat
csokkenteni kellene.

A kutatds eredményei alapjan tehat talan hasznos lenne visszaszoritani az egyetemi
hallgatéi mintak hasznalatat és megismételni azokat a korabbi kutatasokat, amelyek
hallgat6i mintakon alapulnak.

kor

kor
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Az asszertiv viselkedés és a virtualis kornyezet jellemzéinek hatasa a feladatmegoldas
eredményére

Az internet vilagaban, elényeit kihasznalva egyre tobben dolgoznak tavmunkaban, akar
masokkal online/virtudlisan is egyiittmiikddve. Manapsag szoftverek sokasdga all
rendelkezésiinkre, hogy minél produktivabba tehessilk munkavégzésiinket. Sok koziiliik
mar egy mesterséges virtualis kdzeget is biztosit személyes jelenléttel hasznaloiknak, hogy
a sziikséges konferencidkat, megbeszéléseket, feladatokat akar a Fold tobb pontjardl is
Osszehangolhassak. Jelen dolgozatomban az emberi tarsas interakciokat vizsgalom ezen az
1) kommunikacios szintéren, a virtualis kdzegben. Célkitizésem, hogy az asszertiv -
Thomas Gordon altal leirt - kommunikéacié verbalis és ezt kiegészitd nonverbalis
jellegzetességeit a virtualis kozegben feltarjam és megvizsgaljam. Hipotézisem, hogy az
asszertiven kommunikalé parok a virtualis térben végzett egylittmiikodéses feladat
elvégzésében hatékonyabban teljesitenek, mint azok a parok, akik ettdl eltérd érintkezési
stratégiat hasznalnak. A vizsgalat a VirCA-ban (3D Virtual Collaboration Area) folyt,
Osszesen 12 feladatvégzés kozbeni parbeszéd elemzését foglalja magaba. Ezt
kiegészitésként interjuval keriiltek felmérésre a szubjektiv benyomasaik a kisérlettel
kapcsolatosan. Elemzésemben az altalam szamolt asszertivitas-gyakorisagi szamokat
hasonlitom &ssze a feladatvégzés eredményének mutatdoszamaval. Az eredmények hasznos
alapot szolgaltathatnak arra, hogy jobban betekintést nyerhessiink a trenddé valo virtualis
kollaboracio sajatossagaiba. A kdvetkeztetések fejlesztési iranymutatast nyujthatnak a ,,tér”
specializaltabb hasznalatara, igy téve sikeresebbé és produktivabba a kozos téren és idén
ativeld munkat.
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Férfiak a formalis és non-formalis tanulas teriiletén

Napjainkban az ¢lethosszig tartd tanulds az egyik legfontosabb eszkéze annak, hogy
versenyképessé valhassunk és azok is maradhassunk a munkaerépiacon. Fontos tehat, hogy
a kisebb tanulasi aktivitast és e téren kevesebb sikert mutatd rétegeket vizsgaljuk, és
megprobaljuk 6ket bevonni a tanulas valamely formajaba. A kutatasok eredményei szerint a
magyar férfiak is ebbe a csoportba tartoznak. A ndk a részvételi aranyokat és a tanulmanyi
eredményeket tekintve évtizedek 6ta eldnyben vannak a tanulas kiilonboz6 teriiletein, ennek
ellenére azonban a tudomdanyos és a tarsadalmi érdeklddés kodzéppontjaban a ndbarat
ismeretatadasi modszerek allnak, férfiakkal foglalkozé ilyen iranyt kutatasok csak elvétve
jelennek meg. Dolgozatomat egy attekintéssel kezdem, amelyben &sszefoglalom, hogy
miként valtoztak hazankban az elmult évtizedekben a nemi aranyok az oktatas kiilonb6zo
terililetein, majd ezutan ismertetem a jelenlegi helyzetet. A kdvetkezdekben kitérek a tanulas
szempontjabdl relevans tarsadalmi nemi kiilonbségekre, amelyek tobbek kozott a biologiai
fejlodés, illetve a szocializacié soran mutatkoznak meg. Végiil olyan, a tanitasi-tanulas
folyamatban megmutatkozo genderspecifikus tényezokrdl ejtek szot, mint a tanulasi
stilusbeli preferenciak és a nem-kognitiv képességek hatasa. Annak érdekében, hogy jobban
megismerjem a férfiak tanuloi utjanak jellegzetességeit, interjukat készitettem, amelynek
soran 15 férfit kérdeztem meg 20 és 56 év kozott. Az eredmények alapjan bizonyos témakat
illetden az interjualanyok azonos véleményen voltak. Elmondéasuk szerint a tanulasi
hajlandosagukban elsGsorban a primer motivaciok jatszanak szerepet, a legfontosabb
tényez6 az érdeklddés. Formalis tanulasi alkalmakon nem szivesen vesznek részt, vonzobb
szamukra a non-formalis alkalmak kotetlenebb, onallésagra 6sztonzd volta. Az iskolai
palyafutasukkal kapcsolatban viszonylag kevés sikerélményrél szamoltak be, ez azonban
nem gyakorolt komolyabb hatast a késobbi tanulasi attitlidjikre. A munkam
gondolatébresztoként szolgalhat feln6ttképzési tevékenységet folyatatd intézmények
szamara, illetve segithet tudatositani az oktatdk, a szervezdk és a résztvevok korében a
tarsadalmi nemi kiilonbozdségeket.
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Tanito szakos hallgatok integralt neveléshez valé hozzaallasanak vizsgalata

Az integralt nevelés optimalis megvalosulasaban fontos szerepet jatszik a fogado
pedagogus, aki idealis esetben megfeleld gyogypedagogiai alapismeretekkel rendelkezik, és
elfogadd magatartassal viszonyul a sajatos nevelési igényl gyermekekhez. (Réthy, 2002)
Megfeleld ismeretek és tapasztalatok hianyaban azonban a pedagdgusok gyakran még
mindig idegenkednek az SNI gyermekek egyiittnevelésétél. (Csanyi és Perlusz, 2001;
Némethné, 2009) Szamos kutatdsi eredmény igazolja, hogy a pedagogusok befogadd
attitidje nem tekinthetd altalanosnak, vagyis nagymértékben fiigg az integralt gyermek
fogyatékossaganak tipusatol és sulyossagi fokatdl is. (Csanyi és Perlusz, 2001; Avramidis
és Norwich, 2002, id. Gebhardt és mtsai, 2011; Dumke és Eberl, 2002, id. Gebhardt és
mtsai, 2011; Horvathné, 2006; Fischer, 2009; Gmeiner, 2009)

A kutatas soran leend6 tanitok egyiittneveléssel kapcsolatos vélekedésének, hozzaallasanak
feltérképezésére keriilt sor, a mintat 132 tanit6 szakos hallgaté alkotta. Az adatfelvétel sajat
készitésii online kérdbiv segitségével tortént, amely nyilt és zart kérdéseket egyarant
tartalmazott.

Az eredmények alapjan a hallgatok kozel 80%-a rendelkezik fogyatékos személyekhez
fiiz6d6 tapasztalatokkal, a legtobben értelmileg akadalyozott és/vagy mozgaskorlatozott
személyekkel allt kapcsolatban. Szakmai gyakorlata soran azonban csak a megkérdezettek
34%-a talalkozott SNI gyermekekkel. A valaszadok tobb mint haromnegyede szerint
tapasztalatai pozitiv hatast gyakorolnak az egyiittnevelés iranti hozzaallasara, azonban
csupan 15%-uk érzi magat valamelyest felkésziiltnek annak megvalositasara. A leginkabb
elfogadott fogyatékossagi csoportot a mozgaskorlatozott és az érzékszervi fogyatékos
gyermekek alkotjak, a legkevésbé elfogadottak pedig az autizmus spektrumzavarral €16
tanulok. A hallgatok tobbsége helyesen méri fel sajat szerepét és az SNI gyermekekhez
valé viszonyuldsdnak fontossagat az egyiittnevelés soran, am a gyogypedagodgus
tevékenységét, illetve a differencialas sziikségességét mar sokkal kevesebben tartjak igazan
fontosnak.

A kapott eredményeket a kordbbi kutatasok eredményeivel 0sszevetve megfigyelhetd, hogy
a leend6 tanitok hozzaallasa tobb tényezd tekintetében (pl. integracidoval kapcsolatos
ismeretek, fogyatékossagi csoportok elfogadottsaga) hasonldé képet mutat a mar palyan
1évé, gyakorlo pedagogusokéhoz.
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MMORPG jatékosok flow élmény, narrativ bevondédas és aspiracios index vizsgalata

A dolgozat célkitlizése, hogy magyar populacion megvizsgalja az MMORPG jatékosokat
flow élmény, narrativ bevonddas €s aspiracios index tekintetében. A ku tatds soran a flow
élmény mérésére a Flow Allapot KérdSivet, a narrativ bevonddas vizsgalatara a Narrativ
Bevonodas Kérddivet, az aspiraciok feltérképezésére az Aspiraciés Index kérddivet
hasznaltam. A kérd6iveket 6sszesen 122 12-70 év kozotti World of Warcraft jatékos toltotte
ki onling, 21 n6 és 101 férfi. Az elsé hipotézis szerint minél nagyobb a jatékosok altal
tapasztalt flow ¢élmény, annal nagyobb lesz a narrativ bevonddas. Tovabba azt is
feltételeztem, hogy azok, akik erdsebb flow élményt élnek at, kevesebb idot toltenek a
jatékban, mint az alacsonyabb flow-mutatokkal rendelkez6 jatékosok. Harmadik
hipotézisem alapjan azt vartam, hogy az intrinzik motivacid képes bejosolni a flow
allapotanak alakulasat. Eredményeim azt mutattak, hogy a videojatékok esetében a flow
élmény €s a narrativ bevonodas élménye szorosan egyiittjar. Azonban sem az extrinzik sem
az intrinzik aspirdciok, nem josoljak be, hogy a jatékosok mennyi id6t toltenek el a
jatékban, illetve élnek-e at flow allapotot. A magas flow élmény tobb jatékban toltott idvel
jar. A hipotézisek tOobbsége tehdt nem allta meg a helyét. Az MMORPG jatékosok
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A szomorusag sargajanak és az onbecsapas héjanak esete az alkudozassal

A mindennapi életben szdmos helyzetben szembesiilhetiink az alkudozasokbol eredd
konfliktusokkal. A konfliktusok integrativ vagy disztributiv megoldasara tobbek kozott
hatassal lehet az, hogy milyen hangulatban vagyunk, illetve hogy mennyire probalunk
megfelelni a sajat elvarasainknak. fgy kutatasunk célja az volt, hogy Forgas (1995)
Hangulat-bearamlasi Modelljére alapozva feltérképezziik a hangulat és a tarsas
kivanatossag targyalas kimenetére €s folyamatara gyakorolt hatasat. Vizsgalatunkban 122
egyetemi hallgatd n6é vett részt, harom hangulati kondicidban (negativ, semleges ¢és
pozitiv), a tarsas kivdnatossdg kapcsan pedig az Onmegtévesztd megerositésre (self-
deception enhancement) fokuszaltunk. A hangulati manipuldcié részleges sikerességének
koszonhetden csak a pozitiv és negativ hangulati feltételt vettiik figyelembe. Eredményeink
szerint az onmegtévesztd megerdsités hianya pozitiv hatassal van a konfliktusok integrativ
megoldasara, mig a hangulat a konfliktusmegoldas idejére van hatassal. Az eredmények
legfontosabb gyakorlati haszna az, hogy minél kevésbé hajlamos valaki az onmegtévesztd
megerdsitésre, annal nagyobb a valdszinlisége, hogy a konfliktus soran megtalalja az
integrativ megoldast. A jokedv azonban nem noveli annak a valosziniiségét, hogy rajoviink-
e az integrativ megoldasra, viszont képes begyorsitani ezt a folyamatot.

- 116 -




KOSCSO JULIA

Szociadlpedagdgia

BA, 7. félév

Eszterhazy Kéroly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Fazakas Ida
foiskolai docens, EKF TKTK

Palyaorientaci6 kozépiskolakban tanari szemmel

A palyaorientacios folyamat fontos Osszetevéje az emberi életutnak. Ebbdl kifolydlag
célszerti, ha kompetens szakemberek képesek ezen tevékenységet segiteni, timogatni egész
¢életutunk soran és kiilondsen az iskolaban. Ezen a teriileten a palyaorientaciohoz sziikséges
elméleti ismeretekkel, modszerekkel és kompetenciakkal képesek eredményes és hasznos
palyaorientaciot tartani a pedagdgusok.

A palyaorientacids tevékenység révén a didkok sikeresen tudnak bekapcsoldodni a munka
vilagaba. Onismeretet, informdaciot, szereznek, meg tanulnak donteni, felmérni és értékelni
a lehetdségeiket. Megismerik sajat magukat, érdeklédéseiket, képességeiket, hogy ezek
Osszességében valasszak ki a megfelel6 munkat.

A palyavalasztast korabban, mint dontési helyzetet fogalmaztak meg az elméletek, statikus
helyzetként kezelve, kevés figyelmet szentelve a személyiségfejlodés folyamatelvének.
Super (1968) els6k kozott hangstlyozta, hogy a palyaorientacido egész életen at tartd
folyamat, mely minden életszakaszban feltiinik és dominans. Valamint, hogy a
személyiségfejlodést és dontés elemeket egyiitt kell értelmezni.
A palyaorientacio egyik fontos allomasa az iskola, ahol a pedagogusok megfeleld segitséget
tudnak nyujtani a didkoknak ebben a kérdéskorben. Kutatdsombol kitlinik és lathato valik,
hogy ez a tevékenység hianyzik a kézépiskolakbol, illetve ami fontosabb, hogy a vizsgalt
pedagogusoknak nincsen meg a kell6 tudasuk és szakképzettségiik ahhoz, hogy eredményes
és hasznos palyaorientacios tevékenységet végezzenek. Bar hangstlyoztak fontossagat,
ennek ellenére nem illesztik bele iskolai munkajukba a palyaorientaciot.

Mindezek utan, kutatasom legfontosabb konkluzidja, ha az oktatdsi rendszeriink képez
olyan humaneréforrasokat, akik képesek eredményes, hasznos és széleskorli
palyaorientacios tevékenységet végezni, akkor érdemes lenne teret engedni ezeknek a
szakembereknek iskolai keretek kozott is.
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Az a hipster, aki mondja

A hipster egy vitatott posztmodern tarsadalmi jelenség, ami nem fedi le pontosan a
klasszikus értelembdl vett szubkultira fogalmat, mivel nincs pontosan behatarolva,
valamint kozds ideoldgidjuk sincs. Szamos irodalomban probaljadk meghatarozni, am
pontos definiciot nem adnak rola. K6zos pont ezekben az irodalmakban, hogy a fogyasztasi
szokasaik altal igyekeznek koriilirhatova tenni ezt a specialis csoportot, olyan egységes
jellemzokre helyezik a hangstlyt, mint a szlik farmer, tornacipd, vastagkeretes szemiiveg,
kotott, mintas pulover, férfiaknal szakall, vagy bajusz, ndknél pedig a zsindrszerli hajpant,
illetve okos telefon. Kutatasi alanyaimat én is ezen kitevék alapjan kerestem. Altaldnosan
tehat elmondhatd, hogy a hipster csoport nem mas, mint egy azonos, vagy nagyon hasonlod
izlésti kozéposztalybeli rétegrdl, akiket az oOltdozkodésiik €s fogyasztasi szokasaik altal
sorolunk egy csoportba.

Erdekes médon nagyon elenyész6 szamu hipster vallja magat hipsternek. Olyba tiinik, hogy
a hipsterek, alkalmazkodvan a modern fogyasztéi tarsadalomhoz, egy sajat fogyasztoi
kultarat hoztak létre, amiben fontos szerepet jatszik az izlés, az egyéni stilus kialakitasa.
Dolgozatomban a hipsterek fogyasztasi szokasait veszem gorcsé ala, interjukon keresztiil,
valamint azt, hogy miként alakitjak, illetve hangsulyozzak ki sajat identitasukat anyagi
javaik altal, hogyan megy végbe az ¢én Kkiterjesztés, mennyire fontos a ruhazat
kommunikativ jellege szdmukra, valamint, hogy ennek a fogalomnak miért van egyszerre
stigmatizald és csoportositd jellege. Alanyaimat a fent emlitett kitételek szerint kerestem,
valamint holabda mddszerrel.

Az interjukon keresztiil remélhetéen mélyebb Osszefiiggést talalok a fogyasztoi tarsadalom
¢és az identitas kozott.
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A gyermekvédelemben eléfordulé jogi és szakmai ellentmondasok vizsgalata
szocialpedagégus szemmel

Kutatdsom soran a gyermekvédelemben el6forduld jogi és szakmai ellentmondasokat
vizsgaltam, szocialpedagogus szemmel. Témam idészerliségét, jelentdségét mutatja, hogy
az elmult néhany évben szamos szakember készitett cikkeket azzal kapcsolatban, hogy
milyen ellentmondésokkal, dilemmahelyzetekkel talalkoznak a gyermekvédelem tertiletén
dolgoz6 szocidlis szakmabeliek.

Mint leenddé szocidlis teriileten dolgozéd szakember, ugy gondolom kutatdsom jelentds
tényezOk feltarasara ad lehetdséget, s arra vallalkozom, hogy a gyermekvédelem teriiletén
megjelend tehetetlenség okaira, kovetkezményeire ramutassak, hogy a jovoben megoldast
talaljanak arra, hogy a kiilonboz6 teriileteket dsszehangolva, makroszinten gondoljak végig
a gyermekvédelem munkajat.

A szakirodalmakban vizsgalt kérdéskorok, igy példaul a Pataki Eva altal kidolgozott un.
kettds mandatum ténye, a kontroll és segités dilemmaja, a kiilonbozé szakmai-etikai
kérdések, s a gyermekvédelemben hasznalt alapfogalmak boncolgatasa jogi, illetve szakmai
szemszOgbdl kutatasom alapkovéiil szolgaltak.

Célom a kutatassal, hogy narrativ dokumentumelemzés modszerével megvizsgaljam a
gyermekvédelem teriiletén eléforduld jogi és szakmai elvek altal fennalld
ellentmondasokat, dilemmakat. Az elemzést harom altalam felallitott szempont alapjan
végeztem el; vizsgaltam, hogy a dokumentumok alapjan dnkéntes, vagy kontrollt alkalmazo
intézkedések valdsulnak-e meg, hogy a klienst miként hatdrozzak meg az esetlapokon, s
ehhez milyen indokot, beavatkozast fogalmaznak meg, végiil, hogy a gondozasi - nevelési
tervekben hogyan érvényesiilnek a gyermeki jogok, s hogyan illeszkedik egymashoz a
sziikséglet, cél, s a beavatkozas.

Felallitott hipotéziseim a vizsgalat soran igaznak bizonyultak; tehat az alapellatas keretében
nagy szamban vannak prevencios célu intézkedések, melyek végiil kotelezéssel, kontrollal
tarsulnak. A munka sordn nem tisztdzott a veszélyeztetettség, illetve a hatranyos helyzet
hasznalata, hiszen a torvény nem egyezik a szakirodalmi gondolkodassal, s az intézkedési
tervek utmutatd alapjan torténd differencialatlan megfogalmazasa soran a gyermeki jogok
nem minden esetben érvényesiilnek.

Kutatasom tovabbfejlesztését strukturalt interjukkal valoésitandm meg, hiszen a munka
formai része esetenként nem tiikrozi a tényleges megvaldsulast, tovabba a terepen dolgozo
szakemberek tapasztalataik révén el6bbre tudjak vinni a gondolkodast a témaval
kapcsolatban.
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Az adatbanyaszat alkalmazhatésaganak mddszerei és lehetdségei a konyvtarakban

A dolgozat bemutatja azokat a mddszereket, gyakorlatokat, amelyek az adatbanyaszat
terliletén a konyvtarakhoz kapcsolodnak.

A konyvtari adatbanyaszat (bibliomining) folyamatanak bemutatasa utan kitér a konyvtari
munkafolyamatok azon teriileteire, ahol adatbanyaszati algoritmusokkal megkonnyithetjiik
a konyvtarosok munkajat, illetve magasabb mindségli szolgaltatast nyujthatunk az
olvasoknak.

Tobb integralt kdnyvtari rendszer statisztikai moduljat elemzi, olyan szempontbdl mennyire
vannak felkésziilve adatbanyaszati algoritmusok implementalasara, illetve mennyire
dinamikusan statisztikak készithetok veliik.

Az adatbanyaszati algoritmusok nagy része haszndlhatdo a kdnyvtarakban, a dolgozat
részletesen leirja ezek milkodését, illetve azt, hogy pontosan milyen feladatokat oldhatnak
meg a kdnyvtarakban.

A dolgozatban bemutatdsra keriilnek az egyes konyvtartipusok szerinti eltérések is.
A létezd integralt konyvtari rendszerek nem tartalmaznak adatbanyaszati modulokat,
azonban felkésziiltek ezek integralasara, igy az adatbanyaszat beépiilhet a mai konyvtarak
gyakorlatdba. A folyamat mas orszagokban mar elkezdddott, igy hazankban is
megvalodsithato, és hasznos lenne ilyen szoftverek készitése, hasznalata.
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Vezet6k, megkiizdés, elkotelezédés

Kvantitativ, kérddivekkel végzett kutatasomban 52 kozép és felsGvezetd segitségével
kerestem a valaszt arra, hogy a M. Belbin altal megalkotott csapattag tipusok hogyan
jelennek meg a 21. szdzad magyar vezetdinél, illetve, hogy milyen az egyes tipusok
megkiizdése, és szervezeti elkotelezodése.

A legtobb vizsgalt vezetd, 18 fo Serkentd tipusu volt. A vizsgalt profilok koziil az elndk, és
a forrasfeltard esetében rajzolodtak ki profilok a szervezeti elkdtelezodés és a stressz
kezelés tekintetében.

Az Elnokok, és a Forrasfeltarok szervezet elkotelezodése nem érzelmi alapu, az elndkdk
esetében a kontinuitds dominal (Meyer, Allen, 1991). A Forrasfeltarok féként kihivasként
értelmezik a felmeriilé problémakat, mig az Elnokok elkotelezddésiikkel oldjak a stresszt
esetiilkben a kihivas, és a kontroll, mint megkiizdési méd nem jellemz6 (DRS, Bartone,
2008).

Fejlesztési utakat a vezetOknek, ezen keresztil a szervezeti kultiraknak, és a
munkatarsaknak — ezeket kinaljak eredményeim.
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A debreceni utanpétlas kézilabdazok sportmotivacidja, palyan megjelené szorongasa
és megkiizdése

A kutatds célja a debreceni serdiilé kézilabdazok megkiizdésének és motivacidinak
feltérképezése. Negyvenhat férfi €s harmincegy nd toltdtte ki a kérddiveket, tovabba
tizennyolc férfi és tizennyolc né vett részt a fokuszcsoportban. A tanulmany célja a
sportmotivacidban, pszicholdgiai immunrendszerben, proaktiv megkiizdésben és sportoloi
megkiizdésben fennalld nemi kiilonbségek felderitése volt a serdiilé kézilabdazok korében.
Az alkalmazott pszichologiai médszerek kozott szerepelt a Sport Motivacids Skala (SMS-
28, Pelletier, Tuson, Fortier, Vallerand, Bri¢re ¢és Blais, 1995), a Pszichologiai
Immunrendszer Kérddiv 4 alskalaja (Olah, 2005), a Proaktiv Megkiizdés Kérddiv proaktiv
megkiizdés alskalaja (Greenglass, Schwarzer, Jakubiec, Fiksenbaum és Taubert, 1999) és a
Sportoloi Megkiizdés Kérdéiv (ACSI-28, Smith, Schutz, Smoll és Ptacek, 1995).

Az eredmények azt mutattdk, hogy a férfiak énhatékonysaga és sportoloi megkiizdési
képességei jobbak, a proaktiv megkiizdési stratégakat nagyobb mértékben alkalmazzak,
illetve a belsé motivaciojuk szintje is magasabb. A kutatdas eredményei megerdsitették,
hogy a serdiil6 fiuk énhatékonysaga és megkiizdése jobb, amely a sportpalyan is lathato.

A kutatas célja volt tovabba megvizsgalni a kézilabdaval toltott id6 hosszanak hatasat. A
fokuszcsoport altal vizsgaltam a sportpalyan jelentkez6 szorongas mértékét, az alkalmazott
megkiizdési stratégidkat, valamint a sportolas kezdetén és jelenleg fennalld motivacios
szempontokat. Az eredmények azt mutattak, hogy a kézilabdaval eltoltott id6 hossza nincs
hatassal a megkiizdésre ¢és a motivaciora. Tovabba a sporttevékenység kezdetén a
résztvevok valamilyen kiilsé motivacios tényez6 alapjan sportoltak (pl. sziilei biztatasara),
ugyanakkor jelenleg a tevékenység oka valamilyen belsé motivacios szempontta valt (pl.
egészség, j0v0). Tovabba szignifikans kiilonbség all fenn a meccs elején, kozepén és végén
jelentkez6 szorongas mértékében gyenge és erds csapatokkal dsszehasonlitva, valamint a
ndk szorongasanak mértéke magasabb a mérkdzés folyaman, gyenge és erds ellenfél ellen
egyarant, ugyanakkor a kiilonbség nem szignifikans. Végiil elmondhato, hogy nem all fenn
szignifikans kiilonbség a nemek kozott az alkalmazott megkiizdési stratégiakban és ennek
nincs hatdsa a szorongasra.
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A depresszios tiinetek és az SDQ osszefiiggésének vizsgilata serdiil6k korében

Rengeteg fiatal kiizd a mai életben mentalis nehézségekkel, melyek gyakran kihatnak az
iskolai teljesitményre, a korstarskapcsolatok milyenségére, a pedagogus sziil6 és a gyermek
kapcsolatra. Olykor sem az érintett, sem a kornyezete nem veszi észre a hangulati
valtozasok int6 jeleit. A depresszid egy betegség. Kiilonbozé tiinetek és kritériumok
vezetnek el odaig, hogy a depresszidrol, mint betegségrél beszéljiink, azonban érdemes
odafigyelni ra, mivel rengeteg kovetkezmény alapkove lehet. A fiatalok esetében rengeteg
kockazati tényez6 szoba keriilhet, nem beszélve az egyik legfontosabb faktor, a védéfaktor
hibas miikodésérol. A serdiilékornak meg vannak a sajatossdgai. Egy nagyon nehezen és
ovatosan kezelhetd korszak, melyben a mentalis és érzelmi vilag feler6sodhet, a szorongas
mértéke és a fesziiltségek nbhetnek. Egy ellentmondédsos korszak, melyben mar nem
gyermek az érintett, azonban még nem is felnétt. A depresszid kovetkezményei kozé
sorolhatjuk az iskolai konfliktusokat, nézeteltéréseket is.Vajon tényleg iilnek az
iskolapadban depresszios didkok? Egy kozponti kérdéskor a tanar-diak kapcsolat. Vajon a
pedagdgus atlat ezen a kusza rendszeren? Valoban ismerik az osztalyban #il6 gyermekek
jellemét és multjat, az 6ket érintd érzelmi allapotokat? Vagy egyszeriibb megcimkézni egy
gyermeket és eldonteni, hogy kezelhetetlen? Az SDQ kérddiv segitségével kicsit tisztabb
képet alkothatunk a tanar-diak-sziil6 haromszog érzelmi viszonyairdl. Lényeges volna egy
rendszer, egyfajta optimalis kapcsolati hdlo kialakitasa. A dolgozatom folytatasaként a
gyermekjoléti szolgalat altal tapasztaltakat is szeretném felhasznalni. Serdiildkoru,
gyermekjoléti szolgalattal kapcsolatban allo fiatalok korében mérem fel a depresszid
kérddivet valamint az SDQ-t. A minta kisebb lesz, azonban az §sszefliggést, mely szerint
komoly lelki problémakkal kiizdenek a mai fiatalok és nem tudjak kivel megosztani azokat,
vilagossa valhat. Vajon a gyermekjoléti szolgalattal kapcsolatban allo serdiildk zdme
depresszids? Vajon élesebb kiilonbség van az SDQ-t tekintve azon serdiilok, sziilék és
tanarok véleménye kozott, akik a gyermekjoléti szolgalattal egyiittmikddnek?
Mindenképpen sziikséges ezen témaval valo érintkezés. A fiatal generacid mentalis
allapotanak 6vasa nagyon lényeges dolog. Azt gondolom, sziikségiik van irdny mutatasra €s
ha bizalommal és tiirelemmel, odafigyeléssel fordulunk feléjiik, lesz eredménye.
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A csaladrdl alkotott kép serdiilékori valtozasai

A csalad nyilt rendszer, ami alrendszerekbdl épiil fel. Tagjai kdlcsondsen hatnak egymasra,
s minden személy cselekedete valamilyen modon a tobbiekéhez kapcsolodik (Bagdy, 1994;
Kurimay, 1999, Novak, 2009). De miként a csaladi organizacié befolyassal van a rendszer
tagjainak miikodésére, a csaladtagok, s igy a felnovekvd gyermek egyéni fejlédése is
visszahat a csalad életére, idével valtozasokat indukélva a rendszerben. Kutatdsomban
iskolas- és serdiilokoru fiatalok észlelt- és idealizalt csaladképének 6sszehasonlitasat tiiztem
célul, melyet Téth (2004) Csaladkép, csaladidedl kérddivének felhasznalasaval végeztem
el. A méréeszkoz a csaladi hatalom, -kohézid és —adaptivitas faktorok mentén biztositott
szamomra lehetdséget a csaladrol alkotott kép valtozatos helyzetekben torténd
megragadasara. Vizsgalatomba 49 kisiskolas- (életkor: 8-11 év, M: 9,286, SD: 0,607, 24
lany/25 fit) és 48 serdiil6koru fiatal (¢letkor: 14-16 év, M: 15,25, SD: 0,52, 37 lany/ 11 fit)
keriilt bevonasra. Eredményeim a tekintett ¢letkort fiataloknal szamos statisztikailag is
jelentds kiilonbséget igazoltak. A serdiild korosztalynal szembetlind volt a csaladon beliili
adaptivitds szintjének novelésére megfogalmazott igény, miként a csalad hatalmi
viszonyainak és a rendszer tagjainak egymassal vald érzelmi kapcsolata is érzékeny
pontként alltak. Mig az alsé tagozatos gyermekeknél inkabb mutatkozott korrelacio az
észlelt- és idealizalt csaladkép kapcsan egy-egy dimenzidoban nyert adatok kozott, a
pubertaskorad  fiataloknal a tényleges percepcid szintjén megragadott csaladi
karakterisztikumok nem feltétleniil korrelaltak az idealizalt csaladkép vonatkozé adataival.
Noha 0&sszességében hasonld egyiittjarasok kertiltek feltarasra. Figyelemre méltd volt
tovabba a kozépiskolas korosztalyra jellemz6 bizonytalanabb valaszadas, ami a kérd6iv 5-
fokti Likert skalajan bejelolésre keriilt ,kozépsé- és/vagy egyéb értékei” kapcsan
manifesztalodott. A késébbiekre vizsgalataim spektrumanak tagitasat és longitudinalis
vizsgalatokat tervezek, mialtal hivatdisom mind jobb szinvonalon tdrténd gyakorlasahoz
hitelesebb képet nyerhetek a napjainkban felnovekvd gyermekek csalddjukrol alkotott
mentalis képérdl, annak valtozasarol és hatésait illetden.
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*’Még ot perc!”’- az online jatékosok halogatasi szokasai

Az online jatékhasznalatra iranyul6 kutatasok kapcsan rendszeresen felmeriil a kérdés, hogy
mennyi id6t toltenek a jatékosok virtualis kornyezetben. Munkank soran kivancsiak
voltunk, hogy a felhasznalok miért jatszanak, mi motivalja 6ket, hogyan gondolkodnak az
idordl illetve, hogy ez vonasszinten megjelenik-e halogatasként. Kutatasunkban aktiv
jatékhasznalok toltotték ki online kérddiviinket (N=596). A résztvevéknek (550 férfi, 46
nd) a Motivation for Online Gaming Questionnaire-t (MOGQ), a Zimbardo Time
Inventory-t (ZTPI) és a Lay-féle halogatas skalat kellett kitolteniiik. Eredményeink alapjan
elmondhatd, hogy a jatékosok annak fiiggvényében, hogy mennyit jatszanak nem lesznek
halogatobbak. Azok a jatékosok akik masok legydzéséért és a valos problémak eldli
menekiilés miatt jatszanak jellemzObb, hogy inkabb halogatok. Tovabba azok a személyek
akik a multra negativan és a jovore célok nélkiil tekintenek, jellemzobb rajuk a halogatas.
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KOVACS SZABOLCS CSELGO

Kozépiskolai hallgato
Boronkay Gyorgy Miiszaki K6zépiskola, Gimnazium és
Kollégium

Témavezeto:
Sturcz Anita
Tanar, Boronkay Gyorgy Miiszaki Kozépiskola, Gimndzium és Kollégium

Mennyire befolyasolja alvasunk mindségét a lefekvés elétti tevékenységiink?

Az alvés az egyik legmeghatarozobb sziikséglet mind az allatok, mind az emberek életében.
Befolyasolja a hangulatunkat, teljesitményiinket, egészségiinket és élethosszunkat. Ennek
ellenére nd a kialvatlan emberek szama. 2010-ben egy kérdbives kutatas szerint 2009-hez
képest 3%-kal nétt a kialvatlansag ardnya Magyarorszagon, valamint késébb feksziink és
hamarabb keliink. Ezért valasztottam ezt a témat kutatdsom kozpontjaként. Az is
érzékelhetd tény, hogy a szamitdogép — ¢és mas elektronikai eszkdzok — egyre inkabb
elterjednek az emberek korében. Hipotézisem az volt, hogy a lefekvés elbtti
tevékenységiink 1ényegesen meghatirozza alvasunk mindségét. Ha a hipotézisem
beigazolodik, a szamitdgépezés elterjedt hasznalata kozrejatszhat a kialvatlansagi arany
novekedésében. A hipotézis igazolasara egy kutatdst csinaltam, mely két részbdl épiilt fel.
Els6 része egy kérd6iv Osszeallitdsa volt, hogy legyen egy atfogd képem a didksag alvasi
szokasairol, valamint, hogy lefekvés eldtt mit csinalnak a leggyakrabban. A kérd6iv adatait
tampontként hasznaltam fel a kisérlet masodik feléhez, az on-esettanulmanyhoz. Az 6n-
esettanulmanyt 6 héten keresztiil folytattam, kivalasztottam 6 tevékenységi format, melyet a
legnagyobb valdsziniliséggel végezhetiink ilyenkor: olvasas, TV nézés, mozgas, tanulas,
szamitogépezés ¢és zenchallgatds. Minden nap kitoltéttem egy alvas-naplot, valamint
minden éjszakamat felvettem egy infra kamera segitségével. fgy a kutatas végére 336
oranyi felvétel allt rendelkezésemre. A kérdbiv szerint a didkok 37%-a — legnagyobb
aranyban — szamitogépezéssel tolti lefekvés elotti idejét. A diakok 78,4 %-a kialvatlan. Az
On-esettanulmany adatainak kielemzését varianciaanalizissel végeztem el, melynek
eredménye alapjan a lefekvés el6tti tevékenységek az éjjeli felkelések szamara, a felkelés
nehézségére, valamint a napi teljesitményre hatnak. Masik kovetkeztetés pedig, hogy a
tevékenységek hathatnak kozvetett, illetve kdzvetlen modon is a teljesitményre. A kutatast
meg szeretném ismételni, am ez alkalommal EEG-t is rdgzitenék az alvasomrol, valamint a
szamitogépezés és TV nézés hatasait részletesebben megvizsgalndm, mert bar ezek a
tevékenységek az ¢jszakai felkelések szamara pozitivan hatottak, ugyanakkor a
teljesitményre negativan. A kutatas eredményeit fel lehetne hasznalni a kialvatlansagi arany
novekedésének megallitdsdban. Hiszek abban, hogy ha megfeleld figyelmet forditunk a
lefekvés elotti tevékenységiinkre, kipihentebben ébredhetiink.
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Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Poharnok Melinda
egyetemi adjunktus, PTE BTK

Erzelmi helyzetekre valé kozos emlékezés narrativ stilusanak sajatossagai
6vodaskorban

Absztrakt: Vizsgalatunk célja, hogy egy atfogdbb, vilagosabb képet adjon arrdl, miként
bontakozik ki a gyermek oOnéletrajzi emlékezete és tarsas-érzelmi fejlédése az anya-
gyermek emlékezd beszélgetések soran, és erre milyen hatassal vannak az anyak, és
gyermekek egyéni kiilonbségei. Kiilonos tekintettel arra, hogy az anya narrativ stilusa
milyen kapcsolatban all az anya-gyermek didd mentalizacios és érzelemkifejezési
képességével. Ugy gondoljuk, hogy az anya-gyermek diad narrativumainak elemzése
hozzasegithet ezen kapcsolatok feltarasdhoz és jobb megismeréséhez. Mivel jelen
kutatasunk elséként vizsgalja hazai mintan az anya-gyermek parbeszédeket, hianypotlonak
szamit a hazai fejlédés-1élektani kutatasok teriiletén. Vizsgalatunk soran 45 anya-gyermek
diad pozitiv, illetve negativ életeseményeinek narrativumait elemeztiik. Arra kerestiik a
valaszt, hogy az anyai narrativ stilus befolyasolja-e az intencionalis allapot-tulajdonitd és
érzelemkifejezd szavak el6fordulasat a parbeszédekben. Eredményeinkbdl latszik, hogy a
negativ torténetekben elsGsorban a repetitiv, zartabb kérdések egyiittjarasa jelentds az
intencionalis allapot-tulajdonitassal, mig a pozitiv torténetekben mar a nyitott,
elaborativabb kérdésekben is el6fordulnak. Az intencionalis allapot-tulajdonit6 kifejezések
nagyobb szammal fordultak elé a negativ torténetekben. Az érzelemkifejezések
tekintetében pedig kideriilt, hogy a negativ torténetekben gyakrabban fordulnak el6
érzelemkifejezések, viszont az elaborativ stilus és az érzelemkifejezések kozott nem
talaltunk kapcsolatot. Az anyak narrativ stilusa elaborativabbnak bizonyult a pozitiv
torténetek soran.
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Informatikus konyvtaros
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Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
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Témavezetd:
Bardtné dr. habil. Hajdu Agnes
egyetemi docens, ELTE BTK

Brian Campbell Vickery osztalyozasi elképzelései

Brian Campbell Vickery a brit osztalyozas és informaciokeresés egyik legnagyobb alakja,
nemzetk6zi hirli szakember. Munkassaga, mint kdnyvtaros, kutaté és tudos is, fontos
szerepet jatszik a 20. szdzadi informacido- és konyvtartudomany elméletben.
Az angol Classification Research Group (CRG) egyik alapitdo tagja. Osztalyozasi
rendszerszerkeszté palyafutasat tudomanyos intézetek konyvtaraiban kezdte, ahol talajtani,
¢élelmiszer-ipari, asztronémiai rendszereket készitett. Ranganathan rendszerét gyakorlati
kovetelményekhez igazitotta, ezaltal egyike volt azoknak, akik a facettds osztalyozas
eurdpai elterjedése és tovabbfejlesztése érdekében a legtobbet tették. Mindig 1€pést tartott
az 1j technologidkkal, mar a kezdddo gépesitéstdl kezdve, tovabba kozvetitette az eurdpai
és amerikai konyvtarosok szamara az 10j felismeréseket, melyekre a nem mérndk-
matematikus végzettségii konyvtarosoknak sziikségiik is volt. Igen termékeny szakir6, sorra
jelentek meg a részben egymasra épiild, egyre elmélyiiltebb, tobb kiadast is megért
konyvei, melyekbdl forditdsok is megjelentek. Nevéhez fizodik a facettas osztalyozas
altalanos elméletének kidolgozasa, meghatarozd publikacioéi jelentek meg az informacio-
visszakeresés témakorében. A tezaurusz elnevezést is sokan az 6 nevéhez kotik.

A ,masodik tanarnemzedék” egyik legismertebb tagja Harold Borkoval, Jesse Hauk
Sheraval, Douglas John Foskettel egyiitt. Halaldig megdrizte tudomanyos érdeklddését és
aktivitasat. Az angol ISKO szekci6 (ISKO UK) elismerte Vickery hatalmas eredményeit és
2008-ban, 90 éves koraban tiszteletbeli tagjava valasztotta.

A dolgozat részletesen bemutatja €letutjat és munkassagat, valamint két nagyobb részre
lebontva koveti végig osztalyozasi tevékenységét, az osztalyozas és informaciokeresés,
valamint az indexelés témakdrein keresztiil.
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Andragobgia

BA, 5. félév

E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
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Témavezeto:
Dr. Kereszty Orsolya
egyetemi docens, ELTE PPK

Interkulturalis kiillonbségek munkahelyi kérnyezetben

A globalizacio folyamatanak kovetkeztében a XXI. szdzadra altalanossa valt a kulturak
nagyobb mértékli Osszekapcsolddasa, melynek kovetkezménye az egyre soksziniibb
tarsadalmaknak a létrejotte. A kulturdk taldlkozasat a gimnaziumi, egyetemi évek alatt
tobbek kozott a nemzetkozi csereprogramok segitik eld, melyek hozzajarulnak ahhoz, hogy
az egyének megismerjenek mas kultarakat, nyitottabba valjanak mas nemzetek felé. Az
ilyen tapasztalatok nagy eldnyt jelenthetnek azoknak a didkoknak, akik palyakezddként
multinaciondlis vallalatoknal képzelik el a jovojiket. Ezeknél a szervezeteknél a
fennmaradasnak és a folyamatos fejlédésnek egyik kulcstényezdje, hogy nemzetkdzi
kornyezetben hogyan kezelik az elérd kulturak talalkozasabol fakado kihivasokat, legyen
sz6 cégen beliili egylittmiikddésrol, a partnerekkel valdé kapcsolattartasrol, vagy a
leanyvallalatok miikddésének Osszehangolasardl. Kutatasok kimutattak, hogy a
multikulturalis csoportok az atlagnal nagyobb teljesitményt képesek elérni egy adott feladat
megoldasakor, ugyanakkor az is bizonyitott tény, hogy ezek a csoportok érik el a
legrosszabb eredményeket is egyben. Annak érdekében, hogy a kulturak kozotti
egylittmikodés hatékony legyen, az egyéneknek rendelkezniiik kell bizonyos interkulturalis
kompetencidkkal, melyek megkdnnyitik a kdzos munkavégzést.

Kutatasomban f6iskolas, egyetemista didkok, és multinacionalis vallalatoknal dolgozo
személyek korében vizsgaltam az eltérd kulturdk talalkozasabol fakadd kihivasokat.
Hipotéziseim a kovetkezok: H2. H7. A felsGoktatasban tanul6 didkok véleménye szerint, és
a munkavallalok tapasztalatai alapjan az interkulturalis helyzetekben valé boldoguldshoz a
legfontosabb kompetencia a kapcsolatteremté készség. H4. H9. A multikulturalis
csoportban végzett munka hatékonyabb, mint a homogén csoportban. H5. H10. A kreativ,
innovativ feladatokat nagyobb hatékonysaggal oldjak meg a multikulturalis csoportok. H3.
Az interkulturalis tréningek segitik a résztvevok munkahelyi alkalmazkodasat. H1. Azok a
személyek, akik kapcsolatba 1éptek mas kultarabdl szarmazd személyekkel, konnyebben
alkalmazkodnak az interkulturalis munkakornyezethez. H8 A 18-25 éves korosztalyra
inkdbb jellemz6, hogy tanulméanyaik soran/munkavégzésiik megkezdése el6tt mas
nemzetiségii személyekkel keriiltek kapcsolatba. H6 Azok a didkok, akik korabban mar
teremtettek kapcsolatot mas kultardbdl szarmazé személyekkel, nem tartjak kizar6é oknak,
ha leend6é munkahelyiikon egyiitt kellene miikddniiik mas nemzetiségli személyekkel.
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Témavezeto:
Csabai Marta
egyetemi tanar, SZTE BTK

Emlodaganatos nébetegek pre- és posztoperativ pszichologiai allapotanak vizsgalata
az észlelt fajdalom, betegségattribuciok, egészségmagatartas dsszefiiggésében

Az orvosi pszichologia kutatasok kiemelt teriilete a korhazi fekvobetegek pre- és
posztoperativ pszichologiai allapotanak feltarasa. Jelen dolgozat célja volt megvizsgalni az
emlddaganatos ndébetegek pszicholdgiai allapotat miitét eldtt (szorongds, depresszid) és
miitét utan (szorongas, észlelt stressz, ¢letmindség) az észlelt fajdalom, egészségmagatartas
¢és betegségattribciok Osszefliggésében. Hozzaférési mintavétel alapjan dsszesen 128 6
vett részt a kutatdsban (mitét utdn 101 6, atlagéletkor: 55,6 szoras=12,9). Eredményeink
megerdsitették a mitét elétti szorongasszint és a miitét utan észlelt fajdalom Gsszefiiggését.
Tovabba igazolast nyert a testmozgas protektiv és a dohanyzas rizikdhatasa, a pszichologiai
allapotra €s az életmindségre nézve. A betegség attribucios stilusok koziil a pszicholdgiai és
a pszichoszocialis okfejtés szerepe volt meghataroz6. A kapott eredményeket a
szociodemografiai mutatok kiilonbségei tovabb moédositottak. A dolgozat a védéfaktorok
erdsitésére, és tovabbi vizsgalatok kezdeményezésére hivja fel a figyelmet, a jelenség
komplexebb megértéséhez.
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egyetemi adjunktus, PTE-BTK Pszicholégia Intézet

Rheumatoid arthritises betegek korai maladaptiv sémainak és jelentés
életeseményeinek vizsgalata az aktualis pszichés distressz, valamint a betegség orvosi
mutatéinak tiikrében

Vizsgalatunk soran arra kerestiik a valaszt, hogy milyen egyéni kiilonbségek, pszicholdgiai
jellegzetességek jatszhatnak szerepet a rheumatoid arthritis, autoimmun betegségben.
Erdeklédésiink kozéppontjaban a pszichés distressz, youngi korai maladaptiv sémak
valamint élettorténeti események narrativ elemzései alltak.

Kérdéseink megvalaszolasa érdekében 30 rheumatoid arthritises betegségben szenvedd nd,
valamint 32 egészséges ndt vizsgaltunk az orvosi mutatok, HAQ, HADS-Szorongas/
Depresszio Skala, Young-féle Séma Kérdéiv, valamint a narrativ €lettorténeti események
elemzésének segitségével.

Eredményeink szerint az RA és a kontroll csoport a korai maladaptiv sémak tekintetében 2
sématartomanyban és 5 sémaban korai maladaptiv séma mentén tér el. A betegségcsoport
magasabb pontszamot ért el a depressziot és a szorongast mérd skalan, valamint a
szubjektiv

fajdalom észlelésben. A betegségaktivitas orvosi mutatdéi nem mutattak egyiitt jarast a
depresszidés a szorongas pontszamaival.

A vizsgalatunk konkluzidja, hogy a pszichés distressz kezelése elengedhetetlen, hiszen
jelentbs befolyassal bir a szubjektiv funkcionalis allapot észlelésére.
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Eltéré példaképek hatasa: az Inspiracié Skala adaptacidja

Az inspiracié Onallo konstruktumként vald operacionalizalasa 10j keleti téma a
személyiségpszichologiaban (Thrash és Elliot, 2003; 2004). Kutatasunk célja a kiilonb6z6
példaképek és az inspiracio kapcsolatanak feltarasa volt kevert modszerek alkalmazasaval.
Emellett az angol nyelvii Inspiration Scale (IS; Thrash & Elliot, 2003) magyar nyelvre valo
adaptalasa soran, teszteltik a skaldk megbizhatosagat és a konstruktumvaliditast is
megvizsgaltuk (aminek érdekében a teljesitménymotivaciot méré6 AMS-R kérddiv (Lang &
Fries, 2006) magyar valtozatat (Willmann, 2009) is felvettiik). Tovabba a kvantitativ
eredmények mélyebb értelmezése, valamint az inspiraci6 fogalmanak, és jellemzdinek
feltarasa érdekében tematikus elemezést végeztiink. Az inspiracié indukalasanak egyik
modszere a példaképekre iranyuld aktiv figyelem kivaltasa (Lockwood & Kunda, 2002). A
példakép-kutatasokban mar sziilettek vizsgalatok a személyesen ismert és személyesen nem
ismert példaképek jellemzdinek feltarasara (Anderson & Cavallaro, 2002), de hatasukat az
inspiraciora egy altalunk ismert kutatds se vizsgélata behatoan. Kutatasunk teljes minta
elemszama 183 f6 volt (132 nd, atlagos életkor = 25,75 év, szoras = 10,9 év), a résztvevok
véletlenszer(i besorolas utjan keriiltek a személyesen ismert példaképet felidézok, nem
ismert példaképet felidézok és kontroll csoportokba. Az Inspiracié Skalak reliabilitasa
jonak bizonyult (Cronbach alfa = 0,928 ¢és 0,887), az IS az altalunk elért mintan megfeleld
konstruktumvaliditast mutatott (az AMS-R kudarckeriilés alskalajaval a vart iranyban
korrelalt). A személyesen nem ismert példaképrdl irdk csoportjanak skala atlaga magasabb
volt, mint a kontroll csoporté (p = .003), viszont a személyesen ismert példaképek esetében
nem lehetett szignifikans kiilonbséget kimutatni. A kapott eredmények fényében
elmondhatd, hogy az IS adapticidja €s magyar mintan vald alkalmazéasa sikeres volt,
emellett csak a személyesen nem ismert példaképek felidézése volt alkalmas inspiracio
kivaltasara. Ezt a képet tovabb arnyaltak tematikus elemzés eredményei. Az elemzés soran
készitett tematikus hald szintén megerdsitette, hogy a példaképek felidézése aktivalta az
inspiraci6 komponenseit is. Ezentil a kvalitativ adatok elemzése soran feltartuk az
inspiracio atélésének jellegzetességeit €s az azt kivalto legfobb tényezoket. Vizsgalatunk jol
példazza, hogy milyen jovedelmezd lehet a kevert modszer(i kutatasi stratégia alkalmazasa.
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Ovodapedagogus és 6vodapedagégus hallgatok palyamotivacioja

Egyre tobb hazai és nemzetkozi kutatds hivja fel a figyelmet a koragyermekkor
meghatarozo szerepére a gyermekek fejlodésben (Mofrad, 2012; Nagy, 2008; UNESCO,
2007). Ezzel parhuzamosan azonban kevés figyelem kiséri a kisgyermekeket oktato- és
neveld pedagdgusok motivacios hatterét, holott a palya irant elkdtelezett, motivalt és
magasan képzett pedagogusoknak meghatarozo szerepiik van a megfelelé mindségii oktato-
neveld munkaban (Torquati, Raikes és Huddleston-Casas, 2007).
Osszehasonlito vizsgalatunkban arra kerestiik a valaszt, hogy milyen motivacids tényezék
jatszanak szerepet az Ovodapedagdgus szak valasztasaban, hogyan latjak az
ovodapedagdgus hallgatok és mar gyakorld dvodapedagodgusok az dvodapedagodgus palyat.
Vizsgalatunkban 113 6vodapedagdgus és 6 felsGoktatdsi intézmény 109 dvodapedagogus
szakos hallgatéja vett részt. Vizsgalatunk soran sajat fejlesztésli, online kérddiveket
hasznaltunk.

Eredményeink illeszkednek a nemzetkdzi kutatdsok eredményeihez, melyek szerint a
pedagoguspalya valasztasaban meghatarozo kiilsé-, belsé- és altruista jellegli motivaciok
koziil legerésebb hajtoerd elsésorban belsé jellegli motivacionak tekinthetd (pl. Mansfield
és Beltman, 2014; Paulick, Retelsdorf és Moller, 2013; Watt, Richardson, Klusmann,
Kulter, Beyer, Trautwein ¢és Baumert, 2012). Eredményeink szerint minden bels6
motivacios tényez6 értéke szignifikansan nagyobb minden mas kiilsé motivacios tényezo
értékénél a hallgatok és a pedagdgusok részmintajan egyarant, ugyanakkor a hallgatok
palyavalasztasat szignifikdnsan jobban motivaljak kiilsd motivacids tényezok, mint a
gyakorldo pedagogusokét. Az ovodapedagdgusok jelenlegi palyamotivaciojat és a
palyavalasztasi motivaciojat vizsgalva megallapitottuk, hogy a jelenben nagyobb hajtéerot
jelentenek a kiilsd tényezOk, mint a palyavalasztas folyaman, azonban a jelenlegi
motivacios tényezok koziil is szignifikansan nagyobb erével birnak a bels6 motivacios
tényezOk. A hallgatok és az 6vodapedagdgusok palyaképét Osszehasonlitva kiilonbséget
talaltunk az 6vodapedagogus szakmat Gvezé anyagi megbecsiilésre, valamint a szakmaval
jard szellemi és érzelmi megterhelésre vonatkozoan.
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SNARC-hatas nem relevans numerikus tulajdonsagokkal

Az egyik legrégebb ota vizsgalt téri-numerikus interferencia jelenség az un. SNARC hatas,
amelyben egy bemutatott mennyiség nagysaga interferdl a paradigmaban meghatarozott
valaszhelyekkel: nagyobb értékek esetén a jobb, mig kisebb értékek esetén a bal oldali
valaszhelyhez kapcsolodo reakcioiddk rovidiilnek. A jelenleg legelfogadottabb magyarazat,
hogy a hatast az Gn. analég mennyiségrendszer (AMR) aktivacidja okozza, amelyben a
szam téri jellege interferal a valaszhellyel, részben amiatt, hogy az AMR mikodése az
egyéb téri jellegli informacidkat is feldolgoz6 intraparietalis sulcushoz kothetd. A
kozelmultban azonban felvetették a lehetdségét annak, hogy fenti jelenség magyardzhatod
lenne egy un. diszkrét szemantikus rendszer (DSZR) miikddésével is, amely esetben a
numerikus-téri interferenciat egy szemantikus halézat okozhatja, ahol a szamok és a
valaszhelyek korabbi tapasztalaton alapuld kapcsolata okozza a hatast. A két elmélet
elkiilonitésére ponthalmazokkal ill. indo-arab szimbolumokkal végzett parhuzamos
mérések tiinnek a legalkalmasabbnak. Ehhez azonban olyan paradigma létrehozasa
szitkséges, melyben — a leggyakrabban alkalmazott parossagi dontéssel ellentétben — a
numerikus inger irrelevans a dontés szempontjabdl. Jelen vizsgalat célja, hogy egy ilyen
paradigmat talaljon. A vizsgalatban célfeladatként vonalorientaciot és szineket
alkalmaztunk, mikozben a téri interferenciat potencidlisan el6idéz6 mennyiségek
irrelevansak voltak a dontés szempontjabol. Az egyidejii prezentacié mellett olyan probakat
is hasznaltunk, ahol a célfeladatok bemutatasa késleltetetten torténik, amellyel a lehetséges
interferencia erdsitése a cél, tekintettel ezen ingerek gyorsabban feldolgozhato
tulajdonsagaira. A mérésben 15 egyetemi hallgatd vett részt, 3 kiilonb6z6 paradigma
valtozatban: dontés 400 ms késleltetéssel prezentalt vonal-, egyidejlileg prezentalt szin-,
illetve 400 ms késleltetéssel prezentalt szin-ingerr6l. A keresett hatds jelenlétét azonban
egyik paradigmaban sem sikeriilt kimutatni, ami felveti a kérdést: pusztdn modszertani
problémarol van-e szo, vagy arrdl, hogy SNARC — eddig tisztazatlan okokbdl kifolyolag —
eleve csak olyan kisérleti helyzetben mutathato ki, ahol a numerikus tulajdonsagok relevans
ingerben szerepelnek?
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A negativ valencidju kontextus hatidsa az implicit szekvenciatanulasra és annak hosszu
tavi megtartasara

A mindennapjainkban szdmos mozgasos, nyelvi és tarsas készségiinket hasznaljuk.
Eko6zben érzelmi hatasok érhetnek minket, azonban arrél nagyon keveset tudunk, hogy ezek
az érzelmi hatasok hogyan befolyasoljak a készségek elsajatitasat és hosszu tava
megtartasat. Jelen kutatas erre a kérdésre kereste a valaszt. A készségtanulds mérésére egy
mddositott szekvenciatanuldsi feladatot hasznaltam, amelyben negativ és semleges képek
szerepeltek hattérként. A képek hatasat a viselkedéses mutatok mellett galvanos bérreakcios
méromiiszerrel vizsgaltam. A tanulast kovetden 12 ora elteltével Ujrateszteltem a vizsgalati
személyek tudasat; ez a késletetési idszak a személyek felénél tartalmazott alvast, a masik
felénél pedig nem tartalmazott. Az eredmények azt mutatjak, hogy a kisérleti személyek
sikeresen elsajatitottak a rejtett szekvenciat az elsé adatfelvétel alkalmaval, azonban a
tanulas mértékét nem befolyasolta a bemutatott képek milyensége illetve az sem, hogy az
adatfelvétel este vagy reggel tortént. Ehhez hasonldéan nem volt kiilonbség a vizsgalati
személyek borreakcios eredményében sem. A konszolidacids szakaszt illetden a semleges
képeket 1atd csoportnal a korabbi kutatasokkal 6sszhangban 1év6 eredmények sziilettek: a
szekvencia-specifikus tudasuk stabilizalodott, az altalanos motoros készségeikben pedig
teljesitményjavulas kovetkezett be, alvastol fliggetleniil. Ezzel szemben a negativ arousal
csoportnal teljesitménycsokkenést figyeltem meg a szekvencia-specifikus tudasban, az
altalanos motoros készségeik pedig nem javultak — ellentétben a korabbi, elsGsorban
explicit memoriat és tanulast vizsgald kutatasokkal. Az alvas ebben az esetben sem birt
moduladlé hatdssal. Eredményeim azt jelzik, hogy az érzelmi dallapotok mashogyan
befolyasoljak az explicit és implicit emlékezeti/tanulasi folyamatokat. Ennek precizebb
feltérképezéséhez azonban még tovabbi kutatasok sziikségesek.
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A formativ értékelés megjelenése a testnevelés- és magyaroran

Dolgozatom témaja a formativ értékelés megjelenése a testnevlés- és magyaroran. Elséként
a témat érint6 szakirodalmakat vizsgaltam meg, melynek segitségével a formativ értékelést
és a hozza fiiz6dé szakmai vitdt is felvazoltam. Dolgozatom masodik részét egy
esettanulmany adja, melynek alanyai egy jaszsagi kdzépiskola 12. osztalyos tanuloi (32 £6)
tovabba az osztalyban tanito testnevelés tanar és magyartanar. Kutatisomban tobb kutatasi
kérdés mentén vizsgalodtam, melyek a formativ értékelés pedagdgiai gyakorlatban torténd
alkalmazasara, tantargyi sajatossagaira; valamint a formativ és a fejlesztd értékelés
sajatossagaira vonatkoznak. Az elmélet kérdések felvazolasa utan, a dolgozat masodik
részében ismertetetem az online kérddivek eredményeit, igy valaszolva meg a kutatasi
kérdéseket; tovabba bemutatom a vizsgalt iskola pedagodgiai programjanak
tartalomelemzésébdl szarmazé eredményeket is. Az esettanulmanyabol szarmazo
eredmények alapjan nem lehet altalanos igazsagokra kovetkeztetni, a kutatds sordn a
kutatasi problémat kvalitativ modon sikeriilt arnyalni. Ez viszont jo kiindulopont egy
kvantitativ, reprezentativ mintavételen alapuld vizsgalathoz. A formativ értékeléssel
kapcsolatos kérdésfeltevést hasznosnak tartom az Osszes tantargyra kiterjesztett modon
folytatni, hogy ezaltal olyan sokszinii eszkoztar alakuljon ki, melynek segitségével a
szummativ és a diagnosztikus értékelés mellé felzarkozhat a formativ értékelés gyakorlata
IS.
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Ertékek és példaképek a 7. és 8. osztalyban

Az évek soran folyamatosan valtozé életviteliinknek koszonhetéen egyre inkabb valtoznak
az értékeink is. Nagy eltéréseket lehet tapasztalni a fiatal generacio korében, akik masképp
¢lik napjaikat, mint hajdanan felmendik. Leendé pedagégusként a szerzok ugy gondoltik,
hogy a diakok értékrendjének megismerésével a késébbiekben sikeresebbé és hatékonyabba
tudjak tenni a kdzos munkat.

A kutatas célja volt egy atfogobb képet kapni a 7-8. osztalyos didkok példaképeirdl, illetve
azok megvalasztasanak szempontjairdl a csaladi és iskolai hatteriikkel 6sszefiiggésben.

Az elsé hipotézisink mely szerint a média viliga domindl a 7.-8. osztalyosok
példaképvalasztasaban, azon beliil is foleg a sportolok ¢és a kiilfoldi hirességek, csak
részben igazolddott be. Kutatasunkban a kiilfoldi hirességek elenyészd szamban jelentek
meg példaképként a csaladtagokkal és a sportolokkal szemben, az altalunk vizsgalt tanulok
korében.

Masodik hipotézisiinkkel kapcsolatban a feltételezett eltéréseket csak részben tapasztaltuk.
A nemek szerinti megoszlast tekintve a csaladtagok fontosabbnak bizonyultak a lanyok
korében, mig a sportolok kiemelkeddbbek a fiuk szamara. Iskolak szerinti bontasban a
csaladtag és a sportold kategoriat valasztok mutattak szignifikans kiilonbségeket. A
lakoéhely, iskolai osztaly szerinti bontas nem eredményezett szignifikans kiilonbségeket.
Harmadik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a 7.-8. osztalyosok szdmara a kdvetkezd
értékek az alabbi sorrendben fontosak: baratsag, kiils6ségek, pénz/anyagi javak, szabadido,
csalad. A teljes minta szintjén a baratsag valoban elsé helyen jelent meg. A kiilsségek és
az anyagi javak az értékhierarchia harmadik harmadaban szerepeltek, bar jelentds, 27%-0s
értékkel. Az altalunk utolso helyre tett csalad elékeldbb, masodik helyre torténd keriilése
pozitiv fejleményiil szolgalt, bar abban igazunk lett, hogy nem a csalad all az els6é helyen.
Mindezeket 6sszefoglalva, harmadik hipotézisiink is csak részben igazolodott be.

Negyedik hipotézisiinkben feltételeztiik, hogy a wvalasztott példakép értékfiiggd. Az
elsédleges példaképvalasztas mogott meghtuzodod  értéktartalmak — szertedgazonak
bizonyultak. Legfontosabb az volt, hogy az elsddleges példakép kitartd, okos, kedves,
j6szivii és magabiztos legyen.

Osszességében kutatasunk igen tanulsiagos eredményekkel szolgalt. Ennek kdszonhetden
kozelebb keriiltiink leendé didkjaink gondolkodasdhoz, ami megkonnyitheti pedagogusi
palyank sikeres megkezdését.
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»Kiut az allastalansagbol?” A foglalkoztatast segit6 fejlesztési programok és a
munkaerd-piaci folyamatok dsszefiiggései a Dél-alfoldi régioban

A munkanélkiiliség a rendszervaltds oOta fennalld gazdasagi-tarsadalmi probléma
Magyarorszagon, melynek megoldasaban kiemelt szerepe van a foglalkoztatast eldsegitd
munkaerd-piaci képzési programoknak. Dolgozatomban a munkanélkiiliség problémajat
altalanossagban, valamint kiemelten a Dél-alfoldi régioban vizsgalom, bemutatom a
munkanélkiiliség enyhitésére megfogalmazott eurdpai unids és hazai stratégiakat, példaul
az Eurdpa 2020 Stratégiat, a Humanerdéforras-fejlesztési Operativ Programot és a
Tarsadalmi Meguijulas Operativ Programot. Részletesen bemutatom a foglalkoztatast
el3segitd munkaerd-piaci képzési programot (TAMOP 1.1.2.).

Kutatdsom célja az volt, hogy megallapitsam a Dél-alfoldi régioban a munkaiigyi
kozpontok altal kinalt képzések dsszhangban vannak-e a munkaeré-piaci kereslettel. Ezért a
Bacs-Kiskun, Békés és Csongrad Megyei Kormanyhivatal Munkaiigyi Kozpontja altal
kozzétett 2014. évi képzési jegyzékek alapjan tanulmanyoztam a képzési kinalatot €s ezt
Osszevetettem a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgaltat honlapjan 2014. augusztus és oktdber
kozott meghirdetett alldsokkal. Osszesen 720 allast vizsgaltam meg, amelyeket iskolai
végzettség alapjan rendszereztem. Az allaskeres6k legmagasabb aranyban, 35%-ban
alacsony iskolai végzettségiiek voltak, azonban a munkapiac 36%-ban a szakmunkast vagy
szakiskolat végzettekre tart igényt. A kapott eredmények alapjan megéallapitottam, hogy a
képzési jegyzékek képzései dsszhangban vannak a munkaerépiac altal kinalt allasokkal,
mivel tobb csoportban inditanak olyan képzéseket, amelyek elvégzésével a munkanélkiili
nagy eséllyel talal munkat. Azonban kutatasi eredményeim azt is megmutatjak, hogy tobb
csoportban indulnak olyan képzések is, amelyekre a vizsgalt id6szakban a munkapiacon
nem volt kereslet. Mivel a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat adatbazisaban nem minden
munkaerd-sziikséglet szerepel, ezért a Nemzeti Cégtar adatai alapjan megvizsgaltam a
régioban regisztralt gazdasagi szervezetek tevékenységi korét és alkalmazottainak szamat,
majd ezt is dsszevetettem a képzési kinalattal. Megallapitottam, hogy szamos olyan képzést
hirdetnek meg, amelyek ezekhez az agazatokhoz kapcsolodnak. Ebbdl kovetkezik, hogy ha
az allaskeresd elvégzi a képzést, olyan munkakort tolthet be, amelyre tobb vallalkozasnal
sziikség lehet. Megallapithatd, hogy nem képeznek olyan szakembereket, akikre a
gazdasagban biztosan nincs sziikség.
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A szubjektiv jollét és specifikus elégedettségi mutatok vizsgalata a vallasossag
tiikrében

Dolgozatomban a szubjektiv jollét és a vallasossag elméleti modelljeit és moddszertani
kérdéseit mutatom be pszichologiai és szocioldgiai szempontbol. A szubjektiv jollét mért
komponenseit (élettel valo elégedettség és pozitiv életérzés) vizsgalom a vallasossdg mért
dimenzidinak (elkotelezddés, gyakorlas, hit) fiiggvényében. A kutatds a Karoli Géaspar
Reformatus Egyetem Tarsadalom- és Kommunikaciétudomanyi Intézetének, a Pszichologia
Intézetének, ill. a Szocidlis Munka ¢és Diakénia Intézetének egylittmiikodésének
eredményeként valosult meg kozel 1500 valaszadd részvételével. Az élettel vald
clégedettséget - ami egy globalis elégedettségi mutaté - a vallasossag fentebb emlitett
harom dimenzidja mentén vizsgalom, és az igy kapott szignifikans eredmények igazoljak f6
hipotézisemet, mely szerint a vallasosabb emberek elégedettebbek életiikkel. Az
elégedettséget és a vallasossag kapcsolatdit még néhany kiemelten fontos részteriiletre
(jovedelem, egészség, szocidlis kapcsolatok) vonatkozodan is megvizsgalom. A pozitiv
¢letérzés tekintetében is kirajzolodik egy tendenciaszintli valtozas a vallasossag mértékétol
figgben, azonban eredményeim ezen a téren nem minden dimenzidban bizonyulnak
szignifikansnak. Az eredmények alapjan mindazonaltal elmondhatd, hogy a vallasossag és
a szubjektiv jollét kozott osszefliggés tapasztalhato.
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Verbalis agresszié a Facebookon

A Facebook napjaink legnépszeriibb kozosségi oldala, szerte a vilagon. Jelenleg 207
orszagban, 37 nyelven érhetd el. A Social Daily adatbazisa szerint 2014 oktoberében az
aktiv magyar felhasznalok szama 4,4 millié f6 volt, ami az orszag népességének csaknem
felét jelenti. A Facebook felhasznalok rendkiviil magas és egyelére novekvd szamat,
valamint a felhasznalok Facebookon eltoltott idejét tekintve a pszicholdgiai és tarsadalmi
hatasai nem tekintheték mellékesnek. Mindamellett, hogy napjaink egyik legnépszeriibb
kommunikéciés csatornaja, alternativ hirforras, illetve szoérakozasi lehet6ség, az eddigi
vizsgélatok szerint fliggdséget okozhat, komoly oOnértékelési problémak forrasa lehet,
valamint er6teljes kapcsolat- és k6zosség rombolo hatasai is érvényesiilhetnek.

A hagyomanyos média csatornidkhoz hasonléan a Facebook is szintere lehet kiillonb6zo
artalmas, agressziv tartalmak megjelenitésének, s6t, a ,cyberbullyingnek”, azaz az
internetes zaklatasnak, agressziv tdmadasoknak is. Ezek sulyossagat a ,.hagyomanyos”
zaKlatassal és iskolai zaklatissal szemben az azonnali nagyfok nyilvanossag tovabb
fokozza; az agressziv és megszégyenitd tartalmak virusszeri gyorsasaggal terjednek az
interneten, rdadasul nehéz elleniik védekezni. A kovetkezmények olyannyira sulyosak
lehetnek, hogy nem egyszer az aldozat elkeseredésében onkezével vet véget az életének - ez
kiilonodsen igaz a fiatalabb korosztalyra vonatkozoan. Ha tisztaban lennénk a Facebookon és
egyéb kozosségi oldalakon megnyilvanuld agressziv magatartasformakkal és komolyabban
vennénk azokat, talan tudatosabb felhasznalokka valnank, igy konnyebben védekezhetnénk
az cffajta tamadasok ellen, és hatékonyabban tdmogathatnank a fiatalabb korosztalyt is a
kiberzaklatas megeldzésében, illetve az ellene vald védekezésben. A dolgozattal és a hozza
kapcsolddo mikro kutatdsommal szeretném alatdmasztani a téma siirgetd aktualitasat.
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Machiavellista személyek konfliktusmegoldasi stratégiai

A kutatds a machiavellista személyek konfliktusmegold6 stratégiaira iranyul. A magas
machiavellizmussal jellemezhetd személyekre jellemzé masok manipulalasa annak
érdekében, hogy sajat céljait elérhesse. Az alacsony machiavellizmussal jellemezhetd
személyekre ugyanakkor az empatia és a fejlett emocionalis intelligencia jellemzd. A
stratégia megvalasztasaban a machiavellista személyek rendkiviil rugalmasak, szamos
szituativ tényezOt figyelembe vesznek. Ugyanakkor érdekes kérdés, hogy mi torténik
azokban a konfliktushelyzetekben, amelyek esetében csak 2 opcid kozil valaszthatnak.
Jelen kutatdsban a machiavellizmus a Mach-IV. kérddivvel lett mérve, amely a
machiavellizmus dimenzidjaban megkiilonbdzteti az alacsony, a normal és a magas
machiavellizmus-értékkel bir6 személyeket. Ezen kiviil a TKI kérd6iv keriilt felhasznalasra,
ami a konfliktuskezelési stratégiakat és annak dimenzioit méri, kényszervalasztas révén. Az
eredményeink kimutattak, hogy szocidlis dilemma helyzetében a magasan machiavellista
személyekre jellemzObb az asszertiv €s nem-kooperativ konfliktusmegold6 stratégia,
példaul a versengés. A kooperativitas helyett hajlamosak a kompromisszumkeresésre, vagy
az elkeriilésre. Ezzel szemben az alacsony machiavellizmussal jellemezhetd személyek
egyarant alkalmaznak kooperativ és asszertiv stratégidkat, foképp problémamegoldd és
kompromisszumkeresd  stratégidkat. Ezen stratégidk  atlagpopulacidhoz  torténd
hasonlitasara és preferencia-sorrendjére a kutatds kiilon kitér. Jelen kutatds tehat
bebizonyitja, hogy az alacsony machiavellizmussal jellemezheté személyek ugyanolyan
mértékben asszertivak, mint a magas machiavellizmussal jellemezheté személyek.
Ugyanakkor emelkedettebb mértékii kooperativitasuknak koszonhetéen kijelenthetjiik,
hogy adaptivabb konfliktusmegoldo stratégidkat hasznalnak. Ez nem csak rovid tava, de
hosszu tavu nyereséget is okozhat szamukra — ellentétben a magas machiavellizmussal
jellemezhet6 személyekkel.
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Szupraliminalis és szubliminalis ingerek hatdsa az emlékezeti teljesitményre

Kutatasunk a rovid- és a hossz( tavi memoria kapacitasat vizsgalja szubliminalis és
szupraliminalis priming hasznalata esetén, vagyis az észlelési kiiszob alatti és feletti ingerek
felidézési teljesitményre gyakorolt elofeszitd hatasat méri a helyes szofelidézés révén. A
kutatasban megkiilonboztettiink négy csoportot: az asszociativ szubliminalis ingert észlel6-,
a nem-asszociativ szubliminalis ingerrel befolyasolt-, az asszociativ szupraliminalis ingert
észleld- és végilil a kontroll csoportot (elofeszités nélkiil). A kisérletben részt vevo
csoportok feladata az volt, hogy a célingereket memorizaljak és a vetités utdn (rovid tava
memoria-teszt), illetve masnap reggel (hossz tdvi memoria-teszt) idézzék fel azokat a
szavakat, amikre emlékeznek. A vizsgalat eredménye, hogy az asszociativ szubliminalis
ingerlés a felidézésben komoly (20% koriili) teljesitményndvekedést eredményezett a
kontrollcsoporthoz viszonyitva, mind révid-, mind pedig hosszi tavon. Ugyanakkor kis
mértékben, de csokkentette a hibas felidézések szamat is. Mig a nem-asszociativ
szubliminalis priming a széfelidézésre nem gyakorolt hatast, addig a hosszl t&vi memoria-
tesztben kiugréan megnovekedett a téves felidézések szama. Az asszociativ szupraliminalis
priming hatasa pedig csak abban kiilonbozott a Kontrollesoportétol, hogy rovid tavon
csokkentette a téves felidézések szamat. Habar hasonldé moédszertant kutatast még nem
végeztek, tobb szerzd is hasonld eredményekrdl szamolt be. Ezek a kutatdsok a
szubliminalis ingerek roévid és hossz tavu pozitiv hatasat bizonyitjak. Ezzel szemben a
szupraliminalis ingerek csak kismértékd, rovidtava hatast eredményeznek. Ezeket az
eltéréseket azonban egy kutaté sem tudja megfeleléen magyarazni. A jovoben sziikséges
lenne kiilonféle elméleteket felallitani ezen hatasok magyarazatara.
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Rejtett informacié azonositisa EEG-vel

A dolgozatunk témaja az -elektroenkefalografia (EEG) alapti hazugsagvizsgalat. A
bevezetdben Osszefoglaljuk a megtévesztés észlelésének jelentdségét, a segédeszkdzok
sziikségét, és az ide tartozdé modern, jelentdsebb modszereket, kiilonds tekintettel az EEG
tesztekre. A kapcsolodd kutatasunk elsé célja az ugynevezett ,komplex vizsgalati
protokollt” kdveté EEG alapti hazugsagvizsgalat (Rosenfeld, 2011) replikalasa eltitkolt
vezetéknevek azonositdsaval, a masodik célja pedig annak kijatszdsa egy korabbiaktol
némileg eltérd, tovabbfejlesztett mdodon. A replikacido sikeres volt, sajat elemzési
modszeriink alapjan 13 laikus résztvevébdl 12 esetében helyesen beazonositottuk a
vezetéknevet. Viszont 12 informalt, kijatszasra betanitott résztvevd koziil csak 3 esetében
sikeriilt ugyantigy helyesen beazonositani a vezetéknevet. A kijatszas sikeressége igy
egyértelmilen feliilmalja az eddigi kutatdsokban elérteket. Ennek lehetséges okait,
jelent6ségét, és a kutatasunk korlatait részletesen targyaljuk. Végiil szintén targyaljuk az
EEG alapt hazugsagvizsgalat kozeljovojét és lehetséges tovabbi kutatasi iranyokat.
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A csoportkozi eléitéletesség csokkentése egyetemista hallgatok korében: A fast friends
projekt eredményei és tapasztalatai

Az elmult évek gazdasagi, tarsadalmi és politikai valtozasainak kdvetkezményeként, az
ugynevezett ,,roma-kérdés” tematizalasaval a romak elleni elditéletek a politikai diskurzus
kozponti tényez6jévé (Bernat és mtsai, 2012) és tarsadalmilag egyre elfogadottabba valtak
Magyarorszagon (Vidra és Fox, 2012). Az eléitéletek csokkenésének érdekében 1ényeges
szempont, hogy a kisebbség és tobbség kozott minél tobb pozitiv kapcsolat j6jjon 1étre —
erre azonban a tobbségi intézményekben, igy az egyetemi életben is kevés lehetdség
adodik.

A kontaktushipotézis (Allport, 1954) és a csoportkozi baratsag eléitéletcsokkentd hatasabol
kiindulé Fast Friends projekt (Davis, Wright és Aron, 2011) megismétlésével arra kerestiik
a valaszt, hogy az USA-ban sikerrel miikodé modszer alkalmas-e a csoportkozi elditéletek
csokkentésére Magyarorszagon. A kolcsonds onfeltarasra (Collins és Miller, 1994) épiild
moddszer 1ényege, hogy a tobbségi és a kisebbségi csoport tagjainak csupan egy 50 perces
iranyitott beszélgetés keretében lehetdséget nyudjtunk arra, hogy megismerkedjenek
egymassal és baratsagot kdssenek.

A Kende Anna kutatasvezetd projektjének keretében zajlé vizsgalatba Osszesen 161
els6éves ELTE-s pszichologus hallgatét, illetve a Romaversitas Alapitvanyon keresztiil 38
roma szarmazasi egyetemistat vontunk be. A taldlkozas elditéletcsokkentd hatasat a
pszichologus hallgatok korében — klasszikus kisérletben, el6teszt-utdteszt, kontroll csoport
elrendezésben — vizsgaltuk. ElGzetes elvarasunk az volt, hogy a kisérleti csoportban a
kontroll csoporténal nagyobb lesz a valtozas a romakkal kapcsolatos negativ érzések és az
eloitéletesség tekintetében. A mintat t-probaval és varianciaanalizissel teszteltiik.
Megvizsgaltuk azt is, hogy a mar meglévd csoportkozi baratsagoknak van-e hatdsa az
eloitéletességre és a Fast Friends modszer eredményességére. A vizsgalat sordn nem
sikeriilt egyértelmiien bizonyitanunk sem a Fast Friends modszer, sem a csoportkdzi
baratsag elditéletcsokkentd hatasat. Dolgozatunkban kitériink a magyar tarsadalomban
megjelend, romakkal kapcsolatos elditéletek néhany jellegzetességére, melyek hatassal
lehettek a projekt eredményére. Javaslatokat tesziink arra is, hogyan lehetne a modszert a
magyar tarsadalmi koriilményekhez igazodva tovabbfejleszteni.
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Transzferfolyamatok vizsgilata mesterséges nyelvtan feladatban nyelvi és nem nyelvi
ingerek esetén

A bemutatott kisérletben az implicit—proceduralis tanuldst vizsgald mesterséges nyelvtan
feladat keretében tanulmanyoztuk szabalyok hangszekvenciakbodl valé kiemelését nyelvi és
nem nyelvi ingerkészlet esetén. A kisérletben résztvevd vizsgalati személyeknek egy
egyszeri rovidtavu emlékezeti feladat soran kellett nyelvi, illetve nem nyelvi elemekbdl
allé hangszekvencidkat hallgatniuk és visszaadniuk. Ezek koziil a szekvencidk koziil
egyesekben a tételek sorrendje egy szabaly, egy mesterséges nyelvtan szerint volt
meghatarozva, mig mas szekvenciak nem voltak szabalyosak. A résztvevok nem kaptak
tajékoztatast arrol, hogy a szekvencidk egy nyelvtan szerint szervezddnek.
Azt tapasztaltuk, hogy a szabalyossagot tartalmazé szekvencidk esetében az emlékezeti
terjedelem nagyobb volt a nyelvi ingerkészlet esetén, mint a nem nyelvi esetben. A
szabalyossagot nem tartalmazo szekvenciaknal azonban nem volt hatassal az emlékezeti
terjedelemre, hogy az ingerkészlet a nyelvi vagy a nem nyelvi tartomanyba tartozott-e. Az
eredmények alapjan arra kovetkeztettiink, hogy hatékonyabb a szabalyok kiemelése nyelvi
szekvenciakbol a mesterséges nyelvtan feladat esetében. Nem zarhaté ki azonban, hogy
ezek az eredmények a tesztelés munkamemoria-feladat jellegébdl adodtak.
Megvitattuk az implicit-proceduralis memoriarendszer alrendszereinek lehetdségét,
valamint a kiilonb6z6 implicit—proceduralis folyamatokat vizsgald paradigmaknak a nyelvi
és nem nyelvi tartomanyokhoz vald viszonyanak kérdését.
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A szocialis kapcsolatok minésége a kotodés fényében.

A kutatdsom célja az volt, hogy kodzelebbrdl megismerjem a feln6ttkori kdtddési stilusok
hatasait a felndttkori szocidlis haldo nagysagara ¢és mindségére. Ennek felderitésére
érdekében harom része volt a kérddivcsomagnak: egy névgenerator, a Kozeli Kapcsolatok
Kérddive (ECR) és a kitdltére vonatkozo kérdések. Az onkéntes résztvevok a kérdésekre
egy internetes feliileten valaszoltak. Eredményeim alapjan megallapithatd, hogy
amennyiben egy személy biztonsagos kotddési stilussal rendelkezik, ez megjelenik az
egyén szocialis haldjaban 1évé kapcsolatokban is. Emellett masodik hipotézisem
vizsgélatakor fény derdilt arra, hogy a biztonsagosan k6t6dok szocialis halgja nagyobb, mint
a bizonytalan-elkeriiléké. Hipotézisem, miszerint a bizonytalan-ambivalensen kot6dok
ritkabban talalkoznak a szocialis halojuk tagjaival nem igazolodott be. A kotddési stilus és
a személyes talalkozasok gyakorisaga kozott nem talaltam Osszefiiggést.
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A hallasséiiléshez tarsulé neurogén tanulasi zavar/diszfazia elemzésének kisérlete a
vizualis- téri képességek tjabb szemléletii vizsgalataval

Az elmult idészak tobb szakteriileti kutatasanak témaja a hallassériiléshez tarsuld neurogén
tanulasi zavar/ diszfazia sajatos tlineteinek rendszerezése. Mivel a diszfazias hallassériilt
gyermekek populacidja igen heterogén, a diagnosztika és az arra épiild terapia nehezitett. A
tiineti sajatossagok széles skalaja fordul eld, mely indokolja, hogy tovabbra is foglalkozni
kell a diagnézist pontosito eljarasok feltérképezésével.

Kutatdsom sordn egy 10j szemléletli neuropszichologiai tesztsorozat két modszerének
differencidldiagnosztikai értékét kisérelem meg elemezni, elsé kiprobalassal hallassériilt
neurogén tanuldsi zavart mutatdé populacion, fokuszba helyezve a vizualis-téri
képességeket.

A tesztbattéria két probajat - a Koppitz-féle pontozasti Bender tesztet és a Biciklirajz-
tesztet - harom gyermekcsoportbol allo vizsgalati mintan alkalmaztam: atlagos fejlédésii
hallassériilt csoport, diszfazias hallassériilt csoport és hallo kontrollcsoport. Teljesitményeik
Osszehasonlitasat kvantitativ és kvalitativ szempontll elemzéssel végeztem, figyelembe
véve a tartds megfigyelésen alapuld pedagdgiai véleményt is. Els szintli kiprobalasi
tapasztalataim csak részlegesen igazoljak feltevésemet a tesztek differencialdiagnosztikai
értékérdl, de szamos olyan szempontra hivjak fel a figyelmet, amely a téma tovabbi
kutatasanak sziikségességét tamasztja ala.
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Iranyitott felejtés implicit tanuldsnal

Kutatasunk soran azt vizsgaltuk, hogy megfigyelhet-¢ az iranyitott felejtés implicit tanulas
esetében. A paradigmat kettds terheléses vizsgalattal teszteltiik, amely soran a vizsgalati
személyeknek egy implicit szekvencia tanulast mérd feladatot kellett végrehajtaniuk
mikozben szolistatanulasra kértiik 6ket. A vizsgalati személyeket két csoportba osztottuk, a
kisérleti csoportban 1év6é személyeket a vizsgalat soran egy felejtési instrukcidval lattuk el,
mig a kontroll csoportban a résztvevok nem kaptak ilyen utasitast, de mind két szolistat
kikérdeztiik mind a kett csoporttdl. A szolistakon megfigyelhetd volt iranyitott felejtési
hatas, azonban a kisérleti csoport a felejtési instrukcid hatasara sem felejtett jobban a
kontrollcsoportnal az implicit tanuldsi feladatban. Eredményeink azt igazoltdk, hogy
implicit tanuldsnal nem miikddik az iranyitott felejtés paradigma.
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A fejfajas és a figyelmi folyamatok hatékonysaganak osszefiiggései 7-12 éves
gyermekeknél

A jelenleg rendelkezésre allo epidemiologiai adatok szerint a gyermekek mintegy 51%-a
szenved a fejfajas valamilyen formajaban. Az eléforduld tipusok koziil — a felndttekhez
hasonléan — a tenzids a leggyakoribb. A gyermekkori fejfajas prevalenciajanak
vizsgélataval meglehetdsen kevés kutatas foglalkozott. Egyes tanulmanyok Osszefiiggést
talaltak a félénk-érzékeny vonasokkal, illetve a szomatizaciora valdé hajlammal. Az
altalanos iskola megkezdését kovetd egy évben drasztikusan megné a fejfajas incidencidja.
Ebben az érzékeny korban épiilnek ki és stabilizalodnak a végrehajté funkciok azon
aspektusai, melyek kozvetleniil szerepet jatszanak az iskolai teljesitmény alakulasaban
rdadasul ugyanebben az életszakaszban sajatitjuk el az olvasas képességét.

Ezeken az alapokon indulva jelen vizsgalatban husz, 7-12 éves korban 1évé gyermek (az
atlagéletkor 9,1 év) fejfajasanak karakterisztikajat kiséreltik meg Osszevetni a figyelmi
miikddés egyes aspektusait vizsgald kognitiv reakcidido-feladatok eredményeivel. A
fejfajas karakterisztikajanak leirasara a gyermekekkel és a sziilokkel kdzosen strukturalt
anamnézis interjut keriilt felvételre a Budai Gyermekkorhazban, mig a figyelmi profilhoz
Zimmermann és Fimm Test for Attentional Performane tesztcsomagjanak ot feladatat (Go /
No go, Covert Shift of Attention, Eye Movements, Incompatibility, Neglect) hasznaltuk. Az
reakcididé-adatokat az észlelt fajdalom helye, a vizsgalat kozben tapasztalt fajdalom és az
ébredéskori fejfajas meglétének fliggvényében keriiltek elemzésre, tovabba aszerint, hogy
lelki tehertételnél tapasztalt-e a gyermek fejfajast.

Az egyes csoportok kozott tobb esetben jelentds, egy-egy komplett feladatot végigkisérd
reakcioid6é-kiilonbség adodott, illetve a szakkadikus szemmozgassal egybekdtott helyzetben
szinte minden vizsgalt valtozd mentén olyan egyedi eltéréseket tapasztaltam, melyek
kozvetleniil kapcsolodhatnak a figyelmi miikddés hatékonysagahoz.

A vizsgalat eredményei alapjan tehat szoros kapcsolat feltételezhetd a gyermekek
fejfajasanak fentebb felsorolt jellemzdi (lokalizacio, ébredéskori és stressz esetén észlelt
fejfajas), az Osszetett, mentélis erdfeszitést igényld feladatok végrehajtasi sebessége, a
térbeli figyelem kiegyenlitettsége, az valaszgatlas, illetve a fokuszalt- és periférids figyelem
hatékonysaga kozott.
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Kornyezetvédelem gyerekszemmel: 10-12 éves gyerekek kornyezettudatossaga

Napjaink egyre inkabb égetd kérdésévé valik a kornyezettudatossag problémakore. Az
ENSZ a 2005-2015 kozotti éveket a fenntarthatésagra vald nevelés évtizedének
nyilvanitotta. Az elvi elkotelezédéssel és problématudatossaggal azonban nem mindig jar
egyiitt a tényleges pozitiv kdornyezeti viselkedés, s6t egyes tanulmanyok (Medvés és
Molnarné Kovacs, 2014; Varga, 2006) arra engednek kovetkeztetni, hogy a gyerekek
kornyezetvédelemmel kapcsolatos magas szintli tudasa olykor a kdrnyezettudatos dontések
hatranyara valhat. Strife (2011) a gyermekek kdrnyezetvédelmi kérdések nyoman kivaltott
negativ érzelmeire, szorongasara, félelmére hivja fel a figyelmet, amely akar magyarazhatja
is a fentebbi paradoxnak tiin6 jelenségeket.

Ennek megfeleléen, jelen vizsgalatban a gyermekek kornyezetvédelemmel kapcsolatos
tudasanak, érzelmeinek és viselkedésének kapcsolatat vetettiik megfigyelés ala. 57 6todik
osztalyos didkot kérdeztiink meg a strukturalt interji, az explicit attitlid- és beszamolt
viselkedés skala és a spontan viselkedés megfigyelésének modszerével.

Az adatok elemzése azt sugallja, hogy a kornyezettudatos viselkedés valamelyest
Osszefiiggésben all a tudassal, de csak akkor, ha a globalis méretii problémak kivaltotta
szorongas nem tulzott mértékli. A sokréti tudas és a nagymértékii érzelmi involvalddas
inkabb egyiitt jarhat szorongassal, ami miatt — feltehet6leg az elharitasi mechanizmusok
utjan — a pozitiv kornyezeti viselkedést gatolja. A fenntarthatéosagra valdé nevelés
sikeressége érdekében tehat nem csupan ismeretkozlésre van sziikség, hanem a gyermek
pozitiv érzelmi beallitddasanak eldémozditasara is.
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Diih, bizalom és viszonzas: az érzelmek hatisa a szocialis cserekapcsolatokra

Jelen dolgozat célja az emberek kozt zajlé interakcidk egy bizonyos tipusanak, a viszonzas
norméjanak mélyebb megismerése. Két vizsgalatot végeztiink hathdnapos kiilonbséggel. A
korabbi, viselkedésdinamikai kutatas soran jutottunk arra az eredményre, hogy a diith egy
fontos befolyasold tényezd ebben az interperszonalis jelenségben, mig az 6romrdl ez nem
mondhat6 el, holott a tudomanyos ismereteink ezt bizonyitjak. Az els6é kutatast néhol
kijavitottuk, kibdvitettiik ¢és ezattal tobb figyelmet szenteltiink olyan altalanos
tulajdonsagoknak, mint a viselkedéses gatlo-, ill. aktivalo rendszer (BIS, BAS), tovabba a
harag ¢és diih kifejezési modja. A kisérlet alapjan nem valtoztattunk, tovabbra is kdnnyi és
megoldhatatlan sudoku-feladvanyokkal provokaltunk érzelmeket az alanyokbol, valamint
bizalomjatékot alkalmaztunk a reciprocitds méréséhez. Tobb szignifikans eredményt is
hoztak a statisztikai elemzések: a BIS és a negativ érzelmek is bejosoloi a viszonzas
mértékének, valamint fény deriilt annak nemi kiilonbségeire is. Meglepddve tapasztaltuk
azonban, hogy a Harag és Diih Kifejezési Mod Skala egyik faktora sem magyarazza a tarsas
reciprocitast, amely foként a korabbi felfedezésiink tekintetében kiilonds. Mindenesetre Ggy
tiinik, eredményes kutatast végeztiink, amely nembdl adddo kiilonbségekkel és néhany nem
vart kimenetellel is szolgalt.
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Itt vagyunk? Itt vagyunk!

Az emberek vandorlasa a természet rendjének egyik jellemzdje. De, hogy miért, hova, és
utana mi lesz? Az még keveseket érdekelt ez iddig. E kiilonleges téma érdekes
feldolgozasa, az, amit itt olvashatnak. Magyarorszag, féleg a kozelmultba, mint
meghataroz6 orszag keriilt az érdeklddés kdzéppontjaba. Az ide érkezdk, mit kapnak, hogy
¢letiik végre biztos mederbe keriiljon? Amit hoznak, a gydkereik, a kultirajuk, megszerzett
tudasuk, mennyire keriil kiaknazasra: Hazanknak, mit jelent ez a folyamat, és milyen
érzelmeket, attitidoket general ez a polgarokba, a menekiilteket befogadd allomasok
kozvetlen kozelébe élokbe. Szamtalan, kérdés, ¢és megvalaszolatlan tézis. Ez tette
kutatasunk targyat érdekessé, és munkankat izgalmassa. Kivanom, minden olvasonak, hogy
sikeriiljon munkankbdl olyan ismereteket szereznie, ami kozelebb viszi e helyzet jobb
megismeréséhez. S, mikor lat, példaul egy szinesbdrii embert az utcan, csak gondoljon bele
abba, hogy neki is lett lehetdsége, arra, hogy van hol élnie, igy ahogy azt egy eurdpai
uniods, allampolgarként teheti.
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MOLNAR ATTILA KAROLY

Andragobgia

MA, 1. félév

E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto:
Szaboné Dr. Molnar Anna
ny. egyetemi docens, ELTE PPK

Uj eszkozok a kriminalandragogiaban

A Dbiintetés-végrehajtds (bv.) rendszerében szamos jele van annak, hogy a hatékony
reszocializacid megvalositasa érdekében a bv. intézmények mikddéséhez kapcsolhato
tudomanyteriiletek muiveldinek egyiittmiikodésére is sziikség lenne. A szabadsagvesztés-
biintetésiiket kitoltéknek mintegy 50%-a ismételt biinelkdvetové valik, ami arra utal, hogy a
jelenlegi reintegracios torekvések nem érik el céljukat. A szakirodalmi forrasok szerint a
bortondk reintegracios tevékenysége leginkdbb a fogvatartottak munkaltatasaban és
hianypo6tld oktatasaban nyilvanul meg. Ezeken tll sziikségesnek latszik a kriminologia, a
krimindlpedagbgia, valamint az andragdgia és tarstudomanyai eredményeinek
szintetizalasaval egy ujabb reszocializacios gyakorlat életre hivasa.

Gyakorlati vizsgalddassal jutottam olyan informaciokhoz, amelyek alapjan lehetségesnek
tartom a biintetés-végrehajtas hatékonysaganak novelését. Az andragdgia interdiszciplinaris
kornyezetében megvizsgaltam a tudomanyagak altal kinalt elméleti alapokat, amelyek
biztos hatteret adnak a bv. reintegracios fejlesztéseinek kivitelezésére, igy nem lattam
akadalyat egy 1jito jellegi kisérleti munkanak. Terepkutatast végeztem a Balassagyarmati
Fegyhaz és Bortonben, ahol egy fogvatartottakbol allo csoporttal fejleszté céld, tréning-
jellegii munkat végeztem egy lehetséges modszertani bévités megalapozasanak érdekében.
résztvevo-kozpontli tanitds modszereit, a problémamegoldd tanulast, a személyi
kompetenciak fejlesztését, az interaktivitds fontossagat kivantam érvényesiteni. A
rendszeres programszervezéssel és a személyes kapcsolattartassal arra kerestem a valaszt,
képesek-e a csoporttagok Onsegitd6 moddon, a meditacid technikajara  épiild
személyiségfejlesztd gyakorlatokat végezni, s ha igen, milyen eredménnyel teszik azt.

A terepmunka keretein beliil rendszeresen végzett mentalis gyakorlatok eredménye
szamomra nyilvanvalova tette, hogy érdemes ebbe az irdanyba haladni a fogvatartottak
gondolatvilaganak formalasa céljabol. A mddszert kiprobalo elitéltek kivétel nélkiil pozitiv
visszajelzést adtak a relaxacio, a meditacio hatasarél — a foglalkozasok igen nagy
vonzerdvel birtak szamukra. Meggy6zédtem rdla, hogy a meditacido a bortondkben is
hatékony modszer lehet a személyiségfejlesztés terén, s altala a krimindlandragdgia egy 1j
lehetésége bontakozhat ki a szabadsagvesztés-biintetésiiket t6ltdk reszocializacids
folyamataban.
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MOLNAR VIKTORIA

Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Pal Judit
egyetemi docens, KRE BTK

Grafomotorikus képességek és térérzékelés

A kutatas az 5-11,5 éves korosztaly térérzékelését, iranyészlelését vizsgalja, egy egyszerli
masoladsi (grafomotoros) feladat végrehajté funkcidin keresztil. A fejlodéslélektani
ismeretek szerint a gyermekek irasi és masolasi képességei ebben a korban fejlodnek a
legdinamikusabban, ezért érdekes annak megfigyelése, hogy a kisebbek és a nagyobbak
munkai kozti eltérések miben allnak. A feladat elvégzéséhez természetesen sziikséges a
figyelem bizonyos foku koncentracidja, amely a figyelmi valtasok soran érhetd tetten.
Minden gyermek egy négyzetracsos 15 cm oldalu, négyzet alaka lapon dolgozott, illetve
egy ugyanilyen, négyzethaldo nélkiili mintalaprol kellett lekovetve, (masolassal), mely
utdbbin nyilak lathatok, bizonyos iranyba és formaba rendezve. A gyermekek feladata a
nyilak szerinti iranyok észlelése, a kodolas a mintalaprol, és a ,végrehajtas” a
négyzetracsos papirra, ugy, mintha egy tvonal lenne. (A felmérés kis csoportokban tortént,
oly médon, hogy a gyermekek nem segitettek egymasnak.)

A vizsgalatban 0sszesen 116 gyermek vett részt, kik koziil 29 a Kevehaza utcai 6vodaba
jar, 73 az Erkel Ferenc Altaldnos Iskola tanuléja, 14 gyermek pedig egyéb intézményekbe
jar. Az iskolaban els6é, masodik, illetve negyedik és o6todik osztalyos diakok alltak
rendelkezésre a kutatas lefolytatasahoz.

A gyermekek rajzai tobb szempont szerint keriiltek értékelésre, igy példaul a grafomotoros
eredmények a masolas pontossagat hivatottak vizsgalni, nemek illetve korosztaly szerinti
bontasban. A gyermekek idderedményeinek figyelembevétele szintén Iényeges annak
megallapitdsaban, hogy korosztaly szerint milyen eltérések figyelhetdk meg a csoportok
kozott.

A munkék értékelése 6 hipotézis mentén, a fenti szempontok alapjan tortént. A diagramok
szemléltetik, hogy az életkor fontos szerepet jatszik a finommotoros, grafomotoros
képességek fejlettségének feltarasa szempontjabol.

A vizsgalat feltaro jellegli, életkori konstatald célzattal, amelynek hatterében a figyelmi
valtasok mogott az eliilsd-hatsé figyelmi rendszerek mikodoképessége all. Elsé korben az
keriilt vizsgalatra, hogy a feladat alkalmas-e arra, hogy a motoros végrehajtas és a
produkcioképesség (irdnykovetés) milyen feldolgozasi iddkkel készil el a kiilonbozo
korosztalyok tekintetében.
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NAGY ANDOR

Informatikus konyvtaros

BA, 5. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felndttképzési és Emberi Er6forras Fejlesztési Kar

Témavezeto:
Dr. Toth Maté
egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Az e-kényves DRM-technoldégiak biztonsagossaganak vizsgalata

A konyvtarak eldtt allo egyik legnagyobb kihivas az elkdvetkezé években az elektronikus
konyvekkel kapcsolatos szolgaltatds kialakitasa lesz. Tekintve, hogy az elektronikus
kiadvanyok egyre nagyobb szamban vannak jelen a kdnyvpiacon, egyre siirgetobbé valik
azoknak az érdekellentéteknek a feloldasa, amelyek a konyvtari szolgaltatast nehezitik. A
legtobb konyvpiaci szereplé a DRM (Digital Rights Management) technologiak
alkalmazaséaban latja a megoldast, de a kiadok nem biznak e megoldasok hatékonysagaban.
A DRM célja a legalis forrasbol megvasarolt vagy kikdlcsonzott elektronikus konyvek
illegalis terjesztésének megakadalyozasa. Tobb nagyvallalat is kifejlesztette a sajat DRM-
megoldasat, igy mind a konyvtarak, mind a konyvaruhdzak tobbféle megoldas koziil
valaszthatnak, de a legtdbb jogtulajdonos, félve a ,kalézkodastol”, tovabbra sem terjeszti
szivesen elektronikus formaban a kiadvanyait (ez kiilondsen a konyvtari kozreadas
vonatkozéasaban igaz). Kutatdsomban azt tliztem ki célul, hogy a téma irant érdekl6dok,
valamint az e-konyvkiadasban érdekelt felek bepillantast nyerjenek az egyes DRM-
technologiak mitkodésének részleteibe, valamint helyzetképet adjak arrol, hogy a kiilonféle
megoldasok kozott milyen eltérések vannak, és kideriiljon, hogy a kiadok félelme a
kalézmasolatokat illetden jogos-e. Célzottan az egyes DRM-megoldasok miikddésének
menetére ¢s esetleges biztonsagi hianyossagaira fokuszalok. Tovabba felteszem a kérdést,
hogy altalanossagban minden DRM-megoldasrél elmondhatjuk-e, hogy nem szab valds
gatat a kal6zmasolatoknak, vagy létezik kivétel. A kiilonféle DRM-technoldgidk alapos
vizsgélata utan arra a megallapitisra jutottam, hogy nem létezik olyan, amelyik képes
hatékonyan ellatni a feladatat, ezért a koOnyvtari szolgéltatasok tervezése soran a
jogtulajdonosoknak mas megoldasokkal kell védeniiik értékeiket az illegalis terjesztokkel
szemben.
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NAGY KRISZTINA

Neveléstudomanyi Ma.
MA, 11. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
dr. habil. Zsolnai Aniko
egyetemi docens, SZTE BTK

Tarsas kapcsolatok szerkezeti valtozasanak nyomon kovetése altalanos iskolaban
szociometriai modszer segitségével

Az ember sziiletésének pillanatatol részese a szocializacidé folyamatanak, amely soran a
tarsadalom értékes tagjava valik és személyisége kialakul. A  gyermekek
személyiségfejlodésének elsdé szamti meghatarozodja a csalad, azonban mara a gyermekek
idejiik nagy részét az iskola falai kozott toltik, ezért az iskola is jelentds szocializacids
szinteret jelent szamukra. Az iskola a kultira kozvetitésével vesz részt a tarsadalom
alakitasadban, egyik legfontosabb funkcidja, hogy létrehozza a gyermekek és a fiatalok
jellegzetes szubkulturajat, és lehetdséget biztositson a szdmukra ahhoz, hogy idejiik nagy
részét kortarsaik korében toltsék, az iskolaskor kezdetétdl ugyanis a gyermek tarsas
kapcsolati haloja folyamatosan atalakul (N. Kollar és Szabd, 2004; Vajda, 2004; Mérei,
2006; Szabd és Viranyi, 2011).

Kutatasomban a tdbbszempontu szociometriai modszer mérési lehetdségeinek
bemutatasaval vizsgalom egy altalanos iskolai osztaly tarsas kapcsolatainak alakulasat. A
vizsgalt osztdly egy altalam készitett szociometriai felmérélapot toltott ki, két év
kiilonbséggel, 6. és 8. osztalyban. Az eltéré idépontban kapott eredmények Osszevetése
soran ara keresem a valaszt, hogy milyen mértékben valtozhat egy mar kialakult
osztalyszerkezet, illetve, hogy egy adott szociometriai vizsgalat mennyire vetitheti elére a
csoport tovabbi alakulasat.

A szociometriai eredmények alapjan a kozosség mar az elsé mérés (n=21) soran egységes
egészként jelent meg, a nemek elkiiloniilése ellenére az informacidéaramlas folyamatosnak
volt mondhatd, a csoport valamennyi tagja Gsszekapcsolodott. A nemek kozott erdteljes
klikkesedés az elsé mérésben nem fordult eld, ez a jellemz6é azonban a masodik mérésre
megvaltozott. A mdasodik mérés (n=19) eredményei szerint a mar korabban kialakult
kapcsolatok tovabb polarizalodtak, a fiak és a lanyok meglévd csoportjaiban tovabbi
klikkek jottek létre, a peremhelyzet és az egyediilallok helyzete azonban nem valtozott
jelentésen. A kozponti szerkezet és az elsddleges barati kapcsolatok mar az elsé mérés
alapjan kirajzolodtak.

Az eredmények alapjan megallapithato, hogy a szociometria modszere elsésorban az adott
osztaly aktualis tarsas helyzetének feltarasara szolgal, azonban eldre jelezheti annak
késobbi alakulasat is. Segitségével feltérképezhetdvé valik az a rejtett viszony, ami a
tanulok kozott kimondatlanul is jelen van, megfeleld segitséget jelenthet a pedagogus, és az
osztalyfonok szamara, aki képet kap az osztalya helyzetérol, a kdzosséget alkotd egyének
viszonyardl.
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NAGY LILLA

Emberi Er6forras Tanacsadas

MA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Budavari-Takacs Ildiko
egyetemi docens, SZIE GTK

A magyar és német palyakezdé informatikusok karrierépitési tudatossaganak
vizsgalata és 6sszehasonlitiasa

Az IT szakemberekrdl altalanosan elterjedt kozvélemény, miszerint konnyen és gyorsan el
tudnak helyezkedni a munkaerdpiacon, tulajdonképpen nem is kell azzal foglalkozniuk,
hogy karriert épitsenck, megtalaljak a helyiiket. Tanulmadnyomban arra voltam kivancsi,
hogy valdjaban mennyire épitik tudatosan karrierjiikket a palyakezdé IT szakemberek
Németorszagban és Magyarorszagon? Mit tesznek a karrierjiikért, milyen karrier utakat
preferalnak ¢és kihez fordulnak segitségért. Kutatdisomba mintegy szdz, 6t évnél nem
régebben végzett fiatal IT szakembert vontam be, akiket kérdéives modszerrel vizsgaltam,
ill. mintegy negyven fiatallal interjut készitettem. Az interjuk elévizsgalatként szolgaltak a
kérdbiv Osszeallitasahoz. A kérdbéivben rakérdeztem a karrierépitési tudatossagra (célok,
tervezés, munkaeré-piaci tajékozottsag, palyaismeret, szervezeti tajékozodas), a tarsas
tamogatasra, a karrier elképzelésekre (Schein —féle karrierhorgonyok alapjan). A kutatas
eredményeként elmondhatd, hogy a magyar és a német palyakezdd IT szakemberek
karrierépitési tudatossaga alapvetden kiilonbozik egymastol. A német fiatalok mar koran
elkezdik épiteni a karrierjiiket, céltudatosabbak, pontosan definialjak ez elérendd céljaikat,
tervszeribben gondolkodnak a karriercéljaik megvaldsitdsan, tdjékozottabbak a
munkaerdpiacon €s jobban ismerik a sajat palyajuk lehetdségeit is. A német fiatalok a
karrierépitésiikben elsésorban sajat belsd, személyes er6forrasaikra tamaszkodnak, mig a
magyar fiatalok a kiilsé koriilményektdl varjak karrierjiik pozitiv alakuldsat. A magyar
fiatalok kevésbé atgondoltak a karrierjiikkkel kapcsolatosan és inkabb sodrodnak a
lehetdségekkel. A magyar és a német fiatalok karrier felfogasa alapvetden abban
kiilonbozik, hogy amig a német fiatalok a karrierrdl horizontalisan gondolkodnak, vagyis a
szakért6i karrierben, addig a magyar fiatalok vertikalisan, azaz a karriert a vezetdi
szereppel azonositjak. Osszegezve azt mondhatjuk, hogy a palyakezdd német IT
szakemberek Karrierépitési tudatossaga magasabb szintli, mint a magyar fiataloké.
Dolgozatomban megjelent a kiils¢ karrier tanidcsadod szerepének a fontossaga is. Addig,
amig a német fiatalok batran, rutinszerlien fordulnak karrierjiilkkel kapcsolatban
tanacsaddhoz, addig Magyarorszdgon a karrier tanacsadds még gyerek cipOben jar.
Kutatdsommal bizonyitani szerettem volna a karrier tandcsadds fontossagat és a karrier
tudatossag fejlesztési iranyainak bemutatasat is.
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NAGY MARIANN EVA

Andragobgia

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasagi, Agrar- és Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto:
Kolcseyné Balazs Maria
tanarsegeéd, SZIE GAEK

Egy kozosségi oldalon indult kezdeményezés - A csigabiga bababdrze rendezvény
életitja

A kutatas, egy a facebook-on szervezddott hasznalt baba- és gyermekruha borze csoport
fejlodését és a tagok altal megalmodott rendezvény torténetét, majd programsorozatta
fejlédését mutatja be a helyi — Békéscsaban megrendezésre keriild tobbi
hasonld rendezvény — "versenytarsak" jellemzése mellett.

Célja, a kozosség hatasanak bemutatasa. Hogyan fejlddhet egy két anyuka/baratnd 6tletébol
indul6 — csoport rendezvénysorozattd, minimalis kdltségvetés és tapasztalat nélkiil? Hogyan
Orizheti meg egyéniségét a ,,piac” buktatoival és a piaci versennyel szemben? Vizsgalom az
egyre jobban kedveltté¢ valo ,baba borzék™ szerepét a mai csaladok életében, kiemelve a
lakhelyemen — Békéscsaban — megrendezésre keriilé rendezvényeket. A neves borzék koziil
az altalam szervezett Csigabiga Bababorze rendezvénysorozat mogott allé csoport
kialakulasat és életét mutatnam be, mint meghatarozé koézosséget a Békés megyei anyak
fogyasztasi szokasaiban. Sajat tapasztalataimat és élményeimet szeretném megosztani a
tanulmany olvas6javal, hogy hogyan nétte ki magat egy napjainkban sokak altal
rendszeresen hasznalt k6zosségi oldal csoportja olyan rendezvény sorozattd, mely probal
egyedi és masnak lenni a piacon 1év0 tarsai mellett anyagi haszonszerzés nélkiil.
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NAGY NOEMI

Andragobgia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Erdei Gabor
Egyetemi adjunktus, DE BTK

A felnéttkori nyelvtanulas

Dolgozatom megirasa soran az volt a célom, hogy bemutassam a felndttkori nyelvtanulas
sajatossagait motivacid ¢és a felnétt tanuld nyelvtanulasi készségeinek alakuldsat
pszichologiai megkdzelitéssel, valamint a nyelvtanulasi folyamat megvalosuldsat, az
esetleges akadalyozd tényezoket vizsgalom 6sszehasonlitd perspektivabdl hazai és kiilfoldi
kornyezetben. Munkam soran az alabbi f6 kutatasi kérdésekre kerestem a valaszt: Mi
motival egy felndttet a nyelvtanulasban? Mi motival valakit arra, hogy kiilféldre menjen
nyelvet tanulni? Mennyire, hogyan befolyasolja a tanul6t a nyelvtanulasban a kérnyezete
(otthon, vagy kiilf6ldon tanul)? Hogyan valtoznak a kognitiv készségek felndttkorban, és
ezek hogyan befolydsoljak a tanulét a nyelvtanulasban? A kutatds eredményeinek
eléréséhez (on-line) kérddives felmérést alkalmaztam. Célom, azoknak az egyéneknek a
megkérdezése volt, akiknek mar volt résziik kiilfoldi nyelvtanuldsban. A vizsgalat soran
valaszt kaptam kutatasi kérdéseimre, és hipotéziseim beigazolodtak, melyek szerint a
felnéttkorban bekovetkezd kognitiv valtozasok befolyasoljak a tanuldt a nyelvtanulasban,
de nem teszik képtelenné, hogy egy Uj nyelvet elsajatitson. A sikeres nyelvtanulashoz
hozzajarul a célnyelv kultiuraja, tarsadalma iranti érdeklddés, amely a motivacid
mozgatoerejeként jelenik meg, valamint hogy mindehhez hozzajarul a célnyelv orszaganak
kornyezete. A vizsgalat soran azonban a pozitiv tényezék mellett, bemutatom az
akadalyoz6 tényezoket is, amelyek a nyelvtanulas soran kiilfoldon befolyasolhatjak a tanulo
tanulasi folyamatat. A kiilfoldi nyelvtanulds soran a megkérdezett a nyelvtudas fejlédése
mellett mas kompetenciak fejlodését is megtapasztaltak. A kutatdsi eredmények alapjan
kijelenthetd, hogy a nyelv kultiraja és tarsadalma iranti érdeklédés az egyik
legmeghatarozobb szerepet tolti be a nyelvtanulasi motivacioban, és az adott nyelv
tarsadalmanak tagjaival valo kapcsolatba 1épés noveli a nyelvi dnbizalmat.
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NAGY PETER

Meérndktanar, gépészet-mechatronikai szakirany
Osztatlan, 3. félév

Széchenyi Istvan Egyetem

Miiszaki Tudomanyi Kar

Témavezetd:
Dr. Vasarhelyi Zsuzsanna
féiskolai docens, SZE MTK

Kreativitas és alkotoképesség fejlesztése

Munkam soran korunk egyik legnagyobb érdeklddését kivaltd témakdrének megismerését
tiiztem ki célul. Els6sorban arra a kérdésre kerestem a feleletet: ki az igazan tehetséges, és
az adottsagok, képességek milyen moddon fejlesztheték? Ennek megvalaszoldsdhoz a
dolgozatban roviden bemutatom a nevelhetdség és személyiségfejlesztés pszichologiai
feltételeit, valamint a tehetségnevelés elméleti alapjait. Ismertetem a kreativ és
onmegvalosito ember legfontosabb személyiségvonasait, és azok fejlesztésének pedagogiai
mddszereit.

A dolgozatban kiemelem, hogy nagyon fontos a tehetségek korai felismerése és gondozasa,
amely érzelem gazdag, segitd szandékn csaladi és iskolai 1égkort igényel. Mindenekel6tt a
szlil6i haztamogatd és fejlesztd kornyezetének megteremtését, mert a csalad kovetendd
modellje szerepet jatszik az 6roklott adottsagok kifejlesztésében.

Ravilagitok arra is, hogy az értékek megdvasa és tovabbfejlesztése az igazan hatékony
pedagodgiai munkanak egyik kozponti kérdése, mert a ma €s a jovo tarsadalmi igényeinek a
kreativitas szellemében nevelt személyiség felel meg. Dolgozatomban ezért a
tehetségnevelés pedagogiai lehetdségeit, modszereit tobbféle szempontbol ismertetem.
Hangsulyozom a pedagoégus személyiségének fontossagat, mivel a megujulasra kész,
kreativ pedagogussal valo talalkozas esetén tudnak tovabbfejlodni a diakok képességei.
Kiemelem, hogy a didkok csak olyan iskolai légkorben tudnak kreativva valni, ahol
megfeleld a motivalas, a sikerélményt biztosito és sokiranyu tevékenységi lehetdség.

- 160 -




NASZVADI EMMA DEBRECZENI TAMAS
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Témavezeto:
Beran Eszter
Egyetemi adjunktus, PPKE BTK

Borderline személyiségzavarban szenvedd és egészséges személyek élettorténeteinek
narrativ vizsgalata. Agencia és intimitas témainak 6sszehasonlitasa betegek és
egészséges személyek onéletrajzi epizédjaiban.

Narrativ identitasunk a személyiségiink egy, az élettdrténeteken és elbeszéléseken keresztiil
valo értelmezését jelenti. Narrativank fiatal korunktdl veliink fejlodik, s részét képezi
annak, ahogyan éniinket mind magunk, mind a korilottiink él6k szdmara kifejezziik. E
vizsgélat egy nagyobb volumeni kutatdsba agyazédvan a narrativ identitast kifejezd
¢élettorténeteket a McAdams-féle féli strukturalt ¢letat interju segitségével vizsgalja
borderline  személyiségzavarban szenvedd ¢és egészséges személyek korében.
Jelen munkédban 26 borderline személyiségzavarban szenvedd péciens, €és 26 nemben,
korban, elvégzett iskolai osztdlyok szamaban illesztett egészséges személy élettorténetét
vettik fel a McAdams-féle félig strukturalt életat interju segitségével, majd azokat az
eredeti kodrendszer (agencia és intimitas) illetve egy Gjonnan, altalunk kialakitott pontozasi
madd alapjan az torténetekben megjelend negativ motivumok (paciencia/agencia vesztés és
izolacid) mentén értékeltiik.

Az eredmények alapjan a betegek mind az agencia mind az intimitas alapjan szignifikansan
elkiiloniiltek az egészségesektél, a BPD személyek életnarrativaiiban mind az agens
tartalmak, mind a kozosségi érzés témai alacsonyabb szamban voltak jelen. A negativ
dimenziok alapjan pedig a borderline személyiségzavar identitdsara a megndvekedett
paciencia illetve a szelfre iranyuld izolacid volt jellemz6. Ezen tilmenden az egyes
torténettipusok az agencia és intimitas témak szerint differencialt valaszokat aktivalnak a
személyekben, s a valaszok csoportokként is elkiiloniiltek.

A torténetek aktivalasa 0ij szempontokat nyujt a pszichoterapias technikdk szamara. Az
egyes korképek onéletrajzi identitasanak jobb megismerése elosegitheti az identitas témakat
célzottan megszolitd intervenciok kidolgozasat.
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NEMETH JULIANNA

Szocialpedagdgia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Czovek Andrea
foiskolai docens, EKF TKTK

A gyermekvédelmi szakellatiasban dolgozé szakemberek nézeteinek a vizsgalata

A kutatdsomban az a kérdés foglalkoztat, hogy a szakellatasban, szlikebben az otthont
nyujtéd ellatasban dolgozéd szakemberek nézetei miként befolyasoljak a gyermekekkel és a
sziileikkel val6 tevékenységiiket.

Ezt a kutatasi kérdést azért tartom aktualisnak, mert a magyar gyermekvédelemben még a
kozel multban is Gigy gondoltdk, hogy a gyermekvédelmi probléma az a sziilé hibaja. A
csaladrol nem rendszerben gondolkodtak, hanem a gyermeket emelték ki ebbdl a hibas
kornyezetbdl. Ma a gyermekvédelem egy szolgaltatds a gyermek és csaladja jolétének a
biztositasara. Kiemelt szerepe van a gyermeki jogoknak is. A magyar gyermekvédelemben
bekovetkezett valtozasok modszertani megujulast is sziikségessé tesznek, illetve fontossa
valik a sziilékkel val6 egyiittmiikodés is a gyermek érdekében.

A kutatasomhoz kérddivet hasznaltam, a kérdéiv négy egységre bonthatd. Az elsd rész
altalanos szociologiai jellegli kérdéseket tartalmaz, a masodik részében a szakmai
szocializaciot befolyasold tényezdkre kérdezek ra, a harmadikban a nézetekre vonatkozd
kérdések vannak, és a negyedik a szakmai tevékenységekre vonatkozo kérdéssort tartalmaz.
A kutatasom els6 két hipotézise arra fogalmaz meg allitast, hogy a szakemberek szakmai
tevékenységéhez a mintat a sziilbk vagy tandrok adjak-e a szakemberek szamara.
A harmadik hipotézis a nézetek és szakmai tevékenység 0sszefiiggésére kérdez ra.

A kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a valaszaddk a szakmai tevékenységiikhoz a
szakmai, kognitiv elemeket leginkdbb a tanaraiktol, mig a személyiségbeli, affektiv
elemeket a sziilok, illetve szocialis szakemberek mintaibol veszik jellemzden.
A nézetek és szakmai tevékenység Osszefliggése kapcsan azt talaltam, hogy a szakemberek
nézetei magas aranyban mutatjdk az 0j gyermekkép, és gyermekvédelmi szemlélet
sajatossagit, azonban a tevékenységrendszeriik nem koveti ezt a szemléletet konzekvensen.
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Berzsenyi Déniel Pedagdgusképzé Kar

Témavezeto:
Dr. Muranyi Péter
egyetemi docens, NYME BDPK

A bibliografiai index miifajanak megijitasi kisérlete a Magyar Eletrajzi Kalauzban

30 év tapasztalatait foglalom Ossze az eredmények tiikrében. Elfogult vagyok a jelenleg
340.000 személy adatait karbantartd ,Magyar Eletrajzi Kalauz” adatbazissal szemben, de
torekszem a szakmai objektivitasra. 1985-ben fOiskolai hallgatoként, tanulmanyi
Osztonzésre kezdtem cédulazni a forrdsokbdl a sziil6foldemhez, Kemenesaljahoz kot6do
személyek adatait ¢és hamar sok helyben nem ismert emberre bukkantam.
Meggy6zddésemmé valt, hogy a gyljtékor szélesitésével érdemes teljes korti, nemzeti
regisztracioba fognom. Lehet-e komolyabb szakmai kihivas egy informacids szakember
szamara: egyetlen korpuszban 0sszegyiijteni mindazokat, akik a magyarsag torténete soran
tért6l és idot6l fliggetleniil jelentdségre tettek szert illetve az életrajzi adattdrakban
megemlitésre keriiltek? Kutatasi hattér nélkiil, szabadidés munkéval lehetetlen kiildetésnek
tlint a reprezentativ nemzeti digitalis névkataszter 1étrehozasa.

Tapasztalataim feljogositanak a miifaji problematika attekintésére és a kezdeményezések
kritikai elemzésére. Dolgozatomban e komplex forma tartalmi elemeire, koncepcionalis
Osszefliggéseire koncentralok. El6szor a pongyolan definialt fogalmat veszem gorcsé ala. A
biografiai indexek reprezentansainak attekintése utdn Osszehasonlitd elemzések keriilnek
sorra hazai és nemzetkozi példak alapjan. Kiilon egységet szentelek a Magyar Eletrajzi
Kalauz historidjanak: a forrasfeldolgozas filozofidjanak és mikrostrukturainak, az
adatszerkezetek kérdéskorének, valamint a szamitogépes feldolgozas architekturajanak —
innovativ, mifajt megtjitdo valaszkisérletekként a problémak feloldasara. Kitérek a
felhasznalas lehet6ségekre, majd jelzem a fejlesztés iranyait: a feltaras kovetkezo 1épcsdit, a
visszakeresési hatékonysag fokozasat szolgald algoritmusokat és az egyiittmiikodés
szintereit.

Zarasként a biografiai index, mint integrativ miifaj alkalmazasanak lehetdségeit veszem
szamba. Kisérletet teszek a halozati egyiittmiikddési modell gondolatanak felvetésére,
amely paradigmatikus valtast jelentene a mai gyakorlathoz képest és hosszii tavon
szolgalhatnd a magyar konyvtar- és tajékoztatasiigy érdekeit, valamint a webes és
nyomtatott forrasok magyar biografiai univerzumanak mérvado iranytiije lehetne.
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Pszichologia
BA, 5. félév
Pécsi Tudomanyegyetem
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Témavezeto:
Dr. Bereczkei Tamas
egyetemi tanar, PTE BTK

Ki érti meg jobban a masikat? Szocializaciés hatasok évodaskoru gyerekek
elmeolvasasanak fejlédésére

Az elmeolvasas, vagy elmeteéria kutatdsa napjainkban nagy népszeriiségnek orvend. Ez
nem véletlen, hiszen olyan humanspecifikus képességrdél van sz6, melyet nap, mint nap
hasznalunk, amikor masoknak, olyan gondolatokat, vélekedéseket, ¢érzelmeket
tulajdonitunk, melyek eltérnek a sajatunktdl, ezaltal megjosolhatjuk embertarsaink
viselkedését, cselekedeteiket. Az elmetedria az evolicié eredményeként alakult ki az
embernél, azonban fejlodését szamos tényez6 befolyasolhatja.

Kutatdsom soran arra kerestem a valaszt, hogy az dvodai csoportok szerkezete, a sziilok
altal a gyermeknek olvasott mese, valamint a tévében nézett rajzfilmek mennyisége, miként
befolyasoljak az elmeteodria fejlodését az 5-6 évesek korében.

Vizsgalatomban 60 gyerek vett részt, melyek koziil 30-an korosztalyilag heterogén, 30-an
pedig korosztalyilag homogén dvodai csoportba jarnak.

A kutatasunk elején felallitott hipotéziseim a statisztikai elemzések soran tobbnyire
alatamasztast nyertek. Kimutattam, hogy a vegyes csoportba jarok jobban teljesitenck az
elmeolvaséi feladatokban. Megallapitottam, hogy azok a gyerekek, akiknek minden nap
mesélnek ugyancsak magasabb pontszamot érnek el, mint azok a tarsaik, akiknek ritkabban
olvasnak torténeteket a sziileik. Arra is fény dertilt, hogy azok a gyerekek, akik minden nap
néznek rajzfilmeket a televizidban rosszabbul teljesitettek, mint azok, akik kevesebb id6t
toltenek a képerny6 el6tt.

A vizsgalat eredményes volt, azonban a vizsgdlatot mindenképpen érdemes lenne
megismételni nagyobb elemszami mintan.
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A nemi erdszak mitoszok és elfogadottsiguk Magyarorszagon.

Kutatasunk célja az eredetileg Payne, Lonsway és Fitzgerald (1994; 1999) altal kifejlesztett
és validalt, majd McMahon és Farmer altal (2011) tovabbfejlesztett Illinois Rape Myth
Acceptance Scale magyarra valé leforditdsa, magyar mintan valo validalasa és
faktorstruktirajanak elemzése, valamint mas tesztekkel (Az igazsagos vilagba vetett hit, a
Lezaras Iranti Igény, Régi és Modern illetve Ambivalens Szexizmus Skala) vald
Modszer: Az adatgyiijtés részben offline (n=77), részben online (n=681) valosult meg. A
kitoltok rovid demografia kérddivet, Az igazsagos vilagba vetett hitet méré kérddivet, a
Lezaras Iranti Igény Skalat, Régi és Modern illetve Ambivalens Szexizmus Skalat,
valamint a validalni kivant Updated Illinois Rape Myth Acceptance Scale-t toltotték ki. A
kérdéivesomag végén rakérdeztiink, hogy érintettek e személyesen vagy ismerds, kozel allo
hozzatartozo révén a nem erészakban, mind aldozatisag, mind elkévetés szempontjabol.
Eredmények: Elmondhatjuk, hogy a validalas sikeres, a kérd6iv érvényes és megbizhato
mérdeszkdznek bizonyult. A fokomponens-elemzés soran a magyar mintan talalt faktorok
nagyban hasonlitottak az eredeti kérd6iv faktorstrukturajara és a variancia 67,9% is meg
tudjak magyarazni Erés egylittjarast sikeriilt kimutatnunk kiilonb6z6 —szexizmus
kérdéivekkel, valamint kozepes-gyenge egyiittjarast a nemi er@szak mitoszok és az
igazsagos vilagba vetett hit kozott. Eltérést talaltunk a férfiak és a ndk, az aldozatok és
nem-aldozatok, valamint a fiatal felnéttek és az idésebbek nemi er6szak mitosz elfogadasa
kozott. Nem taldltunk azonban egyiittjarast a nemi erdészak mitoszok és a lezaras iranti
igény kozott.

Kovetkeztetések: A kérdéiv Az Updated Illinois Rape Myth Acceptance Scale azaz a Nemi
er6szak mitosz elfogadas skala mintankon jol miikodé megbizhaté és érvényes
mérdeszkdznek bizonyult, melynek segitségével a hazankban is kutathatova valnak a nemi
erdszak mitoszok. Az eredményeink jol magyarazhatoak a szakirodalom alapjan, annak
eredményivel dsszecsengenek.
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A Szent Laszl6 Gimnazium iskolai értesitdi (1911-1949)

A gimnazium alapitasanak koriilményei és a torténete rajzolodik ki a tanulmany elsé
részében a kezdetektdl napjainkig. Ezutan az iskolai értesitok szerkezetérdl, felépitésérol és
kialakulasuk torvényi hatterérol esik szo. Ezek a dokumentumok bemutatjak az iskola
életét, a tanév torténéseit, a tanarok tevékenységét, az iskola felszerelését, a tanulok
névsorat, érdemjegyeit valamint tdjékoztatot adnak a kovetkez6 tanévre vonatkozdan.
Kiilon fejezet foglalkozik az adott iskola értesitdivel, hiszen annak ellenére, hogy a
felépitésiik megegyezik mas intézmények hasonlé dokumentumaival mégis kiilonbozbek.

A fejezetek tartalmanak bovebb kifejtését példak teszik szemléletesebbé.

A dolgozat nagy része bibliografia, ami lehet6vé teszi a keresést a feldolgozott id6szak
évkonyveiben, nagy segitséget nyljtva a helytorténészeknek, didkoknak, érdekléddknek.
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Az én képem, az énképem? — avagy az introvertalt vonasok megnyilvanulisa a
Facebookon

Vajon valos képet mutatunk magunkrél a virtudlis vilagon keresztill vagy szocialis
szabalyok altal meghatarozott karakter keretein beliil alkotjuk meg internetes profilunk?
Kutatasunk a redlis énkép megjelenitésének torzitisait és valds jellemzdit vizsgalja
Facebook profilok alapjan, az introvertalt személyek, s ezek interiorizalt vonasainak valos,
illetve torzitott felszini megnyilvanulasait. A személyiségvonasok mérésére az Eysenck
Személyiség kérddiv (Eysenck, 1985) extraverzid és szocialis konformitds alskalait
alkalmaztuk, valamint egy sajat kidolgozasti, a Facebook felhasznalassal kapcsolatos
kérdéivet, illetve a Youarewhatyoulike (Kosinki, Stillwell és Graepel, 2013) Facebook
applikaciot. Ezt kovetéen megvizsgaltuk az introvertalt Facebook felhasznaldk profiljanak
felismerhetGségét, real és human szakos hallgatok és diakok korében. Eredményeinkben
Osszegezziik a vizsgalt introvertalt személyeknél jelentkezé személyiségvonasok kozti
differencidkat és hasonldsagokat, a parhuzamba vont realis és virtualis vilag mentén,
figyelembe véve szocialis konformitasuk mértékét, és a kisérleti személyek szakteriiletének
human beallitottsagat.
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Dr. Dedk Anita
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Kétféle tancos-mozgasos foglalkozas hatiasa a pillanatnyi hangulati és szorongasos
allapotra egyetlen iilés alkalmaval

Jelen kutatas kétféle tancos-mozgasos foglalkozas egyetlen alkalom utan a hangulatra és
szorongasra gyakorolt hatasait vizsgalta. A kutatas elméleti megalapozottsagat a testmozgas
¢és a tanc hangulatra és szorongasra gyakorolt pozitiv hatasat kutaté eredmények tamasztjak
ala.

A vizsgélatban 64 ndi vizsgalati személy onként vett rész. A kétféle tipusu tancos-
mozgasos oOra a ’gyors-energizald’® (n=32) és a ’lassu-tudatos’ (n=32) ora volt. A
foglalkozasok el6tt és utan a hangulati allapotot a Pozitiv és Negativ Affektivitas Skalaval
(PANAS), a szorongast pedig a Spielberger féle Allapotszorongas Kérddivvel (STAI-S)
mértem fel.

Szignifikans eredményeket kaptam az o6rak hangulatra gyakorolt hatdsaban. A tancos-
mozgasos foglalkozas hatasos a pozitiv affektusok novelésében illetve a negativ affektusok
és pillanatnyi szorongasszint csékkentésében mindkét ora tipusnal, egyetlen foglalkozas
alkalmaval. Jelen vizsgalatban nem kaptam szignifikans eredményeket a két ora tipus
hatasa kozotti kiilonbségekre, nem volt kiilonbség a ’gyors-energizald’ és ’lasst tudatos’
orak kozott egyik skalan sem.

A vizsgalat eredményeinek fényében a tancos-mozgasos foglalkozasokon vald részvétel
hatékony modja a hangulat javitasinak és a szorongis csokkentésének. Erdemes lenne
tovabbi kutatasokban érzékenyebb hangulatméré eszkozokkel feltarni ezeket a
hatdsmechanizmusokat.
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Szegedi Tudomanyegyetem
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Témavezeto:
Dr. Pajor Eniké
féiskolai tanar, SZTE JGYPK

A magyar és finn fiatal felnéttek szabadidés sportfogyasztasanak 6sszehasonlito
vizsgalata (2013 —2014) és erre épiil6 preventiv egészségmegorzo képzési program

Valasztasomban szerepet jatszott, hogy FErasmus 0sztondijasként volt lehetdségem
Finnorszagban tanulni. Vizsgaltam ki, hogyan vélekedik a sportolasrol, az egészségtudatos
magatartasrol és a prevenciorél. Empirikus kutatasomat kérddives modszer segitségével
mértem. Vizsgalatomban az Oulu —i és a Szegedi Tudomanyegyetem mérndktan
hallgatoival készitettem el a felmérést. A kérddivet 110 finn valamint 100 magyar didk
toltotte ki. A magyar kérdéivek elkészitése utan, azok angol tiikorforditasat osztottam ki a
finn hallgatok kozott, személyesen. A primer kutatdsom megkezdése el6tt, eldzetes
kutatdsokra tamaszkodtam, mint az Eurobarometer, KSH, OLEF 2000,2003 - as adatai.
Vizsgaltam, hogy az egyetem valamint a munkahely, amennyiben a fiatal felnéttek mar
dolgoznak, miként jarul hozzad egészségiik meglérzéséhez, valamint rendszeres
testmozgasuk elésegitéséhez. Munkdmbdol megtudjuk, hogy nincsenek nagyaranyu
kiilonbségek a magyar és finn hallgatok kozott. A fiatalok életében fontos szerepet jatszik a
sport és az egészségtudatos magatartas. A résztvevok tobb mint fele rendszeresen sportol.

A preventiv magatartasformak kozil az egészséges taplalkozasnak és rendszeres
mozgasnak kiemelt szerepet tulajdonitanak. Az egyetemek és a munkahelyek kevésbé
felkésziiltek. Az adatok alapjan meger6s6dott bennem a feln6ttképzési szakember
felelossége és ugy gondolom, hogy a képzési program kidolgozasaval tehetiink a fiatal
felnbttek egészségéért és talan igy tudatosithatjuk benniik a sport és az egészség
hasznossagat.
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Témavezeto:
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Az andragégia és a gyégypedagégia kapcsolédasi lehetéségei

Kiiléongsen nagy az interdiszciplinaritas jelentdsége az andragogia és a gyogypedagdgia
esetében, melyeknek célcsoportja, mddszerei, eszkozei és alapelvei kozott is vannak
atfedések. Sziikséges ezekre épiteni, hiszen példaul a hatranyos helyzetii csoportok szamara
ezek az egylittmiikodések a fejlodés lehet6ségét biztositjak. Az andragdgia, mint a
feln6ttképzés tudomanya, béséges ismeretekkel és modszertarral rendelkezik a felnbttek
tanuldsanak segitéséhez, azonban az akadalyokkal kiizd6 felnéttek oktatasahoz sziikségesek
olyan specialis ismeretek, amikkel a gyogypedagogia rendelkezik.

Kutataisom célja, hogy felhiviam a figyelmet a két tudomany egylittmikodésének
fontossagara: a jo gyakorlatok gytiijtése altal hozzajaruljak a két egyetemi szak, valamint a
két tudoméanyag kozeledéséhez, tartalmi fejlesztéséhez; és kutatasokat végezzek a két
tudomanyteriilet egymast kiegészitd, erdsitd modszertana teriiletén. Ennek megfeleléen
kutatasi kérdéseim a két tudomanyteriilet kozotti kapcsolddasi pontokra, a kialakult jo
gyakorlatokra iranyultak, és arra keresték a valaszt, hogy milyen egyiittmiikodések 1éteznek
egyetem keretein beliil és azokon kiviil, milyen akadalyok allhatnak fent.

A kutatas dokumentumelemzésen (szakirodalom, vonatkozo projektek, palyazatok és civil
szervezetek dokumentacidja), valamint pilot kutatasként félig strukturalt interjukon alapszik
(5 f6s minta), tovabba részt vettem két szakmai diskurzusban: erzsébetvarosi rendezvény
egy alkalommal, 9 f6 részvételével, valamint egy miihelymunkaban, Pedagdgusmiihely
néven (Illyés Sandor Szakkollégium és Eotvos Collegium, 3 alkalom, 6-12 £6).
Kutatasombol kideriilt, hogy az interdiszciplinaritasnak ¢€s az andragogia és a
gyogypedagogia kozotti egyiittmikodéseknek nemcsak relevanciaja van, de rendkiviil nagy
sziikség is van ezekre. A kutatds igazolta, hogy a jelenleg még hianyteriiletként jelentkezd
andragogiai-gyogypedagogiai kooperaciora igény €s nyitottsag is van, mind a kutatok, mind
a gyakorlati szakemberek, de a kovetkez0 generacio, azaz a hallgatok korében is.
Dolgozatom sikerének tekintem, hogy a kutatas célcsoportjanak korében sikeriilt felkelteni
az érdeklédést a két tudomanyteriilet kapcsolodasanak lehetdségeire, lehetéségem volt
kiemelni olyan egylittmikodéseket és kezdeményezéseket, melyek eddig talan nem kaptak
elég nyilvanossagot.
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PAPP GYONGYVER DALMA

Pszichologia

BA, 6. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeto:
Csabai Krisztina
Egyetemi tanarsegéd, PPKE BTK

Kép és képzelet - a sziil6i reprezentaciok teljes és egysziil6s csaladban nevelkedett
fiatalok rajzain

Jelen dolgozat egy olyan projektiv technikdval kivitelezett kotodéskutatast ismertet,
melyben a sziilok képi reprezentacidi allnak kdzéppontban. A sziilé és gyermeke diad
kapcsolatanak mélysége, dinamikaja és meghatarozo érzelmei kibontakoznak az
alkotasban, igy a kotddés mindsége szempontjabol relevans tényezdk tanulmanyozésa
lehetségessé valik.

A kutatasban az édesanyat és édesapat a gyermekével kiilon abrazolja a személy, haromféle
alternativa kerill bemutatasra a kotddési kapcsolat szimbolikus reprezentacioinak
feltérképezésére.

A kutatashoz készitett kodrendszer segitségével vizsgalhatoak egyenként az alkotasok,
mely soran megfigyelhetd, milyen kiilonbségek figyelhetoek meg az elsddleges és
masodlagos gondozoérdl kialakitott reprezentaciokban, melyik sziilével mutatkozik
biztonsagosabbnak a kapcsolat.

Olyan szempontbo6l is elemezhetéek az Osszefiiggések, hogy a gondozodival megélt
kapcsolatat egyiittvéve értelmezziik, végiil pedig az egységes elemzés soran feltarul, hogy a
személy altal abrazolt motivumok milyen viszonyban allnak egymassal abban az esetben,
ha a két alkotast fény felé tartva egymas elé helyezziik — kiilonds tekintettel a
helypreferenciara, atfedésekre, esetleges akadalyokra.

A vizsgalatot 18-25 éves fiatalokkal végeztiik el, a két rajz mellett felvettiik a Kotédési
Stilus Kérddivet és a Sziil6i Banasmod Kérddivet. Csoportképzd valtozo a személyek olyan
csaladi helyzete volt, hogy sziileik elvaltak-e — és melyik sziilével éltek ezt kdvetéen —,
vagy pedig kétsziil6s csaladban néttek fel.

A legfontosabb eredmények értelmében megallapithatd, hogy az elvalt sziilok
gyermekeiként nevelkedett fiatalok sziilérél kialakitott reprezentacidja bizonytalanabb és
szegényesebb, mint azoké a személyeké, akik kétsziilos csaladban nevelkedtek; o6k
érzelmesebbnek ¢és gazdagabbnak é&brazoltdk a szeretetkapcsolatot mindkét gondozo
esetében. A szilokrdl kialakitott reprezentaciok Osszefiiggést mutatnak. Minél
biztonsagosabbnak mutatkozik kiilon-kiilon a veliik valdo kapcsolat, annal egységesebb,
biztonsagosabb a csaladi rendszer, és annal inkdbb megfigyelhetd az édesanyaval megélt
szeretet ¢s tor6dés a kapcsolatokban. Tovabba az elvalt sziilok gyermekei azzal a sziilével
itélik kapcsolatukat biztonsagosabbnak, akivel a valasukat kdvetden éltek.

A rajzolas segiti a verbalisan nehezen kifejezhetd tartalmak megjelenitését, igy a kotodési
kapcsolat szimbolikus reprezenticidi olyan informacidkkal szolgalhatnak, melyek a
személyek szdmara pszichoterapias értéki felismerésekhez vezethetnek.
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PATAKI PATRICIA ANDREA

Klinikai- és egészségpszicholdogia MA
MA, 1. félév
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Témavezetd:
Farkas Judit
egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

A depresszids tiinetek és a droghasznalattal kapcsolatos pozitiv hiedelmek szerepe a
melléhasznalasban metadon- illetve szuboxonprogramban résztvevé opiatfiiggo
betegek korében

Bevezetés: A metadon- illetve suboxon-programban résztvevé személyek programboél vald
kiesésének megakadalyozasa a tartdos heroin-absztinencia egyik alapfeltétele (Gossop,
Marsden, Stewart, & Treacy, 2000); a kiesést pedig gyakran eldrejelzi az egyéb
szerhasznalat. A jelen vizsgdlat a designer drog hasznalatot, alkoholhasznalatot illetve
pszichiatriai gydgyszer-abluzust mérte fel metadon- vagy suboxon-programban részvevo
személyek korében. Mivel korabbi vizsgalatok megerdsitették, hogy a nyugtatok nem
rendeltetésszerti hasznalata 0sszefiigghet a depresszioval (Peles, Schreiber, Naumovsky, &
Adelson, 2007), a depresszids tiinetek ¢€s a droghasznalattal kapcsolatos pozitiv hiedelmek
szerepét vizsgaltuk a melléhasznalas bejoslasara.

Modszer: A vizsgalat 2014 nyaran tortént a Nyiré Gyula Korhaz OPAI Drogambulancia
szubsztiticios kezelésben részesiild oOpiatfiiggd betegeivel (189 f6; 71,4% férfi; atlagos
életkor: 40,7, SD: 6,8). Felmérés soran hasznalt kérdéivek: Kabitoszerhasznalattal
Kapcsolatos Hiedelmek Kérddiv (BASAS: Wright, 1993; ford.: Perczel-Forintos, 2007);
Alkoholhasznalat ~ Zavarainak  szlirétesztie (AUDIT: Saunders, 1993), Rovid
Pszichopatologiai  Tiinetlista  (BSI:  Derogatis, 1993; ford: Urban, 2014).
Eredmények: A Metadonnal kapcsolatos hiedelmek, illetve Droggal kapcsolatos hiedelmek
Osszpontszam szignifikansan korrelalt a BSI depresszid alskalajaval (Spearman, r=0,311,
p<0,000; r=0,252, p<0,000). A BSI depresszio alskalaja korrelalt tovabba a melléhasznalas
mutatdéjaval is (Spearman, r=0,335, p<0,000). Kruskal-Wallis probaval nézve a
melléhasznalas mértéke alapjan szignifikans kiilonbség mutatkozott a BSI depresszid
(x2(3)=22,179, p<0,001), illetve Globalis Shlyossag (32(3)=26,133, p<0,001)
pontszamaiban, tovabba az AUDIT pontszamaban (x2(3)=43,302, p<0,001) is.

Diszkusszid:  Bebizonyosodott, hogy a depressziés tiinetek Osszefliggenek a
droghasznalattal kapcsolatos pozitiv hiedelmekkel, melyek tobbek kozott azt feltételezik,
hogy a drogokrdl nem lehet illetve nem is érdemes leszokni. Ez az attitiid pedig egyiitt jar a
melléhasznalassal, gyogyszer-, drog- illetve alkoholhasznalat terén is. Az eredmények
alapjan fontos, hogy az Onrontd kort pszichoszocidlis intervenciéval Kkeriiljon
megszakitasra, mivel a nyugtatok, egyéb gyogyszerek felirasa tovabbi abuzushoz vezethet.
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PETER-SZABO OSSZIAN

Pszichologia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

TOTH TICIANA ENIKO

Pszichologia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

TOTH ADAM
Pszichologia

BA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Csabi Eszter
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A vonasszintii altruizmus evolicidja az empatias érzelemdetektalas és az averziv
személyiségjegyek tiikrében

Célunk az volt, hogy rendszerezziik az altruizmussal kapcsolatos eddigi eredményeket,
valamint, hogy allast foglaljunk a témat 6vezd vitdkban és adatokkal tdmasszuk ald az
saltruista személyiség” koncepcidjat. Habar ezt a szinti Onzetlenséget rendkiviil
szituativnak és szocidlisan befolyasolt jelenségnek tartjak, igyekeztiink kivonni a
kornyezeti hatasokat, és a hangsilyt az intraperszonalis és evolucids okokra helyezni. Az
arnyaltabb eredmények érdekében szamos eszkozt hasznaltunk, melyek a személyiség sok
aspektusat mérték, igy személyiségvonasokat, empatias készséget és azok hianyat, szembdl
torténd érzelemfelismerést és az élettel vald elégedettséget. A mintank 49 egészséges
egyetemi hallgatobol allt, akik atlag életkora 20,78 (SD = 1,61). Az eredményekbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy bizonyos személyiségvonasok Osszefliggésben allnak azzal, hogy
valaki élete soran milyen gyakorisdggal hajtott végre altruista viselkedést. A segitd
viselkedés azonban nem all dsszefiiggésben a tapasztalatra vald nyitottsdggal, szenzoros
élménykereséssel, érzelmi stabilitdssal, valamint a szakma kivalasztasaval sem. Az
eredmények azt mutatjak, hogy feltehetbleg azok, akik tobbet segitenek, Gsszességében
elégedettebbek az életiikkel. Nem talaltunk Osszefiiggést az érzelmek szembdl torténd
olvasdsa és az altruizmus kozott, azonban a masok perspektivajat felvevo és empatias
torédéssel bird személyek hajlamosak tobbet segiteni, ami az altruista viselkedés
vonasszintli kognitiv és affektiv szintjeit is feltételezheti. Mig a narcizmus és a pszichopatia
nem all osszefiiggésben az dnzetlenséggel, addig a Machiavellizmus igen — ez az eredmény
azonban az egészséges minta tekintetében megkérddjelezhetd. Osszességében azt
feltételezziik tehat, hogy ezek a személyiségvonasok evolicios szempontbdl adaptivak, igy
az altruizmus meg nem magyarazott jelenségei ellenére is lehet alapja a tisztan altruista
embereknek.
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PETO REKA

Kognitiv Pszichologia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetok:

Kiraly Ildiko

tanszékvezetd, egyetemi kozalkalmazott, ELTE PPK
Elekes Fruzsina

tanarsegéd, ELTE PPK

Olah Katalin

tanadrsegéd, ELTE PPK

’Skélatévesztés’ a kulturalis tanulds mérésének egy lehetséges 1j eszkoze

Az tgynevezett skalatévesztés jelenségét elészor DeLoache, Uttal és Rosengren publikaltak
2004-ben. Vizsgalatuk sordn azt talaltdk, hogy a gyerekek gyakran probalnak meg egy mar
ismert targyat annak eredeti funkcidja alapjan hasznalni, akkor is, ha aktualis céljukat az
adott eszkdzzel méretbeli okok miatt mar nem tudjék elérni. Még vitak folynak a jelenség
teljes korli magyarazatarol, azonban Casler, Eshleman, Greene és Terziyan kutatasi
eredményei (2011) azt sugalljak, hogy a teleo-funkcionalis elmélet fontos kiindulépont
lehet. A gyerekek elvarjak, hogy egy adott dolog egy adott funkcidt szolgaljon, mely
tulajdonsagat hosszutavon is megtartja. Egy olld azért van, hogy vagjon. Ezen tudasuk
automatikusan aktivalodik mindig, helyzettdl fiiggetleniil, amikor az oll6t meglatjak. Azaz,
a targyak funkcionalis szerepét veszik figyelembe, s nem azok esetleges (az aktualis
szituaciotol is fiiggd) hatékonysagat. A funkcié és hatékonysag kozotti kiilonbségtétel
nagyon fontos, hiszen a funkcié egy kulturdlisan kivalasztott forma a cél elérésére.
Vizsgalatunkban ezt a feltételezést szeretnénk aldtdmasztani a gyerekek kulturalis
kiilonbségekre vonatkozo szelektiv tanuldsanak paradigmajanak felhasznalasaval.

A gyerekek szamukra addig ismeretlen targyakat és azok hasznalatat latjak, melyet egy
sajat (azonos nyelvet beszéld) vagy egy eltérdé kultirabeli (mas nyelvet beszéld) személy
mutat be nekik. A teszt helyzetben a cél ugyanaz, azonban a mar bemutatott targy nagyobb
méretben van eldttiik és mellette megjelenik egy 10j targy, mely kivitelezését tekintve
célravezet6bb lenne.

Eddigi eredményeink alatdmasztjdk elvarasainkat, miszerint a kisgyerekek az azonos
nyelvii modelltdl megtanuljak a kulturdlisan fontosnak vélt funkcidt, igy nagyobb
szazalékban produkalnak skalatévesztést (45%), mint tarsaik (15%), akik a nem szamukra
kovetendd kultarabeli személyt latjak (t(17)=2.192, p=0.045). Mindez egy ujabb
alatamasztast ad a teleo-funkciondlis nézépont magyarazatanak, miszerint a
»skalatévesztés” hatterében a targyaknak tulajdonitott funkcionalis szerep kiemelkedden
fontos. Tovabba vizsgalatunk a gyerekek szelektiv tanulasanak mérésére egy lehetséges 1j
eszkozt nyujt, mellyel igazolhatd, hogy a gyerekek egy targy funkcidjat csak szamukra
szocialisan relevans személyt6l tanuljak meg.
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PETRENKO LEA

Informatikus konyvtaros

BA, 4. félév

Eszterhazy Kéroly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Tovari Judit
féiskolai tanar, EKF TKTK

A webtechnoldogia hatasa a konyvtari katalégusokra

Konyvtaros hallgatoként fontosnak tartom az informaciok feldolgozasat, megdrzését és
visszakereshetSségének biztositasat. Ugy gondolom, hogy az élet minden teriiletén fontos,
hogyan tudunk hozzaférni a szamunkra fontos informacidkhoz. Kutatdsom soran
megvizsgaltam, hogyan jutottunk el a cédulakatalogustol az elektronikus
»vilagkatalogusig”, aminek elengedhetetlen feltétele volt a metaadatokat kezelni képes
MARC szabvanyok létrejotte.

Dolgozatomban a web-technologia konyvtari katalogusokra gyakorolt hatasat vizsgalom. A
web-technoldgia rohamos valtozasa kihat a konyvtari szolgaltatisok minden teriiletére,
befolyasolja az allomany Osszetételét, feldolgozasat, szolgaltatasat a kozkonyvtartol a
tudomanyos konyvtarig.

Kutatasom kozéppontjaban az OCLC torekvései és két fontos termékének, a WorldCat-nak
és a virtualis névtérnek, a VIAF-nak a vizsgalata all. A kdnyvtarak jovojét latom az OCLC
torekvéseiben. A tagkonyvtarak megosztjak metaadataikat, forrasaikat, k6zos munkajuk
eredménye pénzt és id6t takarit meg, amit Uj szolgaltatasok fejlesztésére forditanak. Ezek a
szolgaltatasok joval meghaladjak az OPAC-ok szokasos szolgaltatasait. Dolgozatomban
ezeket is vizsgalom. Kitérek a kozos katalogizalas nyelvi és karakterkészlet problémajara, a
mobil szolgaltatasok felkinalasara, a felhasznalok bevonasanak lehetdségeire az adatbazis-
épitésbe, a folkszondémia novekvd jelentGségére a keresésben. A  web-technologia
lehet6séget ad olyan adatkapcsolati hald kiépitésére, ami akar grafikusan is abrazolhato
szerz6 és koOzremikodok, kiadok, mivek kozott. A szakirodalmi hivatkozasok
elkészitéséhez segitség a felkinalt hivatkozasi stilus valasztasa. Tovabbi kutatasi lehetdség
az a grafikus feliilet, ami szemléletesen abrazolja a keresett szerz6 életében, majd halala
utan megjelent miiveinek, illetve a rola szold irodalomnak a szamszer(i el6fordulasat a
konyvtarakban évek szerinti bontasban. A kozds katalogizalasban jatszott kiemelkedd
jelent0sége miatt nagy figyelmet forditok a VIAF szolgaltatsra.

Megvizsgaltam, hogyan hasznalja ki egy amerikai kozkonyvtar a web-technologia
lehetdségeit katalogusa szolgaltatasainak bovitésére.

A gyakorlatban is megvizsgaltam, hogyan hatnak a kozos katalogizalasi elvek a hazai
MOKKA szolgéltatasaira és miként kapcsolodnak a magyar konyvtarak — azok koziil is
részletesebben a Debreceni Egyetem Egyetemi Konyvtara — a WorldCat rendszeréhez.
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PETROVSZKI ANETT AGNES

Andragobgia

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezeto:
dr. Farkas Eva
egyetemi docens, SZTE JGYPK

MULT - JELEN - JOVO? Az andragégus képzés helyzete Magyarorszagon

Dolgozatomban arra keresem a valaszt, hogy milyen az andragogus képzés megitéltsége
Magyarorszagon. A témahoz kapcsolodd szakirodalmak, tanulmanyok, jogszabalyok és
rendeletek, valamint statisztikai adatok attekintésével és értelmezésével tortént a kutatas. A
primer kutatas soran a 2015-ben végz6 andragogus hallgatokat kérdeztem meg strukturalt
kérdéives modszerrel és interjut készitettem o6t végzOs andragoégia mesterszakos
hallgatoval, azzal a céllal, hogy személyes példakkal egészitsem ki dolgozatomat.
Kutatasom soran feldolgoztam a koézmiivelddési szakemberképzés adatait kezdetektdl
egészen napjainkig, kiilonos tekintettel az andragdgus képzésre 2006-t0l. Az adatok
Osszegyujtésével és elemzésével egy kozel teljes képet nyujtok a szakemberképzés
helyzetérdl. Fokuszba allitottam az andragdgus képzés fejlodési szakaszait, amelyet primer
és szekunder kutatdsaimmal egészitettem ki, adva igy keretet dolgozatom f& kutatasi
céljanak.

Témavalasztasomat indokolja, hogy mint andragogus (miivelddésszervezés szakiranyon) és
leend6 okleveles felndttképzési szakember ismernem kell az altalam valasztott szak
torténeti kialakulasat, fo6bb fordulopontjait, statisztikai adatait és a témaval kapcsolatos
tanulmanyokat. Célom volt megismerni, hogy milyen tarsadalmi és gazdasagi eldnyei
vannak, ha hangsulyt fektetiink az ezen a szakon tanuldé egyének oktatasara.
A kutatasaim alapjan megallapitottam, hogy a szakmaban dolgozoknak koézdsen kellene
tenni azért, hogy ez a tarsadalom szamara —kutatasi eredményekkel, naprakész statisztikai
adatokkal bizonyitott— fontos szak ne tiinjon el. Egy ilyen nagy multra visszatekint6, de
mégis fiatal tudomanyteriilet magyarorszagi meger6sddése zaloga lehetne a tudasalapu
tarsadalom 1étrejottének, mivel olyan szakemberek keriilnének ki a munkaerdpiacra,
akiknek céljuk a szinvonalas oktatds és képzés szervezése. Ebben a folyamatban az
andragogia képzés képes megfeleld hatast kifejteni és a hivatasra tudatosan késziild
felndttképzési szakembereket kibocsatani a munkaerdpiacra. Mindezzel biztositva azt, hogy
az egyetemen megszerzett tudas érték, amelyet minden embernek a sajat elméje ékesitésén
kiviil kotelessége kell, hogy legyen a tarsadalom szamara ,,aruba” bocsajtani.
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Pszichologia Pszichologia
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A tarsas kontextus hatiasa az implicit tanuldsra és annak konszolidaci6jara

A pszichologia egyik kdzponti kérdése, hogy a szocialis kdzeg, a tarsak hogyan hatnak a
viselkedésiinkre €s a kognitiv folyamatainkra. Két tdrsas hatds mar régéta ismert a
szakirodalomban: 1) egy adott csoporton beliil jellemzéen egymashoz hangoljuk
attitlidjeinket, 2) kiilonb6z6 tipusu feladathelyzetekben megfigyelhetd a tarsas facilitacid
hatasa. A klasszikus tarsas facilitacios vizsgalatok a feladat nehézséget hataroztik meg,
mint fontos faktor, ugyanis bonyolultabb feladat esetén a tarsak hatisira romlik a
teljesitmény, mig egyszeriibb feladat esetén javul. A szakirodalomban szinte teljesen
hianyzik a tarsas hatas és a tanulasi/emlékezeti folyamatok kdlcsénhatidsanak vizsgalata,
pedig az emlékezeti kodolast, elohivast és konszolidaciot is alapvetden valtoztathatja meg a
tarsak jelenléte. Kutatasunk tehat hianypotlo: célja megvizsgalni, hogy az egyének hogyan
képesek impliciten tanulni és emlékezni olyan helyzetben, amikor egy masik személy is
vele parhuzamosan végzi a feladatot. A tarsas facilitacio tesztelésén tul arra is kivancsiak
voltunk, hogy az Osszehangolodas eredményeként a személyek vajon spontin mddon
megtanuljak-e a tarsuk rejtett szekvenciajat is. Kutatasunkban az implicit tanulast egy
gyakran hasznalt paradigmaval, az alternalo szerialis reakcioidd (ASRT) feladattal mértiik.
A tesztfelvétel két alkalommal tortént (24 oras eltéréssel), a kisérleti helyzetben ketten, a
kontroll helyzetben pedig egy személy vett részt. Az eredményeink azt mutatjak, hogy a
tarsas kontextus javitja az implicit tanulasi teljesitményt, a kisérleti csoportban résztvevék
jobb szekvencia-specifikus tudast mutattak a masodik napon, ami arra utal, hogy az implicit
(proceduralis/nem deklarativ) emlékezeti miikddés és a tarsas jelenlét kdlcsonhatasban van
egymassal. Ezen feliil a tarsas helyzetben tanuldé személyek elsajatitottak a masik rejtett
szekvenciajat is. Eredményeink nem csak szocialpszichologiai szempontbol érdekesek, de
segitik az emlékezeti kodolas, el6hivas és konszolidacio mélyebb megértését.
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Pulszky Ferenc és a magyar konyvtariigy

Két évvel ezel6tti tudomanyos diakkori dolgozatomban — Pulszky Ferenc gylijteményei —
igyekeztem azt bemutatni, hogyan alakitotta ki Pulszky Ferenc miigytlijteményét és mi
tortént azzal 1868 el6tt és utan. Ismertettem, hogy egy rogos, és minden tekintetben sokrétli
¢élett volt Pulszkyé, amelyben a politikai palyafutas mellett idét és pénzt nem kimélve
alakitotta ki nagybatyjaval, Fejérvary Gaborral a kezdetben még kozos, majd annak halala
utan kiilonallo gytijteményét, amelytdl aztan megvalni kényszertilt.

Azonban mar az akkori kutatdsok alatt nyilvanvaléva valt, hogy még nagyon sok
lehetdséget rejt magaban a téma. {gy ebben a dolgozatban azt targyalom, hogy egyrészt
hogyan ¢és milyen konyvtarat gylijtott 0ssze, hogy nagybatyja hatisara hogyan alakult ki
olvasasi szokasa, hogyan ismerkedett meg a kor mar akkor is elismert iroival és tudosaival,
akik szintén hatdssal voltak izlésére. A munkam kozéppontjaban az 1867-ben a Magyar
Tudomanyos Akadémia konyvtaranak ajandékozott konyvgylijtemény all, amelynek eddig
elsGsorban régészeti vonatkozasai voltak ismertek. Ezt az archeoldgiai részt Pulszky kés6bb
a Magyar Nemzeti Muzeumba helyeztette at, az azokrol a kiadvanyokrol készitett
jegyzékbdl is jol megallapithatd az érdeklddési kore. A levéltari- és kdnyvtari kutatasoknak
kdszonhetden 11j informaciot sikeriilt megtudnom ezek hatterérol.

Masrészt kitértem Pulszky konyvtarakra kiterjedd tevékenységére: muzeumigazgatoi
kinevezését kovetden ugyanis a mizeumok és konyvtarak orszagos feliigyeldje lett. Szo
esik azokrdl az intézkedésekrdl is, amelyeket ez id6 alatt hozott a mizeumi és konyvtari
rendszer megreformalasahoz, illetve melyek voltak azok a konyvgyiijtemények,
amelyeknek megszerzésében kozremiitkodott.
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Karrier- és életutak a STEM teriileteken

A STEM teriileteken (Science, Technology, Engineering and Math) vagyis a
természettudomanyok, a miiszaki tudomanyok, a mérnoki tudomanyok és a matematika
tudomanya (Kereszty, 2014) teriiletein rendkiviil alacsony a néi tanuldk, dolgozdk és
kutatok szama, amely mind unids, mind hazai kontextusban fontos tarsadalmi problémaként
tematizalodik. (Eurdpai Bizottsag, 2010a)

Dolgozatomban arra keresem a valaszt, hogy mennyiben meghatarozo a karrier- és életat
soran a STEM teriileteken fennalld nemi egyenldtlenség. Az Eurdpa 2020 stratégidban
megfogalmazottak szerint az Unid és Magyarorszag jovojét is jelentdsen meghatarozza a
kutatasba, fejlesztésbe és az innovacidba valo befektetés. A nemek kozti esélyegyenldség
tamogatdsa hozzajarulhat a szektor versenyképesebbé valasahoz. A STEM teriileteken
tanuld és dolgozo ndk szakmai eldrelépése elétt azonban szamos akadaly all, mint példaul a
vertikalis és horizontalis szegregaciod, az iivegplafon és iivegfal jelensége, illetve az Gn.
»anyasagi fal”. (Nemzeti Innovaciés Hivatal, 2013)

Kutatasomban az alabbi kérdésekre is keresem a valaszt: Vajon a miért tudnak a férfiak
jobban megfelelni a STEM teriiletek kihivasainak az oktatasban és a munkaban? Mennyire
tudjak megtartani a ndk a munka és csalad egyensulyat? Mennyiben kiilonbozik a nék és
férfiak karrier- és életut megtervezése fiatal korukban?

Dolgozatom elméleti keretében részletesen bemutatom az esélyegyenldség értelmezését, a
nemek kozott fennalld egyenlbtlenségek rendszerét, az egyenldtlenségek egyik specialis
célcsoportjat: a STEM teriileteken tanuld és kutatdé ndket, végiil az egyenl6tlenség
megoldasara tett elméleti megfontolasokat és jO gyakorlatokat. A nék és férfiak kozotti
strukturalis egyenl6tlenségek rendszerét szimbolizald lyukas csévezeték metaforajabol
kiindulva (Szabo, 2010), kutatdsom azokra a féiskolasokra/egyetemistakra és a vallalati
szféraban dolgoz6, PhD-val rendelkezé kutatokra fokuszal, akik STEM teriileteken
tanulnak/dolgoznak.

Kutatasom jelentdségét az adja, hogy ellentétben az akadémiai és kutatdintézeti
terliletekkel, a vallalati szféraban nem késziilt hasonld kutatas az elmuilt években, melynek
egyik oka a vizsgalt mintdhoz valé nehéz hozzaférés. A kérdés arnyalt vizsgalatdhoz
jelent0sen hozzatesz az egyetemista csoportra irdnyuld vizsgilat is, melyben a
munkaerdpiacra valo belépés elott 1évé populacional vizsgaltam ugyanezeket a kérdéseket.
Mind a két csoport esetében a kérddivezés €s az interjuzas modszerét hasznaltam.
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Tobbszoros karakter-rendszerek — egy jelenség feltarasa

Hattér és célkitlizés: A tobbszoros karakter-rendszer (TKR; angolul multiplicity vagy
pluralism) egy interneten eléforduld jelenség. Az érintettek egy tobb valds karakterbdl allo
rendszerként azonositjdk magukat, amely karakterek felvaltva irdnyitjak a kozos testet, és
tudnak egymasrol. A TKR jelenséget azonban tudomasunk szerint mindeddig egyetlen
tudomanyos kutatds sem vizsgalta. Célunk a TKR jelenség pszichologiai feltarasa volt,
kiilonos tekintettel a hattérben rejlo pszichiatriai tiinetekre, disszociativ jegyekre, illetve az
identitas problematikussagara.

Moédszer: Online kérdéives formatumunkra személyeket online férumokon kerestiink.
Mintankat csak az érvényes adatok figyelembevételével 31 TKR-ben érintett, illetve 21
online szerepjatékos alkotta. A kutatasban a kdvetkezd jellemzoket vizsgaltuk:
karakterekhez vald kotddés, a pszichiatriai distressz mértéke, az identitas tengelyei és a
disszociacios élmények.

Eredmények: A TKR-ek tobb distresszrdl, pszichotikus tiinetrdl, és alacsonyabb karakter
kotédésrol szamoltak be, mint a szamitogépes jatékokat jatszok.

Konkluzié: A TKR egy sulyos pszichopatoldgiai jegyekkel jellemezhet6 jelenség.
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Cyberbullying a temperamentum, az agresszio és az 6nkontroll tiikrében

Hattér: Ybarra (2012) szerint a cyberbullying jelensége jelent0s szerepet jatszik a
tinédzserek mentalis jollétének életében, ugyanis jelenléte depressziv tiinet-egyiitteshez,
viselkedési problémakhoz, illetve szerhasznalathoz is vezethet. Erdekes lenne tehat
kozelebbrdl megvizsgalni, hogy az elektronikus terrorizalas milyen Osszefliggést mutat a
személyiséggel.

Cél: Jelen kutatas célja a személyiség azon aspektusainak feltarasa, amelyek az agresszio,
az onkontroll és a temperamentum dimenzidin at probalnak meg Gsszefiiggéseket talalni a
jelenség résztvevoinek személyiségvonasai kozott.

Modszerek: A vizsgalatokhoz hasznalt kérd6ivcsomag tartalmazta a TCI temperamentum
skaldit, az Agresszio Kérddivet, az Onkontroll Kérddivet, és a Cyberbullying és Online
Agresszio Kérdoiv jelen kutatas szamara magyarra forditott valtozatat.

Eredmények: A statisztikai elemzések alapjan gy tlinik, hogy a jutalomfiiggéség nem
jatszik jelentés szerepet a cyberbullying jelenségében. Az Gjdonsagkeresés dimenzidban
szignifikans kiilonbség talalhaté az ,elkovetd és aldozat” valamint az aldozati csoport
kozott. Az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy a magas artalomkeriilés egyike lehet
azon temperamentumtényezdknek, amelyek a cyberbullying aldozatok korében altalanosan
megjelennek. A vizsgalt mintan végzett szamitdsok alapjan azonban nem talaltunk
szignifikans kiilonbséget a csoportok kozott az agresszid mértéken, azonban szignifikans
kiilonbség mutatkozott az dnkontroll dimenzidjaban.

Kovetkeztetés: A cyberbullying és a személyiségtényezok Osszefiiggéseinek megallapitasa
segithet abban, hogy id6ben felismerhetévé valjanak a veszélyeztetett fiatalok, és megfeleld
prevencios modszerekkel segithessiink megoldani a problémat.
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Mibél lesz a cserebogar, az informatikatanar?

A Debreceni Egyetemre 2011 augusztusaban beiratkozott elsééves egyetemi hallgatok
alapvetd informatikai ismereteit teszteld felmérés részeredményeit alapul véve a hallgatok
beviteli eszk6zokhoz kotott nyelvhasznalati szokasait vizsgaltuk. Arra kerestiik a valaszt,
hogy a ,digital-born” nemzedék tagjai mennyire ismerik masodik anyanyelviik, a
szamitogép, az informatika nyelvét, képesek-e a helyes terminus hasznalatara. A felmérés
eredményei azt mutatjak, hogy az alapvetd beviteli egységekhez, az egérhez ¢és a
billentytizethez, kapcsolodé terminoldgidval sincsenek tisztdban a  hallgatok.
Az eredmények ismeretében mindenképpen indokolt keresni azokat az okokat, amelyek a
hallgatok ilyen szintli nem-tudasahoz vezetnek. Tovabba mindenképpen kiemelt fontossagu
volt az oktatasi segédanyagok mindségének felmérése. Kutatasaink korabbi fazisaban az
informatika tankonyvek beviteli eszk6zokhoz kapcesolddd terminologia-hasznalatat és
kovetkezetességét vizsgaltuk.

A megvizsgalt tankdnyvek egyrészt azt mutatjak, hogy az adott témaban nincs egységes
terminologiaja a szakmanak, masrészt pedig azt, hogy a konyvek szamtalan ellentmondast
tartalmaznak. Ezen kettdsség kovetkeztében a tankonyvek hibas tartalmakat kozvetitenek,
amelyek magyarazhatjdk mind a tandri, mind a tanul6i hianyossagokat, az egyetemistak
informatikai ismereteinek rendkiviil alacsony szinvonalat.

A hallgatoi eredménytelenségnek, a fentebb ismertetett okokon tal, szamos mas
magyarazata is lehet. Az eldaddsomban az alabbi hipotézist szeretném igazolni, vagy
cafolni.

Az informatikatanarok nem rendelkeznek kelld szaktudassal, motivacidval.

Az informatikatanarok tobbsége nem tartja fontosnak a helyes terminologia kialakitasat,
mar az informatika oktatas kezdeti szakaszaban sem forditanak kell6 figyelmet a helyes
fogalomhasznalatra, illetve az tanorak nagy részét a didkok szabadfoglalkozassal toltik. igy
a kutatas jelenlegi szakaszaban a tanarok motivaltsagat, alkalmazott modszereit igyekeztem
felmérni egy kérdodiv segitségével.

2012 Oszén a Debreceni Egyetem nem csak a hallgatok ismereteit mérte fel, hanem az
orszag informatikatanaraiét is, mely tesztlap nagy szdzalékban megegyezett a didkokéval.
Ennek vizsgélata, Osszevetése a hallgatdi felméréssel, az egér és billentytlizet tiikkrében
nagyban befolyasolhatja a kérdéiv eredményeit. igy kideriilhet fény arra, hogy mibél lesz a
cserebogar, az informatikatanar.
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A stand-up comedy Magyarorszagon

Sikf6i Judit Olga miivelddésszervezd szakiranyos hallgatd az Apaczai Csere Janos Karon.
Kutatasat a stand-up comedy hirtelen fellendiilése inspiralta. Erdeklédését felkeltette a
napjainkban egyre nagyobb népszerliségnek 6rvendd miifaj eredete.

Leendé mivelddésszervezéként felkeltette a figyelmem, hogy milyen tomegeket képes
megmozgatni a humor. A humorrél pedig manapsag legelészor a stand-up comedy jut
eszlinkbe. Aztan azt is lattam, hogy ennek a miifajnak a képviseldi mar nem csak az ,,¢16
szoban” hanem konyvekben, reklamokban, és filmekben is ott vannak.

Kutatasom elméleti hatterében igyekeztem feltirni a stand-up comedy eredetét. Melyik
miifajbol eredeztethetd? Hogyan jutott el Magyarorszagra? Kik voltak feledhetetlen
képvisel6i? Mikortdl beszélhetiink valéban stand-up comedy-rél, és ami a leglényegesebb;
a tarsadalomban milyen szerepet toltott be? Szerettem volna szociologiai szempontbdl is
megvizsgalni, mit latnak a mifajban a befogado6i. Van-e tarsadalomkritikai funkcidja a
stand-up comedynek? Ezért is kértem fel Dr. Varga Balazs tanar urat konzulensemnek.
Gyakorlati kutatasomat online kérd6éiv segitségével kezdtem meg, probaltam felmérni,
hogyan is viszonyulnak az emberek a témahoz, és a miifajhoz. Az elméleti és a gyakorlati
kutatds Osszekapcsolasdhoz személyes interjuikat is készitettem, melyeket ezuton is
szeretnék megkdszonni alanyaimnak. Segitségiikkel sikeriilt bemutathom azt is, hogy a
fellépok, humoristadk hogyan latjdk munkajukat, szerepiiket, és a feléjiik szegez6do
elvarasokat.
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Az intézeti koriilmények kozott €16 idoskoruak szorongasanak vizsgalata

Dolgozatomban arra kerestem a valaszt, hogy az altalam vizsgalt két intézmény-tipus
(idosek otthona ¢és nyugdijasok haza) lakéinal milyen mértékben jelentkezik a szorongés és
annak tiinetei.

Az idoskortak helyzete és megitélése meglehetésen rapszodikus, amelynek oka tobbek
kozott a hibas tarsadalmi attitidokben keresend6.

Napjainkban a szorongas vizsgéalata meglehetésen iddszert, kiilondsen az iddskoruak
korében, hiszen szamos olyan tarsadalmi hatas éri Oket, amelyek negativ hatassal lehetnek
¢életmindségiikre. A negativ hatasok altal bekeriilhetnek egy olyan lefelé ivelé spiralba,
amelyben fokozottan megjelennek mind a fizikai mind a lelki betegségek is, igy akér az
altalam vizsgalt szorongas is.

A kutatassal az volt a célom, hogy felmérjem a bentlakasos intézetben é16 idds emberek
lelki/érzelmi allapotat, igy kapva képet arrdl, hogy milyen mértékii a szorongasuk, illetve
hogy szorongasaik ellen milyen megkiizdési modokat alkalmaznak.

Erre a célra bentlakasos intézetben él6 65. életéviiket betoltott egyénekkel végeztem
kérdéives vizsgalatot 2013 nyaran.

A 62 f6s minta eredményei ramutattak arra, hogy a vizsgalt hipotézisek koziil nem
mindegyik bizonyult valosnak.

Az intézetekben vizsgalt ndk korében valdban magasabb volt a szorongas mértéke, mint a
férfiaknal, igazolva ezzel a szakirodalmi forrasokat.

Szintén bizonyossagot nyert, hogy a szorongasnak valos rizikofaktora lehet tobbek kozott
az intézetbe keriilés, az életmindség illetve a fizikai és lelki betegségek is.

A megkiizdési modok alkalmazasaban a vizsgalt koriilmények kozott nem nyert bizonyitast
az a megallapitas, miszerint az egyének problémaikra leginkabb problémamegoldo vagy
érzelmi indittatdsu modelleket alkalmaznak. A vizsgalt koriilmények kozott csupan a
problémamegoldé modellek hasznalata nyert bizonyitast.

Az adatok tovabbi elemzése €s a vizsgalat kibdvitése a téma magasabb szintli elemzését is

magéaban hordozza.
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A fisszié illizié EEG-vel torténé vizsgalata két idéablak segitségével

A fisszi6 illuzié 1ényege, hogy egyetlen vizualis inger két, idoben megfeleléen kozel érkezd
hang jelenlétében kétszeres felvillanas észleletét keltheti. Az illuzidra vald hajlandésag
differencial személyek kozott, azonban a hattérben 1évo okok felderitéséhez elsésorban egy
megbizhatd kisérleti protokollra van sziikség. A mogottes magyarazatok feltardsa mar csak
azért is indokolt, mert eltérések tapasztalhatok a viselkedéses valaszokban a kiilonbozd
csoportok kozott (idosek, skizofrének, szinesztéziasok szemben a kontrollokkal). A
viselkedéses valaszok nem feltétlen csak a percepcioban valo kiilonbséget tiikkrozik illetve
nem mindig elérhetéek (példaul babak, egyes betegek esetében), ezért tiinik hasznosnak az
EEG-vel regisztralt korai elektromos valaszokra, eseményhez kotott potencidlokra (EKP)
vald alapozas. Eddig azonban kevés tanulmany sziiletett és eredményeikben nem teljesen
konzisztensek, amelyet konnyen magyarazhat a valamennyire eltérd6 modszertan. A
probléma koriiljarasdhoz egy rovid (67 ms a két hang kozott) és egy hossza (133 ms a két
hang kozott) illuzorikus feltételt alkalmaztunk. A hosszl idablakos feltétel kialakitasanal
egy altalunk bevezetett inger sorrendet hasznaltunk, amelyrél feltételeztiikk, hogy
optimalisabb EEG vizsgalatokhoz. Bar a rovid iddintervallum esetén jelentdsebb
illizidhatast észleltiink, a hosszil intervallum is erdteljes illiziot eredményezett. Fo
eredményiink, hogy korrelacidkat talaltunk a korai 120-140 ms-ig tartd intervallumban. Az
atlag amplitudok és a viselkedéses valaszok kozti egyiittjarasok azonban elsdsorban a
hosszu feltételben érhetdek tetten. Mivel ebben a kondicidban kapott viselkedéses valaszok
esetén nagyobb a variabilitds valamint kevésbé fednek at az egyes ingerek elsdleges
elektrofiziologiai hatasai (hamarabb érkezik az els6 hang), igy kisebb elemszam mellett
azonosithatoak dsszefliggések az EKP paraméterekkel, aminek kovetkeztében ez a kondicio
tiinik elénydsnek a tovabbi vizsgalodashoz. Fontos azonban, hogy az elsé hang érkezési
idejétol fliggetleniil a vizsgalt iddi intervallumban hasonl6 interakcios hatas figyelhetd meg
a kétfele feltételben. Tovabba azt talaltuk, hogy egy 7 dB-es hangerd kiilonbség nem
gyakorol markans befolyast az eredményekre, ami erdsiti a fisszio illizié felhasznalasanak
megbizhatdsagat, mint integraciot vizsgalo eljaras.
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SIPAK ANIKO

Miiszaki szakoktatd

BSc, 7. félév

Széchenyi Istvan Egyetem
Miiszaki Tudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Kovacs Miklos
egyetemi docens, SZE MTK

Elektronikus tananyag készitése a dijszabas cimii tirgy egy moduljanak tanuldsahoz

OTDK dolgozatom elsédleges célja az volt, hogy egy olyan tantargyhoz, mint a dijszabas,
amelynek Osszetevoi folyton valtoznak, egy altalanos érvényli és kozérthetd tananyagot
készitsek, mely megfelel a jelenkor szakmai elvarasainak.

Az OTDK dolgozatom az elektronikus tananyagok kozépiskolai hasznalhatdsagat, a
dijszabas oktatasaban valo alkalmazhatbsagat is szeretné bemutatni a Bercsényi Miklos
Szakkozépiskola tantervére épitve. Az OTDK dolgozatom elsd, bevezetd fejezete ennek
magyarazatara épiil.

Ahhoz, hogy az elektronikus tanitdsi — tanulési folyamat megvaldsithaté legyen, meg kell
ismerni, ismertetni az elektronikus tanuldsi kdrnyezetet és ennek legfontosabb jellemzdit,
kiszolgalo eszkozrendszerét. Igy OTDK dolgozatom masodik fejezete ennek a
kornyezetnek a részletes bemutatasaval foglalkozik.

A harmadik fejezetben pedig az elektronikus tananyagok legfontosabb jellemzdinek és
elemeinek bemutatasa a célom, amelyek egyben az altalam készitett tananyag f6 tampontjai
is voltak.

A negyedik fejezet a Bercsényi Miklos Szakkozépiskola tantervének részletes elemzése
els6sorban a témakorok egymasutanisagat és idobeosztasat vizsgalva.

Az 6todik fejezet a dijszabas nagyon szertedgazo6 szakirodalmat mutatja be alatdmasztva az
igényt egy atfogd és kozérthetd tananyag készitésére.

A hatodik fejezet az altalam elkészitett tantervajanlast tartalmazza, a témak javasolt
sorrendjét és az elsajatittatasara fordithatd maximalis idokeretet.

A hetedik fejezetben a konkrét, elkésziilt dijszabasi tananyag részletes ismertetése és
bemutatdsa torténik kiemelve a  specifikus elemeket és  sziikségességiiket.
A nyolcadik fejezet az elektronikus tananyagomnak az oktatasi folyamatban, a Bercsényi
Miklés Szakkozépiskola 12. B osztalyaban torténd gyakorlati alkalmazasahoz kapcsolodo
tanitasi tapasztalatok elemzését tartalmazza.

Az OTDK dolgozatom kilencedik és egyben utolsé fejezete egy rovid Osszefoglalas,
amelyben a mérés eredményeit figyelembe véve a tananyagnak a szakmai oktatasban valo
felhasznalasi lehetdségeit részletezem.

Mind a Bercsényi Miklos Szakkozépiskola, mind pedig a Széchenyi Istvan Egyetem
biztositotta szamomra a munkamhoz sziikséges eszkozoket, szoftvereket és a magas szinti
elméleti és gyakorlati szakmai tamogatast.
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SIPOS JUDIT KALLAI ISTVAN LASZLO

Neveléstudomany Neveléstudomany

MA, 10. félév MA, 10. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
NAGY KRISZTINA HEGEDUS SZILVIA
Neveléstudomany Neveléstudomany

MA, 10. félév MA, 10. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
SZABO DORA FANNI

Neveléstudomany

MA, 10. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd:
Dr. Csapo Beno
egyetemi tandr, SZTE BTK

A tovabbtanulasi szandékot befolyasolo tényezok feltarasa az SZTE két karanak
alapképzéses hallgatoi korében

A Bologna-rendszer magyarorszagi bevezetése Ota a hallgatoknak lehetdségiik van az
alapszakhoz kapcsolédd mesterszakok koziil valasztani. Kutatasok igazoltak (Marton,
2009; Jancsak és Polgar, 2010; Veroszta, 2010), hogy a felsGoktatasba belépd tanulok elére
tervezett szandéka, hogy mesterképzésre jelentkezzenek, ezért az ezt befolyasold tényezok
vizsgalata sziikségszerii. Azonban a BSc/BA és MSc/MA atmenetet kozéppontba allito, a
mesterképzésen valo tovabbtanulasi szandékot befolyasold tényezok vizsgalatara iranyulo
jelentésebb kutatas nem ismert hazankban.

Kutatasunk célja az alapképzésen részt vevo hallgatok mesterképzésen vald tovabbtanuldsi
szandékanak és az azt befolyasold tényezoknek a feltarasa, valamint hattérvaltozokkal valod
Osszefiiggéseinek vizsgalata volt a Bolcsészettudomanyi Kar (n= 255) és a
Természettudomanyi és Informatikai Kar (n= 489) hallgatoinak korében. Az adatfelvétel
soran egy altalunk kialakitott, négy f6 tartalmi egységb6l allo online kérddivet
alkalmaztunk, melyet 30 kiilonbdz6 szak hallgatoi toltottek ki. A valaszadok atlagéletkora
22,7 év, 56,9%-uk n6, 43,1 %-uk férfi.

Az eredmények alapjan a valaszadok 72,1%-a véli ugy, hogy valamilyen formaban folytatni
fogja tanulmanyait, ebbdl 58,8% szeretne sziinet nélkiil, az alapdiploma megszerzése utan
mesterképzésen tovabbtanulni. Az alapképzést kovetéen munkaerdpiacon elhelyezkedni
szandékozok ardnya csupan 12,5%. A vizsgalt karok hallgatéi kozott szignifikans
(p<0,001) kiilonbséget talaltunk a jovobeli tervek esetében. A bolcsészhallgatok nagyobb
aranyban jelolték meg a tovéabbtanulasi szandékot reprezentdld valaszlehetdségeket.
Kutatdsunk ramutatott, hogy az egzisztencidlis tényezoknek (az allamilag tdmogatott
képzés ¢és a hallgatdi jogviszony nyUjtotta anyagi tamogatas lehetGsége), valamint a
szakmai tudas bdvitése iranti igénynek van kiemelkedd hatasa a tovabbtanulasi dontés
meghozatalara.
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SNEFF SZILARD

Tanito

BA, 7. félév

Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Berzsenyi Déniel Pedagdgusképzé Kar

Témavezeto:
Holecz Anita
adjunktus, NYME BDPK

A globallis jollét és hattértényezoi a pedagogus palyan

Dolgozatunkban a pedagdgusok globalis jollétét, a mogottes személyiség- és viselkedésbeli
faltorokat, a palyaszocializaci6 soran formalddd motivacids és értéktényezoket, valamint a
jelenlegi munkaelégedettség sajatossagait mutatjuk be egy longitudinalis vizsgalat
tiikrében.

2014-ben elvégzett mérésiink elézménye egy 2004-ben tortént komplex vizsgalat, ahol 805
6 tanar- és nem tanar szakos végzds hallgato, aktiv pedagogus és mas diplomas szerepelt.
Jelenleg a mintabol az akkori tanar szakos hallgatokat kerestilk meg. Méréeszkoziink elsd
részében szociodemografiai kérdések talalhatok (élethelyzet, munka), ezenkivill a
Cloninger-féle Temperamentum és Karakter Kérddivet (Rozsa és mtsai, 2005), a BFQ-t
(Rézsa 2000), a Pszicholdgiai Immunrendszer Kérdéivet (Olah, 2005), a Megkiizdési Mod
Preferencia Kérdéivet (Olah, 2005) és a Maslach-féle Kiégés Kérdoiv tanari valtozatat
toltotték ki (Byrne, 1991). A kérddivecsomagban szerepelt a Globalis Jollét Kérdoiv (Olah,
2012) és a munkaelégedettséget vizsgald kérdéssor (Molnar, 2013). Az online mérdeszkoz
kitoltési aranya 14%-os lett, a 22 f6bol 18 személy pedagogusként dolgozik, négyen mas
palyat valasztottak a diploma megszerzése utan.

Eredményeink szerint a jollét mutatéiban nincs eltérés az orszagos mintahoz képest, nem
szamitanak a szociologiai és a munkajellemzok sem. A globalis jollét dimenzidi eltérd
személyiség- és palyajellemzékkel magyarazhatoak. Az érzelmi jollétet az altalanos
boldogsag mértéke hatarozza meg, valamint a tarsas mobilizacié képessége és a kiégés
faktorok koziil az érzelmi kimeriilés (negativ hatdssal). A pszichologiai jollétet az
optimizmus magyarazza, a tarsas mobilitas, és a munkahelyen megélt boldogsag élmény. A
szocialis jollétre a fesziiltségkontroll, a koherencia és a kollégakkal vald pozitiv
kapcsolatrendszer hat. A spiritualis dimenziot a 10 évvel ezel6tti tényezdk josoljak: a
szinkronképesség és két munkaérték (altruizmus és hierarchia). Munkaelégedettség terén az
elmult évek felméréseihez hasonld eredmények adoédtak. A pedagodgusok legjobban az
iskolai kapcsolataikkal (didkok, kollégak, sziilok) a legelégedettebbek, a legnagyobb
elégedetlenség pedig a tarsadalmi- és anyagi megbecsiiltségiik terén tapasztalhato.
Eredményeink irdnymutato jellegliek a kis 1étszam miatt, de kirajzolédnak olyan fejlesztési
utvonalak, melyek a jollét és elégedettség novelését, és a kiégés veszélyének csokkentését
segithetik a pedagdgus munkakdrben.
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SUMEGI NORA

Kulturalis mediacio

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképzoé Kar

Témavezeto:
dr. Ujvari Edit
egyetemi docens, SZTE JGYPK

Tiéd a varos: Szeged gyerekeknek. Modszertani kutatas és projektterv egy
varosismerteté munkafiizet megvalositasahoz

Témam az épitett kornyezeti nevelés, és mikrokutatasaim soran azt szeretném bizonyitani,
hogy mint kompetenciafejlesztdé modszer, beépitheté-e a kozoktatasba. Egyik
alapfeltevésem, hogy az ¢épitett kornyezeti nevelés a mizeumpedagogia és az
élménypedagdgia kidolgozott modszerein alapulva alkalmazhatd. Masik alapfeltevésem,
hogy a kiilonb6z6 turisztikai kiadvanyok, varosismereti korsétak, és az ezek koré szervezett
programok els6sorban a kdzépiskolas vagy az annal idésebb korosztalynak szolnak, a 812
éveseket kevésbé szolitjak meg, és ilyen forman a gyerekek varoshoz vald kotodése is
nehezebben alakul ki. Hipotézisem szerint tehat a gyerekek lokalis identitasat mar az
altalanos iskola masodik osztalyatol érdemes alakitani olyan foglalkozasokkal és
programokkal, amelyek sajat varosukat. mint életteret ismertetik meg veliik. Ehhez
szeretnék késziteni egy tanarok és didkok szdmara konnyen alkalmazhatd, tematikus
varosismereti munkafiizetet.

Kutatasaim soran 3—4. osztalyos didkokkal végeztem kérdbives adatgyiijtést, valamint egy
hatf6s csoportnak szerveztem hétvégi foglalkozast, amit egy zar6 evaluacios interji soran
Osszegeztem. TanitoképzOs hallgatokkal és mar tobbéves tapasztalattal rendelkezd
tanitokkal interjikat készitettem, hogy kideritsem, hasznalnanak-e és hogyan hasznalnanak
egy ilyen munkafiizetet. Dolgozatom zarasaként egy a Tiéd a varos konyvsorozatba
illeszked6, Szeged gyerekeknek cimili varosismereti munkafiizet megvaldsitasahoz
sziikséges projekttervet dolgoztam ki.
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SZABO BARBARA DORA

Informatikus-konyvtaros
BA, 3. félév
Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem

Témavezeto:
Dr. Lupovicsné dr. Major Edit
foiskolai docens, DRHE

Muzeumpedagégia a konyvtarban?

Dolgozatom a mar 1étez6 mizeumpedagogia és konyvtar-pedagogia kapcesolddasi pontjait
mutatja be sajat tapasztalatok és vizsgalddasok altal.

A folyamatosan alakuld vilagban fontos, hogy a kozgyljtemények is valtoztassanak
gyljteményeiken, eszkdzeiken és modszereiken az adott kornak megfelelden. Ma mar az
emberek tobbségét vonzzak a szokatlan, hétkdznapitdl eltérd tjdonsagok. Az interaktivitas
¢és gyakorlati tapasztalatok szerzése tarsadalmi elvarassa valt, s ezeknek a véghezviteléhez
sziikség van az egyiittmiikddésre mizeumok és konyvtarak kozott. Ez a kapcsolat az, amely
altal keveredés veheto észre a két pedagogia teriiletben.

A tanulményban az altalanos fogalmaktol indulok el a kiilonbségeken és hasonldésagokon
at, a muzeumpedagdgia konyvtarban vald alkalmazasaig. Aktualis példak (Orszagos
Széchényi Konyvtar, Debreceni Reformatus Kollégium Nagykonyvtara és Muizeuma,
valamint tovabbi egylittmiikddések) felhozasaval tdmasztom ala allitdsaimat és viszem
végig célomat, miszerint, bar a szakirodalomban kevés utalas van ra, de alapvetéen l1étezik
a konyvtarakban is mizeumpedagogia. Tovabbi vizsgalat ald vonom a marketing kérdését,
hogy minél tdbb helyen elterjedhessen a muzeumpedagogia széleskorli alkalmazasa.
Munkdmmal szeretnék hozzajarulni a kozgylijtemények pedagogiai modszerének
fejlesztéséhez, hiszen ez altal tobb emberhez is el tudna jutni ez a tanulasi és egyben
szorakozasi lehetdség, mellyel akar szabadidejiiket is hasznosan eltolthetik.
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SZABO JANOS

Pszichologia
MA, 9. félév
Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Révész Gyorgy
egyetemi docens, PTE BTK

A tehetség alapkoncepcidinak vizsgalata a magyar felsoktatasban

A tehetségfejlesztés a tarsadalomi fejlodés egyik mozgatorugoja, ezért fontos kutatasi téma.
A legelfogadottabb modell szerint (Renzulli-modell) a tehetség négy fontos dsszetevdje: az
atlag feletti intelligencia, az atlagot meghaladé specialis képességek, a kreativitas, valamint
a feladat iranti elkotelezettség, motivacio. Vizsgalatom azt a célt szolgalta, hogy hallgatoi
oldalrdl is legyen ralatdsunk a magyar felsdoktatasbeli tehetségfejlesztésre ezen, négy fo
tehetségalkotd elem szempontjabol. A vizsgalat egy atfogd képet ad ezeken a valtozdkon
keresztiil a hazai felsboktatasi tehetségfejleszté programokban részt vevd hallgatokrol. A
kutatasi mintat a felsdoktatasi tehetséggondozassal kapcsolatban all6 hallgatdk alkottak (N
= 207). Az adatgyiijtés online kérddives moddszerrel tortént. Az adatok elemzése linearis
regresszidanalizissel tortént, valamint 2 validalt teszt eredményeit is Osszevetettem a
standard pontszamokkal.

A 4 fiiggetlen valtozos (a tanulmanyi eredmény, a gardner-i intelligenciaként emlitett
készségek, a motivacid, valamint a kreativitas) linedris regresszios modell alapjan
elmondhaté - amely szignifikansan alkalmazhaté a fiiggé valtozora (a tudomanyos
teljesitményre) — hogy elég gyenge bejoslo erejii, viszont a kreativitas és a tanulmanyi atlag
szignifikansan 6sszefligg a tudomanyos teljesitménnyel. A motivacio6 tekintetében forditott
a tendencia: Vagyis a kudarckeriilés az, ami befolyasolo a vart sikerkeresés faktor helyett.
A gardneri-faktoroknak az altalam mért 6nbeszamolos formaban nincs jelentésége. A
kreativitds mérésére a Toth-féle Kreativitds Becslé Skalat hasznaltam. A kreativitds 9
alfaktoraban szignifikansabban magasabb pontszamot értek el a kérddivet kito1t6 hallgatok
a standard értékhez viszonyitva. Az AMS-R (Achievement Motivation Scale-Revalidated)
segitségével mértem a sikerorientaciot, és a kudarckertilést. A teszt eredményeinek alapjan
elmondhaté, hogy a tehetségfejlesztésben részt vevd hallgatok az atlagosnal
sikerorientaltabbak, és kevésbé kudarckeriilok.

A hallgatoi-jovokép elemzése szerint a tehetséges hallgatok inkabb a kedvezd
munkalehetéséget preferaljak a tudomanyos karrierrel szemben. A kutatas folytatasaként
kiilon elemeztem a tanulmanyi eredményt egy madasodik linearis regresszidanalizisen
keresztiil. A statisztikai elemzés alapjan lesziirhetd, hogy a tanulmanyi eredmény fliggetlen
a tobbi tehetség-0sszetevotdl.
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SZABO MARIA

Informatikus konyvtaros

BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Téemavezeto:
Dr. Verok Attila
foiskolai docens, EKF TKTK

Az informetria tudoméanya és magyarorszagi vonatkozasai

A dolgozat az informetria tudomanyanak sziiletését és formalodasat vizsgalja, bemutatva a
tudomanyos publikaciok torténeti fejlodését és a koréjik kialakult statisztikai alapu
mérészamok mutatok hasznalatat. Majd ezen indexeld eljarasok leggyakrabban vitatott
hasznalata, helytelen alkalmazasa keriil bemutatasra, illetve az ennek folyomanyaként
sziiletd jszerti méromodszerek koziil az elterjedtebbek attekintése kdvetkezik. Ezek utan a
dolgozat az informetria tudomanyanak alakitdsaban rendkiviil jelentés magyarorszagi
vonatkozasokat veszi szamba, nevesitve vilagviszonylatban élenjard tuddsainkat és érintve
a Magyar Tudomanyos Miivek Taranak, mint legnagyobb tudomanyos tevékenységet
regisztrald adatbazisunknak fobb célkitlizéseit. Zarasképpen a legaktualisabb trendek koziil
keriil emlitésre néhany, melyek bemutatjak, hogy mennyire nem meghatarozhatd e
tudomany tavoli jovdje.
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SZABO ORSOLYA MARIA

Pszichologia

MSc, 2. félév

Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Gerdakné Krasz Katalin
egyetemi adjunktus, BME GTK

A teljesitményértékelés soran adott visszajelzés megfogalmazasanak hatiasa az én-
hatékonysagra

A kutatdsom kiinduldpontja egy gyakorlati probléma: a teljesitmény-visszajelzés soran
elkovethetd azon értékeldi hiba hatasat tarja fel, amikor magat a személyt értékeljik, és
nem az adott idészakban elért teljesitményét. Ezt nem elég csupan expliciten keriilni: a
nyelvi kifejezés tartossagara vald utalas tetten érheté a megfogalmazas absztraktsagaban,
mint ahogy azt Semin ¢és Fiedler nyelvi kategériai modellje mutatja. Az elmélet a
csoportkdzi elfogultsigban is megjelenik: a pozitiv identitds fenntartasa érdekében a
személyek a pozitiv eseményeket absztrakt szinten fogalmazzdk meg, mig a negativ
eseményeket konkrét szinten. Mivel Bandura elméletében az én-hatékonysag egyik 6
forrasa a masok altal adott visszajelzés az egyén teljesitményérdl, a kutatasban felallitott
hipotézisem szerint egy absztrakt megfogalmazasu visszajelzés nagyobb hatast gyakorol az
én-hatékonysagra, mint egy konkrét megfogalmazasi. Ennek alatamasztasara kidolgozott
kisérleti eljarasomban a személyeket egy teljesitményhelyzetbe helyeztem, majd elére
manipulalt visszajelz6 szovegeket adtam nekik. A szovegeket a megfogalmazas
absztraktsagi szintje mentén manipulaltam, tartalmilag teljesen megegyeztek, ugyanannyi
pozitiv és negativ visszajelzést tartalmaztak. Az értékelések el6tt és utan felmértem a
személyek én-hatékonysagat, és ennek valtozasat hasonlitottam Ossze a konkrét és az
absztrakt megfogalmazasi szdveget olvasok csoportjaban. A hipotézis jelen kutatasban
nem igazolddott. Az alkalmazott kisérleti szituaciot a tapasztalatok alapjan feliilvizsgaltam,
és javaslatot tettem jabb vizsgalati mdodszer Gsszeallitasara.
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SZABOLCSI DAVID SZEKERES-GAAL BENCE

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Rago Anett
egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Forgatékonyv alapu sémak hatasai az Gjszerii események koharens értelmezésére

A forgatokonyv elméletek szerint az emlékezés altalanositott, vazlatszerli mentalis
reprezentaciok alapjan zajlik. A forgatokonyvek a veliink megtortént események f6 vazat
tartalmazzak (Schank, 1999). Az elmélet még tisztazatlan kérdéseinek egyike, hogy az
elézetes elvards mennyiben befolyasolja az észlelt esemény értelmezését, annak kés6bbi
felidézését. Kutatasunkban ezért a forgatokonyvek aktivalodasat, és az emlékezeti
teljesitményre gyakorolt hatasat vizsgaljuk. Egy inkoherens (értelmezhetd torténettel nem
rendelkezd) filmel6zetes megtekintése elott miifaji sémakat aktivaltunk kiilonb6zo
moddokon, majd a sémaaktivacios modok hatékonysagat az emlékezeti teljesitménnyel
egylitt mértiik.

Hipotézisek: Amennyiben a képsorok kdzott nincs koherencia, a nézd azt az eldzetes
elvarasai szerint teremti meg. A képsorok értelmezése elézetes kontextusteremtéssel, mind
explicit (cimkézd) mind implicit (eléfeszit) modon befolyasolhatd. A koherensebb
narrativa egyben jobb emlékezeti teljesitményhez és magasabb tetszési indexhez is vezet.
Modszer: A vizsgalat résztvevoi egyetemi hallgatok voltak.

Mar létez6 filmekbol magunk allitottunk ssze filmelzeteseket. A {6 szempont az volt,
hogy a jelenctek egymast véletlenszerlien kovessék, ne legyenek tartalmi kapcsolatban
egymassal.

A koherenciateremtd miifaji sémak alapjan egy 2x2-es kisérleti elrendezést alkalmaztunk.
Az elsé elrendezésben eldzetesen megneveztiik a trailer mifajat (cimkézés), a masikban
pedig eléfeszité ingert prezentaltunk a célinger el6tt. Masik valtozéonk az aktivalando
miifaj, ami vagy akciofilm vagy romantikus komédia volt. Az 6todik (kontroll) feltételben
nem aktivaltunk sémat. A sémaaktivaciot a célingerrdl irt torténet klaszterelemzésével és
koherencidjanak megallapitasaval mértilk. Megéallapitottuk a célingerre vonatkozd tetszési
indexet is, mint a koherencia kozvetett mutatojat.

Eredmények: A kvalitativ adatok elfogulatlan értelmezéséhez az elemzést csak az Gsszes
adatfelvétel utdn, a feltételekre vakon végezziik. A tovabbiakban az eredményekkel
kapcsolatos elvarasainkat ismertetjiik.

Az eldzetes kontextusba helyezés hatdsara magasabb lesz a koherenciamutatd. A tetszési
index ¢és koherencia egyiittjarasat varjuk a kovetkezOképpen: minél nagyobb a
koherenciamutato, annal nagyobb a tetszési index. Ugyanezt az Osszefiiggést varjuk az
emlékezeti teljesitmény és koherenciamutatdé kozott is. Eredményeinkkel pontosabban
megérthetjiik az elézetes elvarasok szerepét az Uijszerii események értelmezésében.
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SZABONE MIKLA EVA

Informatikus konyvtaros

MA, 4. félév

Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Berzsenyi Déniel Pedagdgusképzé Kar

Témavezeto:
Dr. Muranyi Péter
egyetemi docens, NYME BDPK

A Zala megyei telepiilési konyvtarak helyzete és jovije

A konyvtari rendszer Magyarorszag legnagyobb intézményesitett kulturalis rendszere, mely
a legtdobb ember szamara képes kozvetiteni a nemzeti tudasvagyont, ott van nem csak a
nagyvarosokban, hanem kevés kivételtdl eltekintve a legkisebb falvakban is.

Zala megyében a Kkistelepiilések konyvtari ellatdsa az elmult 50 év soran jelentds
valtozasokon ment keresztiil, melyet tarsadalmi, oktatasi, technologiai és egyéb tényezdk
befolyasoltak. Ez hatdssal volt a kdnyvtarakkal szemben tamasztott hasznalédi/fenntartoi
igényekre is. Dolgozatomban bemutattam a 2005-t61 Zala megyében mikodé Konyvtari
Szolgaltatd Rendszert, annak valtozasait, torvényi hatterét, problémait, vizsgaltam a
rendszer hatékonysagat, illetve az elkdvetkezd évek fejlesztési lehetdségeit. A vizsgalat
kereteinek meghatarozasa soran a téma bdséges szakirodalmanak tanulmanyozasa mellett a
Konyvtari Intézet altal kozreadott PULMAN Digital Guidelines (2003) magyar valtozatara
tamaszkodtam. A 2005-2013 kozotti statisztikai adatok elemzésével valaszt kerestem arra a
kérdésre, hogy hatékony volt-e a 2005-t6] e teriileten igénybe vehetd magas allami
tamogatas elkoltése? 2014-ben megoldottnak tekinthet6-e a kistelepiilések konyvtari
ellatasa? A szolgaltatasi/finanszirozasi forma szorosan kdvette-e az igények valtozasat?
Vannak-e eléremutatd tervek az elkovetkezendd évekre? Mit gondolnak minderrél a
megyei €s varosi konyvtarak vezetdi, konyvtarosai?

Mint az a megszolitott Zala megyei konyvtarvezetok nyilatkozataibol is kideriil: van még
mit tenni a kistelepiilések konyvtari ellatdsa kapcsan. Egyontetlien jelentds 1épésnek
tartottak a megyei konyvtarak helyzetbe hozasat, melynek haszna ugyan egy év tavlataban
még nem mutathaté ki olyan markansan, de mindenképpen elindult egy folyamat, mely
igazi fejlodéssel kecsegtet. Az allami normativa hatékony elkéltése megmutatkozik a
szolgaltatasok igénybevételének jelentds novekedésében, de a toérvényi eldirasoknak a
kozségek onkormanyzatai sok esetben ma sem tudnak megfelelni.

Tovabbi vizsgalatok sziikségesek ahhoz, hogy kideriiljon, Zala megye telepiilései
alkalmasak-e arra, hogy azokat megfelel6 szinten betartsak, vagy kezdeményezni kell a
jogszabalyok modositasat, finomitasat, valamint azt, hogy elkésziilhessen egy minden fél
igényeit kielégité rendszer, ami lehet, hogy nagymértékben kiilonbozni fog az orszdgban
mitkodoktdl, de legalabb annyira, amennyire Zala megye adottsagai kiilonboznek a tobbi
megyeétol.
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SZALOKI SZILVIA

Pszichologia

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Szegedi-Hallgaté Emese
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A fotoolvasas emlékezeti kutatasa

Dolgozatomban a Paul R. Scheele altal védjegyezett olvasasi stratégia, a ,,villamolvasas”
egyik Iépésének, a ,.fotoolvasas” technikanak feltaro jellegli emlékezeti vizsgalatat irom le.
A szerz$ szerint ez a technika alkalmas arra, hogy segitségével képesek legyiink
masodpercenként 25000 szot tudat alatt feldolgozni, amely nagyban megkonnyiti az
informacié késobbi, tudatos feldolgozasat. Hipotézisem, hogy amennyiben a moddszer
valoban mukdodik, ugy az egy hosszu-tava implicit feldolgozast jelent, amelyet az altalam
erre a célra kifejlesztett eszkozok segitségével kiséreltem meg lemérni. A személyek
eloszor szolistakat fotdolvastak, amelyek oldalankénti egy masodperces sebességgel
kertiltek bemutatasra. A fotdolvasds sordn a személyek egy specialis nézési fokusz
(,,fotofokusz”) segitségével a szoveg mogé fokuszalva dolgozzék fel a bemutatott
informaciot. Mivel azonban igy a kép nem a foveara vetiil, az nem egy éles és olvashatd
szoveget kozvetit, ezaltal a fotdolvasott informacié nem keriil tudatos feldolgozasra. Ezt
kovetden azonnal illetve masnap a résztvevok auditoros formaban hallottak vissza a
korabban fotdolvasott szavak mindegyikét véletlenszeri sorrendben, és megérzésiikre
hagyatkozva kellett dontést hozniuk arrél, hogy a fotéolvasas soran hol helyezkedett el az
adott sz6 a képernyon. A teljesitmény mérészama a véletlen talalati szinttdl valo eltérés
volt. A masodik eszkéz egy komplex szoveg fotoolvasasat, majd a szoveghez kapcsolodo
kviz kitoltését foglalta magaban. Ebben az esetben a teljesitményt mind a véletlen
szintjéhez, mind pedig egy kontroll csoport teljesitményéhez viszonyitottuk. A kontroll
csoport tagjai anélkiil valaszoltak meg a kviz kérdéseit, hogy eldzetesen barmilyen
formaban talalkoztak volna az eredeti torténettel. Eredményeim alapjan nem mutathato ki a
fotoolvasas teljesitményben megnyilvanulo hatdsa, azonban ez a modszertani hibak miatt
nem szolgal egyértelmii bizonyitékként a feldolgozas hianyarol.
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SZALOKI SZILVIA

Pszichologia

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Szegedi-Hallgaté Emese
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A fotéolvasas, mint eléfeszitési jelenség vizsgalata

A jelenlegi kutatas célzottan annak vizsgalatira irdanyult, hogy a Scheele altal
fotoolvasasként” jegyzett technikanak van-e ténylegesen mérhetd, teljesitményben
megnyilvanulé hatiasa. A fotdolvasas soran a személyek egy specialis nézési fokusz
(,,fotofokusz”) segitségével a szoveg mogé fokuszalva dolgozzdk fel a bemutatott
informaciot. Mivel azonban igy a kép nem a foveara vetiil, az nem egy éles és olvashatd
szoveget kozvetit, ezaltal a fotdolvasott informacid6 nem keriil tudatos feldolgozasra.
Feltételezésiink szerint, amennyiben valdban torténik tudat alatti feldolgozas a fotoolvasas
soran, emlékezeti rendszereinkrdl vald jelenlegi tuddsunk alapjan annak hatterében
kizarolag az un. elofeszitési jelenség allhat. Az el6feszitési jelenség vizsgalatara
klasszikusan leggyakrabban alkalmazott méodszer a szotoredék és szoté kiegészités feladat,
ezért kutatdsunk sordn is ezt az eszkozt vélasztottuk a fotdolvasas eléfeszitési hatdsanak
vizsgalatara. Tobb eredményiink is abba az iranyba mutat, hogy a fotdolvasas valoban fejt
ki el6feszitési hatast, ami mind a szavakra adott helyes valaszok aranyaiban, mind a
személyek teljesitményében tetten érhetd és konzisztens hatds. Az el6feszitési hatas
fennallasat tdmogatja tovabba a korabbi eldfeszitéssel kapcsolatos vizsgalatok soran
tobbszor megfigyelt és leirt elofeszités-szogyakorisag kolesonhatas megjelenése is.

A varttal ellentétben a fotdolvasas teljesitményt serkentd hatasa minden esetben a masodik
napra novekedni latszik, vagy akkor jelenik meg elészor. A jelenlegi kutatas jelentds abbol
a szempontbol, hogy a ,Villamolvasas” modszerének két évtizedes fennallasa (és
tanfolyamokon keresztiil torténd folyamatos oktatasa) 6ta nem sziiletett tudomanyos igény{i
kutatds a fotdolvasas miikddésével kapcsolatban. Tovabba az el6feszitési jelenség
irodalmaban egyaltalan nem sziiletett olyan kutatas, ahol egyszerre 88 sz6 keriil nem
fovalisan, nem figyelt modon 4 masodperc alatt bemutatasra. A korabbi kutatasi
eredményeket figyelembe véve meglepd és 11j eredmény, hogy ilyen koriilmények kozott is
jelen van kimutathaté el6feszitési hatas.
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SZAMOSI KRISZTIAN

Szocialpedagdgia

BA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezetok:

Dr. Karikoé Sandor

foiskolai tanar, SZTE JGYPK
Jancsak Csaba

adjunktus, SZTE JGYPK

Politikai konformitas és ifjisag

Mi sem aktualisabb ma hazankban, mint a fiatalok politikai szintéren valo aktivizalodasa.
Rengeteg esemény indokolja a téma analizalasat (valasztasok, 0j torvénytervezetek,
demonstraciok). Valamennyi 4ganak elméleti bemutatdsa mellett szubjektiv
megfigyeléseimmel, észrevételeimmel vezetem fel soksziniiségét és jelenét. Az ifjusag
politikai részvételét, érdeklédését, befolyasoltsagat vizsgald temérdek 1) tanulmanyt
kiegészitve sajat online kérdoives kutatdst készitettem, hogy frissitsem ezen
interdiszciplinaris jellegli témakort, tovabba azért, hogy ellendrizzem kordbban tett sajat
allitasaimat. Illetve hianypoétlas céljabol, a szakirodalmat és eredményeimet Osszevetve
ravetitem a szocialpedagdgia szakmajara és tudomanyara, mely jelentés mértékben
elhanyagolta eddig a problémakort. Ez utdbbi kérdéseket interjukkal vizsgalom, ahol
végzbs szocialpedagodgia szakos egyetemi hallgatokkal és mar a szakmaban dolgozo
személyekkel beszélgettem. Az eredmények nagyban lefedik a mar meglévé szakirodalmat,
a szocialpedagogia fiatal szakmajaban pedig ugyancsak a dolgozatban emlitett
asszociaciok, nagymértéki érdektelenség €s politikai apatia jellemzdi meriiltek fel.
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SZARKA-BOGOS REKA

Tanito
BA, 7. félév
E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Tanito- és Ovoképzo Kar
Témavezeto:
Dr. Kolosai Nedda
adjunktus, ELTE TOK

Tanulék nevelési értékeinek vizsgalata

A nevelés olyan tudatos tevékenység, konstruktiv viszony, mely mindenképpen valamilyen
céllal rendelkezik, amely cél megfogalmazasa soran sziikségszertien értékeket allitunk fel.
Az ¢értékek forrasa lehet filozofiai vagy pragmatikus, &m a leginkabb meghatdrozo, a
gyermekek kozott dolgozo a szakmajahoz érté pedagogus (Herbart, 1806).

A pedagdgus szamara ezért olyan nevelési célok ismerete sziikséges, amelyek
tudomanyosan megalapozottak és a hétkdznapi nevel6i munka soran is egyértelmiiek
(Zrinszky, 2000). A nevelési érték a gyermekek optimalis fejlodéséhez sziikséges neveldi
hatasokat jeloli meg, amelyek a pedagogia gyakorlat soran bizonyul jonak, hasznosnak,
miikddoképesnek (Palvolgyi, 2013).

Kutatasi célom hivatasukban dolgozo tanitok nevelési értékeinek feltarasa. Kwvalitativ
kutatisomban tobb évtizede tanitdo altalanos iskolai pedagogusokkal készitettem
mélyinterjit. Az interjuk szovegét tartalomelemzéssel dolgoztam fel. A modszervalasztas
hatékonynak bizonyult igazan kozel keriiltem a tanitok élményeinek, tapasztalatainak,
nevelési értékeinek megértéséhez. Kutatdisom eredményeként a fontos nevelési értékek
mellett, azok miikodése, kontextusa, logikaja is vilagossa valt, s6t azoknak Oromeit,
nehézségeit és a bevalt nevelési modszereket is megismerhettem.

A nevelési értékek mellett a Nemzeti Alaptantervben (2012) Osszefoglalt értékeket is
bemutatom. Kvantitativ kutatdsomban, 2014 tavaszan végzett tanitd szakos hallgatok
értékrendjével vetem Ossze. A részletes elemzés soran kideriilt, melyek azok a kozpontilag
megfogalmazott értékek, amelyek altalanossagban jol jellemzik leendd tanitok értékrendjét,
¢és melyek azok, amelyek kevésbé.

A kvalitativ kutatds interjuiban a tanitok altal kiemelt legfébb érték a tudatos szeretet,
amely a kotédés alapja; az drommel valo tanulas, amely eldsegiti az optimalis fejlodést;
illetve a hit, bizalom, amely vonatkozik a gyermek értékes voltara, a tanitd egyéni
képességeire, illetve a sziilokkel vald kapcsolatra, kommunikaciora egyarant.

Kvalitativ kutatdsomban az értékatadasi folyamatot vizsgalva a tanitd személyes mintdja
keriilt kozéppontba. Kutatdsom lényeges eredménye szerint a tanitd miutan felismerte
munkdjanak feleldsségét, minél inkdbb igyekszik megismerni Onmagat, reflektalni
személyiségére, az Ot ért hatdsokra, s végiil a neveléstudomany altal megfogalmazott
nevelési értékek, és az adott gyermekcsoport megfeleld fejlodéséhez sziikséges célok
érdekében célja onmagét is nevelni, formalni, fejleszteni.
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Pszichologia
BA, 5. félév
Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Dedk Anita
egyetemi adjunktus, PTE BTK

Videojatékok és agresszié. Az agressziora valo hajlam és a videojaték preferencia

A kovetkezd vizsgalat egy igen aktualis és slirget6 témat feszeget: a modern technika, azon
beliil is a videojatékok és az emberi agresszivitas kapcsolatat. Az elméleti hattérben
targyaljuk a friss kutatasokat a kérdésben, a videojatékok negativ, illetve pozitiv affektusait,
illetve beszélink az agresszido fogalmardl is. A mai napig nem eldontdtt a vita a
videojatékok rank gyakorolt hatdsaival kapcsolatban, kiilondsen a fiatalabb korosztaly
tekintetében. Egyre tobben tanulmanyozzak a targyat €s talan kijelenthetjiik, hogy egyre
kevésbé elutasitdan. A technika fejlédésével és beépiilésével mindennapi életiinkbe,
megtanuljuk felhasznalni a média 01j 4gazatai altal nyujtott lehetdségeket, legyen sz6 akar a
videojatékokrol. A kérdés az, hogy az agresszio tekintetében jO, vagy éppen rossz, ha
leiiliink a szamitogép elé és véres kiizdelmekbe keverediink a sok-sok pixelbdl allo, csupan
a virtualis valdsagban létezé karakterekkel. Az altalam bemutatott munkék alapjan a
videojatékok negativan befolyasolhatjdk az iskolai teljesitményt, ronthatjdk a szocialis
kapcsolatokat és agressziv gondolatokat ébreszthetnek benniink, ami fiigg a grafika
realitasatol, és hogy mennyire tudunk belehelyezkedni az altaluk nyujtott vilagba. Ezzel
szemben felhivhatjadk a figyelmet a HIV virus veszélyeire, kiutat jelenthetnek a
diszlexiabol, illetve proszocialis tartalmu valtozataik csdkkenthetik erdszakos
késztetéseinket. Ezaltal levezetjiik a fesziiltséget, vagy éppen ellenkezbleg, hosztilisabba
valunk? Tobbek kozt erre a kérdésre kerestiik a valaszt.

Ezen dolgozat altal bemutatott kutatdsunk soran 405 személyt vizsgaltunk,
jatékpreferenciajuk és a Buss és Perry agresszié skalan, valamint a Harag és Diith Kifejezés
skalan elért pontszamuk alapjan. Meggy6z6 eredményeket kaptunk, hogy a nagyobb
agresszioju személyek agresszivabb jatékokkal jatszanak. Ez foleg a ,,Verekedds” miifaj
esetében volt kimutathato, de megjelent a ,,TPS”-nél (Third Person Shooter) is. Az ,,FPS”
(First Person Shooter) szintén agressziv jellegli tipusnal ellenben azt kaptuk, hogy a
kevésbé agressziv személyek mutatnak szignifikans eltérést a kedveltség iranyaban. Ennek
okan megemlitjik az agresszid kiélhetéségének lehetdségét, illetve a jatékok nézetének
fontossagat a jatékélmény és annak kévetkezményei szempontjabol. Ezen felill targyaljuk a
jatékok agresszivitdsanak megitélése, és az egyén hosztilitdsa kozti kapcsolatot. Végiil
beszéliink a kutatas kiterjesztésének tovabbi lehetdségeirdl és dsszefoglaljuk a latottakat.
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SZELE ANNA SZABINA

Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Kondé Zoltan
egyetemi adjunktus, DE BTK

A kreativ emlékezet. A felidézés hatékonysaganak mérése — a kreativitas, a
hétkoznapi, metaforikus és ,,nem targy” szavak el6hivasanak fiiggvényében

Jelen vizsgélat célja a kreativ emlékezet hatékonysagdnak mérése a kreativitds, a
hétkoznapi, metaforikus és ,,nem targy” szavak felidézésének fiiggvényében. A vizsgalt
mintat harom gimnazista osztaly képezte. Mindegyik osztaly kreativitisa a TKBS (To6th,
2011b) és a Torrance-teszt (Zétényi, 1989a,b) egy verbdlis és figurdlis részprobaja
segitségével keriilt felmérésre. A felidézés hatékonysaganak mérése azonban osztalyonként
kiilonbozott. Az elsé csoportban csak szavakat lattak a didkok, mind hétkdznapi,
metaforikus, és ,,nem targy” listakat. A masodik csoportban szavakat és képeket lattak.

A ,nem targy” szavak megjelenitése kissé humoros és bizarr formaban tortént. A harmadik
csoportban szintén szavakat ¢és képeket prezentaltam. Azonban nemcsak a ,,nem targy”
szavak megjelenitése tért el a hétkdznapi formatol, de a metaforikus szavaké is.
Feltételeztem, hogy a kiilonb6zé ingeranyag kiillonbozo felidézési teljesitményt
eredményez, valamint a kreativ kodolast igényld ingereknél — metaforikus és ,,nem targy”
szavak — hatékonyabb felidézés figyelheté meg, melyet a képi megjelenités is pozitiv
iranyba befolyasol. Tovabba ugy véltem, hogy a kreativitds egyes mutatoin elért magasabb
pontszam magasabb felidézési teljesitménnyel jar egylitt.

A vizsgalat soran beigazoldodott azon feltevésem, hogy a képi megjelenités segiti a
felidézést. Azonban a felidézési teljesitmény az ingeranyagok prezentalasahoz mérten
csokkend tendenciat mutatott. A vizsgalatban résztvevék leginkabb a hétkdznapi, és
legkevésbé a ,,nem targy” szavakra emlékeztek. Ezt okozhatta a koncentracio csdkkenése,
illetve, hogy a hétkdznapi szavak felidézhet6sége konnyebb, mint az absztraktaké (Paivio,
Yuille és Madigan, 1968).
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SZENTE DORINA

Neveléstudomanyi

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto:
Prof. Dr. Németh Andras
egyetemi tanar, ELTE PPK

Iskolai rituialék régen és ma

A tarsadalomtudomanyi kutatasok terén egyre tobb munka foglalkozik a ritualé
jelenségével. Korabbi kutatasi teriileteket tekintve foleg az egyéni szabadsag korlatozasa,
az elnyomas eszkozeként vizsgaltak. Napjainkban azonban a szocialis jellegét emelik ki,
amely meghatarozo az egyéni és tarsadalmi élet kialakitasaban. Nincs egységes elmélete,
mivel szamtalan tarsadalmi teriileten jatszik szerepet. A ritualék kozosséget teremtenek,
cselekedtetnek, szimbolikus tartalma altal hozzak 1étre és szilarditjadk meg az identitast.
Tobbek kozott az intézményes nevelés keretei kozott is fontos szerepet tdltenek be.
Kutatdsom célja révilagitani arra, hogy az iskolai iinnepségek forgatokdnyv szerii
megrendezése hogyan befolydsolja a gyermekek szocialis fejlodését, valamint miként
lehetetlenitik el a ritudlé mikodését. Ehhez  kiilonb6z6  (allami, egyhazi,
reformpedagogiai/alternativ) altalanos iskolak honlapjain megtekinthet6 fotokat elemeztem.
A pedagogiai programok, ¢€s a szakirodalom attekintésével bebizonyosodott, hogy az
iskolanak jelents feleldssége van abban, hogy a gyermekek hogyan érzik magukat ezeken
az linnepségeken €s milyen célt érnek el vele.
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SZENTKERESZTY ZSOFIA

Pszichologia

BA, 6. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Hargitai Rita
egyetemi adjunktus, PPKE BTK

Sziklamaszok személyisége a Temperamentum és Karakter vizsgalatanak tiikrében

Jelen kutatas célja a sziklamaszds motivacidjanak, a tevékenységben résztvevok
személyiségének vizsgalata. Korabbi sziklamaszasra €s extrémsportokra irdanyulé empirikus
vizsgélatok eredményeibdl kiindulva az altalanos- ¢és sziklamaszas specifikus én-
hatékonysag, az onértékelés, a flow-élmény, valamint a Cloninger-féle Temperamentum és
Karakter Kérdoiv segitségével vizsgaltuk a sziklamaszok személyiségét. Az eredmények
alapjan bebizonyosodott, hogy a sziklamaszok alacsony szorongd, Ujdonsagkeresd ¢és
Oniranyitott személyiségek, akiknél a magas én-hatékonysag, flow-élmény ¢és az 6nértékelés
egymadssal egyiittjarast mutat. Mindemellett a tevékenység el6tti iddszakot, valamint a
sziklamaszas folyamatat nem vizsgaltuk, igy a maszas folyamatara és a lezajlé valtozasokra
fokuszald longitudinalis vizsgalatok a jovOoben tovabbi 0j eredményeket hozhatnak.
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SZKAROSI NIKE

Pszichologia

MA, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Harsanyi Szabolcs Gergo
egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

A nemi szerepidentifikaciobol fakadé stressz és a szociokulturalis hatasok szerepe az
izomdiszmorfia kialakuldsaban

Az izomdiszmorfia jelensége viszonylag 11j keletli, igy csak az elmult masfél évtizedben
keriilt koztudatba és ezen keresztiil a tudomanyos érdeklddés fokuszaba. A foként férfiakra
jellemzo testképzavarnak a mai napig nincsen altalanosan elfogadott diagnosztikai
kategorizacidja, az elmult években heves vitdk Ovezték Kklasszifikacigjat. Az
izomdiszmorfia kialakulasaban fontos faktorként hatarozhatok meg tobbek kozott a
szociokulturalis hattér, valamint a gender role stress (a nemi szerepidentifikaciobol fakadd
stressz) hatasai. Erre vonatkozdan kérdéives empirikus kutatast végeztiink. Aktivan
sportold, rendszeres testedzést végzo 244 {6s (84 férfi - 160 nd) mintan vizsgaltuk a gender
role stress (GRSS) és a szociokulturalis megjelenés (SCA) hatasait az izomdiszmorfia
(MMDS) jelenségének Osszefiiggésében. A kutatason keresztiil arra a kérdésre kerestiik a
valaszt, hogy az izomdiszmorfia kialakulasaban lényeges szerepet jatszo gender role stress
és a szociokulturalis megjelenés hatasai eltérnek-e ndk és férfiak esetén. Eredményeink
alapjan szignifikans Osszefiiggések mutathatok ki nék és férfiak csoportja kdzott: a nemi
szerep-nyomas és a szociokulturalis hatdsok altal kivaltott szorongas erdteljesebben
befolyasolja a nék testedzéssel és testalakkal kapcsolatos kognitiv, érzelmi és viselkedéses
valaszait. Kozepesen erds korrelacio (r(242)=0,51, p < 0,001; r(242)=0,50, p < 0,001)
mutathaté ki jelen minta esetében az MMD, a GRS és az SCA skalak kozott mindkét
nemnél, amely igazolja, hogy az izomdiszmorfia tiinetei, valamint a nemi
szerepidentifikaciobol és a szociokulturalis hatasokbol eredd szorongas kozott dsszefliggés
hazédik meg.
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SZLAMKA ZSOFIA

Pszichologia

BA, 5. félev

E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Ujhelyi Adrienn
adjunktus, ELTE PPK

Webbetegek - Pszichés betegségekkel foglalkozé online kézosségek az anonim
kommunikacié és nyelvhasznalat tiikrében

Célok: A tanulmany célja olyan forumok vizsgalata, melyeken a kdzdsséget egy eldre
meghatarozott viselkedésmod, tiinetcsoport produkalasanak online térben valo bevallasa kot
Ossze. A forumok megkdzelitése leird szintd.

A vizsgalat az evészavaros forumok elemzésével kezdddott, majd terjedt ki mas forumokra,
ezek a kovetkezOk: depresszio, evészavar, kényszerbetegség, skizofrénia, alkoholizmus,
droghasznalat, borderline személyiségzavar, s a teljes online anonimitds a 4chan nevii
weboldalon.

Pennebaker (2011) nyelvelméletére alapozva a vizsgalat célja az, hogy elére meghatarozott
nyelvi kategoriak mentén irja le a kiillonboz6 tlinetcsoportok koré épiilé kozosségek nyelvi
és motivacios profiljait.

Modszer: Forumtipusonként 4 angol és 4 magyar nyelvii forum hozzaszolasait vizsgaltam,
minden forumrdl 30 hozzaszolast valogatva.

A tartalomelemzéshez a James Pennebaker nyelvelméletén alapuld Linguistic Inquiry Word
Count online hozzaférhetd valtozatat alkalmaztam angol szovegekhez, s a Textplore
magyar fejlesztésli szoftvert angol és magyar szovegekhez egyarant.

Eredmények: A tartalomelemzés sordn a LIWC alapjan a pozitiv és negativ érzelmek, az
énre tett utalasok, a szocidlis kornyezet, a névelok aranya, és a kognitiv kifejezések
kategoriat vizsgaltam, a Textplore segitségével a szovegekben szogyakorisagot és a gyakori
szavak szokornyezetét vizsgaltam.

Az evészavaros kozodsségek nyelvhasznalatiara példaul nyelvtdl fliggetleniil az erds én-
fokusz, a szocialis kdrnyezet alacsony bevonasa, a jelen- és jovOorientalt szemlélet, az evés,
a szeretet és a képesség ok-okozati viszonyba rendezése a jellemzd, mig az onbevallasos
alapon skizofréniaval kiizdok csoportjara jellemz6 a pozitiv érzelmek csdkkenése, a mult
id6 kihagyésa az elbeszé€1ésbol, a polarizalt vilagkép, a cselekvé igék csokkent hasznalata.
Konkluzié: Az internet feliiletet biztosit arra, hogy elakadasokkal kiizd6 személyek
kozosséget alapitsanak, s ott egymast tdmogassak viselkedésiik fenntartasaban, vagy a
megkiizdésben. A kutatas reakcid a viselkedés internetre vald felkeriilésére azaltal, hogy e
férumok nyelvi mintazatait, s a nyelvbol kinyerheté motivacios faktorokat felfedi. Ennek
kovetkezo 1épcsdje lehet annak vizsgalata, hogy a meglevd nyelvi és motivaciés mintazat
miként fejleszthetd — akar az interneten keresztiil, miikodik-e nyelven Keresztiil a kognitiv
atkeretezés.
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SZOLLOSI ABA

Pszichologia

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Aczél Balazs
egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Intuitiv logika? Magabiztossagi értékelések vizsgalata a konjunkcios hiba feladatokon

A dontéshozassal foglalkozo kutatdsokban mar régota megfigyelt jelenség, hogy az
emberek egyes dontési szituaciokban nem a normativ szabalyoknak megfelel6en dontenek,
melyek szisztematikusan hibazasokhoz és torzitasokhoz vezethetnek. A kettds-folyamat
modellek teoretikusai tobb elméletet is kidolgoztak arra, hogy miért adnak az emberek
hibas valaszt ezeken a feladatokon. Ezek alapja az Gn. “kognitiv fosvény” modell, mely
szerint az emberek ilyen helyzetben hajlamosak gyorsabb és eréforrastakarékosabb intuitiv
moddon donteni, mikézben nem veszik €szre, hogy hibas valaszt adtak. Ezzel szemben a
logikai intuicié elmélete szerint az emberek intuitiven fedezik fel a konfliktust a hibas
heurisztikus és a helyes analitikus valaszuk kozott, még akkor is, ha ezek utan nem a helyes
dontést hozzak meg. Az elmélet egyik lényeges alatamasztasa, hogy kiillonbozo torzitasi €s
hibazasi feladatokon a valaszadok magabiztossaga a valaszuk helyességében lecsokken a
kontroll helyzethez képest. Harom kisérletben teszteltilk empirikusan a logikai intuicid
elméletét, melyekben a résztvevok a konjunkcios hiba feladatban hozott dontéseit
vizsgaltuk. A munka konklazidja, hogy a magabiztossagi értékelések kiilonbségét
egyszerlibb pszicholdogiai mechanizmusokkal parszimonikusabban magyarazhatjuk.
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SZUCS NIKOLETT

Szocialpedagdgia

BA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezeto:
Meszaros Katalin
oraado, SZTE JGYPK

Szocialis munka az iskolaban

Dolgozatomban, melynek témaja az iskolai szocidlis munka, az iskolaban folyd
gyermekvédelmi munka aktualitasit, valamint nehézségeit vizsgalom.
Rovid elméleti attekintés utan a hipotéziseim segitségével keresem a szakma mell6zésének,
kihasznalatlansaganak az okat, valamint hogy a gyermekek segitésének érdekében milyen
1épéseket lehetne tenni.

Kutatasomhoz tobb kozépiskolaban, gyermekekkel, oktatokkal, illetve gyermekvédelmi
munkat végzé szakemberekkel végeztem interjus, valamint kérdéives felmérést, melynek
eredményeit felhasznaltam a dolgozatban a minél sokoldaliibb elemzés érdekében.

- 207 -




SZUCS SZABINA

Andragobgia

MA, 9. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Markus Edina Ilona
Egyetemi adjunktus, DE BTK

A nem szakmai, dltalanos célu feln6ttképzés vizsgalata, kiilonos tekintettel a
nyelvtanuldsra

A felndttkori tanulds egyik meghatdroz6 teriiletének mondhaté az Aaltalanos célu
feln6ttképzés, amely témai kozott megjelenik az alapkompetencidk ataddsa, a
kulcskompetenciak fejlesztése, a tanuldsi képesség javitisa, az alapvetd munkaerd-piaci
ismeretek megismertetése. A nyelvismeret is kulcskompetenciava valt, hiszen az
¢élethossziglani tanulds egyik teriiletét képezve fontos gazdasagi igényeket hordoz magéban.
A nyelvismeret nem csak a diploma megszerzésének egyik kovetelménye, hanem a
hazankban megjelend kiilfoldi vallalatoknal is megfigyelhetd, hogy elsGsorban olyan
munkatarsakat keresnek, ahol a napi szintii idegen nyelvii kommunikacié nem okoz
nehézséget. A hazai munkaerdpiac telitettsége miatt gyakori a kiilfoldi munkavallalas, ahol
szintén elengedhetetlen minimum 1, de egyre inkabb 2 idegen nyelv ismerete.
Az elmult két évtized soran egyre nagyobb aranyban jelentek meg a képzési programok
kozott. A nyelvi programok szamanak novekedését segitette eld a ,,Tudasod a jovod”
TAMOP 2.1.2 projekt is, ahol az informatikai kompetencidk fejlesztése mellett az idegen
nyelvi kompetenciak fejlesztése jelent meg.

Ennek a palyamunkanak a célja az altalanos célu feln6ttképzés elméleti hatterének a
bemutatdsa; a hazai nyelvi képzések helyzetének feltarasa. A nyelvi célu képzések
vizsgalata a FAT altal akkreditaltatott nyelvi képzési programok és nyelvi képzd
intézmények adatbazisanak 2006-os ¢és 2013-as adatait alapul véve; a 2014-es
feln6ttképzési engedéllyel rendelkezd képzeési programok adatbazisara épitve, valamint az
emlitett 2013-as ¢és 2014-es adatbazisokat érinté eredmények Osszehasonlitasa révén. A
palyamunka tovabbi célja a Debrecenben nyelvi képzéseket inditd6 intézmények
jellemzdinek vizsgalata, a nyelvtanitds szervezésével foglalkozé szakemberek
véleményének, tapasztalatainak megismerése, a debreceni nyelvtanulasi szokasok feltarasa,
a szervezetek szakmai vezetdivel készitett interjuk elemzésével.
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TAKACS MARCELL

Pszichologia

BA, 6. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Kévi Zsuzsanna
egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

Munkapszichologiai problémak megkozelitése 1j médszerekkel

Jelen dolgozat célja a szervezeti elkotelezettség és a személyiség kozotti Osszefiiggések
feltarasa volt valtozo- €s személy-orientalt modszerekkel. Vizsgalatomhoz egy 1624
személyt magaba foglaldo, 9 magyarorszdgi nagyvallalat lednyvallalatanak dolgozoival
felvett adatallomanyt hasznaltam. A vizsgalati személyek a Meyer €s Allen (1997) féle
szervezeti elkotelezettség kérdéivet és a Zuckerman, Kuhlman és Aluja alternativ
otfaktoros személyiségkérddivet (ZKA-PQ) (Aluja et al., 2010) toltdtték ki online. Az
adatallomanyon korrelaciés és regressziés vizsgalatot, valamint modell alapt
klaszterelemzést végeztem. Eredményeim arra vilagitottak ra, hogy gyenge kapcsolat van
az alternativ Otfaktori modell személyiségfaktorai €s a szervezeti elkotelezettség
komponensek kozott. A személyiség alfaktorok és a szervezeti elkotelezettség
komponensek kapcsolatat tekintve a munkabiras és az érzelmi (r=0,433), illetve normativ
elkotelezettség (r=0,325) kozott, valamint a pozitiv érzelmek €s az érzelmi elkotelezettség
(r=0,302) kozott érte el a korrelacio mértéke a kozepes szintet. A legjobb
elérejelezhetdséget a munkabiras mutatja az érzelmi elkotelezettség (19%), és a normativ
elkotelezettség tekintetében (11%-o0s). A klaszterelemzés soran nyolc elkdtelezettség profil
volt azonosithatd, melyek mindegyikét egy-egy stirliségfiiggvénnyel leirva valdszinliségi
klasztertagsagot képezhetiink. A striségfiiggvény- ¢és valosziniiségi valtozokat a
személyiségfaktorokkal korrelaltatva a legnagyobb kapcsolat a valoszinliségi valtozo és a
munkabiras (1?=0,263) a pozitiv érzelmek (1=0,198) és az ellenségesség (r>=0,193)
esetében lathatd. Eredményeim ravilagitanak arra is, hogy az elkotelezettség és személyiség
Osszefliiggéseinek  vizsgalataban hasznos kiegészit6 modszer a modell alapt
klaszterelemzés, mivel az azonositott modell pontosabb képet ad a kapcsolatok
mindségérdl, mint a korrelacios és regresszios kapcsolatvizsgalatok.
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TALAS AGNES

Andragobgia
MA, 3. félév
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Témavezetd:

Dr. Arapovics Maria
egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Okogazdalkodas és népféiskola

Napjainkban egyre fontosabba valik a fenntarthatd fejlédés, az élet Oko-szemléletii
értelmezése. Egyre tudatosabban valasztjuk meg, hogy mit eszilink, egyre jobban figyeliink
kornyezetiink védelmére. Kutatasom arra iranyult, hogy a Nograd megyei fiatalok (16-35
éves korosztaly) korében kérdoives vizsgalattal felmérjem mennyire nyitottak az oko-
szemléletre, részt vennének-e ezzel kapcsolatos képzésen. Oko-szemléletii hazai és dan
népfoiskolak gyakorlatat vizsgaltam, annak érdekében, hogy a jovében a tapasztalatokat
figyelembe véve egy népfbiskolai modszereken alapuld, szemléletformald, hazai
viszonylatban életképes képzési programot dolgozzak ki a szemlélet népszerisitésére,
atadasara.

A kutatasba a fiatalok mellett, gazdalkodokat is bevontam, igy kisebb mintan koriikben is
végeztem kérddives vizsgalatot, valamint szakmai interjit készitettem a megye egyik
falugazdaszaval. Személyes tapasztalataim szintén fontos szerepet jatszottak, 3 hoénapot
toltottem a Nordfyns Népfdiskola Green Future tanfolyaman, aminek tandraival és
diakjaival készitettem interjut. Ezen kiviil tovabbi két oko-szemléletd dan népfdiskolan
jartam. Itt fogalmazodott meg bennem a két teriilet 6sszekapcsolasa.

A nemzetkozi és hazai torténeti és jelenkori vizsgalat alapjan beigazolddott, hogy a
grundtvigi szemlélet és a gazdalkodas szoros kapcsolatban allnak egymassal, amelyet dan
és magyar példak is alatdmasztanak. Daniai tapasztalataim alapjan megallapithato, hogy a
hosszu tanfolyamok biztos hatteret adnak az 6ko-szemlélet atadasanak, amely az ott toltott
id6 mennyiségének, a Dbentlakdsos formanak ¢és a moddszereknek kdszonhetd.
Magyarorszagon a gazdasagi-kulturalis hatteret tekintve nincs lehetdség nagyobb
célkozonséget kiszolgald, hosszabb tavi, bentlakasos képzések folytatasara. Célszerd itthon
rovidebb egységekre bontott kurzusokat tartani. Ezt igazolta a Nograd megyei fiatalok
korében végzett kérddives vizsgalat eredménye is, hiszen a valaszadok nagy része
¢élethelyzetiiket, anyagi koriilményeiket figyelembe véve kevés id6t, pénzt és energiat tudna
tanulasra forditani. A kutatds soran kideriilt, hogy tobbségik (64,6%) hallott mar a
fenntarthato fejlédésrodl, de tulnyomo résziik (90%) szivesen bovitené ismereteit a témaban.
Az eredményeknek megfeleléen leginkabb egy praktikus ismereteket célzo, havi 1-2
alkalmat igényld, teljes vagy résztamogatassal végezhetd, lakohelyhez kozeli képzés
inditasa lenne a legidedlisabb — a kitoltdk visszajelzése alapjan — ami a népfOiskolai
hagyomanyokat kdvetné és erdsitené.
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TINCU JULIA KURTI ANITA

Gyogypedagdgia Gyogypedagogia

BA, 4. félév BA, 4. félév

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Pszichologia és Neveléstudomanyi Pszichologia és Neveléstudomanyi Kar

Témavezeto:
dr. Orban Réka
egyetemi adjunktus, BBTE

Olvasas és szovegértési nehézségek kikiiszobolésére kidolgozott tarsas tanulasi
program hatékonysaganak vizsgalata III. osztalyos tanuléknal

A tarsas tanulds soran két vagy tobb tanuld alkot egy csoportot a kdzos tanulas érdekében,
mely soran tutor és tutoralt szerepeket toltenek be.

Kutatasunk célja az olvasds és szovegértési nehézségek kikiiszobolése tarsas tanulasi
program altal.

Hipotézisiink szerint a tarsas tanuldsi stratégiak hatékonyabbak, mint a hagyomanyos
moddszerek az olvasasaban és szovegértésében.

Célcsoportunk I11. osztalyos normal oktatasban résztvevo, jo és gyengébb olvasasi készségii
tanulok. A két hetes beavatkozas tiz alkalombdl all. A kisérleti csoport tagjai parban
dolgoztak a tarsas tanuldsi program elveit kdvetve. A kontroll csoporttal mi végeztiik el
ugyanazokat a feladatokat, a hagyomanyos oktatdsi modszernek megfelelGen.
A beavatkozas hatasara csupan a szovegértésben mutatkozott javulas. Eredményeinkkel fel
szeretnénk hivni a figyelmet a tarsas tanulas fontossagara és hatékonysagara.
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TOTH ALIZ

Ovodapedagogus

BA, 5. félév

E6tvos Jozsef Fdiskola
Szegedi Uti Campus

Témavezetd:
Borszéki Szabolcsné Gabris Virag
foiskolai tandrsegéd, EJF Szegedi Campus

Tarsadalmi dadogas - A dadogas gyakorisaganak vizsgalata a kiskunhalasi roma és
magyar szarmazasu 6vodas gyermekek kozott

A dadogas a beszéd folyamatossaganak zavara.

A dadogés okait sokan kutattdk. Palyamunkdmban a kdrnyezet hatasanak kovetkeztében
kialakuld beszédritmus zavarra vonatkoz6 kutatds mentén - mely Bullen, Johnson és
Snidecor nevéhez fiizédik, akik olyan indian torzseket vizsgaltak, ahol nincsenek dadogdk
(1) és ahol a kutatok arra a megallapitasra jutottak, hogy azokban a tdrzsekben, ahol
hianyoznak a teljesitményre, a beszédre vonatkoz6 tarsadalmi elvarasok, a gyermekek
szabadabban nének fel, a sziilok nem tamasztanak velilk szemben magas elvarasokat, nem
szoronganak, nem siettetik gyermekiik fejlodését, és gyakran keriilnek testi kontaktusba a
gyermekiikkel, valamint a beszédnek nincs olyan Kitiintetett szerepe, mint a nyugati
kultarakban, ott nincs jelen dadogés - arra fokuszalok, hogy a magyarorszagi ciganysag
korében milyen gyakori jelenség a dadogas?

Ugyanis a cigany kozosségek ¢és a fentiekben emlitett indidn torzsekrdl leirtakat
Osszehasonlitva parhuzamot vélek felismerni.

Hipotézisem: a roma csaladok gyermekei kozt aranyukat tekintve joval kevesebb dadogot
taldlunk, mint nem roma (a tobbségi tarsadalmi — magyar) kortarsaik korében.
Vizsgalatomat a lakohelyemen, Kiskunhalason végeztem, ahol a varos Osszes 6vodajat
szamba véve gyljtottem adatokat arra vonatkozdan, hogy az utdbbi évtizedben hany
dadog6 roma, illetve magyar szarmazasu gyermeket regisztraltak.

A tarsadalom szomatizal6 hatasa Osszefiiggésbe hozhatdé a dadogas kialakulasaval? A
cigany tarsadalom szabadelvii neveldi attitiidje, engedékenysége és a gyermekekkel vald
szoros testi kapcsolata lennének azok a leghangsulyosabb tényezdk, amelyek
tulajdonképpen megakadalyozzak a dadogéds kialakuldsanak a lehet6ségét a roma
gyermekeknél?
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TOTH DORINA ANNA

Neveléstudomanyi MA
MA, 7. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Rébay Magdolna
egy. adjunktus, DE BTK

Tanitok fronton, taniték otthon — Mikrotorténeti perspektivak az elsé vilaghaboribol

Kutatdsomban az elsé vilaghaboriiban katonaskodo, illetve a haborus évek alatt otthon
tanitd tanitokat vizsgaltam. A fronton 1év0 katonatanitok tobbsége tartotta a kapcsolatot
csaladjaval és régi iskolajaval, didkjaival is. A tanitora - barhol legyen - Gj feladatok vartak
a haboru alatt. A fronton élete megmentése volt a célja, mig az itthoni tanitoknak
vigasztald, tandcsado szerep jutott. A besorozott tanitokat pdtolni kellett az orszagban, ez
tobbé-kevésbé sikeresen megvalosult. A magyar tanitésag egylivé tartozasat nem renditette
meg a tanitésag kettészakadasa. Tiikr6z6dik az Gsszetartas a katonai levelekbdl, a korabeli
pedagogiai sajtokbol is.
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TOTH HENRIETTA

Informatikus konyvtaros

MA, 4. félév

Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Verok Attila
foiskolai docens, EKF TKTK

Georgius Agricola (1494-1555) miiveinek el6fordulasa magyarorszagi konyvtarakban

Georgius Agricola, eredeti nevén Georg Bauer 16. szazadi német, humanista tudds volt.
Tobb tudomanyteriileten is maradandot alkotott, de elsésorban, mint az ,,asvanytan atyjat”,
a banyaszati-kohészati tudomanyossag uttoréjét tartjak szamon. O volt az elsé, aki a
foldtudomanyokkal kapcsolatos ismereteket rendszerezte. Fémiive a ,,de re metallica” azaz
a ,Tizenkét konyv a banyaszatrol és a kohaszatrol” évszazadokon keresztiil
nélkiilozhetetlen kézikonyv volt a miiszaki felsdoktatasban.

A Selmeci Muemlékkonyvtar gytijteményében, mely ma a Selmecbanyai Banyaszati és
Kohaszati Akadémia jogutdd intézményében a Miskolci Egyetemen van — ahol dolgozom —
Agricola miiveinek 16. szazadi, mlivészien illusztralt els6 kiadasai is megvannak. Ezek a
munkak érdekessé teszik a korabeli banyaszat és kohaszat tanulmanyozasat. Lapozgatasuk
kivancsiva tesz, vajon a miultban is érdekelték-e ezek a miivek az embereket.
Dolgozatomban igy hat erre a kérdésre kerestem valaszt, hogy e humanista, banyaszati-
kohaszati szakir6 miivei mely magyarorszagi konyvtarakban fordultak el a megjelenésiik
ota eltelt évszazadok soran és ma mely gyiijteményekben 6riznek beldliik példanyokat.

A valaszt az olvasmanytorténet jegyzékszerii forrasainak tanulmanyozasa adta meg, azaz
magyarorszagi egyhazi és magangyijtemények katalogusainak, konyvjegyzékeinek,
leltarjegyzékeinek, hagyatéki sszeirasainak modszeres attekintése.

A ma Magyarorszagon felélénkiilé hungarika kutatdsok korébe is jol beleillik a humanista
természettudés munkassaganak, miivei magyarorszagi el6forduldsanak vizsgalata, mivel
ezek a munkak szamos magyar vonatkozast tartalmaznak.

Azok a dokumentumok, melyek a kutatis legfontosabb forrasaiként szolgaltak a szegedi
Jozsef Attila Tudomanyegyetem konyvtartorténeti kutatasai eredményeként jelentek meg az
HAdattar a XVI-XVIII. szazadi szellemi mozgalmaink torténetéhez” cimili sorozat
keretében. E jegyzékekben talalt Agricola miivekre vonatkozdé bejegyzések
Osszegyljtésével végiil képet kaptam arrol, hogy mennyire volt ismert a humanista
munkassaga sajat koraban és utokoraban Magyarorszagon. Az adatokat a gyijtemények
tipusa (magan, egyhazi, intézményi), azon beliil a tulajdonosok tarsadalmi helyzete szerint
rendszereztem. Megéllapitottam, hogy el6fordultak a mivek arisztokratdk, fépapok,
polgarok, tudésok gytijteményeiben is, egyhdzi és iskolai kdnyvtarakban is a 16. szazadtol
egészen a 18. szazadig az orszag egész teriiletén.
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TOTH ISTVAN FOGARASSY LEVENTE

Pszichologia Pszichologia

BA, 3. félev BA, 3. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Kévi Zsuzsanna
egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

Elményteripias médszerek és természetes kornyezet hatisa spiritualitasra,
szorongasra és affektiv allapotra az SSDT tiikrében

A kutatdsunk célja az volt, hogy magyar mintan, empirikus kutatdsi eredményekkel
tamasszuk ala azokat a szakirodalomban fellelhetd téziseket, miszerint az élményterapias
gyakorlatokat végzoé és természetes kornyezeti hatasoknak kitett vizsgalati személyek
szorongdsa csokken, pozitiv érzelmeik felerdsddnek, a negativak ezzel szemben
lecsokkennek és spiritualis jollétik javul. A mintat a felnétt (18 év feletti) magyar
populaciébdl meritettiik, a teljes minta 73 f6 (N=73), ami Gsszesen 7 tiravezetd paros altal
szervezett standard, élményterdpids programon gyult Ossze. A mintaméret megfeleld,
azonban a mintavalasztas szubjektivitdsa (kozosségi oldalakon vald hirdetés €s személyes
megkeresés) rontotta a minta reprezentativitasat. A méréseket kérddives, onbevallasos
eljarasokkal és projektiv tesztekkel is végeztiik, hatasvizsgalati elrendezésben. A két
tesztfelvétel kozott a résztvevok egy 4 oras erdei kirandulds keretében élményterapias
feladatokban vettek részt, egyénileg vagy csoportban. A kirandulas hatasainak mérésére
hasznalt méréeszkozok (PANAS — affektivitas, STAI — szorongas, SHALOM — spiritualis
jollét és az SSDT, azaz 60 masodperces korteszt — mint projektiv komponens)
eredményeinek statisztikai elemzése utan mindenhol szignifikans eltéréseket tapasztaltunk,
ami alatamasztotta az elézetesen megfogalmazott hipotéziseket. A megfigyelt jelenségek
ilyen markans hatasanak megjelenése és az egybehangzé szakirodalmi adatok arra
engednek kovetkeztetni, hogy egy valdszinisithetéen a magyarorszagi, felnétt populaciora
(is) univerzalis jelenségekkel van dolgunk, bar mindenféleképpen tovabbi kutatdsok
sziikségesek az egyértelmili kovetkeztetés levonasdhoz a jelen kutatds mintavételi hibainak
kikiiszobdlésével, és a pontos hatasmechanizmusok elkiilonitésével.
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TOTH KITTI

Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeto:
Dr. Péter-Szarka Szilvia
egyetemi adjunktus, DE BTK

A szemlélet és a felndttkori mentalis egészség kapcsolatanak interkulturalis vizsgalata

Carol Dweck (2006) elmélete, a Szemlélet (Mindset) legfontosabb mondanivaldja, hogy
erfeszitések révén mindenki képes fejlodni. Az embereket az alapjan kiilonbozteti meg,
milyen kognitiv tartalmakkal rendelkeznek értelmi képességeikrél, fejleszthetonek tartjak-e
azokat vagy adottaknak, melyeken nem képesek valtoztatni. Dolgozatomban kérddives
mddszerrel vizsgalom a szemléletet és annak kapcsolatit a reménnyel, az élettel vald
elégedettséggel, az életcéllal és a flow élmények gyakorisagaval. Ha ezek a valtozok
egyiittjarast mutatnak, akkor feltételezhetd, hogy a szemlélet megvaltoztatasaval javulast
érhetiink el a mentalis egészséget illetden. Vizsgalatomban 448 £6 (362 {6 magyar és 86 6
amerikai nemzetiségli személy) vett részt. Az eredmények szerint a mentalis egészség
altalam vizsgalt valtozoi tekintetében az amerikaiak nagyrészt szignifikansan jobb értékeket
értek el (AHS: W=12391,5; p=0,003; SWLS: t=-2,99; df=446; p=0,003; PIL: t= -2,45; df=
446; p=0,01; Flow: W=15623; p=0,96), azonban a szemléletet illetden nincs jelentds eltérés
a két minta kozott (t=1,41; df=446; p=0,16). A mentalis egészség mutatdi egyik mintan sem
mutattak egyitittjarast azzal, hogyan vélekednek a vizsgalati személyek értelmi képességeik
fejleszthetdségérdl. Ezekbdl arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a két minta kozotti
eltérések alapja feltételezhetéen nem a szemléletbeli kiilonbség. A jovében érdemes lehet a
fejlédésorientaltsagot az intelligenciatol kevésbé specifikus nézépontbol vizsgalni.

- 216 -




TOTH TAMAS

Neveléstudomanyi

MA, 3. félév

E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd:
Dr. Mészaros Gyérgy
egyetemi tandrseged, ELTE PPK

A tarsadalmi egyenlétlenségek termelése - A neoliberalis diskurzus oktatasi és
gazdasagi reprezentaciéjanak kritikai elemzése a tarsadalmi egyenlétlenségek
tiikrében

Elméleti kutatdisom alapjat az a tarsadalmi fesziiltség adja, mely a tarsadalmi
egyenl6tlenségek és a példatlan fejlédést produkald gazdasagi novekedés kozott fesziil.
frasomban a neoliberalizmus filozofidjanak kritikai elemzésén keresztiil kisérlem meg
bemutatni annak gazdasagra és oktatasra, illetve ezeken keresztiil az egyenl6tlenségekre
gyakorolt hatasat. A neoliberalizmus piacgazdasagra gyakorolt hatasanak kritikai vizsgalata
soran a gazdasagi folyamatok olyan milkodési logikait sikeriil leleplezni, melyek a -
neoliberalis narrativaval ellentétben - nem a jolét megteremtését, hanem az
egyenldtlenségek termelését indukaljak. Az elemzés arra is ramutat, hogy (1) a
piacgazdasag mikodési logikdjaban az imént emlitett folyamat nem a gazdasag hibas
miitkddésének tiineti jelensége, hanem éppen annak olajozott miikddésébol fakado,
szandékolt eredmény; tovabba (2) e tarsadalmi egyenldtlenségeket termeld folyamat csak
ugy mikddtethetd sikeresen, ha megfeleld tarsadalmi legitimacidja van. E legitimacio
megalapozasahoz az egyik legalkalmasabb tarsadalmi alrendszer az oktatas.

A neoliberalizmus oktatataspolitikara gyakorolt hatdsanak vizsgalata ellentmondésos
folyamatokra mutatott ra. A palyamunka alappremisszajabol kiindulva - miszerint a
tarsadalmi egyenl6tlenségek a piacgazdasag sziikségszerii termékei - a kritikai elemzés
soran két, a neoliberalis oktataspolitikit meghatarozd alapérték keriil feloldhatatlan
ellentmondasba: a munkaerdpiaci illeszkedés és a méltanyossdg. Miutan ugyanis a
piacgazdasag egyenldtlenségeket termel, a gyermekek minél hatékonyabb munkaerépiaci
kilépésének timogatasa hozzajarul az egyenlétlenségek termeléséhez. Ebben a folyamatban
az oktatds méltanyossaga €és a hozza fiizott tarsadalmi valtozas reménye a munkaerOpiac
aldozatava valik. A kritikai elemzés arra a kovetkeztetésre vezet, hogy a gazdasag szamara
lényegtelen, hogy az oktatasi rendszer méltanyos-e, vagy sem, ugyanis amig a kimeneti
céljaihoz a munkaerdpiaci igények minél eredményesebb kielégitése is hozzatartozik, addig
az egyenl6tlenségek fenntarthatéak pusztan a piac miikodtetésével. A palyamunka végén a
kurrens pedagogiai gondolkodas piacgazdasaghoz vald reflektdlatlan idomulasanak
birdlatdn tal, a kritikai pedagogidban rejlé forradalmi potencial, a kritkai tudatossag
kialakitasanak pedagogiai folyamata keriil bemutatasra. A dolgozat arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a kritikai tudatossag kialakitasa az ifjisagban a tarsadalmi-gazdasagi feltételek
megvaltoztatasanak potencialis alapja lehet.
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TOTHNE VESZTERGOMBI KRISZTINA

Tanito

BA, 8. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Tanito- és Ovoképzo Kar

Témavezetd:
Dr. habil. F. Lassti Zsuzsa
tanszékvezetd egyetemi docens, ELTE TOK

Természettudomanyos nem - Létezik?

Hattér és célkitiizés: Bar a n6k emancipacidja vitathatatlan és a koedukalt oktatds ma mar a
nyugati vildg nagy részén altalanos, mégsem valtotta be maradéktalanul a hozza flizott
reményeket. A realteriileteken tovabbra is tapasztalhatdé nemi szegregacid, ami a
tudomanyos fokozatok szintjével egyenes aranyossagot mutat. Ennek az egyenl6tlenségnek
az okai a koznevelésben is keresheték. Kutatasunkban a kozépiskolai realtanarok
szemsz0geébol vizsgaltuk a két nem kozotti tanulasbeli kiilonbségeket, a nemek szerint
differencidl6 oktatas sziikségességének kérdését.

Modszer: Félig strukturalt interjuk (N=39) tartalomelemzésével vizsgaltuk meg a tanarok
fiatalokrol alkotott képét. Tartalmi csomoépontok: tanuldsbeli teljesitmény, kognitiv
képességek, tanulasi stilus, motivacio.

Eredmények:

1. A tanarok véleménye nemileg differencialt.

2. Mindkét nemben leirhato az atlagtol valo eltérés.

3. A tanarok a lanyok és fitk kozott tanulasbeli kiilonbségeket tapasztalnak, mégsem
probaljak ehhez igazitani pedagogiai modszereiket.

4. A differencialast diszkriminacioként értelmezik.

Kovetkeztetések: A differencialas elmélete és gyakorlata nincs megfeleld hangsullyal jelen
a megkérdezett pedagogusok modszertanaban, a mintankban szereplé tanarok tananyag
kézpontu oktatast valositanak meg. Ez az egyéni érdeklodéssel és a gondolkodas
orientacidjaval 0OsszegzOdve eredményezheti és felerdsitheti a redlteriiletek nemi
polarizalédasat. Modszertani Ujitasokkal megsegithetd a reélteriileteken és a magasabb
tudomanyos szinteken a nemek részvételének kiegyenlitddése és igy az esélyegyenldség

megvaldsulasa.
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TOROK CSENGE HORVATH KATA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. felév BA, 5. félév

E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetdk:

Dr. Janacsek Karolina

egyetemi adjunktus, ELTE PPK
Dr. Németh Dezsd

habil. egyetemi docens, ELTE PPK

A dorzolateralis prefrontalis kéreg stimulacidja az alvassal interakcioban modulalja a
szekvencia-memoria hosszu tivii megtartasat

A kornyezeti mintazatok ¢és egyiittjarasok felismerésével lehetévé valik a koérnyezeti
valtozasok adaptiv eldrejelzése. Ezek a folyamatok fontos szerepet jatszanak az
automatikus viselkedésekben ¢€s segitik a motoros, kognitiv €s tarsas készségek elsajatitasat,
ezért fontos, hogy feltarjuk ezek idegrendszeri és pszichologiai hatterét. A mintazatok és
egylittjarasok tanuldsa jol modellezhet6 az implicit, nem-tudatos szekvencia-tanulas
segitségével. Elozetes eredmények kimutattak, hogy ebben kdzponti szerepet jatszik a
prefrontalis kéreg (PFC), de a féltekék eltérd szerepe még feltaratlan, mind a tanuléds, mind
a konszolidacié folyamataban. Kutatdsunk célja az volt, hogy kézvetleniil megvizsgaljuk a
jobb és bal dorsolateralis PFC (DLPFC) szerepét az implicit tanulasban. Nem-invaziv
anodalis transzkranialis egyenaram stimulaciot (tDCS) alkalmaztunk, mellyel direkt médon
tudjuk manipuldlni a neuralis excitabilitast a stimulalt agyi teriileten. Az implicit tanulast
egy probabilisztikus szekvencia-tanulasi feladattal (ASRT) mértikk. A teljesitményt a
stimulacid alatt és 12 ora elteltével is teszteltiik. Ez a 12 6ras késleltetés a csoport felénél
tartalmazott alvast, a masik felénél nem (reggel-este, este-reggel design), annak érdekében,
hogy teszteljiik az alvas és agyi stimulacié interakcidjat. Az eredményeink azt mutatjak,
hogy a jobb DLPFC stimuldlasa akkor vezet eredményesebb konszolidacidhoz, ha a
tanulast alvas kdveti, ezzel szemben a bal DLPFC stimulédlasa akkor vezet eredményesebb
konszolidaciohoz, ha a tanulast nem koveti alvas. Eredményeik mélyebb betekintést
nyujtanak az implicit szekvencia-tanulds és konszolidacié neurokognitiv hatterébe, tovabba
hozzajarulhatnak memoria és tanulast fejlesztd technikak kidolgozasahoz, egészséges és
klinikai csoportok szamara.

-219 -




TRANKO IDA MARIA

Andragobgia

BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Féiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezeto:
Dr. Tengely Adrienn
foiskolai docens, EKF TKTK

A szécsényi ferences rendi kolostor rendszervaltas utani visszatérése, és a mai
tevékenysége kozosségi szintéren, kozosségépito, nevel6 munkaja

A szerzetesek hivatasuknal fogva a tarsadalom és a haza onkéntes, aldozatkész munkasai,
igy minden kolostor kulturkdzpont is. A kolostorok a torténelem folyaman mindvégig
liiktetést, torténést adtak a kornyezetiiknek, koriilottiik és altaluk alakultak a varosok,
valamint mindvégig kulturdlis ¢és vallaserkolesdt szolgaldé hatasuk is  volt.
A ferences rend 1223-as létrejotte Ota apostoli tevékenységet, missziokat, szegény- és
betegsegitd tevékenységeket, tudomanyos és neveld6 munkalatokat végez. Rendhazaink,
plébanidink, oktatdsi és szocidlis intézményeik, alapitvanyaik jol szervezett orszagos
halézatot képeznek.

Magyarorszagon 1233-ban jott létre az 6nalld rendtartomany Ferencesek Magyarorszagi
Rendtartomanya néven és jelenlétiik ma orszagosan mintegy 6tven helyszinen valosul meg.
Tevékenységiiket félezer allandd munkatars segiti, aktiv Onkénteseik szama ennek
tobbszorose. A ferencesek szazezreket érnek el, miikodésiik Ossztdrsadalmi hatdssal bir.
,»Aliis proficere”, masnak is javara kell lenni, hangzik a szent ferenci program: élni az
orszagért, élni a lelkekért. Ez a program valdsitotta meg a szécsényi kolostort is.
Az 1332-ben létrejott szécsényi ferences rendi kolostor és rendhaz a kozel 700 éves
torténete folyaman szilardan atvészelte a zlirzavaros torténelmi megprobaltatasokat. A jogi
vitak, felkelések, haboruk, torok hodoltsag, a protestantizmust terjedése €s a belsd politikai
viszalyok nem torték meg a rend fennallasat és szakadatlan mikodését.

A 1II. vilaghabort (1939- 1945) utin a szovjet megszallds kovetkeztében 1950-ben az
Elnoki Tanacs megvonja a szerzetesek miikodési engedélyét hazankban. 1989-ben hatalyon
kiviil helyezi az 1950-es rendelkezést. Ezzel ismét megnyilik a lehet6ség a szerzetesrendek
miukodésére, majd 1989 utan a tartomanyfonok tdmogatasaval feltjitottdk €s benépesitették
Ujra a szécsényi épliletegyiittest.

Az egyhazak életképességének legfontosabb feltétele, hogy a 21. szdzad
kozosségszervezdésének iranyait felismerjék, s azokat kovessék. Igy a ferences rend
Szécsényben €10 tagjai is a szocialis munkakon kivill nagy szerepet vallalnak a lakossag
¢letében miivelddés ¢és hasznos idotdltés teriiletén. Programjaik szinesek, minden
korosztalyu és miiveltségii lakost Szécsénybdl és a kdrnyez6 falvakbol bevonnak. Ezekkel a
rendezvényekkel a rend tagjai kiegészitd pedagogiai és kozosségépito feladatokat latnak el.
Konyvtarukkal, levéltarukkal és rendszeres programjaikkal a kulturalis 6rokségvédelem
teriiletén vallalnak jelentOs szerepet.
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A testvérkapcsolat vizsgalatanak lehetdségei egyéni és kozos rajzvizsgalattal -
kisiskolas gyermekeknél és testvéreiknél.

Kutatasom kozéppontjaban kisiskolas gyermekek és testvéreik kapcsolatdnak vizsgalata all
projektiv vizsgalati mdodszerekkel. A vizsgalatban Osszesen 19 testvérpar vagy trid vett
részt, ahol az egyik testvér 8-11 éves, also tagozatos altalanos iskolds volt. A projektiv
eljarasok mellett a kisiskolas korti gyermekekkel a Gyermekviselkedés Kérdéiv (Gadoros,
1996) sziil6i és Onkitoltd valtozata is felvételre keriilt. K6z0s rajzvizsgalati helyzetben
vizsgaltam a testvérek egylittmiikodését, mindamellett, hogy a kozds rajzvizsgalat
eredménye, a rajz, mint produktum szintén elemezésre keriilt. Hazat rajzoltak kozdsen a
gyermekek, igy képet kaphattam a testvérek otthonnal kapcsolatos gondolatairdl, érzéseirdl.
Ezen kivill a testvérpar tagjai egyéni rajzokat is készitettek: ,,Rajzolj egy testvérpart, amint
csinalnak valamit!” — a kinetikus csaladrajz mintajara, melyhez egy el6z6 kutatas adta az
otletet (Iasd TURBAN, 2012).

Elsédleges célom az volt, hogy attekintsem, a testvérkapcsolat mely tényez6i és hogyan
befolyasoltak az egyiittmiikddést, valamint a gyermekek egyéni munkait, rajzait, masrészt
az, hogy e két vizsgalati modszerben kapott eredményeket Gsszevessem — vajon a testvérek
egylittmikodése Osszhangban volt azzal, ahogy a testvérek egyéni rajzaik alapjan a
kapcsolatrol vélekednek? Mint kés6bb latni fogjuk, sok esetben e két vizsgalati modszer
nem mutatott osszefliggést, mely érdekes felvetésekre ad lehetéséget. Ugyanakkor mind a
koz6s, mind az egyéni rajzvizsgalat esetében elmondhatd, hogy a testvérkapcsolat bizonyos
jellemzoi (példaul a korkiilonbség vagy a testvérsorban elfoglalt hely) egyes rajzi
jegyekkel, illetve kozOs rajzvizsgalati helyzetben mutatott reakcidtipussal szignifikans
egylittjarast mutatott, példaul az id6sebb lanytestvéreknél szignifikansan gyakrabban
megjelent a  Konstruktiv  tanitds  reakcidja, mint fiatalabb  testvéreiknél.
Azon gyermekeknél, akik kitoltotték a Gyermekviselkedés Kérddivet, a kérddiv és a
rajzvizsgalati eljards Osszefiiggéseit is vizsgaltuk. Bar szignifikans eredmények nem
sziilettek, bizonyos tendenciaszerii eredményeket lathatunk: példaul a kritikus pontszammal
rendelkezé gyermekek egylittmikodésénél latunk csupan agressziv reakciokat a kozos
rajzvizsgalati helyzetben.
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Mit tudnak a szinkrontolméacsok, amit mi nem? A Baddeley-féle munkamemoria
modell és a kreativitas tiikkrében

Bevezetés: A szinkrontolmacsolas, mint a kétnyelvi kontroll extrém aspektusa kivalo
kognitiv teljesitményt és kreativ nyelvi produkcidt igényel. Kétnyelviiekkel folytatott
vizsgélatok nyoman igazoltnak latszik az a feltételezés, miszerint atlagosnal jobb komplex
munkamemoriaval rendelkeznek, valamint, hogy kreativabbak az atlagpopulacional.
Tolmacskutatdsokban egyeldre még nem tisztazott sem a fonoldgiai hurok szerepe, sem az,
hogy a komplex végrehajté funkciok mely komponensei miikddnek kiemelkedden
szinkrontolmacsolads kozben. Jelen kutatasban azt probaltuk tisztdzni, hogy hogyan
befolyasolja a sok évi szinkrontolmacsolas a kreativitds fejlodését valamint a
munkamemoria teljesitményt a Baddeley féle munkamemodria modell mentén.
Mobdszer: 20 szinkrontolmacs (11 nd, 9 férfi, az atlagos életkor 50,9, szoras 9,95, atlagos
szinkrontolmacsolasi tapasztalat 22,9 év), végezte el a szamterjedelem forward és
backward, a Corsi kocka span forward és backward és az egzekutiv funkciokat (gatlas,
stratégiai elohivas) mér6 Hayling teszteket, valamint a Torrance TCT battéria Korok
Tesztjét, majd az illesztéses modszerrel meghatarozott kontrollcsoport (11 férfi, 9 nd,
atlagos életkor 47,6 év, széras 10,55, mindannyian aktivan dolgozdk, felséfoka
végzettségliek) végezte el ugyanezeket a feladatokat.

Eredmények: A szinkrontolmacsok szignifikdnsan jobban teljesitettek gy a komplex
verbalis munkamemoria és kdzponti végrehajté mitkodéseket igényld feladatokban (digit
span backward és Hayling teszt), mind a Korok teszt mindharom mért faktoraban (fluencia,
atlagos flexibilitas, atlagos originalitas), ugyanakkor a fonoldgiai hurok és téri vizualis
alrendszer kapacitasaban (digit span forward, Corsi Span forward és Backward) nem volt
statisztikailag interpretalhato kiilonbség a csoportok kozott.

Kovetkeztetések: Tapasztalt szinkrontolmacsok esetében a fonologiai hurok és a téri
vizualis vazlattdmb kapacitasa nem tér el az atlagtol, mig a kreativitas, a komplex verbalis
munkamemoria, valamint a kivalo gatld €s stratégiai elohivasi egzekutiv funkcidk kiemelt
szerepet jatszanak. A kreativitas teszten kapott eredmények alapjan joggal feltételezhetjiik
tovabba, hogy a mindennapos verbalis divergens gondolkodasmoéd, a kreativ verbalis
produkci6 sok évi gyakorlasa pozitivan befolyéasolja a nem verbalis kreativitas fejlodését is.
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Az iskolai csalas ellenszere: a tanari lelkesedés

Jelen kutatasban azt feltételeztilk, hogy a tanari lelkesedés lényeges szerepet jatszik a
didkok elkdtelezodésében, pontosabban az iskolai csalds mértékében. Kordbbi kutatdsok
szerint a tanarok észlelt lelkesedése pozitiv kapcsolatban 4all a didkok intrinzik
motivaciojaval, azonban az észlelt lelkesedés iskolai csalasra gyakorolt hatasa kevésbé
kutatott teriilet. Az elsd, kérd6éives tanulmanyban (N=266, n6=152) a tanari lelkesedés, az
iskolai motivaciok ¢€s az iskolai csalds kapcsolatat vizsgaltuk. Eredményeink szerint minél
tobb lelkes tanart lattak az egyetemi diakok, annal kevesebbet csaltak. A tanari lelkesedés
pozitiv kapcsolatban allt az intrinzik motivacidval, negativ kapcsolatban az amotivacioval,
valamint nem mutatott kapcsolatot az extrinzik motivacioval. Emellett a tanari lelkesedés
direkt, negativ kapcsolatban allt a csalassal ¢€s a variancia nagyobb részét magyarazta meg,
mint az iskolai motivaciok Osszesen. A masodik, online kisérleti tanulmany (N=258,
n6=173) azt mutatja be, hogy azok a résztvevok, akik lelkesedést indukald filmrészletet
néztek, kevésbé voltak hajlanddak csalasra azokkal szemben, akik nem lelkesitd videot
lattak. Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a tanarok észlelt lelkesedése egy
olyan még fel nem tart interperszonalis faktor lehet, amely segitségével hatékonyan
megelézhetd az iskolai csalas.
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Drogfogyasztashoz kapcsolodo prediktiv rizikoé tényezok vizsgalata foiskolasok
korében

Manapsag tobb olyan kutatasrdl lehet olvasni (Bacskai - Gerevich 1997, Grezsa - Suranyi
2014), amelyek a fiatalok életében bekdvetkezd rizikotényezokkel foglalkoznak. Olyan
rizikotényezokkel, amelyek a  drogfogyasztdsra hajlamositanak. Azonban a
drogfogyasztasra hajlamosito rizikotényezokon beliil is 1étezik a rizikotényezoknek egy
olyan csoportja, amely elére jelzi a drogfogyasztas bekdvetkeztét. Ezeket nevezziik
prediktiv rizikdtényezoknek. Amint dolgozatom cimébdl is kideriil ezen tényezok meglétét
és a tényezOk kozott fellelhetd hatdsmechanizmusokat vizsgalom kutatasomban egy olyan
célcsoport esetében, amely eddig kevésbé volt kutatott a prediktiv rizikétényezok
tekintetében. A kutatds soran a prediktiv rizikotényezok egy mar leirt és masok altal
vizsgalt (Lorain 1991, Swaim 1991) rendszerét alkalmaztam, amelyet hazai kutatok
vizsgélatainak és a prediktiv rizikotényezoket magyarazé elméletek segitségével
egészitettem ki.

Kutatasom eredményeképpen megallapithatd, hogy a féiskolasok tobbsége nem vagy
csupan egyszer fogyasztott valamilyen illegalis szert. Az egyszeri fogyasztas az illegalis
szerek kiprobalasat takarja, ami a tobbség esetében az egyének 15 és 18 éves kora kdzé
tehetd. Bar a kortarshatas erds, még sem kovetkezik be a devians karrier. A prediktorok
vizsgalataval ezt a jelenséget ugy magyarazhatjuk, hogy a féiskolasok individualis —
intraperszonalisprediktorokban (a pszichoszocialis fejlodési visszamaradottsag prediktorai
(alacsony onértékelés, jutalom dependencia, alacsony onkontrollképesség, érzelmi labilitas,
a ,nehéz gyermek” tlinetcsoport), a demografiai és biogenetikai prediktorok) nem
veszélyeztetettek. fgy a drogfogyasztasra hajlamosito kortarshatisok nem jelentenek tartos
veszélyeztetettséget a fOiskolasok egészségmagatartasara vonatkozoan. A kutatdasombol
kidertil, hogy mely rizikotényezok rendelkeznek prediktiv értékkel. A prediktiv - protektiv
rendszer kutatdsa azért fontos, mert fel lehetne hasznalni a drogfogyasztas kialakuldsdnak
megelozésétés kialakult helyzet kezelését célzo prevencids programokban.
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Tehetséges fiatalok egyéni fejlesztése

A tehetséges fiatalok kitartdak és az Onértékelés fontos szamukra. Az eddigi kutatasok
Osszefoglaltak, hogy milyen készségeket kellene fejleszteni, és lekovették ezeket.
Dolgozatom célja, hogy a Tehetséghidak Programban résztvevd tiz 16-18 év kozotti
serdiilénél megvizsgaljam, hogy milyen hatassal volt rajuk a program altal nyujtott egyéni
és csoportos foglalkozds. Mind kvalitativ, mind kvantitativ moddszereket hasznaltam,
interjuiban kérdeztem Oket az egyéni fejlesztésben megélt tapasztalataikrol, valamint
Coopersmith 9-itemes onértékelési kérdéivvel mértem, hogyan alakult a program hatasara
az Onértékelésiik. Hipotézisem az volt, hogy ez javul a program végére. Az eldbbihez
Malterud szisztematikus szovegkondenzalasi (SzSzK) modszerét hasznaltam, mig
utobbihoz variancia analizist ROPstat-ban. Az SzSzK szerint harom témat érintett minden
fiatal: a Pszichologussal valo viszonyt, a Kapcsolatokat és a Személyes fejlodést. A
pszichologus bizalmaval és elfogad6 valamint megerdsité magatartasaval megalapozta a jo
viszonyt a fiatalokkal. A fejlettebb Onismeret, mind az Onértékelésiikon, mind az
onbizalmukon javitott, ami a kapcsolataik mindségének javulasan is érezheté volt. A
statisztikai szdmitasok eredménye beigazolta hipotézisemet: a fejlesztés végére
szignifikansan javult a fiatalok 6nértékelése.
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Erdekességek az Index Librorum Prohibitorum torténetébél

Tudomanyos kutatasomat bemutaté munkam soran atfogd képet szerettem volna alkotni az
Index Librorum Prohibitorum-al kapcsolatos érdekességekrél, azonban munkam végeztével
arra a kovetkeztetésre kellett jutnom, hogy alkotasom csak egy része a dokumentummal
kapcsolatos érdekességeknek. Dolgozatomban az altalanos konyvtilalommal, és az egyhazi
konyvbiralattal foglalkozom, és a kettd kozotti kiilonbséggel. Tovabba az Index altalanos
torténeti attekintése utan kiemelkedd, kozismert szerzok miveit hozom példaként. Nem
csak olyan nagy torténelmi figuraét, mint a méltan kozismert Galilei, hanem napjaink
szorakoztatdiparanak néhany példajat is.
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A pedagdgiai értékelés perspektivai — A pedagogia értékelés vizsgalata egy alapfoku
oktatasi intézmény gyakorlataban

Dolgozatomban a tanulds irdnti motivacié fenntartasa tekintetében fontos pedagogiai
moddszerek egyikével, az értékeléssel foglalkozom. Mindvégig azt a tényt szeretném
kiemelni és alatdmasztani, hogy az értékelés nem azonos az osztalyozassal. Elsésorban a
mikro szintli, a tanulok értékelésének lehetséges modjai és azok problémai vizsgalatara
vallalkoztam.
Az altalam végzett kutatas célja:
- megismerni, hogy a Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altalanos Iskola milyen értékelési
gyakorlattal rendelkezik mikro szinten,
- Osszefliggéseket keresni, azzal kapcsolatban, hogy miért ez a jellemzd, felhasznalni a
megszerzett ismeretket a tanulok értékelésével kapcsolatos pedagogiai
- munka hatékonysaganak, szakmai szinvonalanak javitasa érdekében.
A probléma megfogalmazasara sajat gyakorlati tapasztalataim és a témaval kapcsolatos
szakirodalom tanulmanyozasa alapjan keriilt sor.
A kutatas soran vizsgalt problémakorok a gyermekkdzpontih szemlélet jelenlétét keresik a
tanitas —tanulas folyamataban:
- Melyek azok a tényezOk a neveld-oktatd munkaban, amelyek fontosak a sziilok
szdmara?
- A pedagogusok szerint mi az iskolai értékelés feladata, mit, és hogyan értékelnek?
- A tanulok hogyan élik meg az értékelés folyamatat?
- Mit tekint mindharom érintett jo értékelésnek?
A problémakorok altal megfogalmazott hipotézisek:
- Mit tekint mindharom érintett jo értékelésnek?
A problémakorok altal megfogalmazott hipotézisek:
- A pedagogusok modszertani kultirdja tanar/tanitd kdzponti.
- A sziil6i elvarasok és az iskola altal alkalmazott értékelési rendszer fesziiltségmentes,
mivel a hagyomanyokra épit.
- A tanulok motivaltsagat befolyasolja tanulmanyi eredményiik.
- Az iskola értékelési gyakorlataban tilsulyban van az osztalyozas
A kutatas eredményeinek elemzése soran egyértelmtivé valt, hogy a tanulora visszahato,
tanulasat motivalo, modositd vagy éppen demotivald tipusa, az 6t kdzvetleniil koriilvevd
felndttektdl (pedagogus, sziild) eredd informécid magatartdsmodositd erdvel bir. Ebbdl
kifolyolag kijelenthetem, hogy a tanitds — tanulds folyamatanak, az abban alkalmazott,
moddszereknek, eszkozoknek egyik legfontosabb feladata a tanulas iranti érdeklédés,
tudasvagy ébren tartdsa, a tanulasi kedv serkentése.
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Szerelem és felel6sség

A 2012-es Nat-ban megjelend csaladi életre nevelés és a kotelezd hit— és erkdlcstanoktatas
szamara fontos kérdés a fiatalokat foglalkoztatd szerelem és a szexualitds. Ahhoz, hogy
tartalmi és modszertani szempontbo6l a szerelmet, mint nevelési kérdést az 6t megilletd
sullyal tudjuk pozicionalni, valamint a didkok életkori sajatossagaihoz igazitva tudjuk
megkozeliteni, sziikséges megvizsgalni, hogy milyen elméleti keretek kozt lehetséges a
kérdésfeltevés, és miként gondolkodnak a szerelemrdl a fiatalok. A kutatds kérdésfeltevése
értékelvil: a szerelem és a szexualitas, mint keresztény, és mint altalanos emberi érték
képezi a vizsgalat targyat.

A Kutatott probléma a szerelem és feleldsség kapcsolata a fiatalkoruak kérében, amelynek
harom aspektusat vizsgalom empirikusan: a személyek kozti elkotelez6dést, a kdzos jovot
és a testi tisztasagot. A kutatas elméleti hatterét elsdsorban II. Janos Pal munkai, a
manicheus felfogds és a Nietzsche filozofidja nyoman kidolgozott harom testkép és
szerelemfelfogas adja.

A kutatas eredményeibdl kideriil, hogy a fiatalok fontosnak tartjak a parkapcsolatban a
joakaratot és a valddi baratsagot. Nagy tobbségiik tervez hazassagot, s6t még ennél is
népszeriibb a gyermekvallalas. Idealis hazastarsnak egy megértd személyt kivannak. A
fiatalok tehat a felelds szerelem megvalosulasahoz kedvezd elképzeléssel rendelkeznek,
azonban sokuk inkabb a kompromisszumos, mintsem az dnzetlen magatartasmodra nyitott.
Mindebbdl az iskolai nevelés szamara tanulsag, hogy a didkokat elsdsorban a masik
személyre figyel6 potencialis hazastarsakka és sziilokké kell nevelni, akik a parkapcsolatot
az Onzetlenség utjan tartjak megvalodsithatonak. Ehhez nélkiilozhetetlen a tisztasag erénye,
amely megovja a szerelmet az 0nzé hasznalatelviiségt6l. Bar a tisztasag nem szamit
erénynek a fiatalok korében, mégis a tobbség nyitott a témara, csakigy, mint a szerelem
erotikus abrazolasara, ami a tisztasag-szemlélés fontossagat jelzi. Mindez indokolja, hogy
az iskolai nevelésben a tisztasadg rehabilitaciojat végezziik el, vagyis a szerelem
vonatkozasaban tudatositsuk a test és szexualitas értékeét.

A kutatds eredményei alapjan olyan javaslatok korvonalazddnak, amelyek a hit— és
erkolcstan, a csaladi életre nevelés és az iskolai nevelés egyéb teriiletein tartalmi és
modszertani megujulast eredményezhetnek.
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A mozgokép archivalasanak miiltja és jelene Magyarorszagon

Ma mar megkérddjelezhetetlen az az érték, amit korunk egyik legfontosabb médiuma, a
mozgdkép képvisel, ennek felismeréséhez azonban hosszll évtizedeknek kellett eltelnie.
Eleinte csak mulo szeszélynek gondoltak, amelyre rovid idon beliil feledés var, majd a
toretleniil novekvé népszeriiségében kizardlag az anyagi lehetGségeket lattak.
Magyarorszagon kiilondsen nagy befolyassal voltak a filmmegérzés meg nem valdsulasara
a haboruk és a tobbszor is teljesen atalakult politikai és tarsadalmi berendezkedés. Ezért a
mozgokép megjelenése utan 60 évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy megalakuljon az elsé
filmarchivum az orszagban, ekkorra azonban mar visszafordithatatlan pusztulasok
torténtek: a némafilmek koriilbeliil tiz szazaléka maradt fenn csupan valamilyen formaban.
Kutatasom célja ezért az, hogy bemutassam a magyarorszagi filmmegdrzés 1étrejottének és
fejlédésének torténetét a kezdetektdl a filmtorténeti, technikai, jogi és politikai hatterével
egyutt.

A hazai archivumok kialakulasanak megértéséhez elengedhetetlen a nemzetkozi
el6zmények ismerete, ezért munkam elsé részében roviden bemutatom hogyan jutott el a
vandormutatvanynak szamité mozgdkép az intézményesitett megdrzésig. Itt kitérek azokra
a technikai, gazdasagi, esztétikai és egyéb folyamatokra, melyek a megdrzést hatraltattak,
illetve segitették. A masodik részben a magyar film megjelenésétdl kezdve kdvetem végig a
mozgoképek torténetét napjainkig: hogyan hagytak elpusztulni a tekercsek jelentds
hanyadat, kik kezdeményezték a megdrzést, mik kellettek ahhoz, hogy megvalosulhasson a
koriilmények ellenére is az intézményesiilt filmmeg6rzés, valamint hogyan alakult az
archivumok torténete a szazad masodik felében. Végiil kisérletet teszek arra, hogy
felvazoljam hol tart ma a mozgoképek magyarorszagi értékmegdrzése. Az intézmények
jelenlegi helyzete mellett ismertetem a felujitas, restauralas és digitalizalas folyamatat,
bemutatom az online gyljteményeket, zardsként pedig megprobalom roviden felvazolni,
hogy merre tarthat az éppen zajlo folyamat.
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A tabuszavak gatlé hatiasanak 6sszehasonlitasa figyelmi-motoros valamint lexikalis és
nem-lexikalis dontési helyzetben

Kisérletiink soran egy lexikalis és egy nem lexikalis jellegli dontési helyzetet, tovabba egy
egyszert figyelmi motoros feladatot teljesitettek a résztvevok (6sszesen 45 0). A feladatok
alatt el6feszitd ingerként tabu illetve semleges szavakat prezentdltunk a kisérleti
személyeknek, valamint mértik az kiilonbozé ingerekre adott reakcididoket. Az
eredmények alapjan a nem-lexikalis dontési feladat soran a tabuszavakkal torténd
elofeszitést kovetden a semleges szavakhoz képest szignifikansan hosszabb reakcididéket
produkaltak a kisérleti személyek, mig a lexikalis dontési helyzet soran tendenciaszeri
kiilonbséget talaltunk a két eldfeszitési tipus utdn mért reakcididok kozott. A figyelmi-
motoros feladat esetében ugyanilyen irdnyltl eredményeket kaptunk, a kiilonbség azonban
nem bizonyult szignifikansnak. A kétféle eléfeszitést kovetden produkalt reakcididék
kiilonbségeit a harom feladat kozott 6sszehasonlitva azt lathatjuk, hogy a lexikalis dontési
helyzet esetében jelenik meg abszolut értékben a legnagyobb kiilonbség, ez azonban nem
kiilonbozik jelentés mértékben a masik két feladattipustol.
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Tiltott szavak érzelmi siilya az anyanyelvben és egy idegen nyelvben

Kutatasunk soran a magyar és angol tabuszavak feldolgozasat vizsgaltuk magyar
anyanyelvii személyek korében, akik az angol nyelvet intézményes kornyezetben
sajatitottak el. Lexikalis dontési helyzetben semleges magyar vagy angol szavakrdl kellett
dontést hozniuk a kisérleti személyeknek, mikozben el6feszité ingerként magyar vagy
angol tabuszavakat, semleges szavakat illetve alszavakat jelenitettiink meg. Célunk az volt,
hogy megvizsgaljuk, hogy a két nyelv tabuszavainak el6feszitése befolyasolja-e a lexikalis
dontést. A kisérletben 53 személy vett részt, akik mindként nyelv célszavair6l dontdttek
mindharom eléfeszitési tipust kovetden. Eredményeink azt mutattak, hogy a célingerekrol
valé dontés hosszabb reakcididokkel jar a tabuszavak el6feszitését kovetden mindkét nyelv
esetében. A tabuhatas mértéke kdzott nem volt kimutathaté kiilonbség az angol és a magyar
nyelvil ingerbemutatas esetében. Az angol és a magyar tabuhatas mértéke k6zo6tt nem volt
egylittjaras megfigyelheté a teljes mintat tekintve, azonban az angol nyelvet magasabb
szinten ismeré személyek esetében kozepesen erds, pozitiv egyiittjarast figyeltiink meg a
két érték kozott.
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Motivacio vizsgalat az Eszterhazy Karoly Foiskola 6nkénteseinek korében

Az onkéntesség egyre nagyobb hangsulyt kap napjainkban Eurdpéban és Magyarorszagon
is. A téma aktualitasat bizonyitja az a kezdeményezés, hogy az ENSZ eldszor a 2001. évet
az Onkéntesek Nemzetkozi Evének, majd a 2011. évet pedig az Onkéntesek Eurdpai
Evének nyilvanitotta. Tovabba a téma aktualitisat tamasztja ald az is, hogy a 2012. év az
Eurépai Unidban a tevékeny idéskor és a nemzedékek kdzotti szolidaritas eurdpai éve volt,
illetve Magyarorszagon az érettségi vizsgara jelentkezés feltétele lesz 2016-t6l az, hogy a
diakok 50 ora kdzosségi szolgalatot végezzenek el a kdzépiskolai tanulmanyaik soran. Bar
a kozosségi szolgalat nem egyezik meg az dnkéntességgel, de a két tevékenység hozama,
haszna mind az egyénre, s mind a tarsadalomra nézve megegyezhetnek.

A dolgozatom alapgondolata az 6nkéntességet végz6k motivacioi voltak. Fokuszom az volt,
hogy az egyén, egy csoport, vagy egy kozosség miért, milyen okokbol végez onkéntes
tevékenységet. Foként az érdekelt, hogy a jové pedagogusait, szocidlpedagogusait milyen
motivéaciok jellemzik akkor, amikor dnkéntes tevékenységet végeznek. Igy a célcsoportom
az Eszterhazy Karoly Foéiskola onkéntességet végz6 hallgatdi voltak. A dolgozatomban
elészor tobb szerzé alapjan - Czike-Kuti (2006) és Bartal-Kmetty (2010)- bemutatom az
onkéntesség fogalmat, majd a magyarorszagi dnkéntesség multjat. Ezt kdvetéen Durkheim
(1893) munkassaganak segitségével a tarsadalmi integracio és szolidaritas témakorét fejtem
ki, mint az 6nkéntesség hasznat és kovetkezményét. Ehhez kapcsolodva Schultz (1983)
emberi tOke elméletét és az Onkéntesség kapcsolatat mutatom be. Végiil 6sszefiiggésbe
hozom Welch (1987) human Skorendszer-elméletét az dnkéntesség funkciodival és aktivitasi
teriileteivel, mely soran Fényes-Kiss (2011) elméleti vonatkozasait is felhasznalom. Ezutan
az onkéntességet, mint segitségnyujté viselkedésformat mutatom be mind pszicholégiai,
mind szocioldgiai szempontbol. Dolgozatom része az Onkéntesek korében végzett
motivacio-kutatas is. Bemutatom Bartal-Kmetty (2011) szerzéparos kutatdsat, ami azért
fontos, mert eredményeik jelentik sajat kutatdsom kiinduldo pontjat. Végiil sajat
eredményeimet k6zl6m, azokat statisztikai modszerek segitségével elemzem. Ilyen altalam
felhaszndlt statisztikai mddszer példaul a faktoranalizis, mellyel motivacios faktorokat
hoztam létre, és a klaszteranalizis, mellyel onkéntes tipusokat hatdroztam meg.
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Nyelveken és kultirakon ativel6 tobbnyelvii informaciékeresés

A dolgozat témaja a kulturdkon ativeld informacidkeresés, vagy ismertebb nevén a
tobbnyelvii informacidkeresés. A tobbnyelvl informacidkeresés célja, hogy relevans
informaciokat talaljunk egy olyan nyelvben, amely kiilonbozik a keresé személy nyelvétol.
A tobbnyelvii informaciokeresés legfébb problémaja a forditas: a lekérdezést vagy a
dokumentumot kell leforditani altalaban a keresd nyelvére, ezért kiilonleges eljarasokra van
sziikségiink, hogy elérjiik a kivant célt.

A dolgozat a tobbnyelvii informaciokeresés rovid ismertetésével kezd, valamint
korvonalazza azt az egyre ndvekvo igényt, a mely a kérdést az informaciétudomany egyik
legaktualisabb megoldandéi kdzé emeli. A tovabbiakban bemutatasra keriilnek az alapvetd
modszerek, ill. ezek dsszehasonlitasat adjuk a lekérdezés-forditas és a dokumentum-forditas
terliletein. Vazoljuk a gépi forditas kiilonb6z6 megoldasait, a szabaly alapt forditast és a
statisztikai alapt forditast, ill. ezek hatékonysagat az informacidkeresésben. A tudas alapu
moddszerek kozil a szotar alapu forditasok, a tezauruszok és az ontologiak bemutatasaval
részletezziik a kérdés megoldasanak lehetdségeit. Kiilon teriiletet jelentenek a parhuzamos
¢és Osszehasonlité dokumentumgytijteményekben folytatott keresések.

A dolgozatban sz6 esik arr6l, hogy hogyan, ill. milyen hatékonysaggal lehet ezeket a
moddszereket alkalmazni. Megfigyelhetd, hogy barmennyire is sikeresek ezek a kisérletek,
az egynyelvii keresés hatékonysagat csak kiilonleges esetekben, mint példaul forrasgazdag
kornyezetben érik el, esetleg muljak felil. Az is elmondhatd, hogy minél jobban
hozzaszoknak az emberek a rendszerekhez, annal jobban ki tudjak hasznalni a benne rejlé
lehet6ségeket.
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Az alvas hatasa a deklarativ emlékezeti milkodésre

Széles korben vizsgalt téma, hogy az alvas milyen szerepet tolt be a deklarativ emlékezeti
konszolidacioban, viszont keveset tudunk arr6l, hogy az alvas miként hat az érzelmileg
telitett deklarativ anyagok rogziilésére. Kutatdsom célja az alvas szerepének feltérképezése
a deklarativ emlékezeti konszolidacidban, illetve hatasanak kimutatasa az érzelmileg telitett
¢és semleges szavak rogziilésére. Hipotézisem, hogy az alvas hatasara javul az emlékezeti
teljesitmény, jobban fog teljesiteni az a csoport, amelyik a két tesztfelvétel kozott aludhat,
mint az, aki ugyanezt az id6t ébren tolti, illetve az érzelmileg telitett szavakat is nagyobb
aranyban idézik majd fel a semlegesekhez képest. A vizsgalatban 6sszesen 34 16, 20 lany és
14 fiu vett részt, atlagéletkoruk 21,44 év (szoras: 1,83), tanuldssal toltott éveik atlaga 14,85
év (szoras: 1,62). A deklarativ emlékezet mérésére szolista-tanulasi feladatot alkalmaztam.
A vizsgalati személyeket két csoportra osztottam, az egyik csoport esetében a tanulas este, a
felidézés reggel tortént, a masik csoport esetében a tanulds reggel, a felidézés pedig este
volt. Eredményeim azt mutatjak, hogy az alvos csoport szignifikansan jobban teljesitett az
ébrenléti csoporthoz képest. Az érzelmi toltet tekintetében szignifikans kiilonbség a
semleges és a negativ szavak konszolidacidjaban jelent meg; mindkét esetben az alvos
csoport tobb szopart tudott felidézni. A pozitiv szavakndl nem taldltam szignifikans
kiilonbséget a csoportok kozott. A semleges szavak jobban megtartottak voltak az érzelmi
toltetiekhez képest mindkét csoportnal. Az alvasi mutatok esetében a pozitiv és negativ
szavak tanuldsi és felidézési teljesitménye a faradtsaggal, az alvaslatenciaval és az
alvashatékonysaggal mutatott Gsszefiiggést. Kovetkezésképpen az alvas jelentds szerepet
jatszik az emlékezeti miikodésekben, a negativ szavak konszolidacidjaban a legérintettebb,
ami evolucids szempontbol lehet 1ényeges, a tulélést szolgalhatta.
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Alvas és memoria kapcsolata gyerekkorban

Szamos tanulmény bizonyitja az alvas és memoria kapcsolatat. Ugyanakkor meglehetésen
kevés tanulmany vizsgalta ezt az 0sszefiiggést gyerekeknél, annak ellenére, hogy az alvas
segiti az agyi plaszticitast és fontos a gyermekek kognitiv fejlddéséhez. Jelen kutatas célja a
deklarativ és nem-deklarativ memoria vizsgalata volt alvasfiiggd légzészavar (SDB)
meglétében és hianyaban. A deklarativ memoria mérésére torténetfelidézést, mig a
proceduralis memoria vizsgélatira Alterndld Szerialis Reakcididd Tesztet (ASRT)
hasznaltunk. Utobbi lehetdséget biztosit szamunkra, hogy a proceduralis memoria két
aspektusat is vizsgaljuk: az Aaltalanos készségtanulast, illetve a szekvencia-specifikus
tanulast. Az adatokat két alkalommal vettiik fel, este, majd reggel, amely alkalmakat 12
oras offline periodus valasztotta el, amelyet a gyerekek alvassal toltdttek. Az alvas
folyamatat poliszomnografids felvétellel monitoroztuk. Ez alapjan az EEG felvételek
részletes elemzését készitettiik el, igy kiillonbséget talaltunk a csoportok kdzott a mélyalvas
és nREM2 fazis aranyaban, illetve a teljes alvasidében. Ezen kiviil dsszefliggést talaltunk
kiilonboz6 alvasparaméterek és a deklarativ memoriateljesitmény, és annak az alvas alatti
valtozasa kozott. Tovabba eredményeink szerint az SDB-ben szenveddk deklarativ
memoria teljesitménye rosszabb, mind a tanulési, mind az el8hivasi fazisban, ugyanakkor
az offline iddszakban bekovetkezett konszolidacidban nem mutatkozott kiilonbség a
csoportok kozott. A nem-deklarativ memoria ezzel szemben intakt, mind a tanulas, mind a
konszolidacio tekintetében, altalanos készségtanulas és szekvencia-specifikus tanulas
esetén is. A hattérben hiiz6dé memoriafolyamatok vizsgalatahoz blokkon beliili hatasokat
is vizsgaltunk, és eredményeink szerint az alvaszavaros gyerekek a blokkok masodik
felében rosszabbul teljesitenek a jol alvd gyerekekhez képest, amely leromlott végrehajtd
funkciokat és frontdlis tevékenységet feltételez. Osszességében adataink arra utalnak, hogy
az alvaszavar megléte gyermekkorban kiillonbozden hat az eltéré memoriatipusokra
(deklarativ vagy nem-deklarativ), és folyamatokra (online vagy offline). Eredményeink
hangstlyozzak, hogy az alvdsnak az aznap elsajatitott informaciok konszolidaciojan kiviil
hosszl tava hatdsa is van, amely a plasztikus gyermeki agyban maradando valtozasokat
okozhat.
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A Mesekastély — A faji Fay-kastély mint kulturalis 6rokségiink

Napjainkban egy aktudlisnak szamito teriiletet kivantam feltarni dolgozatomban, melyben a
kulturalis 6rokségek turizmusban rejlé lehetdségeit kerestem, ezen belil is a
kastélyturizmust vizsgaltam meg, és a kastélyhasznositds problémait a faji Fay-kastély
multjan és jelenén keresztiil tanulmanyoztam. Kutatadsom célja az volt, hogy a faji kastély
torténetét, jelenlegi helyzetét megismerve egy jovOképet vazoljak fel a kastély és
kornyezete adottsagainak figyelembe vételével, mindezzel egy jo példat kidolgozva,
dolgozatomban javaslatot tegyek a faji Fay-kastély, mint kiemelt nemzeti orokségiink
hasznositasara.

Kutatasom elssorban szakirodalom és dokumentum elemzésen alapult. A csalad torténet
kapcsan IV. Béla 1243-as adomanylevelének forditasat elemeztem. A helyzetfeltarashoz
statisztikai adatokat gyijtottem a Kdzponti Statisztikai Hivataltol és a Forster Kozponttol.
Végiil interjut készitettem a faji Fay-kastély 1étesitményfeleldsével.

A dolgozatom harom f6 pillérre épult: a kulturalis 6rokség és a kulturalis turizmus
kapcsolatara, azon belill is a kastélyturizmusban rejlé lehetOségekre; a magyarorszagi
kastélysors bemutatasara, feltarva a kastélyhasznositds problémait; valamint a faji Fay-
kastély multjara, jelenére és jovOjére. A kastélyok, mint kulturalis 6rokségeink az egyik
legfébb szerepet toltik be napjaink kulturdlis turizmusaban. A kastélyoknak a turizmus
vérkeringésébe vald bekapcsoldsa hozzajarul a térség, sét az orszag gazdasagi helyzetének
javitasahoz. A faji Fay-kastély sem hasznosithatd megfeleléen, ha nem tesziink bele
turisztikai szolgaltatasokat, azonban figyelembe kell venniink azt a tényt, hogy a kérnyék
tarsadalmi és gazdasagi helyzete megkivanja a szocidlis funkciok elhelyezését is. A
Mesekastély koncepcié egy vonzerd, attrakcid, mely egyediildlld az orszagban, igy
megfeleld marketing tevékenységgel a telepiilés hatranyos helyzete ellenére is vonzana a
latogatokat. A Mesekastély projektdtletet ujragondolva javaslatot tettem a kastély
turisztikai, illetve kulturalis kozpontként valé hasznositasara, mely egy mizeumpedagogia
programbdl indult ki, napjainkban ugyanis egyre nagyobb szerepe van a
muzeumpedagogianak, igy nélkiilozhetetlen a program kinalatbol.
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A machiavellizmus és az észlelt csaladmiik6dés vizsgalata az élettorténeti stratégiakat
érinté evoliciés kontextus tiikrében

Vizsgalatunk soran a machiavellizmus és az észlelt csaladmikodés lehetséges kapesolatat
vettilk gorcsé ala a szocializacié evolucios modelljének tiikrében. A machiavellizmus
magasabb mértékével rendelkezé serdiilék csaladmiikodését a Circumplex modell
kiegyensulyozatlan teriileteivel hoztuk Osszefiiggésbe, melyhez a Mach IV. tesztet és az
Olson-féle Csaladi Tesztet vettiik fel.

A kezdeti 435 f6s mintat a mach pontszdmok alapjan differencialtuk, majd tovabb
redukalva 138 f6 adatait hasznaltuk fel: az alacsony machos fiatalok csoportjat 69 személy
— 20 fit és 49 lany- alkotta, mig a magas machosok csoportjat is 69 személy - 29 fiu és 40
lany- alkotta. Az atlagéletkor 17 év (Mean=17,30; Sd=0,775) volt. Eredményeink
ravilagitanak a  machiavellizmus magasabb mértékével rendelkezé  serdiilok
kiegyenstlyozatlanabb csaladmikddésére az alacsony machos tarsaikéhoz képest, mely a
kohézié dimenzion beliil a szétesett és kevésbé Osszetartd kapcsolatot, mig a flexibiltas
dimenzién beliil a kevésbé rugalmas kapcsolatot jeleniti meg. Ezen serdiilék csaladi
kommunikacidja szegényesebb és negativabb, tovabba elégedetlenebbek a csaladjukkal a
machiavellizmus  alacsony  mértékével rendelkez6  serdiilékhdéz  viszonyitva.
Valoszintisithetd tehat, hogy a magas stresszel bird csaladi kdrnyezettel jellemezhetd
életpalya nagymértékben hozzajarulhat a machiavellianus stratégia kialakulasahoz; tovabba
ez a fajta stressz a csalad miikodésmodjaban is jol kivehetéen megmutatkozik.
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Ki szeret iskolaba jarni? — az iskolai kotodés, a motivacio, az énhatékonysag és a
tanulmanyi felel6sség vallalas vizsgalata

Kutatasunkban azt vizsgaltuk, hogy az iskolahoz vald viszonyt milyen tényezok hatarozzak
meg lenginkabb. Mekkora szerep jut ebben a motivacid egyes jellemzdinek, az
énhatékonysagnak és a tanulmanyi feleldsségnek. Ennek feltarasara kérddives modszerrel
10. és 11. osztalyos tanulokat kérdeztiink meg (N=157), amelynek soran vizsgaltuk az
iskolai kotodést, az altalanos énhatékonysagot, a teljesitmény motivaciot és a tanulmanyi
felelosség vallalast és ezek egymassal vald kapcsolatait. A motivacid vizsgalata soran a
2x2-es célorientacios elméletre tamaszkodtunk (Elliot és Church, 1997; Pajor, 2013), és
megvizsgaltuk, hogy mely motivacids stratégia kapcsolodik legerdsebben az iskolai
kotédéshez és a tanulmanyi teljesitményhez. Célunk egy olyan modell felallitasa volt, ami a
legnagyobb mértékben magyarazza ezen valtozok iskolai kotddésre gyakorolt hatasat.

A eredmények azt mutatjak, hogy a vizsgalt csoportban az énhatékonysag és az iskolai
kotodés szignifikansan befolyasoljak egymas erdsségét. Tovabba az erdsebb iskolai kotddés
magasabb motivacids szinttel jar egyiitt és forditva, ez kiilonosen igaz a kozelitd elsajatitasi
stratégiara. Az altalunk vizsgalt didkok eredményei alapjan nem taldltunk szignifikans
kapcsolatot az énhatékonysag ¢s a felelésség pozicionalasa kozott, illetve ugy tlinik az
iskolai kotddés és a feleldsségvallalas is fiiggetlen egymastol.
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A vészhelyzeti viselkedés személyiséglélektani korrelaitumai - elsé 1épések egy uj
méroeszkoz kidolgozasa felé

Fo kérdésiink, hogy magas rizikofaktori munkat végzok, valamint szabadidejiikben extrém
sportokat iz6k milyen személyiségvonasok mentén kiillonboznek az atlagtdl, milyen
protektiv faktorok vannak, melyek segitik 6ket, hogy hosszl tavon ellassak feladataikat,
illetve képesek legyenek adekvat modon funkciondlni az ilyen helyzetekben.
Egyik célom, hogy bizonyos személyiségvaltozok mentén, mint a vondsszorongas,
szenzoros ¢lménykeresés, stresszes helyzetekkel valé megkiizdési mod, viselkedéses
aktivalo- és gatlo rendszer, valamint a depressziora vald hajlam meghatarozzam miben is
kiilonbdznek ezek a csoportok.

Masik célom egy kérdéiv létrehozasa, melynek alkalmazasaval segithetnénk a specialis
munkakoriilmények kozott dolgozokat, ezen kiviill pedig az atlagos munkaval
rendelkezoknek is egy-egy varatlan életeseményben vald helytallashoz.

Ha meg tudnank hatdrozni, hogy mi segiti el6 az aktiv, agens cselekvést egy
vészhelyzetben, akkor a jovOben beépithetnénk ezt példaul mar a kozépiskolak képzésébe, a
jogositvany megszerzése el6tt az egészségiigyi alapok és gyarakban a tlizvédelmi eléirasok
mellé.
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A yaoi-jelenség. Szexualis orientacié-és attitiidvizsgalat a magyar anime szubkultira
specialis szegmensében

A japéan rajzfilmek, idegen szoval animék, az 1990-es évek kdzepétdl napjainkig vilagszerte
toretlen népszerliségnek orvendenek a fiatalok korében. Rajongoi kozosségiik kiilonallo
szubkultarat képez, melynek hatterében a japan kultara iranti széles spektrumti érdeklodés
all. A 2000-es évek masodik felétdl egy érdekes tendencia keriilt a figyelem fokuszaba,
amely a yaoi-jelenség elnevezést viseli. A yaoi azon animék megnevezése, melyek
torténetének kdzéppontjaban két férfi egymas irant érzett szerelme all. A miifaj rajongoi
bazisanak globalis ¢és nagymértékii emelkedését egyezményesen yaoi-jelenségnek
nevezziik. A jelenség vilagszerte heteroszexualis nék szazezreit érinti (Thorn, 2004), s a
magyar k6zosséget sem hagyja érintetleniil. Vizsgalatunk azt a célt szolgalta, hogy az eddig
ismeretes szakirodalmi tampontok alapjan képet alkossunk a magyar yaoi-k6zosség
jellemz6 vonasairdl a szexualis attitlidok vonatkozasaban.Elsé vizsgalatunk soran, melyben
257 16 vett részt, bizonyossagot szerezhettiink arr6l, hogy a yaoi mifaj rajongoi kozott
magasabb a homoszexualis €s biszexualis preferenciaval jellemezhetd személyek szama, s
elfogadobb attitiiddel rendelkeznek a homoszexualitas irdnt, mint a mifajtdl elhatarolodo
személyek. Masodik vizsgalatunk 417 f6 részvételével zajlott annak céljabol, hogy egy
személyiségvaltozd  megragadasaval  kozelebb  keriilhessiink a  yaoi-k6zdsség
motivacidjanak megismeréséhez. Eredményeink alapjan megallapithattuk, hogy a miifaj ndi
rajongdi magasabb érzelmek iranti igénnyel rendelkeznek, mint azok az animerajongok,
akik elhatarolodnak a mifajtol. Eredményeink tiikrében a miifaj kozvetlen hatdsdnak
spekulativ elemzésére is figyelmet forditottunk, amely inspiracioul szolgalhat a késdbbi,
beavatkozo vizsgalatok tervezése soran.
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