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Koszonto

Az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs dontése értelmében az egri Eszterhazy
Kaéroly Fdiskola Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kara kapta azt a megtisztel6 felada-
tot, hogy hazigazddja legyen a XXXI. Orszagos Tudomdanyos Diadkkoéri Konferencia
Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragogiai és Konyvtartudomanyi Szekciojanak, amely
egyben a nevezett tudomanyteriileteken majdan tevékenykedd generacio legkivalobb
képviseldinek orszagos seregszemléje is. A f6iskola vezetése és a konferencia szervezoi
nevében nagy 6rommel koszontjiik a konferencia minden résztvevjét: a hazai és a hata-
ron tali felsdoktatasi intézményekbdl érkezo hallgatdkat, témavezetdket, kisérd és meg-
figyel6 tanarokat, a zslirik munkajaban szerepet vallalo kollégékat, tovabba minden
kedves érdeklodét.

Az Orszagos Tudomanyos Diadkkori Konferencidk rendszere igazi hungarikumnak
szamit. A konferenciasorozathoz, amelyet kétévente a tudomany minden teriiletét lefedo
szekciokban rendeznek immaron tobb mint hatvan éve, nincs hasonlo rendezvény mas
orszagokban. A diakkori konferencidkat sajatos kettosség jellemzi: egyszerre verseny ez,
ahol a legkivalobb, a tudomanyos kutatomunkéaba belekdstold fiatal, foiskolas vagy
egyetemista kollégak mérkdznek egymassal, és konferencia is, melynek Iényege a tudo-
manyos egyiittmiikodés, a kooperacio és az egymasra vald odafigyelés erdsitése. A mos-
tani konferencia szervez6i is a nemes versengés és a gylimolcsoz6 egylittmiikodés ezen
sajatsagos egylittesét probaljak munkajukkal eldsegiteni.

Kiilonos 6rom, hogy az Eszterhazy Karoly Fdiskola ,,Eszterhdzy 250 nevii jubileumi
tanévében (Eszterhdzy Karoly pilispok ugyanis 250 éve kezdett hozza az Universitas
Agriensis megvalositasahoz) keriilhet sor az Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferen-
cia harom szekcidjanak — koztiik a Pedagogiai, Pszichologiai, Andragogiai és Konyvtar-
tudomanyi Szekcionak — a lebonyolitasara Egerben. Az ,,Alkalmazott Tudomdanyok
Foiskolaja” cimet nemrégiben elnyert intézményiink szamara kiemelt fontossagi az
oktatas, a kutatas, illetve az eredmények disszeminacidja a szekcid altal felolelt tudo-
manyteriileteken is. Tobbek kozott ezért vallalkoztunk arra, hogy az Orszagos Tudoma-
nyos Diakkori Tanacs Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragdgiai és Konyvtartudomanyi
Szekciojanak tagozati iiléseit 2013-ban Egerben szervezziik meg. Reméljiik, hogy sike-
res lesz a bemutatkozas mind a részt vevo hallgatok, mind pedig a szervezok részérdl.

A fentiek jegyében kivanunk a konferencia minden résztvevéjének sikeres és ered-
ményes tanacskozast, mindemellett pedig nagyon kellemes egri napokat: élvezzék a
varos kinalta 6romoket, a barokk utcakat, az egri borokat és azt az atmoszférat, amit csak
egy jo konferencia nyujthat.

Eger, 2013. marcius 27.

Dr. Falus Ivan Dr. Simandi Szilvia Dr. Verok Attila
tigyvezetd elnok tigyvezetd titkar a szervezobizottsdg elnoke
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Az érzelmek hatdsa az implicit szekvenciatanulasra és konszoliddciora
Mecser Aniké (KRE)
A Facebook fiiggdség- és a motivdcio kapcsolatanak vizsgdlata Magya-
rorszdagon
Urban Gabor (SZTE)

A perceptudlis informdcio hatdsa az implicit szekvenciatanuldsra
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Tagozat: Az andragogia pedagogiai, pszichologiai kérdései

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 103-as terem

Elnok: Kraiciné dr. Szokoly Maria (ELTE)
Tagok:  Dr. Hatvani Andrea (EKF)
Dr. Mohacsi Marta (NYF)

Balazs Bettina (SZIE)
Konfliktuskezelés az egészségiigyben

Csuhai Réka (EKF)
Karrier és/vagy gyermekvdllalas. Fiatal felndttek csalddalapitashoz és
karrierépitéshez valo viszonydnak elemezése

Harmos Eszter (SZIE)
Az iskolai lemorzsoloddas helye és szerepe az életutban

Horvath Laszlé (ELTE)
A tanulastamogato iskolai szervezet hatdsa a tanuldi eredményességre

Ihasz-Bathori Krisztian, Sikf6i Judit Olga (NYME)
Balkezesként a munka vildgdaban
Jasz Virag (ZSKF)

Alkotas, gyogyulas, beilleszkedés. A miivészetek neveld, terdpids és tar-
sadalmi integracios hatdasai

Kalmar Andrea (ELTE)
A magyar hanghaszndlati karakter

Katonka Ant6nia Rézsa (DE)
Férfiak egy elndisedett pdlydn

Kiss Adam Gergé (SZIE)
Tanuldsi motivdciok és értékstrukturdk vizsgalata egyetemi hallgatok
korében

Sziics Szabina (DE)
Felndttkori nyelvtanulds motivacioi

Varga Lilla (PTE)
Konnektivizmus a gyakorlatban



Tagozat: Elethosszig tarté tanulas

2013. aprilis 5. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 103-as terem

Elnok: Kraiciné dr. Szokoly Maria (ELTE)
Tagok:  Dr. Mohacsi Marta (NYF)
Dr. Kallai Erné (EKF)

Demény Eniké (PTE)
A lakotelepi megujulds lehetdségei a kozterek, kozosségek és a helyi
identitas vonatkozdsdban a pécsi urdnvarosi folyamat példajdin keresztiil

Dudas Kalman (SZIE)
A, 64 mezd” vardzsa.

Ertl Déra (SZTE)
Uj Nézo. Tarsadalmi szinhdz és dramapedagogia felnéttekkel

Forrai Szilvia (SZTE)
Az egész életen dt tarto tanulas paradigma gyakorlati megvalosuldsa
Magyarorszagon. Szakmapolitikak kontra gyakorlat.

Galler Krisztina (PTE)
A nyugdijasegyetem, mint tanuldsi szintér

Jauch Krisztian (EJF)
Oktatas és kultura, mint reszocializdacios eszkdz az Allampusztai Orszda-
gos Biintetés-végrehajtdsi Intézetben

Klima Eniké Réka (ME)
Erdépedagogia-tapasztalati tanulds
Olih Anita (PTE)
Tanoda. Uton a sikeres életpdlya felé
Pap Luca Alexa (SZTE)

., Hova tovabb?” Pdlyaorientdcios korkép Szolnokon, kiemelt tekintettel
a kozépiskolai és felnéttképzésben érvényesiilG orientdciora

Petrovszki Anett Agnes (SZTE)
Fokuszban a mindség — A mindségbiztositdas problematikdja a felndit-
képzésben

Rendek Timea (SZTE)
Tanultam, tanulok és tanulni fogok? A felndttkori tanulds lehetéségei és
korlatai Bdcs-Kiskun megyében
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Stéber Andrea (ELTE)
Az informadlis tanulds lehetdségei kiilonos tekintettel a médiaandragogi-
ara

Takacs Renata Marta (SZTE)
., Kulcsképzés ” — A kompetenciafejlesztés lehetdségei a munkanélkiiliség
lekiizdésében.

Varga Vivien (EKF)
Az informacios tarsadalom és a helyi kozosség A kozosségfejlesziés lehe-
téségei Lakon a fiatal és a felndtt lakossdg korében
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Tagozat: Fejlesztés — oktatas — nevelés I.

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 215-6s terem

Elnok: Dr. Golnhofer Erzsébet (ELTE)
Tagok:  Dr. Molnar Gyongyvér (SZTE)
Dr. Knausz Imre (ME)
Arato Vilja (PTE)
Mindent a kéznek! Muzeumpedagogiai innovdcio a bécsi Zoom Kinder-
museumban és a gyermekmuizeumok fejlesztésének hazai lehetdségei

Czirfusz Déra (ELTE)
Online szociometria — avagy osztdlykozosség a Facebookon

Debreczeni Daniel Géza (SZTE)
Tartalomfiiggetlen online szamitogépes jatékok induktiv és deduktiv
gondolkodast fejleszté hatasdanak vizsgadlata

Gaspar Tamas (KRE)
Az ovodai-iskolai datmenet a fejlédés logisztikus-életciklus modelljében

Gelencsér Kinga Virag (SZTE)
A zenei képességek és néhany alapkészség fejlettsége ének-zene tagoza-
tos és dltaldnos oktatasban résztvevd elsé évfolyamos tanulok korében

Horvath Erika (EKF)
Az dnkéntes munka és a pdlyavdlasztas kapcsolata

Hiiber Gabriella (PTE)
A szivarvany szinei” — Az Erdélyi Muzéum pedagdgiai iizenete
Kiraly Bernadett (KRE)
Zenepedagdgia kodalyi alapokon
Klicsu Anna (ELTE)
Kinek a feladata a szexudlis felvilagositds?
Leveli Aliz (PPKE)
Video-jaték-vilag
Sebestyén Katalin (DE)

KLIKK ES KLAVIA TURA Informatika tankonyvek terminolégiai kovet-
kezetlenségei
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Szabé Marietta (EKF)
Az évodai mozgdsfejlesztés gyakorlatanak vizsgdlata

Szaszké-Bogar Nikoletta (KF)
Pedagogusok és pedagogusjeloltek tekintélyképe

Varga Mariann (DE)
Hasonlosagok és kiilonbségek. Onkéntesség az észt és a magyar szocid-
lis munkaban
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Tagozat: Fejlesztés — oktatas — nevelés II.

2013. aprilis 5. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 215-6s terem

Elnok: Dr. Golnhofer Erzsébet (ELTE)
Tagok:  Dr. Molnar Gyongyvér (SZTE)
Dr. Knausz Imre (ME)

Balog Csaba (PTE)
Prevencio vagy félelmes joslat? — A disztopidk tizenete

Bolla Réka (SZE)
Kornyezettudatos életvitelre nevelés az ovodaban, és varhato hatdsai az
okoturizmusra

Farkas Eva, Néder Karolina (KF)
A pedagogiai értékelés mint a tanitds-tanulds tdmogatdsdnak modszere
also tagozatban. ,, Pedagogusok hangja” az értékelésrol

Habos Dorottya (PPKE)
Motivdcio és céltudatossag. Mi motivdlja az érdi gimnazistakat a latin
mint idegen nyelv vdlasztasdra?

Hegediis Dora (SZTE)
Az egészségfejlesztés megléte és megitélése a kecskeméti oktatdsi intéz-
ményekben, a 2012-es Nemzeti Alaptanterv tiikrében

Kovacs Anita (EKF)
A testnevelés iranti attitiid vizsgdlata a kozoktatdsban

Laurinyecz Moénika (EJF)
Muzeumpedagogiai nevelés az ovodas korii gyermek életében

Nagy Anna (ETDK)
., Apdad mondja meg.” Sztereotipikus csaladkép az dltaldnos iskolai iro-
dalom tankonyvekben

Nagy Veronika, Valent Akos (FTDK)
Puskdzasi szokdsok felmérése a kozépiskolds didkok korében

Oroszi Timea (KTDK)
The importance of Homework in Primary School
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Palmai Dora (PTE)
Egyiitt vagy egymas mellett? A felséoktatas koedukdcidja a XIX. Szd-
zadban

Szabé Rébert (EKF)
Kozosségi média az iskoldban

Téglas Szilvia (BCE)
A hazai szakképzés helyzete/ Adalékok a ,, Kozgazdasagi targyak oktatd-
sa a kozépfoki képzésben” témaju felmérés elokészitéséhez

XVI



Tagozat: Fejlodéslélektan

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 237-es terem

Elnok: Dr. Péley Bernadette (PTE)
Tagok:  Dr. Boross Ottilia (PPKE)
Dr. Taskoé Tiinde (EKF)

Balogh Adam (DE)
., Hogy egyiitt tisztabban ldssunk...” Vak fiatalok és felndttek
tobbszempontu pszichologiai vizsgadlata

Bozsik Csilla (DE)
A rideg-érzéketlen vonds hatdsa és a nevelési koriilmények befolydsa a
gvermekkori alkalmazkoddsra

Désfalvi Judit (PPKE)
Iddsotthonban él6k kotédésének vizsgalata

Dombi Edina (SZTE)
Mitdl olyan gordiilékeny az emberi kommunikdcio? interaktiv dsszehan-
golodas életkori valtozasai dialogusokban

Kopcsé Krisztina (PTE)
Félelem a sotéttol. A jelenség feltérképezése serdiilok és egyetemistdik
korében

Korizs Timea (PTE)
A formai hasonlésdg és a funkciobeli hasonlésag szerepe az ovoddsok
targyvdlasztdsaindl a mintha-jaték soran

Lauer Panna (PTE)
Machiavellista és/ vagy jobb elmeolvaso 11 évesek? — Elmetedria és
machiavellizmus a tdarsas kapcsolatok fényében

Markaus Lilla, Oze Agnes (PPKE)
Anya-csecsemd interakciok az intencionalitds bontakozdsa idején (A
triadikus interakciok jellemzése a 9—12 honapos kori ,,Jdtékhelyzet-
vizsgalat” alapjdn)

Takacs Szilvia (BME)
Kisgyermekek és felndttek hiteles szévegemlékezete

Timar Tiinde (DE)
A Kreativ Klima Kérdoiv (KKK) létrehozdsa a kreativitdst serkentd kor-
nyezeti tényezok mérésére

XVII



Turban Liliana (KRE)
Az empatia alakuldsa hiperaktiv gyermekeknél

Vagvolgyi Réka (PTE)
Geometriai és nem-geometriai informdciok szerepe a gyerekek 2 és 3
dimenzios téri tajékozodasdaban

Varga Zsuzsanna (KRE)

A Rey-téri-komplex B vdltozat (Baba-Rey) egységes értékelési rendsze-
rének kidolgozadsa

XVIII



Tagozat: Felnottképzés

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 103-as terem

Elnok: Dr. Zachar Lészl6 (ZSKF)
Tagok:  Dr. Farkas Eva (SZTE)
Dr. Oszlanczi Timea (EKF)

Balazs Viktéria (PTE)
Validacio
Gyorfi Veronika (KE)
Felnéttképzd intézmények honlapjanak osszehasonlité elemzése

Hang Barbara (PTE)
Presztizsnovelés a fizikai szakmak vilagdban, kiilonos tekintettel a Szak-
ma Sztdr Fesztivalra

Pal Margaréta (DF)
Munkaeré-piaci képzések hatékonysdagdanak vizsgdlata a Fejér Megyei
Kormdnyhivatal Munkaiigyi Kézpont Sarbogardi Kirendeltség példajan
keresztiil

Radanyi Norbert (PTE)
Validpack — a felnéttoktatoi validacio lehetséges eszkoze

Radicsné Csére Andrea (NYME)
A kosdrfonds, mint felndttképzési lehetiség

Sike Boglarka (EKF)
Felndttképzési tapasztalatok elemzése /Egy patinds felndttképzési cég vi-
déki kirendeltségén végzett vizsgdalatok/

Szabé6 Barbara (DE)
A Debreceni Egyetem felsGfoku szakképzéseinek vizsgalata

Vidané Varga Timea Krisztina (DF)
., Akadalymentesitsd” magad! Felndttek érzékenyitése fogyatékossdaggal
élé tarsaikkal valo egyiittélésre tréning keretében.
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Tagozat: Felnottnevelés — felnottoktatas

2013. aprilis S. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 104-es terem

Elnok: Dr. Zachar Laszl6 (ZSKF)
Tagok:  Dr. Farkas Eva (SZTE)
Dr. Tengely Adrienn (EKF)

Benké Gabriella (ELTE)
A jaték szerepe idéskorban

Biba Sandor, Kilman Déra (PTE)
Teljesitményértékelés hatdsai a felséoktatdsban

Grigalavicius Rita (ZSKF)
A geronto-andragogia, mint tudomany fontossdga a biintetés-
végrehajtas kapcsan egy dllami intézményben folytatott kutatas alapjan

Hrisztoforidisz Zsuzsanna (KJF)
A magyar és a belga attitiid osszehasonlitasaval a multikulturalis neve-
lés létjogosultsaganak meghatdrozdasa Magyarorszdagon

Kardos Bernadett (ELTE)
Andragogia szakos hallgatok vélekedései a felndttkori diszlexidbol ado-
do sajatos tanuldsi igényekrdl

Németh Petra (DE)

Tanulds és sport: Ep és fogyatékos versenysportolok a felnéit- és felsé-
oktatdasban

Pap Anna (ELTE)
Andragogia szakos hallgatok vélekedései a felndtt tanulok sajatos tanu-
lasi igényeirdl

Szaszfalvi Zsofia (DE)

A reformdtus egyhdz szerepe az ujraindult népfdiskolai mozgalomban. A
hazai népfdiskolai mozgalmak reformdtus vonala

Talas Agnes (ELTE)
Népfdiskolai munka a Lakiteleki NépfGiskola tiikrében
Tancsik Richard (PTE)
A vajdasdagi magyar fiatalok aktiv dllampolgdrsdga
Tiizké Lili (EKF)
Mondjam vagy iizenjem? A Facebook jelenség elemzése fiatal felnéttek
korében
Vido Judit (ELTE)

A mozgads szerepe a felndtt tanulok életében
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Tagozat: Formai és tartalmi feltaras, tajékoztatas

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
Liceum, 113-as terem

Elnok: Baratné dr. Hajdu Agnes (SZTE)
Tagok:  Eszenyiné dr. Borbély Maria (DE)
Dr. Tovari Judit (EKF)
Adolf Adrienn (ELTE)
Birger Hjorland osztalyozasi elképzelései

Bicsi Fanni Agnes (ELTE)
A zenei dokumentumok osztalyozdsa

Barton David, Pal Vanda (ELTE)
Az Open Access és az osztdlyozds

Csont Istvan (DE)
Bibliogrdfiai adatok konverzidjanak tamogatdsa az XLS2XML program
segitségével

Ilacsa Szabina (PTE)
RDA, az elsé uj generdcios katalogizaldsi szabvdny

Kalmar Csilla (ELTE)
Az IFLA szerepe az osztalyozasi eljardsok és rendszerek megujulasaban.
(RDF, NKOS, SKOS)

Magi Magdolna (EKF)
Egy héroszi torekvés a digitdlis korban — a Perseus Projekt

Nagy Sandor (DE)
ETO jelzetszerkesztési szabdlyok algoritmizdlasa

Rabné Vajna Katalin (EKF)
Az interaktiv elektronikus konyvidar, a komyvtar 2.0
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Tagozat: Hatranyos helyzet, gyermekvédelem

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 237-es terem

Elnok: Dr. Buda Andras (DE)
Tagok:  Dr. Hegedis Judit (ELTE)
Dr. Kallai Ern6 (EKF)

Boda Nikolett (DE)
Az Arany Janos tehetséggondozo Program vizsgdlata egy egri kozépis-
koldaban

Bédi Alexandra Dorina (KF)
A csépai cigany hagyomanyok és megjelenitésiik az 6vodai nevelésben

Braz Nikolett (ME)
Mindennapok fogsagaban A szegénységbdl vezetd kiut perspektivdi kis-
iskolas szemmel

Csernus Bernadett Kitti (DE)
Az 6voda-iskola datmenet a hatranyos helyzetii gyermekek esetében

David Nikolett (DE)
Kooperativ technikdk a hdtranyos helyzetii gyermekek 6vodai nevelésé-
ben

Hangécsi Zsuzsanna (ME)
Kisebbségben. A szlovdkiai ciganyok iskolai és tdarsadalmi integrdcidja-
rol

Kele Nikoletta (EKF)
Mi lesz beldliik...??? Vizsgalat gyermekotthonbdl kikeriilt fiatal felnéttek
korében

Mahr Klaudia (ELTE)
A mesék hatasa az Ovoddskoru gyermekre. A képen latott és a szoban
hallott mesék hatasa az évodaskori gyermekre

Rausch Attila (SZTE)
Gyermekvédelmi szakelldatasban nevelkedd fiatalok néhdny jellemzdje az
iskolaval és a kortars kapcsolatokkal osszefiiggésben

Vincze Viktoria (EKF)
A roma kisebbség tovabbtanuldsi sajatossdgai

XXII



Tagozat: Kulturalis mediacio — miivelodés —
kulturakozvetités

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 104-es terem

Elnok: Dr. Bajusz Klara (PTE)
Tagok:  Dr. Jaszberényi Jozsef (ZSKF)
Ponyi Laszlé (EKF)
Adiasz Mariann (SZTE)
Tiszta forrdsbol, az é1d targyalkoto népmiivészeti hagyomdnyok tovabb-
orokitésének lehetoségei Szegeden és Csongrad megye telepiilésein
Bakos Zséfia (EKF)

PLAZAKULTURA. A fiatalok szabadidé eltéltési szokdsainak elemzése a
plazakultura tiikrében

Barna Sarolta (SZTE)
A Szegedi Kortdrs Balett markaépitése

Berke Zsanett (SZTE) ) )
Elékonyvtar, amelyben Mi vagyunk az EI6 Konyvek - Az El6konyv mod-
szer alkalmazasi lehetdségei a kulturadlis medidcio teriiletén

Bohati Dora, Mihalyfi Judit (SZTE)
., Lasd, halld, érezd!” Muzeumi kulturakozvetités fogyatékkal él0k szd-
mdra

Harangoz6 Emese Judit (SZIE)
Kulturdlis esélyegyenldség? Fogyatékkal élok lehetoségei Békés megyé-
ben

Hegediis Szabina (SZTE)
A digitdlis megosztottsdag problémakore a tanyasi életmodbol fakado
hatranyok kontextusaban. Kiszélesitett hozzaférési lehetéségek Zakany-
széken.

Marta Matild (SZTE)
Onsegités, tdarsadalmi terdpia és kozosségfejlesztés

Nemes Hajnal (KE)
A CSR tevékenységek kozosségekre gyakorolt hatasa

Potfi Melinda (DE)
Komolyan sziikségtelen-e a komolyzene
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Simon Richard (EKF)
A fiatalok kulturafogyasztdsa és szabadidd-eltoltési szokdsai Nograd
megyében

Skumat Balazs (SZIE)
Nemzetiségek, kisebbségek kultirdja — kulturdk egymas mellett élése
Szarvas varos, mint a szlovak kultira orzdje

Szél Katalin (SZTE)
Korusmiivészet a kulturakozvetitésben
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Tagozat: Miivelodéstorténet-miivelodéselmélet

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 218-as terem

Elnok: Dr. T. Molnar Gizella (SZTE)
Tagok:  Dr. Koltai Zsuzsa (PTE)
Dr. Tengely Adrienn (EKF)

Bakos Timea (EKF)
Nagy Ivan és a balassagyarmati Paloc Muzeum

Csontos Eniké (EJF)
Sallai Istvan (1911-1979) élete és palyaképe. Bibliogrdfia

Dudas Orsolya (EKF)
Egy kisvaros oktatasi, kulturdlis torténete, jelen helyzete, a foglalkozta-
tas és helyi identitas titkrében Ha vjra indulna a gydr ...

Luptak Annamaria (EKF)
Az egri egyhdzi tarsadalom miiveltség- és kulturapartolo tevékenysége a
18. szazadban

Mazi Orsolya (ZSKF)
Kultura és/vagy politika Magyarorszdagon, az elmult hiisz év titkrében.
Finanszirozas, értékek, tarsadalmi kérdések

Mayer Miklés Istvan (EKF)
Szapolyai Janos Zsigmond (1556—1571) erdélyi fejedelem. Kisérlet egy
pszichobiogrdfiai vazlat kidolgozdsdra

Pravetz Beata (SZTE)
Pulszky Ferenc gytijteményei
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Tagozat: Neveléstorténet

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 214-es terem

Elnok: Dr. Kéri Katalin (PTE)
Tagok:  Dr. Nobik Attila (SZTE)
Dr. Virag Irén (EKF)

Acs Adrienn (PTE)
Innovativ torekvések és tehetséggondozds a kalocsai tanitoképzé intézet-
ben

Diéssy Emese (ELTE)
Don Bosco iizenete a XXI. szdzadi pedagogidnak

Jacso Rita (EKF)
A Mezdkovesdi Romai Katolikus Elemi Népiskola a XX. szdzad elsé felé-
ben

Jandacsik Pal (DE)
Levelek Kiss Arpadnénak: Iskolakisérletek a programozott oktatdssal az
1970-es években

Klujber Marta (EKF)
A magyar cserkészmozgalom ,, életreform” programjanak sajdtos moti-
yumai

Koésa Zsuzsanna (DE)
A Debreceni Egyetem Tandrképzo Intézete gyakorlogimndziumdanak
modszertani elvei és gyakorlata az 1930-as években

Molnar David (EKF)
A polgari iskola miiveltségformdlo szerepe Torokszentmikloson a
Horthy-korszakban
Szabé Viktoria (EKF)
A jasz népi kisgyermeknevelés régen és ma
Szente Dorina (ELTE)
Az iskolai ritudlék és nevelési jelentdségiik. Egy iskola példaja alapjdn
Szijjart6 Nikoletta (NYF)
Kiss Lajos pedagogiai tevékenysége
Tamba Renat6 (DE)
Gyermekszemlélet a 19-20. szdazad forduldjanak alfoldi festészetében
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Tagozat: Pedagogiai pszichologia

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 236-0s terem

Elnok:  Dr. Szab6 Eva (SZTE)
Tagok:  Dr. Bernath Laszl6 (ELTE)
Dr. David Maria (EKF)

Boros Erika (EKF)
»AZ EN CIMERPAJZSOM” A serdiil6koru fiatalok énképének vizsgdla-
ta

Golarits Orsolya (SZIE)
Palyavdlasztasi bizonytalansdg csokkentésének lehetdségei a gimndziu-
mi tanulok korében

Horvath Julia (PPKE)

Matematika didkszemmel: attitiidok, vélekedések, szorongas
Jurkinya Mihalyné (NYME)

Padlyaorientdcio a kozépiskola kiiszobén
Kun Adrienn (EKF)

Az ikerhelyzet hatasa a gyermek személyiségfejlodeésére

Mersei Hella Ménika (PTE)
Olvasott és hallott szovegértés vizsgdlata negyedikes gyerekeknél az el-
meteoria és a mentdlis lexikon tiikrében

Molnar Szandra (NYME)
Pedagogusok munkahelyi elégedettségének vizsgdlata protektiv faktorok
tiikrében. Segit-e a flow élmény és az erények birtoklasa?

Palotai Gréta (KF)
A figyelem pedagogiai aspektusai

Szalai Andrea (ELTE)
Rajzvizsgalati esettanulmany. Egy nagyothallo és egy ép halldsu férfi
rajzainak osszehasonlito vizsgdlata

Takacs Nikolett (KF)
Flow és flow-kozeli élmények az dltaldnos iskola also tagozatdban
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Tagozat: Pedagoguskutatas, ovo-tanitoképzés

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 213-as terem

Elnok: Dr. Kotschy Beata (SSzHF)
Tagok:  Dr. Hercz Maria (KF)
Dr. Sallai Eva (EKF)

Bereczky Dalma, Balint Agnes, Czoldan Csilla, Ferencz Kitti Franciska,
Kis Maté, Krausz Anita, Lukacs Krisztina, Nagy Arnold,
Nagy Hevesi Akos, Szabé Sandor (SZTE)
A magyar dltalanos iskolai szaktandrok egészségtudatos és értékkozveti-
16 magatartdsa

Besenyei Zsoéfia (DE)
Az évodapedagogusok felkésziiltsége és attitiidjei az autista gyerekek in-
tegralt nevelésének kapcsdn

Biidi Boglarka (EKF)
Mesés-e a tuddasunk a mesérdl, avagy mese hatdsarol valo vélekedés
vizsgalata felnéttek korében

Czifra Nikolett (DE)
Szakdolgozati eredményességvizsgalat a Debreceni Egyetem
szocidlpedagogia szakan

Esze Viktoria, Horvath Laszlo, Polyecsko Dora (ELTE) )
A tanuldsi stilus, mint foglalkozasspecifikus jellemzd vizsgadlata - Ovo-
dapedagogusok tanuldsi stilusaval kapcsolatos hatdsok felmérése

Kobli Kitti (PTE)
A fejleszti pedagogus feleléssége tanuldsi zavarok korai felismerésében

Lukacs Lilla Judit (ELTE)
A filmélmény hatdsai a tandrszerep kiilonbozd vetiileteire és a tandrok-
kal kapcsolatos attitiid valtozasadra

Misinké Ditta (DE)
Ovodds koru hdtranyos helyzetii gyerekek szocializdaciojanak segitése a
konstruktivista pedagdgiai neveléssel

Palotas Zsofia (DE)
Kontraszelekcio vagy szakmai elkotelezettség, avagy a szocidlpedago-
gusok pdlyaképe.

Veér Gabor (DE)
Tokéletes katona - A szocidlpedagogus személyisége a Debreceni Javito-
intézetben
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Tagozat: Személyiségpszichologia 1.

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 236-0s terem

Elnok: Dr. Olah Attila (ELTE)
Tagok:  Dr. David Maria (EKF)
Holecz Anita (NYME)

Apostol Klaudia Alexandra (DE)
A spiritudlis és a valldsos személyiség dsszehasonlitasa

Bella Dorina, Major Gréta (ELTE)
Gyermekkori spiritualitds és jol-lét

Czabany Roland, Déra Marton (ELTE)
Jellemzések a jellemzd fiiggvényében — személyiségdimenziok és nemi
hatdsok

Fiizi Eméke, Hadhazi Sara (KRE)
Stroke, megkiizdés és agyféltekei lateralitds

Kormann Eszter, Kaplar Péter (ELTE)
A testséma és a testkép viszonya és szituativ stabilitasa serdiilokorban

Kovacs Ildiko, Németh Viola Luca (SZTE)
A transzcendencia karakterdimenzio adaptivitasanak vizsgalata alko-
holbetegség és depresszio esetében

Sagi Zsuzsanna (DE)
Egy fészekbol valok

Szabé Janos (DE)
Személyiségjegyek a virtudlis vilagban

Szokol Zsofia (SZTE)
Az énkép-eltérések kapcsolata az élettel valo elégedettséggel, irigységgel
és versengéssel

Vargics Csilla (DE)
A gyermekbantalmazads felnottkori hatdsainak vizsgdlata - szomatizdcio
és érzelemszabdlyozdsi nehézségek
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Tagozat: Személyiségpszichologia II.

2013. aprilis 5. 09.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 218-as terem

Elnok: Dr. Kiss Enik6 (PTE)
Tagok:  Reinhardt Melinda (KRE)
Dr. Szilagyi Istvan (EKF)

Bag6 Bence, Szab6 Georgina, Vaczi Vivien (ELTE)
Vivok sportelhagydsdnak okai és bejosloi - egy narrativ pszichologiai
megkozelités.

Balajthy Daniel (DE)
Erzelemszabdlyozdsi nehézségek a korai maladaptiv sémdk és a kotédés
tiikrében

Ballé Henrietta (KRE)
Konfliktuskezelési modok és szexudlis problémadk evészavarosoknal

Engyel Marton (ELTE)
A versengés és az onértékelés kapcsolata.

Németh Krisztina (SZIE)
Alternativ személyiségfeltaro modszerek alkalmazdsa coaching és ta-
ndcsadds sordn.

Sas Annamaria (DE)
A telefonfiiggdség személyiségbeli hdtterének vizsgalata serdiilGknél

Somogyi Klara (ELTE)
Személyes tervekhez kapcsolodo motivacios és érzelmi mintdzatok, va-
lamint a pszichologiai jollét hosszmetszeti Osszefiiggései

Szab6 Katalin (SZTE)
A depresszios tiinetek vdltozdsa a Minnesota Modell szerint kezelt alko-
holbetegeknél

Turcsik Adam Bilintné Farkas Gabriella (SZTE)
Szer-telen szer-etet a fiatal felndttkori szerhaszndlat személyiségpszicho-
logiai, szocidlis és sziillGi hattértényezdi, protektiv faktorok
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Tagozat: Személyiségpszichologia II1.

2013. aprilis 5. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 218-as terem

Elnok: Dr. Olah Attila (ELTE)
Tagok:  Dr. Hatvani Andrea (EKF)
Dr. Kiss Eniké (PTE)

Csala Barbara, Somoskdi Daniel, Tihanyi Benedek (ELTE)
Joga hatdsa a testtudatossagra, tudatos jelenlétre és pszichés jollétre

Gyurkovics Maté (ELTE)
Dopamin-receptor gének hatdsa a flow-fogékonysdgra

Hatszegi Eszter (KRE)
Korkiilonbség a parkapcsolatokban

John Balazs (KRE)
Klaszteralapu Big Five személyiségprototipusok kapcsolata patologids
mutatokkal

Katé Szabolcs (DE)
Alvaszavarok vizsgadlata az érzelemszabalyozds, a disszocidcio és a sze-
mélyiségszervezodes tiikrében

Kocsel Natalia (DE)
A korasziilés lelki okai. A korasziild és idére sziild anydk érzelemszabd-
Iyozdsdnak, korai maladaptiv sémdinak és pszichés jollétének vizsgalata

Prievara Doéra Katalin (SZTE)
Melyik én vagyok én? - valodi és virtudlis énképek osszehasonlitdsa on-
line iroi kozosségben

Ruzsa Gabor (ELTE)
Jelentudatos érzelemszabalyozds és pszichés jollét: Miért boldogit a
buddhista meditdcio?

Szegedi Margit (SZTE)
Az egészségvédo magatartds és a személyiség kapcsolatanak vizsgdlata
kiilonbozé életkori csoportokban

Szili M. Hanna (ELTE)
Angol nyelvii olvasdsi teljesitmény és a flow kapcsolata
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Tagozat: Szocialpszichologia

2013. aprilis S. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 213-as terem

Elnok: Dr. Laszl6 Janos (PTE)
Tagok:  Molnarné dr. Kovacs Judit (DE)
Dr. Kiss Paszkal (ELTE)

Balla Attila (ELTE)
Facebook felhaszndlok sajat és mdsokrol feltételezett motivdacioi

Burkus Bernadett, Lauer Panna, Sellyei Maria Laura (PTE)
Egyenlébb-e? A pozitiv diszkrimindcio hatdsa a kedvezményezettek mo-
tivdciojara, szorongdsdra, onértékelésére, teljesitményére, a csoportnak
valo megfelelési igényére

Csajbok Zsofia (ELTE)
Koltségvetés-elosztds és asszortativitas a parvalasztasban evolicios
pszichologiai nézépontbol

Fecser Eniké (PPKE)
Hataron innen és tul: a kollektiv identitas vizsgdlata az erdélyi és ma-
gvarorszagi magyarok korében

Jakus Laszlo (ELTE)
Versenysportolok és a tarsadalmi igazsdagossdg

Kis-Jakab Gréta, Lukacs Déra (PTE)
A perspektiva és keretezés szerepe a szerzoi jogvédelem szigoritasdval
kapcsolatos attittidokre

Korom Marta, Laszl6 Szandra (SZTE)
Dontéshozatali folyamatok egyéni és tarsas helyzetben

Németh Csaba (NYME)
A burnout jelensége a Soproni Renddrkapitanysagon

Poésch Krisztian (ELTE)
A procedurdlis igazsagossag vizsgalati lehetéségei nemzetkdzi mintdkon

XXXII



Tagozat: Vezetéselmélet — emberi eroforras

2013. aprilis 4. 14.00 6ra
EKF Gyakorloiskola, 215-6s terem

Elnok: Dr. Nemeskéri Zsolt (PTE)
Tagok:  Matiscsakné dr. Lizak Marianna (EKF)
Dr. Remsei Sandor (NYME)

Anczuberger Gabor (NYME)
Megy a HR go6z0s... avagy a vasuti dolgozok pdlyaidentitdsa

Berek Andrea (ELTE)
Felsooktatas és mindség. Az élethosszig tarto tanulds megjelenésének
vizsgdlata néhany intézmény Intézményfejlesztési Tervében

Biba Sandor (PTE)
Uj kihivasok a vezetdi munka eredményességének novelésében

Fehér David (NYME)
A katonai életpdlya valtozdsai az atalakulo Magyar Honvédségben, ka-
tondk esélyei a munkaerdpiacon

Foldesi Krisztina (ELTE)
Egy specidlis munkaerdpiac alkalmazhatdsagi szcendrioi az andragdogi-
aban (férfiak és nék a rendorségen)

Molnar Nikolett (SZIE)
A HR padlya bemutatdsa a teriileten miikodo szakemberek és az emberi
erdforrds tandcsado szakos hallgatok véleményének tiikrében

Sardi Eva (NYME)
Almamellék, egy aprofalu kiizdelme a fennmaraddsért

Toéth Noémi (PPKE)
A coaching létjogosultsaga, helyzete hazdnkban, a coachok szemszogé-
bél
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ACS ADRIENN

Neveléstudomany, Kora gyermekkor pedagogiaja szak-
irany

MA, 9. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kurucz Rozsa CSc oktatdsi és felndttképzési dékdn-helyettes,
intézetigazgato, fdiskolai tandar, PTE IFK

Innovativ torekvések és tehetséggondozas a kalocsai tanitoképzo
intézetben

Dolgozatunk a kalocsai romai katolikus férfi tanitoképzo intézet (1856—1957) fejlo-
déstorténetét mutatja be. Fokuszal annak uttord reformjaira, egyedi sajatossagaira, vala-
mint innovéciodira, mikézben reprezentalja az intézményben zajlo tobbrétli nevelés és
magas foku tehetséggondozas hatasat.

Foéként primer forrasokra tdmaszkodtunk — mivel az események feltarasahoz levélta-
ri, mizeumi, nevelés-, oktatas-, és helytorténeti anyagok alltak rendelkezésiinkre —, illet-
ve mindez kiegésziilt a korlatozott informécios csatornak adta lehetdségekkel: (az intéz-
ményben végzett, illetve kiilonbozo teriileteken szakavatott személyekkel készitett) in-
terjukkal, ikonografiai-, és folydirat elemzésekkel. A vizsgalodast megeldézben, ezen
teriilet a neveléstorténet perspektivajan kiviil esett (4j aspektusu, 6sszegz6 jellegli nyom-
tatott kiadasok hidnyaban), annak ellenére, hogy ujszerii 1épései, €s nevelési elvei napja-
inkban (is) aktualis kérdéskoroket feszegetnek €s a nevelésben fontos prioritasokat ké-
peznek.

A régioban kultirtorténeti értékili képezde szamos (az orszagban) egyediilalld és in-
novativ kezdeményezéseit — mint példaul a kantorképzés, a Tanitok haza, és az onkép-
zOkor — problématorténeti aspektusbol keriilt feldolgozasra.

A vizsgalatot elméleti kutatasra alapoztuk, mely soran feltaro-, és feldolgozé madd-
szerrel ravilagitottunk azon uttoérd tevékenységekre, és eredményekre, melyek megjelen-
tek az intézmény életében. A tehetséggondozas hatdsat egy-egy (tanar, didk) elismerésre
méltd életpalydjanak ismertetésével, elemzésével tamasztjuk ald, egyértelmti bizonyité-
kat szolgaltatva, hogy az intézet pedagodgiai nézetei és haladd szellemisége példaértékii
lehet a XXI. szazad iskolai, valamint nevel6i szamara is. A kutatas soran az alabbi kér-
désekre kerestiik a valaszt: Melyek voltak az intézmény fejlodéstorténetének legfobb
csomopontjai? Milyen szerepe €s hatdsa volt a tanitoképzonek a tehetséggondozasban?
Melyek voltak a tanitoképzd innovacids torekvései €s egyedi sajatossagai? Kik €s ho-
gyan alapoztak meg a képzés szellemiségét €s a professzionalizaciot?

Célunk, hogy hianypotlo feltaras €s feldolgozas altal kapjon publicitast a tanitokép-
zés egy elfeledett szegmense, €s tovabborokitsiik a jovo nemzedéke szamara — gyarapit-
va ezaltal a neveléstorténet, illetve Kalocsa Varos helytorténeti kutatasait.




ADASZ MARIANN
Kulturalis mediacid

MA, 4. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetdk: Bozso Rendta tandrsegéd, SZTE JGYPK
Orban Hedvig tandrsegéd, SZTE JGYPK

Tiszta forrasbol, az él6 targyalkoté népmiivészeti hagyomanyok
tovabborokitésének lehetoségei Szegeden és Csongrad megye
telepiilésein

Elgondolkodhatunk, hogy kozel egy évszazad tavlataban mit jelenthetett a népmiivé-
szet az akkori kor embere szamadra, és mit jelent ma. Egyaltalan beszélhetiink manapsag
népmiivészetrdl?

Az ,apardl-fiura” mesterség-atadasi gyakorlat helyett uj utakat volt sziikséges tallni.
Oktatasi intézmények, kozmuvelodési intézmények, igy népi kézmiives alkotohazak
vallaltak fel a népi kézmiives mesterségek oktatasat — szakkorok, mesterségbemutatok,
kézmiives vasarok (stb.) alkalmaval talalkozhatnak az érdekl6dok €s tanulni vagyok ezen
hagyomanyos technikakkal.

Dolgozatomban Csongrad megye €16 targyalkoté népmiivészetét Szeged és Szeged-
hez kozeli telepiiléseken miikodé népi kézmiives hagyomanyok épolasaval foglalkozo
szervezetek, intézmények és kézmiives mesterek munkassaganak feltérképezésével mu-
tatom be. E teriilette]l kapcsolatban kevés szakirodalmat talaltam, ezért személyes mély-
interjuk és telefonos interjuk alapjan igyekeztem informaciokat gytjteni.

A helyzetelemzéssel célom azon hipotézisem igazoldsa volt, miszerint Szegednek 1j-
bol sziiksége lenne egy népi kézmiives alkotohdzra, ugyanis a megyének két népmiivé-
szeti egyesiilete is van, akik igazi torzshely nélkiil élik mindennapjaikat. Ez hatranyosan
befolyasolja értékteremtd és 6rzd tevékenységiiket.

Tovabba a befogadoi oldalt képviseld szegedi kozépiskolasok korében végzett kérdo-
ives kutatas altal célom azon hipotézisem ellendrzése, miszerint az alapfoku oktatasban
elsajatithatd ismeretek mélységétsl fiiggetleniil kozépiskolasként még €l az igény a
szabadiddeltoltés egy olyan formdajara, melynek teret adhat az alkotohaz. Az elemzések
kovetkeztében a kozépiskolasok korében korvonalazddott egy, a tobbieknél nyitottabb és
aktivabb kor, mely feltehetdleg magjat képezné egy megnyilé alkotohaznak.

Népi kézmiives alkotohdz, mint intézmény létrehozasara gy vélem palyazatok és in-
tézményi-szervezeti egytittmikodések esetén lenne mod Szegeden, ahogy ezt a Csongrad
megyei példak is igazolnak. A kérdés minddssze az, hogy egy ilyen intézmény fenntarta-
sat a jelenlegi gazdasagi kortilmények kozott, illetve a fizetoképes kereslet csokkenésé-
vel ki vallalja fel.

Meg kell adni a lehet6séget, hogy az erre igényt formalok ehhez hozzajussanak, hogy
rajtuk keresztiil a hagyomanyok életben tarthatoak legyenek az utokor szamara.




ADOLF ADRIENN
informatikus kényvtaros

MA, 1. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Bardtné dr. Hajdu Agnes egyetemi adjunktus, ELTE BTK

Birger Hjorland osztalyozasi elképzelései

A dolgozat Birger Hjorland eddigi elméleti munkdssagat dolgozza 161, kiilonos tekin-
tettel az ismeretszervezéssel kapcsolatos tanulmanyaira. Bevezetésként szakmai életrajza
keriil bemutatésra, kiemelve az oktatasi tevékenységét, tovabba a nemzetk6zi szerveze-
tek munkajaban bet6ltott jelentds szerepét.

Ezutan pedig az ismeretszervezésrdl, mint tudomanyrol alkotott nézeteinek ismerte-
tése kovetkezik, amelyben a leghangstilyosabbak az ismeretszervezés megkozelitésmod-
jainak Hjerland altal alkotott csoportjai, valamint az elméleti tanulmanyokat hianyolo6
kijelentései. A dolgozat tovabbi része ezt a hianyt részben potolni szandékozd munkaja-
val foglalkozik, kiilondsképpen az altala kidolgozott megkozelitésmoddal, melynek neve
domain-analysis.

Ez utobbi bemutatasa eldtt azonban a fogalomelmélettel kapcsolatos, Kuhn paradig-
maelméletén alapuld nézetei keriilnek elemzésre, melyek lényege, hogy a fogalmak
tudomanyos kornyezetét is figyelembe kell venni. Ezen kiviil bemutatja a fogalmak
alapvet6 funkcioit, kiilon figyelmet forditva a stabilitasi funkciora. A dolgozat legfonto-
sabb {izenete a fogalmi szinti tartalmi feltaras fontossdganak és megkeriilhetetlenségé-
nek hangsulyozasa.

A fogalomelmélet megismerése eldsegiti a domain-analysis, azaz teriiletelemzés
megértését, amelyrol a dolgozat harmadik része szol. Kitér annak létrejottére, korabbi
gyokereire, jelentésére, 1ényegi elemeire, szocioldgiai és episztemologiai perspektivaja-
ra, gyakorlati megvaldsitasanak lehetséges eszkozeire, 6sszehasonlitasara az informacio-
tudomanyban eddig uralkodd kognitiv szemlélettel.

Befejezésiil az iras a Hjerland altal nemrégiben elemzett facetta analizis témakorét
taglalja, azon beliil is kialakulasanak koriilményeit, legfobb erdsségeit €s jelentdségét az
osztalyozasban, dsszehasonlitdsat az enumerativ rendszerekkel, valamint aktualitisat a
jelen digitalis kérnyezetében.




ADONICS ADRIENN HOROMPOLI ADAM

pszichologia pszicholdgia

BA, 3. félév BA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar

Témavezetck: Janacsek Karolina, Németh Dezsé adjunktus, ELTE PPK

Hogyan fejlesztheté a készségtanulis? A prefrontalis kéreg és az
alvas szerepe

Az emlékezeti €s tanulasi funkciok kiemelkedd fontossaguiak az életiinkben, mivel
gyerekkortol egészen iddskorig folyamatosan 1j informaciokat, készségeket sajatitunk el
és hasznalunk. A tanulési és emlékezeti folyamatok agyi hatterét tekintve a korabbi kuta-
tasok tobbek kozott a dorsolateralis prefrontalis kéreg (DLPFC) szerepét emelték ki.
Ezért kutatasunk célja az volt, hogy megvizsgaljuk, hogy a DLPFC miikodésének meg-
véltozasa milyen hatdssal van a készségtanulasra. A DLPFC ingerelhetdségének novelé-
séhez anodalis transzkranialis egyendram-stimulaciot (tDCS) hasznaltunk, melynek
paramétereit a tanulmanyunkban részletezziik. A készségtanulds mérésére az alternalod
szerialis reakcididé (ASRT) feladatot hasznaltuk. A korabbi tanulmanyok jobb tanulasi
teljesitményrol szamoltak be hasonlé stimulaciot kovetden, azonban ez a jotékony hatas
bizonyos esetekben csak rovidtavon érvényesiilt. Kutatdsunkban ezért megismételtiik az
adatfelvételt 12 ora elteltével, mely a vizsgalati személyek felénél magaban foglalt alvast
(PM-AM csoport), a masik felénél pedig nem (AM-PM csoport). igy azt is meg tudtuk
vizsgélni, hogy a tanulds utani alvas segiti-e a stimulacié kovetkeztében esetlegesen jobb
teljesitmény hosszu tavil megtartasat, stabilizacidjat. A kapott eredmények alapjan el-
mondhatjuk, hogy az alvas €s a jobb oldali DLPFC serkentése kiilon-kiilon nem javitotta
a teljesitményt, de a kettd egyiitt igen. Tehat ugy tlinik, hogy az ilyen jellegli serkentés
fokozta az alvas alatti konszolidaciot, informacié feldolgozast. Kutatasunk hozzajarulhat
Uj pedagogiai, gyogypedagdgiai modszerek kidolgozasahoz a tipikus és atipikus fejlodé-
sti gyerekek tanulasi képességeinek fejlesztésére.




ANCZUBERGER GABOR
Emberi eréforras tanacsado

MA, 1. félév
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Apéczai Csere Janos Kar

Témavezetd: Dr. Pongrdcz Attila adjunktus, NYME AK
Megy a HR g6z6s... avagy a vasiti dolgozok palyaidentitasa

Dolgozatomban bemutatom az empirikus kutatast, amelyet a vasuti dolgozok koré-
ben végeztem.

Nemcsak a szakmai kivancsisagom hajtott a felmérésben, hanem személyes inditatés
is volt, mivel nagyon sok barat és rokon dolgozik a vasutnal, sdt nagyon sok felmeném
is vasutas volt. A régi torténetek €s anekdotak felkeltették bennem a kivancsisagot, hogy
a mai dolgozok is vajon igy latjdk-e a munkahelyiiket és éppen annyira szeretnek itt
dolgozni, mint elddeik?

A kutatas célja az volt, hogy felmérjem a vasuti dolgozok palyaidentitasat, illetve pa-
lyakezd6ként hogyan gondolkodtak a munkahelyiikrél, és ma mit gondolnak arrol. Itt
kell leszogeznem, hogy a minta nem reprezentativ, az itt felsejlé tendenciak és 6sszefiig-
gések nem biztos, hogy raillenek az 6sszes vasuti dolgozora.

Az adatok felvétele kérdoiv segitségével tortént, amelyen 10 kérdés szerepelt. Az el-
s6 ot kérdés az alapvaltozdkra kérdez ra, majd a tovabbiakban a kitolté multbéli, jelenle-
gi és jovobeli attitiidjeit a munkahelyével kapcsolatban probalja meg firtatni. A kutatés-
sal kapcsolatban 4 hipotézist fogalmaztam meg, melyeket a kérddivek elemzése fog
majd megerositeni, avagy megcafolni.

e Feltételezem, hogy a vasuti dolgozok negativabb palyaképpel rendelkeznek ma,
mint, amikor palyat kezdtek.

e Feltételezem tovabba, hogy a megkérdezettek jovoképe nagyobbrészt bizonyta-
lan, vagy negativ.

e Feltételezem, hogy a megkérdezettek magasabb iskolai végzettséget jeloltek
meg, a sajat munkakoriik betoltéséhez sziikséges iskolai végzettségnek.

e Es végil feltételezem, hogy a megkérdezettek nagyobb része jobb munkaks-
riilményt és jobb kollegialis légkort szeretne.A kutatds jovobeli lehetséges
iranyvonalanak, véleményem szerint a minta novelésével és a kérddiv kérdései-
nek kibdvitésében latnam. A minta novelésével nemcsak a precizebb, de a nyi-
tott kérdésekre is soksziniibb valaszok érkeznének, melybol még tobb konzek-
venciat lehetne levonni, mig a kérd6iv bovitésével a kutatas hatarait is ki lehet
szélesiteni, melyben nemcsak az idealis munkakoriilményeket, hanem a dolgo-
70k kozotti kapcsolatokra is ra lehetne tobbek kozt kérdezni.




APOSTOL KLAUDIA ALEXANDRA
pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Molnar Judit egyetemi tandrsegéd, DE BTK

A spiritualis és a vallasos személyiség dsszehasonlitasa

A mai vilagban a spiritualitas és a vallasossag mas szerepet tolt be életiinkben, mint
korabban. A két fogalom jelentése ma mar nem azonos: egyes emberek valldsosak, ma-
sok a spiritudlis jelenségekben hisznek, s vannak olyanok, akikre mind a két tipusu hit
jellemz6. Kutatasunkban azt vizsgaltuk, hogy a vallasos személyek és a spiritudlis jelen-
ségekben hivd emberek milyen személyiségjellemz6kben hasonlitanak, illetve térnek el
egymastol. A vizsgalt személyiségjellemzoket az agresszio, a kotodés helye és a felnott
kotodési stilus alkottak.

A vizsgalatban 84 személy szerepelt, akik internetes feliileten toltotték ki kérd6iv-
csomagunkat, amelyben a Rotter-féle kontrollhely skala, a RAAS, a Bryant-Smith-féle
Agresszio Kérdoiv, a PCBS illetve az RPBS kérdoivek szerepeltek. Hipotéziseinkben azt
feltételeztiik, hogy a belsé kontrollhely csak a vallasos csoportokra, a biztonsagos koto-
dés csak az érett vallasos csoportra jellemzo, illetve az agresszi6 alfaktorai a nem valla-
sos csoportokkal allnak szignifikans kapcsolatban.

Mintankban a relativizmust illetve a foldonkiviili l1étformakban vald hitet méro skéla
megbizhatdsagi értéke alacsony lett, ennek kovetkeztében a valtozok kozotti kapcsolat
feltarasanal nem vettiik figyelembe azokat. Az adatok elemzésénél tobbtényezds regresz-
szi6 analizis alkalmaztunk annak vizsgalatra, hogy a kiilonb6z6 vallasos €s spiritualis
hittartalmak milyen mértékben jelzik elére a vizsgalt személyiségvaltozokat. Minden
személyiségvaltozo esetében harom modellt alkalmaztunk: csak a vallasos, csak a spiri-
tudlis, valamint mindkét fajta hittartalmakat tartalmazokat.

Eredményeink részben alatamasztottak elsd hipotézisiinket: a masodik naivitas és a
belsd kontrollhely kozott szignifikdns kapcsolat mutathatd ki. Mésodik hipotézisiink is
részben igazolodott: a masodik naivitas a biztonsagos kétddéssel, az ortodox az elkeriild
kotodéssel all kapcsolatban. Az agresszidra vonatkozo hipotézisiink vizsgalatkor az
eredmény, miszerint a kiils6 kritika vallasi attitid pozitiv, linearis kapcsolatban 4ll az
ellenségességgel, szintén részben tamasztotta ala hipotézisiinket. Erdekes eredménynek
tekinthetd, hogy a spiritualis hittartalmak tobbnyire az agresszio fajtaival, mig a vallasos
attitidok inkabb a kontrollhellyel, illetve a kotodési stilussal mutattak szignifikans 6sz-
szefiiggéseket. Osszességében elmondhatd, hogy a vallasos és spiritualis hit kozott mind
a kontroll helyével, mind a feln6tt kotddéssel, mind az agresszioval kapcsolatban igazol-
hatok osszefiiggések.




ARATO VILJA

Kulturalis mediacio

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felnéttképzési €s Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Koltai Zsuzsa egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Mindent a kéznek! Mizeumpedagogiai innovacio a bécsi Zoom
Kindermuseumban és a gyermekmuzeumok fejlesztésének hazai
lehetdségei

Dolgozatomban egy a hazankban még alig ismert intézménytipust, a gyermekmuze-
umot mutatok be.

A gyermekmuzeumok kialakuldsanak torténete és miikodésiik alapelveinek bemuta-
tasa utan a gyermekmuzeumok kiilonb6z6 tarsadalmi, pedagogiai funkcidit vizsgalom,
kiilonos tekintettel az élethosszig tart6 tanulasban jatszott szerepiikre. Az innovativ mu-
zeumpedagdgiai médszerek megfigyeléséhez mint jo, kovetendé példat a bécsi ZOOM
Kindermuseum modszereit elemzem. Tovabba feltérképezem, hogy milyen ilyen iranyt
kezdeményezések vannak Magyarorszagon, milyen formai jelennek meg a gyermekmu-
zeumok ¢s iskolak egyiittmiikodésnek, milyen esetleges hidnyossagok vannak még ezen
a teriileten, mennyiben, illetve milyen iranyba lehetne fejleszteni ezt az intézménytipust
hazankban.

A kutatasomat két hipotézis mentén épitettem fol. Elso feltételezésem, hogy a gye-
rekmuzeumok kiilondsen nyitottak az innovativ, interaktiv muzeumpedagogiai modsze-
rekre. Masodik feltételezésem, hogy a szdéban forgd intézmények az iskoldkkal vald
egylittmiikodésiik soran informalis iton segitik a formalis oktatas keretein beliil zajlé
kompetenciafejlesztést.

Szekunder kutatdsom alapvetden német és amerikai forrasok vizsgalatan alapul. Az
elméleti megalapozas soran felhasznalt reformpedagogiai, szocioldgiai-szocialpszicho-
logiai mizeumpedagdgiai, és kimondottan a gyermekmuzeumok moédszertanaval foglal-
kozé miivek mellett a kutatdsban tanulmanyozott mizeumok belsé anyagaira épitek.
Hipotéziseim alatamasztasahoz a kiilfoldi és hazai szakirodalom attekintése utan hat
intézményt vizsgaltam.

El6szor mint jo példat a bécsi Zoom Kindermuseumot vizsgaltam, majd a nemzetko-
zi kitekintés tiikrében azt vizsgéltam, hogy a gyermekmuzeumi eszme mennyire valdsul
meg a hazai kezdeményezésekben. Magyarorszagon az alabbi intézményeket vontam be
a vizsgalatba: Csodak Palotdja (Budapest), MiniCity (Budapest), Gyo6ri Gyerekmuzeum
(Gyor), Mesemtizeum (Budapest), Eszterhazi Tiindérkert (Fert6d).

A kutatas soran strukturalt interjut készitettem a vizsgalt intézmények vezetdivel és
muzeumpedagogusaival, esettanulmanyt végeztem a ZOOM Kindermuseumban, részt
vettem a kiilonb6z6 intézmények muzeumpedagogiai foglalkozasain, tovabba elemeztem
a vizsgalt muzeumok holnapjait, mizeumpedagodgiai eszkozeit, kiadvanyait, dravazlatait,
éves jelentéseit. Emellett kérdoives felmérést végeztem a muzeumlatogatas iskolaban
val6 hasznosithatésagardl a budapesti Mesemuzeumban tett latogatas kapcsan egy alta-
lanos iskola also tagozatan tanité pedagdgusokkal.




BACSI FANNI AGNES
Informatikus kényvtaros

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Bardtné dr. Hajdu Agnes egyetemi adjunktus, ELTE BTK

A zenei dokumentumok osztalyozasa

OTDK dolgozatom targyanak a zenei dokumentumok osztalyozasat vélasztottam. A
teriilet tobb szempontbdl is kozel all hozzam. A 2012-2013-as 6szi félév egy szeminari-
umdénak keretében foglalkoztam mélyrehatdébban e témakorrel, illetve magam is rendel-
kezem zenei eloképzettséggel.

Munkam célkitiizése a zenei dokumentumok sokszintiségének feltarasa, és a tertilet
specialis jellemzdinek bemutatasa — zeneszerzé — eléadomiivész problematikaja, zenemt
— szakirodalom kérdése. F6 célom az volt, hogy megismertessem, hogyan alkalmazzak
az altalam kivalasztott feltaro modszereket — Egyetemes Tizedes Osztalyozas, Flexibilis
Zenei Osztalyozas, targyszavazas, tezaurusz — ma hazankban a zene teriiletén, illetve,
milyen képzési lehetdségei vannak azon koényvtarosok szamara, akik szakiranyt ismere-
teiket a zene tudomanyagaban szeretnék elmélyiteni.

A dolgozatot nagyrészt szakkonyvek és szakfolyoiratcikkek felhasznalasaval készi-
tettem el. Sajat kutatomunkaként személyesen konzultaltam harom budapesti konyvtar —
Févarosi Szabd Ervin Konyvtar Zenei Gytjtemény, Orszagos Idegennyelvii Konyvtar
Zenemiitar, Orszagos Széchényi Konyvtar Zenemiitar — dolgozdival, arr6l hogyan tarjak
fel a zenei dokumentumokat. A konzultaciok segitségével az alkalmazott modszereket
naprakészen mutathattam be.

Kovetkeztetések:

Zenei konyvtarosi képzésre egyetemi €s foiskolai szakiranyok, illetve kiilonbozo
szakiranyu tovabbképzések keretében van lehetoség. EI6bbi mélyebb tudast ad, a tapasz-
talatcsere szempontjabol azonban utobbira is nagy sziikség van.

A megszerzett informaciokbol arra a megallapitasra jutottam, hogy — hasonloan bar-
mely konyvtar gylijteményéhez — a zenei konyvtarak alloméanya sem tarhato fel egyetlen
mddszer kizardlagos alkalmazéasaval. Az Egyetemes Tizedes Osztalyozas és a Flexibilis
Zenei Osztalyozas mellett kiegészitésként, mindenképpen sziikség van targyszavak vagy
tezaurusz hasznalatara.




BACSKAI ZSOFIA
pszicholdgia
MA, 1. félév
Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Csokasi Krisztina egyetemi tandrsegéd, PTE BTK

Betegség reprezentacio feltirasa migrénesek korében

Kutatasom egy sokakat érintd kronikus fejfajasos betegség, a migrén hatterében
meghuzodd pszicholdgiai tényezoket hivatott feltarni. A migrénes rohamok ciklikusan
jelentkeznek a betegeknél, gyakorisaguk és intenzitasuk eltérd lehet, de mindenfélekép-
pen komoly hatassal vannak az elszenveddjére. Az okok 4s hatasok pontos mintazatdnak
feltérképezésére betegség-reprezentaciot mérd kérddivvel (IPQ-R) dolgoztam. A beteg-
ség-reprezentacio magaban foglalja az észlelt tiineteket, a betegséggel kapcsolatos tu-
dast, hiedelmeket, érzelmeket, valamint a feltételezett okokat. Ezek az informacidk a
kezelés megtervezésnél lehetnek kulcsfontossaguak, de egészségesek korében is szokas
mérni, hiszen nekik is vannak elképzeléseik egy-egy betegségrol. A tdlik nyert informa-
cidk a prevencioban lehetnek relevansak. Magam is felvettem a kérd6iveket nem migré-
nesekkel is. Naluk kideriilt, hogy nem sok fogalmuk van errdl a betegségrdl, hiszen
szinte minden dimenzi6 kovetkezetlentil feliil lett pontozva, viszont a migrénesek elég
egységes képet mutatnak rola. A statisztikai elemzés alapjan az a kép rajzolodott ki,
hogy a migréneseknek mind a sajat kontrolljuk, mind a betegségmegértésiik magas. Csak
olyan tiinetet kotnek a migrénhez, amit a szakirodalom is alatdmaszt. Betegségiikhoz
nem tarsulnak nagyon negativ érzelmek, de féleg pszichologiai tényezdkre vezetik visz-
sza a megjelenését. Az eredmények azt implikaljak, hogy érdemes lehet a gyogyszeres
kezelés mellett kognitiv terapiaval, vagy stressz kezel6 tanfolyammal is probalkozni a
betegeknél, és a nyert adatok konnyen megragadhatova is teszik a migrént ezek megter-
vezéséhez.




BAGO BENCE

Pszichologia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

RACZ GYORGY
Pszichologia

BA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

FOLDES TAMAS ANDREI
Pszichologia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

SZOLLOSI ABA
Pszichologia

BA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Aczél Baldzs adjunktus, ELTE PPK

A dontéshozatali torzitasok mérésének modszertana

1d6i nyomas alatt, vagy kevés kozvetlen informéacid birtokdban az ember dontései so-
ran hajlamos intuicidjara hagyatkozni. Az intuitivan meghozott dontések rendkiviil haté-
konyak tudnak lenni, azonban néha tévutakra vezethetnek. Az elmult évtizedekben a
kutatok feltérképezték az intuitiv tévedések szamos fajtajat, azonban sok esetben ezek
csak csoportok kozott voltak kimutathatdak, illetve kutatasok kiilonbozo feladattipusok-
kal mérték az egyes torzitasokat, €s emiatt a torzitasok sszehasonlithatatlanna valtak.
Kutatasunk céljai ezen torzitasok egyénenkénti feltérképezése, kritikus jellegli dontési
helyzetekre adaptalva. Jelen munka egy olyan altalunk létrehozott, 1j méréeszkozrol

szamol be, mely kisérletet tesz ezen modszertani kihivasok megoldésara.
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BAGO BENCE SZABO GEORGINA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
VACZI VIVIEN

Pszichologia

BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezeto: Hevesi Krisztina tandrsegéd, ELTE PPK

Vivok sportelhagyasanak okai és bejosloi — egy narrativ pszichologiai
megkozelités

Kutatasunkban a narrativ pszicholdogia eszkozeivel probaljuk vizsgalni, hogy egyes
vivok miért hagynak fel a versenyzéssel. Magyarorszagon a sportelhagyas altalanos
jelenség ezen a téren, ami komoly problémat jelenthet a jovo sportnemzedékének.
Amennyiben lehet6ségiink nyilna tanulmanyozni, milyen okok huzddhatnak meg e je-
lenség hatterében, hatékonyabban kiizdhetnénk meg a problémaval és eredményesebben
tarthatnank meg vivoinkat a versenyzés teriiletén. Ez iddig nem tudunk olyan kutatasrol,
mely a narrativ pszichologiat hivta volna segitségiil a sportelhagyas jelenségének tanul-
manyozasahoz.
osztottunk: jelenleg is aktiv versenyzok (1), illetve sportelhagyo vivok (2). A két csoport
tagjaival narrativ interjukat és személyiség teszteket toltettiink ki. Kutatasunkban azokat
a tényezoket kerestiik, melyek elére jelezhetik, hogy a sportolo a kés6bbiekben sportel-
hagyo lesz-e.
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BAKOS TIMEA

Informatikus kényvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Tovari Judit fGiskolai tandr, EKF TKTK

Nagy Ivan és a balassagyarmati Paléc Muzeum

Dolgozatomat Nagy Ivéan életmiivének bemutatasaval kezdem. Balassagyarmati szii-
letésem révén fontos latnom, hogy mennyi mindent tett a paldc kulturank fennmaradasa-
ért. Az 6 kozbenjarasaval alakult meg 1891-ben a muzeum létrejottét elokészitd Nograd
varmegyei Muzeumi Térsulat. 2002-ben pedig Tuddés kdznemesi konyvtar — nemzeti
torténelmiink tiikkre cimmel allando kiallitas, s egyben genealogiai és tarsadalomtudoma-
nyi regionalis kutatohely nyilt Nagy Ivan tobb ezer kotetes gyilijteményébdl a Paldc
Muzeumban. Hagyatékanak attekintését is fontos feladatomnak tartom. Ezen dokumen-
tumokat négy intézmény tarolja: a csaladi archivuma és személyi iratai a Nograd Megyei
(Balassagyarmat és Salgotarjan) és részben az Orszagos Levéltarban talalhatok. Targyi
emlékeit és konyvtarat a Nogradi Torténeti Mizeum 6rzi, kéziratait €s régi nyomtatva-
nyait pedig az Orszagos Széchényi Konyvtar. Dolgozatom masodik részében térek ra a
Nagy Ivan altal létrehozott Paloc Muzeum torténetére. Nyaron volt szerencsém a muize-
um életében a kutatas mellett onkéntes dolgozdoként is részt venni. Fontos tapasztalat volt
ez, ami bebizonyitotta, hogy a paldocsag €s Nagy Ivan tudomanyos munkassaganak meg-
ismerésére igenis van igény, még a kiilfoldiek korében is. Ez tovabbi lendiiletet adott
dolgozatom megirasahoz. Fontos célomnak tartom, hogy Nagy Ivan életutjat és a Paloc
Muzeum torténetét egybefonva dsszefoglaljam.
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BAKOS ZSOFIA

andragogia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Simandi Szilvia adjunktus, EKF TKTK

PLAZAKULTURA
A fiatalok szabadidé eltoltési szokasainak elemzése a plazakultara
tiikrében

Napjainkban nagy gondot jelent a fiatalok szamara szabadidejiik kulturalt és bizton-
sagos helyen vald eltoltése. A kisebb varosokban, illetve falvakban igen kevés lehetdség
adodik szamukra szdérakozasra, barati taldlkozokra, kikapcsolodasra. Ennek eredménye
az, hogy egyre tobb fiatal hasznalja a plazékat k6zosségi szintérként, illetve szorakozasi
igényeik kielégitésére.

Kutatasomat lakohelyemen, a Borsod-Abauj-Zemplén megyében taldlhato Edelény-
ben, illetve a megyeszékhelyen, Miskolcon végeztem. Célom volt a fiatalok szabadid6
eltoltésének vizsgalata. Ehhez feltérképeztem a lakohelyem kindlta lehetdségeket, s
Osszevetetten a Miskolcon adodo kindlattal, kiilongs figyelmet szentelve a Miskolc Pla-
zara, amely erdteljesen vonzza a fiatal korosztalyt a megyében. Dolgozatomban az alab-
biakra kerestem a valaszt:A lakdhelyemen €16 fiatal generacio tagjai Edelényen kiviil
valasztanak szabadido6 eltoltésére szolgalo helyeket, 1étesitményeket.

Uti céljukként az Edelénytél 25 km-re talalhato Miskolc Plazat tiizik ki.

A plazaban tortén6 szabadid6 eltdltésnek nem a vésarlas a 6 funkcidja.

A megkérdezett fiatalok megfelel6 kozosségi szintérnek tartjak a bevasarlokézponto-
kat.

Ezen feltevések fényében empirikus kutatast végeztem a lakohelyemen €16 fiatalok
korében.

Mind a kérddives lekérdezés, mind az interjik készitése munkam részét képezték. A
célcsoport tagjai Edelény varos fiataljai, a 14 évest6l a 24 éves korosztalyig. Kérddivem
15 zart kérdésbol tevodik 6ssze, mely legfoképpen a fiatalok plazahasznalati szokasaira
iranyul. Munkam sikeressége érdekében tovabbi 10 edelényi fiatallal volt alkalmam
mélyinterjut készteni.

Vizsgalédasom eredményei azt bizonyitjak, hogy az edelényi fiatalok a vagynak az
inger gazdag szdrakozasi, kikapcsolodasi lehetdségekre, és nem a lakohelyiik adta lehe-
tdségeket hasznaljak ki ennek kielégitésére.
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BALAJTHY DANIEL
Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Molnar Judit egyetemi tandrsegéd, DE BTK

Erzelemszabalyozasi nehézségek a korai maladaptiv sémak és a
kotodés tiikkrében

Kutatasom célja az érzelemszabalyozas €s a korai kapcsolati deficitek 6sszefliggései-
nek vizsgalata volt egészséges mintan. Az érzelemszabalyozas kutatasaban egyre na-
gyobb teret nyer a maladaptiv érzelemszabalyozas vizsgalata, amely gy definialhatd
(Gratz és Romer, 2004), mint az érzelmek tudatositasanak, értelmezésének, azonositasa-
nak zavara, az impulzuskontroll hianya, valamint az érzelemszabalyozasi stratégiakhoz
valo csokkent hozzaférés. Az érzelemszabalyozas fejlodését a korai anya gyerek kapcso-
lat mindsége hatarozza meg. Az érzelemszabalyozas nehézségeinek vizsgalatara az Erze-
lemszabalyozasi Nehézségek Kérdoivet (Gratz és Romer, 2004), a korai hatdsok mérésé-
re pedig a Young-féle Séma Kérddivet (Young és Brown,1990, 2001) és a Felnott Koto-
dési Skalat (Collins, 1996) alkalmaztam. A vizsgalatban 171 dnként jelentkez6 vett részt.
Hipotéziseimben egyrészt a korai maladaptiv sémak és a bizonytalan kotédés kozott
vartam szignifikans kapcsolatot. Tovabba feltételeztem, hogy a korai maladaptiv sémak
és a bizonytalan kotédés jelent6s kapcsolatban allnak az érzelemszabalyozas deficitjei-
vel, valamint azt, hogy az elkeriild kotddés az érzelmek tudatositasanak karosodasaval,
mig a szorongo6 kotddés az impulzuskontroll zavaraival €s az érzelemszabalyozo straté-
giak hianyaval van kapcsolatban. Az adatok elemzéséhez korrelaciot és step-wise tipusu
regresszio analizist alkalmaztam. Az eredmények alapjan az els6 hipotézisem beigazolo-
dott, azaz a korai maladaptiv sémék és a bizonytalan kotddés kozott szignifikans kapcso-
latot talaltam. A masodik hipotézisemmel kapcsolatos eredmények a korai kapcsolati
deficitek és az érzelemszabalyozasi nehézségek kozotti szignifikans kapcsolatot tiikroz-
nek. A kotodési stilusok és a specifikus érzelemszabalyozasi nehézségekr6l szold hipo-
tézisem nem igazolddott, amely hatterében az egyes kotddési stilusokra jellemzo miikos-
désmod allhat.
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BALAZS BETTINA

Andragogia

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Budavari-Takdcs Ildiko egyetemi docens, SZIE GTK
Konfliktuskezelés az egészségiigyben

Napjainkban az egészségiigy teriiletén szdmos konfliktusos szituacioval talalkozha-
tunk, ezek megoldasa a gyogyitas szempontjabdl egyaltalan nem elhanyagolhatd.

Andragégia Munkavallalasi tanacsado szakos hallgatoként dolgozatomban arra val-
lalkoztam, hogy feltérképezzem az egészségiigyi szakdolgozdok konfliktushoz vald vi-
szonyat. Vizsgalatom kiterjed a konfliktushelyzetek kirobbandsa mogott meghtizé okok-
ra, forrasokra illetve ezen szituaciok kezelésének stratégidira, modszereire.

Kutatasomban az egészségiigyi szakdolgozok konfliktushelyzeteire fokuszaltam,
mintegy 100 egészségiigyi szakdolgozdt vizsgaltam meg az orszag nyolc megyéjébol.

A konfliktuskezelés sajatossagait, annak okait, illetve a konfliktuskezelés stratégiat
igyekeztem feltérképezni félig strukturalt interjaval, ill. kérddivek segitségével.

A vizsgéalatombdl kideriilt, hogy a konfliktusok okai sokrétliek, az interperszonalis
kapcsolatok jellegébdl adddnak. A konfliktuskezelés sikeressége nemegyszer befolyasol-
ja a gyogyulas sikerét is.
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BALAZS VIKTORIA

emberi eréforras tanacsado

MA, 6. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Kocsis Mihdly tudomdnyos fémunkatars, PTE FEEK
Validacio

Dolgozatom témédja a validacid, amely olyan multidiszciplinaris jellegii kérdéskor,
melynek vannak neveléstudomdanyi, szocioldgiai, pszichologiai, jogi és kozgazdasagi
aspektusai is. A validacio, mint téma aktualitdsat mi sem bizonyitja jobban, mint hogy,
2012 szeptemberében az Eurdpai Unioé Tanacsa ajanlast adott ki a nem formalis és az
informalis tanulas validaciojarol, mely értelmében 2015-ig minden eurdpai unios tagal-
lamnak ki kell alakitania a sajat validacios rendszerét.

Dolgozatom célja, egyrészt a validacio, — és a hozza kapcsolodo legfontosabb fogal-
mak, mint a formalis, nem formalis, informalis tanulasi kornyezet; tanulasi eredmény;
Eurdpai és Magyar Képesitési keretrendszer — értelmezése, illetve annak bemutatasa,
kilenc eurdpai unids tagallamban miként miikodik a nem formalis és informalis tanulas
elismerése. Masrészt az Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet altal kidolgozott validacids
rendszermodell és eljarasrend bemutatésa.

Kutatdsom soran azt kivantam bizonyitani, hogy béar hivatalosan még nem tortént
meg a Pécsi Tudomanyegyetem Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Karan a
validacié bevezetése, a gyakorlatban mégis alkalmazzdk annak egyes elemeit. Ezért
tanulmanyoztam a Pécsi Tudoményegyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatat, illetve a
Korébban hallgatott tantargyak elismertetésére/befogadasara iranyul6 kérelmek elbiralasi
metodusat.

Az Oktataskutato €s Fejleszto Intézet altal kialakitott eljarasrend eddig csak a Duna-
ujvarosi Foiskolan keriilt bevezetésre, a tobbi felsdoktatasi intézményben még varat
magéra. Ugyanakkor 2015-ig minden eurdpai unids tagallamnak el kell készitenie a sajat
validaciés rendszerét, igy validacioval kapcsolatos kutatdsok csak most 1épnek be a
masodik fazisba. Az elkésziilt dolgozattal célom, hogy felhivjam a figyelmet a validacio
bevezetésének jelentoségére.
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BALINT ANNA HOMPOTH EMOKE

Pszichologia Pszichologia

BA, 3. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
KEREPES LEILA TASI LIA

Pszichologia Pszichologia

BA, 3. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
TOTH-KIRALY ISTVAN VEKONY TEODORA
Pszichologia Pszichologia

BA, 3. félév BA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Hallgato Emese egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

Athuzalozas — a szokasok megvaltoztatisanak modellezése
szekvenciatanulassal

Azt a jelenséget, amikor egy régi szokas helyett egy részben vagy egészben 1ij cse-
lekvést tanulunk meg, athuzalozasnak hivjuk. E folyamat explicit €s implicit médon is
végbemehet. Explicit athuzalozasrol akkor beszéliink, amikor tisztdban vagyunk azzal,
hogy mit is kell elsajatitanunk, ehhez képest implicit athuzalozasnal nem vagyunk tuda-
taban az 1j készség megtanuldsanak. Kutatasunkban egy probabilisztikus szekvencia-
tanulasi paradigmaban vizsgaltuk az athuzalozast kétféle kisérleti kondicioban: az egyik
feltételben az impliciten megtanult szekvencia explicit athuzalozasa tortént meg a vizs-
galati személyeknél, mig a masikban az impliciten elsajatitott szabaly implicit
athuzalozasara kertilt sor. Eredményeink azt mutattak, hogy a vizsgalati személyek sike-
res athuzalozast mutattak. A két kisérleti kondicié kozott nem talaltunk jelentds kiilonb-
séget, habdr a leiro statisztikaban megfigyelhetd a mintazat, miszerint az implicit-explicit
kondicioban sikeresebb az athuzalozas. Eredményeink hozzajarulhatnak a viselkedés
véltoztatas jobb megértéséhez.
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BALLO HENRIETTA
Pszichologia

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Surdanyi Zsuzsanna egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

Konfliktuskezelési modok és szexualis problémak evészavarosoknal

Jelen munka kozpontjaban az all, hogy vajon kodlcsonhatasban vannak-e a taplalkoza-
si zavarokkal az egyén a szexualitassal kapcsolatban megjelend szkriptjei, hiedelmei,
illetve kiilonb6z6 konfliktuskezelési modjai. A kutatashoz kapcsolodo internetes kérdo-
ivet 6sszesen 102 személy (51 n6 és 51 férfi) toltotte ki. Valaszaik alapjan, tobb helyen
kimutathaté 0sszefliggés az étkezési zavart mérd kérdodivek f6 skalai és a szexualitasban
megjelend kognitiv sémdk, valamint a szexualitassal kapcsolatos tévhitek kozott. A
Karcsusagvagy skala osszefiiggést az Erzelmi elutasitottsag érzésével (r = 0,177, SIG =
0,021), az Alkalmatlansag, kudarc skalaval (r = 0,186, SIG = 0,013), a Maganyossag és
kiilonbozoség érzésével (r = 0,212, SIG = 0,006) és a Tehetetlenség skalaval (r = 0,208,
SIG =0,008). A Bulimia 6sszefiigg az Erzelmi elutasitottsag érzésével (r = 0,181, SIG =
0,023) és az Onbecsmérlés, leértékelés skalaval (r = 0,185, SIG = 0,025). A Testtel valo
elégedettség az Erzelmi elutasitottsag érzésével (r = 0,275, SIG = 0,000), az Alkalmat-
lansag, kudarc skalaval (r = 0,275, SIG = 0,000), az Onbecsmérlés, leértékelés skalaval
(r = 0,193, SIG = 0,011), a Maganyossag és kiilonbozoség érzése skalaval (r = 0,276,
SIG = 0,000), és a Tehetetlenséggel (r = 0,278, SIG = 0,000) is 6sszefiigg. Az EAT skéla
a Maganyossag, kiillonbozoség érzésével fiigg ossze (r = 0,170, SIG = 0,022). Az evési
skalak és a ndi szexualis tévhitek kozott osszefiiggés két helyen lathato: a Bulimia skéla
a Testképpel kapcsolatos hiedelmek (r = 0,262, SIG = 0,033) és az EAT skala az Anya-
saggal kapcsolatos tévhitek (r = —0,218, SIG = 0,044) kozott. A férfiaknal a Bulimia
skala és A ,,macho” hiedelem (r = 0,397, SIG = 0,000), valamint A ndk szexualis kielé-
giilésével kapcsolatos hiedelmek (r = 0,374, SIG = 0,001) kozott ad ki szignifikans 6sz-
szefliggést. Az Interperszonalis bizalmatlansag skala osszevetve a szexualitdsban megje-
lené sémakkal és tévhitekkel csak a sémak esetében mutat Gsszefiiggést, az Erzelmi
elutasitottsag érzése (r = 0,205, SIG = 0,000), az Alkalmatlansag, kudarc sémdja (r =
0,151, SIG = 0,039) és az Onbecsmérlés, leértékelés séma (r = 0,152, SIG = 0,044) ese-
tén. A konfliktuskezelési modokra futatott ANOVA elemzés nem hozott szignifikans
eredményt a mintan. Tehat evészavarra érzékeny skaldkon magasabb pontszamot elérdk
a szexualis sémakat €s néhany tévhitet illetden is magasabb pontszdmot érnek el, azon-
ban konfliktuskezelési modjaik kozott nem mutathato ki eltérés.
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BALOGH BERNADETT FEKETE MARTON

informatikus kényvtaros informatikus kényvtaros
BSc, 5. félév BSc, 9. félév

Debreceni Egyetem Debreceni Egyetem
Informatikai Kar Informatikai Kar

KIS ANDREA

informatikus kényvtaros

BSc, 9. félév

Debreceni Egyetem
Informatikai Kar

Témavezetd: Dr. Kovdcs Béla Lordnt egyetemi adjunktus, DE IK
Eurodpa digitalis irasbelisége, konyvtaraink ennek tiikrében

Lehetséges-e felallitani egy rendszert, ami mentén a korabbi, egyéb célu felmérések
eredményei alapjan mérhetd egy tetszdleges minta digitalis irasbelisége? Ha megvalosit-
hato egy efféle rendszer kialakitasa, akkor hogyan lehet osztalyozni és skala mentén
elhelyezni a minta kiilonb6z6 egyedeit digitalis irasbeliségiik fejlettsége, mindsége sze-
rint? Ha egy efféle skala kialakitasa lehetséges, ugy az Eurdpai Unid allamait mintanak
tekintve a kiilonboz6 tagallamok kozépiskolasai hol helyezkednek el ezen a listan? Ezek
voltak kutatasaink alapkérdései.

Korabbi Tudomanyos Diakkoéri munkank keretében 2010-2012 kozott a digitalis
kornyezetben valo olvasassal foglalkoztunk, melynek soran ugy talaltuk, hogy a kortars
kozépiskolasok olvasasi mdodszere sokban kiilonbozik a hagyomanyos, klasszikus olva-
sastol. Jelen kutatasunkat erre a megfigyelésre alapoztuk. Ugy gondoltuk, hogy az elmult
harminc év oktatas- és neveléspolitikdja és technikai fejlodésének differencialtsaga a
kiilonb6z6 orszadgokban kihatassal volt a digitalis kultira, a digitalis irasbeliség elterje-
désére is.

A kutatas soran megalkottunk egy képletet, melynek alkalmazasaval tetszéleges min-
ta digitalis miveltsége mérhetové valik. Ezen képletet az Eurdpai Unio orszagainak
kozépiskolasain teszteltik, az eredményeket diagramon és térképen helyeztiik el. A
képlet igazolasaval a késébbiekben felhasznalva azt képesek lehetiink tetszéleges minta-
ra vonatkoztatva megmutatni, hogy a vizsgalt kozosség digitalis miiveltsége milyen
szinten all, milyen téren mennyi javulasra van sziiksége és hogyan valhat olyan emberek
csoportjava, akik jol és konnyen boldogulnak a digitalis informaciéhordozdk vilagaban.

A képlet alkalmazasaval az is lehetségessé valik a kutaték szdmara, hogy pontos
szameredményekkel vizsgaljak a digitalis szakadék megjelenési teriileteit, igy ezt képe-
sek legyenek ne csupan korosztalyok, de orszagok vagy orszadgokon beliili teriiletek
kozott is mérni, szameredményekkel alatamasztani. Rdadasul a valasztott minta egységei
kozotti digitalis szakadékot okozo legfontosabb tényezok is kideriilnek, felismerhetoek a
képlet alkalmazasaval, igy a digitalis szakadék bezarasara direkt problémakezelés alkal-
mazhato.
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BALLA ATTILA
pszichologia

BA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Ujhelyi Adrienn tandrsegéd, ELTE PPK

Facebook felhasznalok sajat és masokrol feltételezett motivacioi

Jelen kutatas egyik {6 célja feltérképezni az emberek életében egyre nagyobb teret
nyer6 Facebook kozosségi oldal felhasznaldinak motivacidit, elsésorban a kozépiskolas-
ok és egyetemistakra Osszpontositva, akik kozott a legjellemzobb a kozosségi oldal
hasznalata. A Facebookkal kapcsolatos tarsadalomtudomanyi kutatasok leghatékonyabb
madjat illetden jelenleg nincsen konszenzus, az eddigi vizsgalatok elsésorban 6nbevalla-
sos kérdoiveket hasznaltak. Jelen kutatds soran a résztvevok egyik felének sajat maguk,
masik felének az elképzelt atlagember tevékenységeit kellett kérdéiven pontozni. igy
ezen dolgozat masik fontos célkitiizése, hogy megvizsgalja, milyen kiilonbségek tapasz-
talhatoak az onértékelés és a percipialt valosag kozott, valamint kisérletet tegyen meg is
magyarazni a kapott eltéréseket. A kérddivben kapott eredmények értelmezését elosegi-
tend6 fokuszcsoport vizsgalat keriilt lebonyolitasra 8 f6 részvételével (életkoruk 1618
év). Hasonl6 témaju kiilfoldi kutatasokra alapozva 40 Facebookon eléforduld tevékeny-
séget tartalmazoé tételbdl allé kérdoiv kertilt kidolgozasra a motivaciok mérésére, amit
167 kozépiskolaban vagy felsGoktatasi intézményben tanuld Facebook felhasznalé toltott
ki. A két csoportban kapott eredményeket 6sszevonva fékomponens-elemzés felhaszna-
lasaval 7 faktor keriilt azonositasra, ezek ko6ziil 5-nek a tételei értek el emlitésre érdemes
gyakorisagot, és az alabbi médon kertiltek értelmezésre: onkifejezés, tavoli kapcsolatok
apolasa, mindennapi kozosségi élet, passziv megfigyelés, valamint megsziint kapcsola-
tok felélesztése. Mindegyik faktor esetén szignifikdnsan gyakoribbnak értékelték az
atlagember tevékenységeit, a legnagyobb mértékben az onkifejezés esetén, ezt a hozza-
férhetdségi heurisztikabol adddo torzitds magyarazhatja. A kevésbé, illetve egyaltalan
nem lathatd tevékenységeknél nehezebb magyarazatot talalni az eltérésekre. Egyik el-
képzelés, hogy a Wobegon-hatés all a hattérben, ez dsszhangban all a fokuszcsoportban
gylijtott adatokkal is. A kutatds eredményei alapjan ugy tlnik, hogy bar kétségtelen,
hogy a Facebook a magyar fiatalok mindennapjainak aktiv részévé valt, korantsem egy-
értelmti, hogy milyen modon és mértékben befolydsolja kozosségi életiiket, ahogy az
sem, hogy a felhasznalok mennyire tartjak kivanatosnak ezeket a hatasokat.
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BALOG CSABA
pedagdgia-, magyartanar
BA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Bdlint Agnes egyetemi adjunktus, PTE BTK

Prevencio vagy félelmes joslat? — A disztopiak iizenete

Dolgozatom az utépidk, ezen beliil a negativ utopiak (disztopidk) ,,lizeneteit” kutatja.

Az els6 részében az utopianak, mint miifajnak a meghatdrozasara teszek kisérletet,
tovabba a miifajban sziiletett jelentésebb miiveket és azok irodalom-, illetve eszmetorté-
neti hatasait vizsgalom.

Vizsgalodasom kozéppontjaban harom disztdpia pedagogiai és tarsadalomlélektani
szempontu elemzése all. Célom, hogy feltarjam a mii hatdsmechanizmusat, ramutassak a
miivekben rejld tarsadalomkritika abrazold eszkozeire, €s megfejtsem a szerzok kortarsa-
iknak szant ,,iizenetét”.

Tanulmanyom részét képezi egy modulterv is, mely Geroge Orwell 1984 cimii regé-
nyének tandrai feldolgozasahoz nyujt segitséget. Dolgozatomban leirtam a modulterv
megvaldsitasa soran szerzett tapasztalataimat is. Meggy6z6désem, hogy a jelentds hu-
szadik szazadi disztopidk tandrai feldolgozasa nagyban hozzajarulhat a tanulok kritikai
gondolkodasanak fejlodéséhez.
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BALOGH ADAM
Pszichologia

BA, 3. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. David Imre egyetemi adjunktus, DE BTK

»Hogy egyiitt tisztabban lassunk...” Vak fiatalok és felndttek
tobbszempontu pszichologiai vizsgalata

A jelen tanulmany a kiilonb6z6 tipust oktatasban részesiilt vak személyek pszicholo-
giai jellemzoit targyalja. Megvizsgaltuk, hogy az integraltan s a szegregéltan ta-
nult/tanulo vak fiatalok/felndttek milyen kotddési mintat mutatnak, s vajon ennek van e
koze az iskolai kérnyezethez. Eredményeinkb6l kideriilt, hogy a szegregacioban és a de
szegregacioban tanult vak személyek kotddési mintdja kozott nincs szignifikans eltérés
az altalunk vizsgalt mintaban. Azonban mindkét csoportban szamottevd azok szama,
akik elkertiild kotédést mutatnak.

Ezenfeliil megvizsgaltuk a vak személyek szorongasi szintjét, szintén az elébb emli-
tett két csoportban. Az eredményeink azt mutatjak, hogy az integraltan tanult vakoknal a
szorongasi szint nem szamottevden, de magasabb, mint a szegregalt oktatasu személyek-
nél. A szorongasi szintnél megvizsgaltuk a vakok 1atas elvesztési maddjat és idejét is. Az
adatok alapjan, azok a személyek szorongobbak, akik oroklddéses betegség kovetkezté-
ben vakultak meg, és ezzel ellentétben azok a legkevésbé magasan szorongok, akik kora-
sziilottség kovetkeztében vakultak meg. Az elvesztés idejét tekintve a koran megvakul-
tak (0-5 éves kor), és a késobbi életkorban megvakultak (20 éves kor utan) a legszoron-
gobbak. Csak ebben a két csoportban volt tapasztalhaté a kozepesen illetve magasan
szorongas. Akik a két csoport kozé estek, azoknal csak alacsony szorongast mutat a
minta.

Vizsgalatainkban kitértiink a testvér sorrend alakulasara a vakok csaladjaban. Szak-
irodalmi olvasmanyok alapjan a vakok leginkabb legid6sebb vagy legfiatalabb gyerekek
a csaladban. Ez az allitas az anyat ért traumahoz vezethetd vissza. Ha az anyanak sziile-
tik egy vak gyermeke, hatalmas trauma éri, melyet nem tud vagy csak nehezen feldol-
gozni. Emellett azonban, mivel minden édesanya egészséges gyermekre var, igy az adott
anya is valdsziniileg sziilni fog még egy gyermeket. Abban az esetben, ha a vak gyermek
egy egészséges gyermeket kovetden sziiletik meg, az anya a trauma hatasara nem vallal
még egy gyermeket. Az altalunk kapott adatok alapjan is szignifikans eredmény jott ki
ezekre az allitdsokra. A mintaban a legnagyobb aranyban a legfiatalabb gyerekek voltak.

Eredményeinkbdl kideriil, hogy a vakok kozott magas az elkeriilé kotodésii személy.
Az integraltan oktatott és koran megvakult személyek szorongébbak. Azok akik 6roklo-
déses betegségben vakultak meg, vagy a pubertas kor utan, azok is magasabb szorongést
mutatnak, mint akik személyiségfejlodésiik legfontosabb szakaszdban vesztették el 1ata-
suk.
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BANDI SZABOLCS KOVACS MARTON

Pszichologia MA — klinikai- és Pszicholdogia MA — kognitiv- €s
egészségpszichologia evolucios pszichologia

MA, 1. félév MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Révész Gyorgy egyetemi docens, PTE BTK

Szinesztézia a romantikaban — zene, szin és érzelmek Liszt Ferenc
miivészetében

Kutatasunk targya zene-szin-érzelem harmas lehetséges szinesztetikus sszefiiggése-
inek kozelebbi kognitiv pszichologiai vizsgalata — a 2011-ben 200 éve sziiletett — Liszt
Ferenc miiveinek tiikrében. A témank elméleti alapjat Stephen E. Palmer és kutatocso-
portjanak vizsgalatai adtdk, amely szerint az auditoros ingerek érzelmi kiértékelése vezet
asszociativ vizualis inger kivalasztasdhoz. Kutatasunk 6 hipotézise a fenti modell meg-
fordithatdsaganak kérdését vizsgalja kiilonb6z6 vizualis ingerlési helyzetekben, illetve
zenészek €s nem-zenészek sszehasonlitdsa mentén. A tobb korben lezajlott kutatasban
75 onkéntes vizsgalati személy vett részt, ahol kiilonb6z6 Liszt darabokat és altalunk
készitett vizualis ingereket kellett sztenderdizalt koriilmények kozott négy érzelmi di-
menzi6é mentén Onkit6ltés papir-ceruza tesztek segitségével megitélnitik. Az eddig vizs-
galati eredmények arrol tanuskodnak, hogy a modell megforditisa részben eredményes-
nek bizonyult, &m az érzelmi kiértékelés szerepe a folyamatban statisztikailag nem egy-
értelmii. Mintankban a zenészek €s nem-zenészek szamanak aranytalansagai miatt jelen-
leg is folyamatban van egy kiegészitd vizsgalat, amely célzottan a professzionalis zenei
képzettség szerepét igyekszik tisztazni a fenti modell szempontjabol. Dolgozatunk hosz-
sz tdvu eredményei felhasznalhatoak lehetnek a szinesztézia megismerés-tudomanyi
diskurzusan tal olyan alkalmazott pszichologiai teriileteken, mint a reklampszicholdgia
vagy ergondmia, illetve mas diszciplinak koziil hatassal lehet példaul az esztétikai vizs-
galatokra.
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BARCZA ZSUZSANNA

Informatikus kényvtaros

BA, 5. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Sipos Anna Magdolna egyetemi docens, PTE FEEK

Egyetemistak az internet galaxisban

A Pécsi Tudoményegyetem négy karan a 2006-2010-es tanévekben felmérést végez-
tek a hallgatok informacidszerzési szokdsairdl: a hétkéznapi és a szakirodalmi informa-
cioszerzésrol. Az egyenként 37 kérdést tartalmazoé kérddiveket osszesen 667 hallgatd
toltotte ki. Ez az 6sszlétszam kb. 27%-a.

Az OTDK dolgozatom a négy kiilonallo, de sztenderd kérddivekkel dolgozd felmérés
eredményeinek komparativ vizsgalata. A cél egyrészt egy értékelhetd helyzetkép kialaki-
tasa volt az egyetemi hallgatok informécios miiveltségér6l, masrészt javaslattétel a lema-
radasok mielébbi megsziintetésére. A lemaradas sajnos igazolodott: a hétkdznapi infor-
macioszerzésben a hallgatok 2/3-a jartas, 1/3-a tajékozatlan. Ami ennél fontosabb — az
élethosszig tartd tanulds, a szakmai eldmenetel és fejlddés miatt — az az, hogy a szakiro-
dalmi informacidszerzés, a szakirodalmi adatbazis keresés és a konyvtarhasznalat tekin-
tetében a hallgatdok 2/3-a tajékozatlan, a tajékozottabb hallgatok is nagyon eltéré mérték-
ben hasznaljak a a tudomanyos informéacioszerzésben kitiintetett szerepkorti szakirodal-
mi adatbazisokat. Igazolddott a Google mindenhatosaga is. A lemaradas oka tobbkom-
ponensii: a korlatozott anyagi lehetoségeken tal a hidnyos — eszkézhasznalat-kdzpontli —
kozépiskolai felkészités, az egyetemeken a kotelezd konyvtarhasznalati és informacios
miveltséggel foglalkozoé kurzusok hianya — a kurzusok valaszthatdésaga nem eléggé
motivald. A torvényi hattér még nem elég atfogo, az intézményi feladatok még nincse-
nek meghatarozva.

Sok szempontbdl hozzank hasonld helyzetben volt Németorszag: a 2000. évi PISA
felmérésben a német didkok harom atlag alatti eredményt produkaltak. Ez gyors cselek-
vésre késztette a német szovetségi és tartomanyi kormanyokat, az egyetemeket, a konyv-
tarakat: megszervezték a didkok és a felnéttek informacios miiveltségének atfogo fejlesz-
tését. A 2009-es PISA felmérésen a német didkok egy témaban atlagos, kettdben pedig
mar atlag feletti eredményt értek el!

Ezek miatt gondoltam ugy, hogy érdemes lenne a mikod6 német modszert tanulma-
nyozni és felhasznalni a magyar rendszer felépitésében. Tudatos munkaval, az informa-
cios miiveltség szakértdinek utmutatasa szerint at kellene lenditeni a magyar didksagot a
holtponton — meg kellene gydzni 6ket Google-n tuli vilag fontossagardl és elérhetdsége-
rol!
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BARKO MARIA
Pszichologia

MA, 4. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Molndrné dr. Kovdcs Judit egyetemi docens, DE BTK

A szamitogépes jatékok hasznalati szokasa és kapesolata bizonyos
pszichologiai jellemzokkel

Jelen kutatds szamitogépes jatékhasznalati szokasok és bizonyos pszichologia jel-
lemz6k kapcsolatat vizsgalja 7-10 évfolyamos altalanos iskolas és kozépiskolas diakok
kozott, egy 157 f6t szamlalo mintaban. A vizsgalat az alabbi teriileteket foglalja maga-
ban: agressziv jatékok preferalasa €s az agresszio kozotti kapcsolat, szamitogépes jaték-
kal eltoltott id6, bevonodas, a jatékidd kontroll alatt tartasanak nehézsége, MMORPG
jatékok és viszonyuk az élettel valo elégedettséghez, valamint a nemi szocializaciobol és
a nemi identitdsbdl fakado kiilonbségek a jatékkal toltott idd, a bevonodas, preferalt
jatékok agresszivitasa terén, valamint hogy midta jatszanak.

A vizsgalat eredményei alapjan a preferalt jatékok agresszidjanak mértéke kapcsolat-
ban all a korai években mutatott agressziv viselkedéssel. Tovabba alacsony, de nem
elhanyagolhato6 a kapcsolat a szamitdégépes jatékkal eloltott ido, a jatékba torténd bevo-
nddas, €s a jatékido sajat maga altali kontroll alatt tartdsanak nehézsége kozott is. Kide-
rillt az is, hogy az MMORPG jatékok gyakori hasznaloi tobbet jatszanak, jobban bevo-
nddnak az ilyen tipusu jatékokba, és nehezebb maguknak kontrollalni az id6t. Ugyanak-
kor sem az MMORPG jatékok esetében, sem altaldban a szamitogépes jatékok esetében
nem mutatkozott kapcsolat abban a tekintetben, hogy aki gyakran jatszik az ilyen tipust
jatékokkal, vagy jobban bevonddik, az kevésbé lenne elégedett az életével. Ezen feliil az
agresszivebb jatékok magasabb mértékii bevonddassal jartak. Az viszont nem volt kimu-
tathatd, hogy aki az agressziv jatékokat preferalja, agresszivebben viselkedne. Viszont a
nemi szocializaciobol és identitasbdl eredd kiilonbségek tetten érhetdek voltak: a fink
tobbet jatszottak, az agresszivebb jatékokat preferaltak, jobban bevonédtak, és hamarabb
is kezdtek el jatszani velilk. Az eredmények alapjan elmondhato, hogy a szamitogépes
jatékkal toltott idore befolydssal van a nem (pontosabban, hogy fit), a sajat hasznalata
gép tulajdonlasa, a bevonodas, az onkontroll nehézsége, az MMORPG jatékok hasznala-
tanak gyakorisaga. A bevonddasra pedig a kovetkezd tényezok birnak befolyassal: nem
(pontosabban, hogy fin), szamitogépes jatékkal eltoltott idd, a szamitdgépes jatékkal
toltott id6d terén mutatott kontrollképesség szintje, MMORPG jatékokkal torténé jatszas
gyakorisaga, a preferalt jaték agresszivitasanak mértéke.

A diszkusszio részben ezek a kérdések bdvebben keriilnek kifejtésre, valamint az is,
hogy a tovabbi kutatasok milyen lehetséges témakort érinthetnének.
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BARNA SAROLTA
kulturalis mediacio

MA, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetd: dr. Szirmai Eva fSiskolai docens, SZTE JGYPK

A Szegedi Kortars Balett markaépitése

A Szegedi Kortars Balett Magyarorszag egyik legismertebb és legelismertebb balett-
tarsulata, emellett nemzetkozileg is egyre nagyobb sikereket ér el, renoméjat vilagszerte
oregbiti. Védjegyévé valt a kiilonleges mozgasvilag, a folyamatos megujulés és a leg-
modernebb tancelemek alkalmazasa, melyeknek koszonhetden produkcidi mas egyiitte-
sekével Osszetéveszthetetlenek. Aki latott mar szegedi balett eldadast, a kovetkez6t a
tarsulat nevének elhangzasa nélkiil is felismerné, egyedisége annyira szembetiing. Neve
garanciat jelent a magas miivészi szinvonalra, megkiilonbozteti a tobbi egyiittestol, en-
nek értelmében a Szegedi Kortars Balett név 6nallo markat jelol.

A marka alapjait a tancosok és a koreografusok munkaja teremtette meg, a markaépi-
tés azonban a tudatos PR tevékenység eredménye. A kozonségkapcsolatok apolasa révén
jut el a tarsulat a potencialis publikumhoz, ennek kovetkeztében valik szerethet6vé az
egylittes, a tarsadalmi szerepvallalas pedig szocialis szempontbdl is megalapozza a Ba-
lett j6 hirét. A menedzsment nagy hangsulyt fektet a markaépitésre, nem elégszik meg az
eddig elért sikerekkel, hanem folyamatos innovéciora térekszik, annak érdekében, hogy
a Szegedi Kortars Balett ,,nemzetk6zi hungarikumma4” véalhasson.

Dolgozatomban a markaépités mechanizmusat mutatom be PR és marketing szem-
pontok alapjan, nem a muvészeti koncepciora 9sszpontositva. Eldszor rovid attekint6t
adok a tarsulat szervezeti felépitésér6l, torténetérdl €s jelenér6l, majd a téma szempont-
jabol sziikséges alapfogalmakat tisztazom, melyek mentén vazolom az egyiittes me-
nedzsmentjének munkajat. Ezt kovetden osszefoglalom a markaval kapcsolatos attitlidok
jellemzdit és szerepét a fogyasztasban, illetve ezen attitlidok kialakulasahoz, és a kialaki-
tasukhoz vezet6 utat. Szemléltetem az arculat €s az imazs kozti kiilonbségeket és dssze-
fiiggéseket és ezek jelentGségét a markaépités folyamataban. Ismertetem magat a marka
és a markazas fogalmat, ravilagitva ezek alapjan a Balett markaépitd tevékenységének
lépéseire. Elemzem a kozonségkapcesolatok apolasat, a népszerisitési torekvéseket, a
tarsadalmi felelosségvallalas elemeit, az eldadasok elokészitését és felvezetését, azaz a
PR tevékenységet, valamint megfogalmazom sajat javaslataimat. A Szegedi Kortars
Balett idén tinnepli 25. sziiletésnapjat, ezért a dolgozatom utols6 egységében az {innepi
évad eseményeit mutatom be roviden.
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BARTON DAVID PAL VANDA

Informatikus kényvtaros Informatikus kényvtaros

MA, 7. félév MA, 7. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Bardtné dr. Hajdu Agnes egyetemi adjunktus, ELTE BTK

Az Open Access és az osztalyozas

A dolgozat témaja az informacidszabadsag alapjanak is tekinthetd: nyilt publikalasi
kezdeményezésekrdl, az altaluk keletkez6d ingyenesen elérhetd forrasokrdl, az intézmé-
nyi repozitériumokrol és a nyilt hozzaférésii folyoiratok osztalyozasi vonatkozasairél ad
szdmot. Azokat a gyakorlati megolddsokat mutatja be technikai példakon keresztiil,
amelyek a nyilt hozzaférésti (Open Access, OA) publikaciok tartalmi feltarasanak és
visszakereshetdvé tételének terén hasznalatosak. Ezek az OAI-PMH eljarasa, a Dublin
Core, a kiterjeszthetd jelolonyelv (Extensible Markup Language, XML) és az er6forras
leiro keretrendszer (Resource Description Language, RDF) altal alkalmazott strukturak,
amelyek a szemantikus web létrehozasahoz sziikséges taxondmiak, ontologidk €s tezau-
ruszoktechnologai alapjat nyujtjdk. A témara vald ralatast a kozos keresok, az OAlster,
Google Scholar, OpenDOAR ¢és a magyarorszagi OA repozitériumok példdja segiti. Az
iras arrdl tanuskodik, hogy a fenti technoldgidk osztalyozasi funkcioi éltal az ingyenes
publikacidk olyan rendszert alkotnak, amely a ,,felszini web” részét képezheti, és elérhe-
t6 mind a kutatasban, mind az oktatas kiilonboz6 szintjein.

INTEZMENYI
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DusLiN Core - XML :’gﬁ;‘gﬁu (PL.. OAJSTER OPENDOAR)

27



BATA AGNES MACSAI VILLO

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk: Csinri Péter doktorandusz, SZTE AOK
Dr. Csifesak Gdbor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

A vizualis targy és kontextusanak vizsgalata a flicker-illaziéval

Kisérletiinkben a flicker-illuziot teszteltiik a szignaldetekcids elmélet alapjan. Kuta-
tasi hipotézisként feltételeztiik, hogy az illuzidt az érzékenység (d’), nem pedig a kritéri-
umszint (B) valtozasa okozza. Vizsgalatunkban 11 {6, 4 férfi és 6 nd vett részt, atlag
életkoruk 21 év. Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy az illuzié a vizsgalati alanyok
érzékenységi szintjének csokkenése kovetkeztében valtddott ki, habar a kritériumszint-
ben is bekovetkezett egy enyhe csokkenés. Az illuzorikus villanasok természetérdl felté-
telezziik, hogy részben valds perceptualis hatasok hozzak létre, nem pedig miitermék-
hatasrél van sz6. Eredményeinket a késobbiekben az alak-hattér elkiilonités vizsgalatara
szeretnénk felhasznalni.

28



BELLA DORINA MAJOR GRETA

pszicholdgia pszicholdgia

BA, 3. félév BA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar

Témavezeték: Rozsa Sandor adjunktus, ELTE PPK

Gyermekkori spiritualitas és jol-1ét

A gyermekek lelki vilaganak feltarasa tobb neves kutatot is inspiralt, ennek ellenére a
gyermekkori spiritualitas €s jol-1ét kapcsolatanak vizsgalatara viszonylag kevés kutatas
iranyul. Kutatasunk f6 célkitlizése a gyermekkori spiritualitas (személyiségvonas, érték,
vallasossaggal valo kapcsolat) atfogo elemzése, az altalanos jol-1étre gyakorolt hatasanak
vizsgalata, valamint a meglévo ,,feln6tt” kérddivek gyermekekre adaptalasa, illetve ma-
gyarra forditasa.

A kutatasban két vidéki altalanos iskola 3—6. osztalyos tanuldi vettek részt. A vizsga-
latok soran mind kvalitativ, mind kvantitativ modszereket egyarant alkalmaztunk. Kuta-
tasi tesztbattériankat az eldvizsgalatként alkalmazott félig-strukturalt interjuk eredmé-
nyei alapjan allitottuk 0ssze. A tesztbattériankban tobb olyan médszert is alkalmaztunk,
amelyek elsoként kertiltek hazai felhasznéalasra: pl. Fisher-féle Spiritudlis Jol-1ét Kérdo-
iv, az Elettel Valo Elégedettség Skala, Pozitiv és Negativ Affektivitas Skdla gyerek
véltozata.

Kutatasi eredményeink alapjan sikeriilt megerdsiteniink, hogy a spiritualitas egy
gyermekkorban is mérhetd stabil és fontos személyiségvonds, aminek a mérésére egy
megbizhaté mérdeszkozt is osszeallitottunk és kiprobaltunk. A spiritualitds és a jol-1ét
kozott nem sikeriilt egyértelmii pozitiv kapcsolatot kimutatnunk, melynek elsddleges
oka, hogy a vonasjellegii spiritualitas a jol-létet tobb modon is képes befolyasolni. Ennek
igazolasara megalkottunk egy atfogo oksagi modellt, ami a gyermekkori spiritualitas és
jol-Iét 6sszefiiggéseit mas kozvetitd tényezok (pl. negativ affektivitas) bevonasan keresz-
tiil értelmezi. A kapott eredményeink rendkiviil hasznos €s tijszerii megallapitasok levo-
nasat teszik lehetové. Az elvarasainknak és nemzetkozi szakirodalmi eredményeknek
megfelelden az oksagi modellinkben megfigyelhettiik azt a pozitiv hatast, amelyet a
vonasjellegli spiritualitds a spiritudlis jol-léten keresztiil fejt ki az altalanos jol-1étre.
Masrészt azonban érvényesiilt egy ellentétes hatdsmechanizmus is, mivel a vonasjellegii
spiritualitas kozvetleniil novelheti a negativ affektivitast is, ennek megfeleléen pedig a
negativ érzelmi allapotok csokkentik a gyermek szubjektiv jol-1étét.

Kutatasunk eredményei, illetve a hazai kornyezetre adaptalt modszerek tovabbi kuta-
tasokat inspiralhatnak, melyek altal a gyermekkori spiritualitasrdl és jol-1étrol, valamint
ezek fejlodési aspektusairdl még pontosabb eredményekre deriilhet fény.
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BELLOVICZ LILLA KATA SZEMES AGNES

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Csifcsak Gabor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Nemi hatasok vizsgalata Kiilonb6zo érzelmi arckifejezések
felismerésében

Manapsag egyre nagyobb érdeklédés veszi koriil az arckifejezésekben megjelend ér-
zelmek felismerésének kiilonbségeit. A legtobb kutatd szerint a férfiak és a n6k mas-mas
érzelmekre érzékenyebbek, befolyasolhatja 6ket a latott arckép neme is, de a kutatasok
erre vonatkozoan elég ellentmondésosak. Vizsgalatunkban az érzelmi arckifejezések
kapcsan fellépd nemi hatasokat figyeljilk meg. A vizsgalt érzelmek: meglepettség, bol-
dogsag, ijedtség, harag. A vizsgalati személyeknek arousalszint és valenciaszint szerinti
parokban morfolt arckifejezéseket mutatunk, melyekrdl el kell donteniiik, hogy inkabb
melyik érzelmet ismerik fel a parok koziil. Osszesen 80 egészséges felnott, 40 férfi és 40
nd vett részt a vizsgalatunkban. Eredményiil azt kaptuk, hogy jelentkezik reakcidid6beli
és teljesitménybeli nemi kiilonbség is, valamint befolyéassal bir a bemutatott arc neme a
vélaszadasra, bar nem minden érzelem esetén. A kapott eredmények evolticids multunk-
kal hozhatok leginkabb Osszefiiggésbe, alatdmasztanak korabbi kutatdsi eredményeket,
azonban felvetnek uj kérdéseket, melyek tovabbi kutatast igényelnek.
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BENKO GABRIELLA
Andragogia

MA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Szaboné dr. Molndar Anna PhD egyetemi docens, ELTE PPK

A jaték szerepe idéskorban

Dolgozatom témaja harom nagy témakor — az aktiv iddskor, a szocialis otthon és a ja-
ték — keresztmetszetében helyezkedik el. Napjainkra mar koztudott ténnyé valt, hogy
tarsadalmaink eloregednek. Korabbi korokban nem tapasztalt modon az emberek tobb-
sége magas kort él meg. A bekovetkezett demografiai valtozasok hatalmas terheket ro-
nak a szocialis ellatérendszerekre, és az idosek hozzatartozdira egyarant. Az idds embe-
rek tobbsége a nukledris csaladmodell elterjedése, és a romlod egészségi allapotuk kovet-
keztében szocialis- vagy idosek otthonaba kénytelen élete hatralévo éveit eltolteni. Fel-
ismerték azonban, hogy az idéskor nem csak problémat, hanem szamos lehetdséget is
magaban rejt. Az aktiv idoskor megvaldsulasat szolgalo egyik modszer a jaték, melynek
alkalmazasat a Vas Megyei Id6skortak Szocialis Intézetében tanulmanyoztam.

E tapasztalat inspiralta a szocialis otthonok jatéktevékenységének kutatasat, mely 1j
szamtalan lehetdséget magaban rejtd, eddig szinte feltaratlan teriilet. Dolgozatom két
nagy egységre tagolodik, elso felében a kutatas elméleti megalapozasa torténik érintve a
f6 csomopontokat: eloregedo tarsadalom, szocidlis ellatorendszer, jaték és aktiv iddskor.
A dolgozat masodik felében a kutatds eredményeinek ismertetése €s konkluzidk levonasa
torténik.

Elemzem mennyire meghatarozo a jatéktevékenység az otthonban lakdk hétkdznap-
jaiban, a kozos jatéknak milyen kihatasa van tarsas kapcsolataikra, tovabba azt, hogy
van-e szerepe a generaciok kozotti kapcsolat kialakitasaban. Bemutatom és felhivom a
figyelmet az id6sek jaték-kincsére, illetve arra, hogy a fejlesztd jatékok hasznalataval az
idosek észrevétleniil tudjak szellemi képességeiket karban tartani €s konnyed modon
tartanak kapcsolatot embertarsaikkal, valamint, hogy a jatékkincs felhasznalhato a felno-
vekvo generaciok nevelésében is.
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BERECZKY DALMA
Testneveld tanar; Egészségfejlesztés
tanat

MSc, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképz6 Kar

CZOLDAN CSILLA

testnevelo tanar, egészségfejlesztés tanar
MSc, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagdégusképz6 Kar

KIS MATE

testneveld tanar; egészségfejlesztés tanar
MSc, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagdégusképzo Kar

LUKACS KRISZTINA
Egészségfejlesztés tanar

MSc, 3. félév

Szegedi Tudoméanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagdégusképzo Kar

NAGY HEVESI AKOS
Testneveld tanar; Egészségfejlesztés
tanar

MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar

BALINT AGNES
Egészségfejlesztés tanar

MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagdégusképz6 Kar

FERENCZ KITTI FRANCIS-
KA

Egészségfejlesztés tanar

MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

KRAUSZ ANITA
Egészségfejlesztd tanar

MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzo Kar

NAGY ARNOLD

Testneveld tanar; Egészségfejlesztés
tanar

MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

SZABO SANDOR

Testnevel0 tanar, Egészségfejlesztés tanat
MSc, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar

Témavezetd: Dr. Tarko Klara fdiskolai docens, SZTE JGYPK

A magyar altalanos iskolai szaktanarok egészségtudatos és
értékkozvetito magatartasa

A NAT 2012-es kiadasa az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat, az eddigi
gyakorlattal ellentétben, az egyes mtiveltségi teriiletek kozott osztotta fel. Az eddig
egészségtan tanari, egészségfejlesztés tanari feladatokat a kiilonféle tanérakba beépitve
kell megvalositani, igy az eltér6 miveltségi teriileteken oktatoknak elengedhetetlen,
hogy olyan informaciokkal, készségekkel, képességekkel rendelkezzenek, amellyel hoz-
74 tudnak jarulni didkjaik egészségtudatos magatartdsanak kialakitdsdhoz. Felmeriil a
kérdés, hogy felkésziilt-e mindezekre a magyar pedagdgus tarsadalom?

Moédszerek

Kutatasunkat kérd6ives modszerrel végeztiik. A kérdoiv 45 kérdést tartalmaz, amely-
bol 7 szocio-demografiai kérdés. A vizsgalat targyara iranyuld 35 zart és 3 nyitott kérdés
a tanarok életmodjat, értékeit és azok didkok felé torténd kozvetitését tarja fel. Az alap-
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sokasdgot a Dél-alfoldi régid altalanos iskoldinak felsé tagozataban tanitd szaktanarok
képezték. A mintat a kutatocsoport tagjainak varosaban talalhaté iskolakbol vélasztot-
tunk. A Nemzeti Alaptanterv altal meghatarozott miiveltségi teriiletek kozvetitéséért
felelés tanarszakok szerint. gy a minta elemszama 104 f6, 7 varos 10 altaldnos iskolaja-
bol.

Eredmények

Hipotéziseink alapjan végzett elemzéseink soran szignifikans eredményeket kaptunk
nemek szerinti bontadsban az egészség megérzése érdekében végzett tevékenységek ko-
ziil a egészséges taplalkozasban és a sziirdvizsgalatokon vald részvételben. Tovabba
szignifikans eredményeket kaptunk nemek szerinti bontasban a lelki egészség megorzése
érdekében végzett tevékenységek koziil az olvasasban és szinhdzba/ mizeumba jarasban.
Az életmodjellemzok koziil az alkohol-, szarnyas hus-, marhahus- és szénsavas iiditok
fogyasztasaban kaptunk szignifikdns eredményeket. A pedagogusok fontosnak vélt és
kozvetitett értékei kozott részleges egyezést talaltunk.

Osszefoglalis

Eredményeink alapjan megallapitottuk, hogy a vizsgalt pedagdgusok szdméra nem
csak a testi, de a lelki egészség is fontos, életmdd jellemzoik tekintetében pozitiv irany-
ban eltérnek a magyar felndtt tarsadalométdl. Sajat életiikben fontosnak tartott értékeik
nem egyeznek meg teljesen a didkok felé kozvetitett értékeikkel és a vizsgalt pedagdgu-
sok szerint a magyar oktatas nem fektet elegendd hangsulyt az egészségre. Tovabba arra
a megallapitasra jutottunk, hogy a kapott eredményeket legjobban befolyasolo hattérval-
tozd a tanarok neme volt. A szakok kozott az altalunk vizsgalt kérdések korében nem
volt szignifikdns eredmény.
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BEREK ANDREA
Andragogia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetdk: Kraiciné Dr. Szokoly Mdria PhD fGiskolai docens, ELTE PPK
Hegyi-Halmos Nora egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

Felsooktatas és minéség. Az élethosszig tarté tanulas megjelenésének
vizsgalata néhany intézmény Intézményfejlesztési Tervében

Az elmult években az élethosszig tartd tanulds szemléletének altalanossa valasaval
parhuzamosan — szerte Europaban — az oktatasiigy minden szintjén az érdeklodés kozép-
pontjaba keriilt az oktatds mindségének kérdése. Nem kivétel ez aldl a felsGoktatas sem,
hiszen az eurdpai gazdasag fejlodésének motorja a tudasipar, ami az egyetemekt6l krea-
tiv és konvertalhato tudéassal rendelkez6 tudasmunkasok tomegét igényli.

A magyar felsdoktatasi intézmények 2012-ben kidolgoztdk Intézményfejlesztési Ter-
veiket, s igy joggal meriilhet fel a kérdés, vajon az uj alapdokumentumok célrendszere és
a megfogalmazott feladatok megfelelnek-e az oktatok €s a hallgatok elvarasinak.

A téma iranti érdeklddésem elmélyitette a TAMOP 4.1.4 , Mindségfejlesztés a felsé-
oktatasban” cimi projekt, amelynek ,,Andragdgiai kutatasok eredményei” (szerk. Bog-
dany; 2011) c. részkutatdsa a magyar felsGoktatasi intézményekben folyé munka mind-
ségét, az oktatok andragogiai kompetenciait, az altaluk alkalmazott mddszertani kultarat,
az andragogiai szemlélet elterjedését vizsgalta.

Dolgozatomban ezen kutatasra alapozva — dokumentumelemzés, kérddiv és interju
madszerével — harom felsGoktatasi intézmény (Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem, E6tvos Lorand Tudoményegyetem, Zsigmond Kiraly Foiskola) Intézmény-
fejlesztési Tervét vizsgaltam, kiilonos tekintettel a mindség kérdésére €s az élethosszig
tartd tanulas gondolatanak megjelenésére.

A vizsgalatbol kidertilt, hogy a BME IFT-jében inkabb impliciten, az ELTE doku-
mentumaban célként jelenik meg az élethosszig tartd tanuldsra nevelés. A mindség az
oktatoi kivaldsag, a tanitasi folyamatok minéségi volta kapcsan jelenik meg.

A dokumentumelemzés folytatasaképpen onkitoltd kérdodives és félig strukturalt in-
terji modszerrel a felsGoktatasi intézmények gyakorlatat vizsgaltam, annak érdekében,
hogy kidertiljon, a vizsgalt intézmények stratégiai dokumentumaikbol mit emelnek at a
mindennapi gyakorlatba, illetve hogyan vélekednek a min6ségrol az oktatok, és a hallga-
tok. Az oktatdi kivalosagot szintén fontosnak vélték a megkérdezett oktatok és hallgatok.
A hallgatdk koziil tobben e kritérium mentén fogalmaztak meg, hogy mit jelent szamuk-
ra a mindség. A tehetséggondozas az IFT-kben kiemelten szerepelt, azonban a gyakor-
latban inkabb informalis modon miikédik. A moédszertan az oktatok és a hallgatok vala-
szaiban hangsulyosabban jelent meg, mint az Intézményfejlesztési Tervekben. Lathatd
tehat, hogy a dokumentumok ¢és a gyakorlat k6zott hangsulybeli eltérések tapasztalhatok.
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BERKE ZSANETT
Kulturalis mediacio

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzo Kar

TémavezetSk: dr. Pajor Enikd fGiskolai tandr, SZTE JGYPK
dr. Démuth Agnes fdiskolai docens, SZTE JGYPK

Elokonyvtir, amelyben Mi vagyunk az E16 Konyvek — Az Elokonyv
modszer alkalmazasi lehetoségei a kulturalis mediacio teriiletén

Egy kiilfoldi példa alapjan, a Living Library — Elokonyvtar formabonto otletét fel-
hasznalva és tovabbgondolva konzulenseimmel kutatocsoportot alakitottunk annak érde-
kében, hogy kutatasunk soran megvizsgaljuk, hogyan lehet alkalmazni az elgondolast a
kulturalis mediacio tertiletén.

Dolgozatomban az altalunk kidolgozott Elékényv modszert és a kutatasi tevékenysé-
giinket mutatom be. Az Elékonyvtarak tobbsége az extrém massagot helyezi a kozép-
pontba. Kutatasunkban ezzel az elképzeléssel szakitottunk, €s a pozitiv massag eldtérbe
helyezését tartottuk fontosnak. Elokonyvtart alapitottunk, amelyben MI (hallgatok, okta-
tok) vagyunk az E16 Konyvek.

Elképzeléseinkre alapozva, a kutatdsi programot Szegeden, a Tudomanyegyetem je-
lenlegi és mar végzett hallgatoinak és oktatoinak korében végeztiik el. Az elokésziiletek
kozel egy éve kezdoédtek, az aktiv kutatdi munka folyaman eddig 5 programot valositot-
tunk meg az egyetem falai kozott. Ujragondolt 6tletiink megvalositasahoz egy elémérést,
ezt kovetden pedig egy 4 alkalombdl allo tematikus programtervet hoztunk 1étre — sza-
badidés elfoglaltsagok, szakmak-mesterségek, tanari hivatas és tradiciodrzeés témakkal.
Programjainkon osszesen 49 regisztralt Olvasé és 30 El6 Konyv vett részt. Konyveink
kozott olvashatd volt tobbek kozott Singjay, BJD-babas, Hegedlimtivész, Biokertész,
Szinész vagy akar Ujsagir is.

Az Elékényv médszer nyoméan az E16 Konyv és Olvaséja az olvasas soran egyarant
az informalis tanulés és a személyiségfejlddés uj utjait tapasztalhatja meg. Feltételeztiik,
hogy a rendszeresen megtartott, mediacios hattérmunkaval levezetett alkalmaink foko-
zott érzelmi hatassal birnak a programban résztvevore, segitik a kommunikécios készség
javulasat, emellett az 6nbecsiilésre, €s a tarsas kapcsolatok kiépitésére is pozitiv hatassal
vannak. A program lehetdséget ad arra, hogy megismerjilk a masik ember massagat,
szines egyéniségét, a vilag ezer és ezer arcat és egyben a kozos azonossagot, annak érde-
kében, hogy a kolcsonds tajékozatlansag ne hatraltassa a mindennapi kapcsolatainkat.

Az idei programsorozatunk lezarult, de 2013-ban jon a folytatas: az €lokonyvtar is-
mét kinyitja kapuit, a nagyfoku érdeklodésnek és az eddigi résztvevok elvarasainak
megfelelden tematikus programjainkat a késobbiekben is szeretnénk folytatni. Remélem,
hogy e sorok olvasoi hasznosnak itélik meg ujitd elgondolasainkat. A kutatds irant ér-
deklodok felvehetik velem a kapcsolatot az elokonyv(@gmail.com e-mailcimen.
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BESENYEI ZSOFIA
Szocialpedagdgia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Témavezetd: Dr. Kelemen Lajos fdiskolai docens, DE GYFK

Az 6vodapedagogusok felkésziiltsége és attitiidjei az autista gyerekek
integralt nevelésének kapcsan

Dolgozatom célja az dvodapedagdgusok attitiidjének és autizmussal kapcsolatos fel-
késziiltségének feltarasa. Egyre tobb gyermeket diagnosztizalnak autizmussal hazankban
és vilagszerte egyarant. A torvény értelmében az autizmussal €16 gyermekek sajatos
nevelési igényliek, és ha a Szakértoi Bizottsag tigy dont, akkor integralt keretek kozott is
folyhat az ilyen gyermekek nevelése-oktatasa.

Hipotéziseim kozott szerepel, hogy az 6vodapedagdgusok ismeretei nem elég elmé-
lytiltek az autizmus témakorében. Ennek hatterében a képzés hianyossagait feltételezem.
Feltevésem szerint nem alakul ki kell6 egytittmiikodés az autizmust diagnosztizald szak-
emberek és a segitségiikre szamito ovondk kozott. Igy a sziilok segitségére szorulnak a
pedagdgusok és feltételezem, hogy igénybe is veszik azt. Kérdésfelvetéseim kozott sze-
repel, hogy az autista gyermekek integracioja soran wjszerti problémakkal talalkoznak az
ovondk, melyek megoldasa nagy kihivast jelent szamukra. Mindezek mellett feltétele-
zem, hogy megfelel6 attitliddel viszonyulnak az évodapedagogusok az autista gyerme-
kekhez.

Vizsgalatom soran az 6vodapedagdgusok korében kérddives modszert alkalmaztam,
mig az autizmusban érintett sziiloktdl interjis modszer segitségével igyekeztem valaszt
kapni a kérdéseimre.

Az eredményekbol kideriilt, hogy az 6vondk tobbsége nincs felkésziilve egy autista
gyermek fogadasra sem elméletben, sem gyakorlatban, hiszen a képzés soran nem vagy
csak érintdlegesen keriil szoba az autizmus. Az egytittmiikodés sem megfelel6 a szak-
emberek és az 6vodapedagogusok kozott, igy valoban a sziilok segitségre timaszkodhat-
nak a leginkdbb. Az autizmus sajatossagaibdl adodo wjszert problémakat nehezen vagy
egyaltalan nem tudjak kezelni a pedagogusok. Igy sokszor sikertelen az ilyen gyermekek
integracioja az ovodakban. Az évonok attitiidjérdl elmondhato, hogy segitokészek, de —
mint ahogy az a sziilokkel készitett interjikbol kideriilt — megfeleld ismeretek hianyaban
sokszor nem ugy kozelednek az ilyen gyermekekhez, ahogy az elvarhato lenne.

Mindezek eredményeképpen fiiggetleniil attdl, hogy a torvény értelmében lehetséges
az autista gyermekek sikeres integracioja hazankban, a sziikséges feltételek még nincse-
nek teljes mértékben megteremtve ehhez. igy ezeknek a gyermekeknek és sziileiknek
rogos utat kell végigjarniuk az dvodai évek soran. Kutatdsom hasznosithatosaga éppen
abban rejlik, hogy ravilagitok olyan problémas teriiletekre, melyek kikiiszobolése, javita-
sa esetén az autista gyermekek integracioja sikeresebbé valhat.
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BIBA SANDOR

Emberi eréforras tanacsado

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Feln6ttképzési €s Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Pankdsz Baldzs egyetemi tandrsegéd, PTE FEEK

Uj kihivasok a vezetéi munka eredményességének novelésében

Dolgozatomban azt a célt tiiztem ki, hogy elemzéseimmel feltirom a vezetdi munka
néhany kritikus szegmensét, valamint a targyalt vezetésfejlesztési modszer eredményes-
ségét a vezetdi kompetenciak és attitiid fejleszthetdségének igazolasara.

Munkéam els6 részében szakirodalom-elemzés segitségével vizsgaltam a vezetd és a
vezetés szerepét, kutattam a sikeres vezet6 fontosabb kompetencidit, a vezetés és a szer-
vezeti kultara tartalmat, illetve kolcsonhatésait, valamint azt, hogy mekkora a szerepe a
vezetdnek a szervezeti kultira formalasaban, tovabba milyen lehet6ségei vannak a be-
osztottak munkavégzd képességének minél nagyobb aranyl megnyerésére. A szakiroda-
lom kutatasa bizonyitotta szamomra, hogy a vezet6i munka osszetettsége és felel6sség-
tartalma egyértelmiien indokoltta teszi a permanens vezetésfejlesztést.

Az elemz6 részben targyaltam a FranklinCovey altal kidolgozott Leadership vezetés-
fejlesztési rendszer jellemzdit, a fejlesztés iranyat képez6 négy f6-elem tartalmat, melyet
kovet ezen elemek empirikus kutatas keretében tortént vizsgalata. Kutatdsomban a mod-
szer alkalmazésa kapcsan rendelkezésemre bocsatott — tizleti titkot nem képezd — adatok
statisztikai 6sszehasonlitd elemzését végeztem el, majd megfogalmaztam a kovetkezteté-
seimet.

Munkém végén 6sszefoglaltam a kutatdsom fobb megallapitasait, ) és ujszeriinek
tekinthetd elemeit, valamint javaslatot tettem eredményeim gyakorlati alkalmazhatosaga-
ra a vezetdi munka fejlesztése érdekében. A dolgozat értékének tekintem, hogy egyetemi
hallgatoi statuszban mindeddig viszonylag kevesen vizsgaltak ezt az 1ij teriiletet, az alta-
lam kutatott vezetésfejlesztési rendszer konkrét elemzésével pedig — tudomasom szerint
— eddig senki nem foglalkozott.
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BIBA SANDOR KALMAN DORA

Emberi eréforras tanacsado Emberi eréforras tanacsadd

MA, 1. félév MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem Pécsi Tudomanyegyetem
Feln6ttképzési €s Emberi Eroforras Fej- Feln6ttképzési €s Emberi Eroforras Fej-
lesztési Kar lesztési Kar

Témavezetck: Nemeskéri Zsolt PhD, habil., egyetemi docens, PTE FEEK
Vilagi Rudolf cimzetes egyetemi docens, PTE FEEK

Teljesitményértékelés hatasai a felsoktatasban

A dolgozat f6 témakore a teljesitményértékelés, a fokuszban pedig az érdemjegyek
allnak, amelyek az egyéb visszajelzési csatornakkal egyiitt (mint pl. a dicséret, jutalma-
z4s, biintetés stb.) a teljesitmény meghatarozasanak, értékelésének és novelésének egyik
eszkozeként funkcionalnak.

Ez alapjan a hipotézisiink, hogy a teljesitményértékelés a motivacio novelésének
egyik eszkoze, ennek tiikrében pedig a jobb érdemjegy szerzésének lehetdsége motivalja
a tanulot a jobb teljesitményre. Tovabba, hogy az értékelés, a visszajelzés pozitiv hatas-
sal van az egyéni teljesitmény alakulasara.

A célunk az volt, hogy kideritsiik, mi motivalja a hallgatokat: a jobb jegy reménye,
az elismerés, a tanulmanyi 6sztondij a masoknak vagy sajat maguknak valo megfelelés?
Mik azok a tényezok, amelyek generaljak ezeket a folyamatokat? A teljesitményr6l vald
értékelés és visszajelzés mekkora 9sztonzd erdvel bir a késobbi tanuldsi hajlanddsagra
nézve?

A vizsgalt témakor és a hipotézisiink igazolasa érdekében empirikus kutatast végez-
tiink kérdoivek segitségével a Pécsi Tudomadnyegyetem egyes karjain, amelynek elemzé-
se soran a hipotézisiink igazolast nyert, ugyanis a hallgatok nagy szdzalékanak fontos,
hogy visszajelzést kapjon a teljesitményérol, szamit az, hogy milyen jegyet kapnak, a jo
jegynek 0sztonzd ereje van a tanulasi motivaciora. A tanari dicséretnek és az elismerés-
nek motivald ereje van.

Osszességében elmondhatd, hogy az értékelések és visszajelzések soran nd a tanulok
onbecsiilése, formalodik a tanulashoz, és onfejlesztéshez vald hozzaallasa, ez pedig a
késdbbi életpalyaja soran is elokeriil. A megfeleld teljesitménnyel elért sikerélmény lesz
az, amely a késébbiekben 6nmagat generald folyamatta valik.
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BIRO KRISZTINA ANDREA
Pszichologia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Kelemen-Szilagyi Adrienn klinikai szakpszichologus és
doktorandusz hallgaté, ELTE PPK

Hitbéli ambivalencidk — érzelemkezelési nehézség? Tanulmany a
vallasos attitiidok és az alexitimia osszefiiggéseirol keresztény hivok
kozott

Tanulmanyomban a vallashoz vald viszonyulés, vallasi attitiidok és az alexitimia, az
érzelmek kezelésének egy specifikus anomalidja kozotti osszefiiggést vizsgaltam vallasi-
lag elkotelezett, keresztény felndttek korében. Ehhez egy eurdpai €s egy amerikai kul-
turkorben kidolgozott vallasossag-kérddivet haszndltam. Az alexitimidra kapott méro-
szdmok jelen vizsgalati mintdban megdobbentéen magasnak, majdnem kétszeresnek
bizonyultak mas hazai eredményekhez képest. Mivel az érzelemszabélyozasi nehézségek
altalaban rosszabb pszichés kozérzettel jarnak egyiitt, tovabba az alexitimia a szoma-
tizacids zavarok igen gyakori kisérojelensége, a vallasossag viszont szamtalan megel6z6
kutatés szerint pozitiv 6sszefiiggésben all mind a testi, mind a lelki egészséggel, érdemes
ezen kapcsolatot behatdobban tanulmanyozni. Jelen kutatasban az tgynevezett kiilsé
kritikai, a vallasi tanitast elutasitd attitid bizonyult az alexitimia legmegbizhatobb
korrelatumanak. A téma, a két f6 konstruktum (vallasossag és alexitimia) 9sszefiiggése
azonban eddig viszonylag feltaratlan, ezért egyértelmiibb és altalanosabb kovetkezteté-
sek levonasahoz mindenképpen finomabb elemzésre, illetve tovabbi vizsgalatokra lenne
sziikség.
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BODA NIKOLETT
Pedagogia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetk: Barta Szilvia Egyetemi Tandrsegéd, DE BTK
V. Dr. Gonczi Ibolya Egyetemi Docens, DE BTK

Az Arany Janos tehetséggondozo Program vizsgialata egy egri
kozépiskolaban

A dolgozat témaja Arany Janos Tehetséggondozd Program, ezuttal a didkok szem-
szOgébol.

A kutatast otletét a programban eltoltott 6t év tapasztalata és a 2009-ben irodott ha-
tasvizsgalat adta. Mindezekre tdmaszkodva a vizsgalat két teriiletre tért ki: az els6 az
Arany Janos Programban tanuld didkok tualterheltségének vizsgélata, a masik pedig a
diaktarsaik részérol felé¢jiik mutatott ellenszenv 1étezésének feltarasa volt.

A kutatds az adott gimnazium végzos évfolyamanak kérddives lekérdezésén, a kii-
16nb6z6 tagozaton tanuld didkok jellemzoéinek 6sszehasonlitasan alapul, abbdl a célbol,
hogy teljesebb képet kaphassunk a fent emlitett problémak létezésérol.

Tanul6i munkaterhek tekintetében a vizsgalt kozépiskola végzos didkjai kozott nem
mutathatd ki szignifikans eltérés, ellenben szimpatia témakorben kimutathaté az, hogy
nagy a tavolsag a gimnazium Arany Janosos didkjai és a tobbi tagozaton tanuld diak
kozott.
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BODI ALEXANDRA DORINA
Ovodapedagogus

BA, 5. félév

Kecskeméti Foiskola

Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Rigo Robert Féiskolai docens, KF TFK
A csépai cigany hagyomanyok és megjelenitésiik az 6vodai nevelésben

Dolgozatom témaja a cigdny hagyomanyok, azon beliil is a lakohelyem €16 cigany
hagyomanyok felkutatdsa. Azért valasztottam ezt a témat, mert €n is cigany szdrmazasu
fiatal vagyok. A dolgozatom elkészitéséhez 6nallé kutatast végzetem, melynek szerves
részét képezik az éltalam készitett strukturalt interjuk, melyek rogzitésekor fontos szem-
pont volt, hogy az interjialanyaim szabadon is vélekedhettek egy-egy témardl a kotott
kérdéssorra adott valaszok mellett.

A 25-t6] a 65 éves korig tobb személlyel, valamint az dvonokkel is interjut készitet-
tem. Az id6sek jol ismerik a régi hagyomanyokat, és elbeszéléseik altal hiteles képet
kaptam kultarajuk minden apré részletér6l. A fiatalok beszamoloira pedig azért volt
sziikségem, mert fontos volt tudnom, hogy rajuk milyen hatassal van az 6rokolt cigany
kultardja, és hogy tovabbviszik-e a megismert hagyomanyokat.

Kutatasaim eredményeképpen megallapitottam, hogy Csépén él a hagyomany drzése.
Megvizsgaltam még a sziiletéssel kapcsolatos szokasokat és a cigany emberek vallashoz
¢és halalhoz, gyermekvallalashoz valo viszonyat. Kitértem az oktatasra, hiszen a cigany-
sdg kérdése nagyon meghatarozo mindennapjaink oktataspolitikdjaban. Elemzem az
oltozkodési gasztronomiai szokasaikat is, zenéjiiket, egészségiigyi helyzetiiket, a helyi
tarsadalom hierarchikus elrendezkedését, az alkohol és kabitoszer hasznalatat, és szabad-
idds tevékenységeiket.

A ciganysag léte és kulturajanak apolasa fontos, melyet mar az dvodaban el kellene
kezdeni. Sokan nem ismerik csak feliiletesen ennek a kultiranak a mibenlétét, de ha mar
az 6vodaban megyvilagitast kapnanak a ciganysag kulturajanak fontos elemei, akkor ez
elosegitené, hogy a gyermekekben megsziinjon az elditélet. Ebben segitenének a cigany-
sag korében megjelent mesék, versek, mondokak, dalok, melyeket a nem cigany szdrma-
zasu gyermekeknek is sziikséges lenne bemutatni annak érdekében, hogy kell6 megyvila-
gitast kapjanak a cigany kultara értékei. Jo elgondolasnak tartom egy esetleges cigany
témahét bevezetését az vodaban, mely lehetdséget kinalna arra, hogy mindenki jobban
megismerje a cigany szokasokat, ezaltal pedig 6sztonozné a gyerekekben a massag elfo-
gadasanak fontossagat is.
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BODOG ANDRAS
Informatikus kényvtaros
BA, 5. félév

Kaposvari Egyetem
Pedagogiai Kar

Témavezetd: Dr. Viros Klara adjunktus, KE PK

Konyvtarosok és kémek. A konyvtar és a hirszerzés kapcsoléodasi
pontjai

A palyamunka, a titkosszolgalatok és a konyvtarak k6zos vonatkozasaiba nyujt bete-
kintést. Mivel mindkét intézménytipus informaciok feldolgozasaval és kozvetitésével
foglalkozik, az dsszehasonlitasuk is elvégezhetd, noha ez elsé hallasra talan furcsanak
tiinhet. A dolgozat arra mutat ra, hogy a két egymastol igen tavol es6 szervezet kozelebb
all — funkcidjaban legalabbis mindenképp — egymashoz, mint azt elsére gondolnank. A
munka, a kapcsolddasi pontokat torténeti és modszertani szempontbol egyarant elemzi és
prezentélja, tovabba bemutatja a konyvtarnak, mint informaciokozvetit6 szervezetnek, az
informacios tarsadalomban betdltott szerepét, egy kiilonleges nézépontbol.

Az informaciét mindig informacids szakemberek kozvetitették megbizdjuk felé.
Ilyen informécios szakemberek a hirszerzok és a konyvtarosok egyarant. A palyamunka
a nyilt forrast felderités folyamatat mutatja be és 6sszehasonlitja a tajékoztaté konyvta-
rosok munkéjaval, hiszen az informacios forrasok, valamint az tigyfelek (hasznalok-
megbizdk) ismerete a konyvtarnal és a hirszerzésnél egyarant vitalis, alapvetd tudas.
Mindkét tevékenység esetében a cél informacioforrasok felkutatasa, €s benniik a haszna-
16 igényeinek leginkabb megfelel informacio kozvetitése. Mddszertan szempontjabol,
hogy egy katonai-hirszerzési miivelet informacios igényeit kell kielégiteni, vagy egy
tudomanyos kutatoét, gyakorlatilag Iényegtelen.

Az informacios tarsadalom minden egyes 1j médiuma, egyben ujabb nyilt forrasu in-
forméacioforrast is jelent a kémszolgalatoknak. Az atalakuld tarsadalmi intézmények (pl.
a fejlett informacids szféra, csalad- és iskolai modell, ipar és gazdasag stb.) igen megno-
velték az informacios sziikségletet, igy igény lett informacios menedzserekre, szakembe-
rekre, akik képesek kiszlirni a sziikséges informaciot a toménytelen mennyiségii soka-
sagbol. Klasszikus példak ilyen szakemberre a konyvtarosok és a hirszerzok, foleg a
hirszerzési elemzok. Mindkettdjilk munkajat az informacios korszak technikai vivma-
nyai segitik, a személyi szamitogépeken at a globalis informacids halézatokig. Az in-
formacios tarsadalom kovetelményeibdl, €s jellemz6ibol lathatd, hogy jelen korszakunk-
ban, az informéaciotol rendkiviil tulterhelt mindennapokban, talan nagyobb sziikség van
informaciokozvetitd szervezetekre, mint valaha.
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BOGNAR TIMEA

Informatikus konyvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Verck Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

Vandorlé konyvek. Tulajdonbejegyzések és ex librisek a Palffy-csalad
csépi gytjteményében

A tulajdonbejegyzések és az ex librisek a magankonyvtarak és a gytijtok felderitésé-
nek elsérendii forrasai. Az utobbi években az Orszagos Széchényi Konyvtar iranyitasa-
val orszagos szinten folyik az un. possessor bejegyzések felkutatasa. A XVIII. szazad
végén és a XIX. szazad els6 felében létezett koznemesi gyiijteményekrdl kevés az ada-
tunk, mivel sok esetben lehetetlen rekonstrualni a megsemmisiilt konyvtarak gyiijtoko-
rét. A muvelt, felvilagosult vidéki nemesség érdeklodési korérol, miivelddési szokasairdl
nehéz informaciot szerezni.

A Komarom megyei Csépen élt Palffy-csalad XVIII-XIX. szazadi gyiijteménye sem
maradt fenn hianytalanul, de tulajdonosai kulturalis izlését jol tikr6zi. A dolgozat célja a
kotetekben talalhatd ex librisek és possessorbejegyzések felderitése. Ezek nyomén tobb
mas gylijto konyvtararol, mivelddésérol is képet kaphatunk.

A 301 régi kotetben talalhatdo 208 bejegyzés és 100 db ex libris vizsgalata az
autopszia modszerével tortént. Hattérinformaciokat nyerhettiink Bajza Jozsef és Voros-
marty Mihaly csépi rokonsagardl, Thaly Kalman torténetiro és Kiss Dénes népdalgyiijtd
kulturélis hatterérdl, valamint az els6 Komarom megyei nyilvanos kényvtar allomanya-
nak utoéletérol. A kutatds eredményei nem csupan konyvtar-, hanem mivelodés- és
irodalomtorténeti szempontbdl is érdekesek lehetnek.
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BOHATI DORA MIHALYFI JUDIT

Kulturalis mediaciod Kulturalis mediaciod

MA, 3. félév MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudoményegyetem
Juhész Gyula Pedagogusképz6 Kar Juhész Gyula Pedagogusképzo Kar

Témavezet6: dr. Ujvdri Edit egyetemi docens, SZTE JGYPK

»Lasd, halld, érezd!” Muzeumi kultarakozvetités fogyatékkal élok
szamara

Az Eurdpai Unio6 kiemelten fontosan kezeli a hatranyos helyzetii csoportok, koztiik a
fogyatékkal €16k tarsadalmi integraciojat, esélyegyenloségiik biztositasat. Ebben nagy
szerep jut a kozmiivelddés intézményeinek, mint példaul a mizeumoknak is. Dolgoza-
tunkban a szegedi muzeumok esélyteremtd funkciojat, esélyegyenloségi szerepét vizs-
galjuk, tapasztalataink alapjan ezen intézményekben a teljes korti akadalymentesités még
véarat magara, de kezdeményezéseket is tapasztaltunk. Hipotézisiink szerint az intézmé-
nyekben a fizikai akadalymentesités mar megoldott, de az infokommunikécios akadaly-
mentesités terén még sok a teendo. Interjukat készitettiink a muzeumok munkatarsaival,
melyek alapjan a fentebb emlitett hipotézisiink beigazolodott.

Dolgozatunkban az infokommunikéciés akadalymentesitésre helyeztiik a hangsulyt,
ennek érdekében a vakok €s gyengénlatok, illetve a siket és nagyothallok csoportokra
fokuszaltunk. Interjukat készitettiink ezen csoportok képviseldivel, megvizsgaltuk lehe-
toségeiket és tapasztalataikat a tarlatlatogatasokkal kapcsolatban. A szakirodalmi hattér
és a tapasztalatok alapjan kidolgoztunk egy specialis muzeumi foglalkozast az emlitett
célcsoportok szamara, melyet az Interaktiv Természetismereti Tudastarban valdsitottunk
meg, mely soran az interaktivitasra, az élményszerliségre és a résztvevok ép képességei-
re épitettiink. A foglalkozasok utan a résztvevok elmondtak, hogy oriilnek ennek a kez-
deményezésnek és még tobb ilyen oran szeretnének részt venni. A tarlatvezetésekrol
videofelvétel késziilt, melynek altalunk szerkesztett és vagott 3 perces Osszefoglaloja
megtekinthetd a dolgozat mellékletében. Mindezek alapjan sziikségesnek talaltuk egy
olyan Osszefoglaldo dokumentum elkészitését, mely tartalmazza azokat a feltételeket,
melyek sziikségesek az akadalymentes tarlatok kialakitdsdhoz a siketek és nagyothallok,
valamint a vakok és gyengénlatok szamara. Ugy gondoljuk, mivel a mizeumok szamara
még nem késziilt ilyen komplex segédlet ezen célcsoportok igényeit szem el6tt tartva
tervezési segédletiink ebben segitséget nyujthat. Kutatdsunkkal €s dolgozatunkkal az
1948-as Egyetemes Emberi Jogok Nyilatkozat 27. cikkében megfogalmazott elv megva-
l6sulasahoz szeretnénk hozzajarulni.
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BOLLA REKA

Egészségligyi szervez6—Egészségturizmus szervezd
BA, 8. félév

Széchenyi Istvan Egyetem

Petz Lajos Egészségligyi és Szocidlis Intézet

Témavezetd: Lukdcsné Saller Mdria egyetemi tandrsegéd, SZE ESZI

Kornyezettudatos életvitelre nevelés az 6vodaban, és varhaté hatasai
az okoturizmusra

A dolgozat komplex képet szeretne alkotni arrol, miként befolyasolhatja a kdrnyezet-
tudatossagra nevelés az okoturizmusra valé igény novekedését. Napjainkban egyre na-
gyobb hangstlyt kap a médiaban a kornyezettudatossag és az egészséges mindségi élet.
Mar kicsi korban el kell kezdeni a természet tiszteletére valo nevelést, hiszen ha 6k eb-
ben a szemléletben nének fel, mar kornyezettudatos felnéttekké valva tovabb adhatjak
tudasukat gyermekeik szamara, és rajtuk keresztiil a csaladok szemlélete is valtoztathato.
Ha megtanitjuk gyermekeinknek 6nmaguk, tarsaik és a természeti/kulturalis/tarsadalmi
kornyezetiik tiszteletét, a turizmus ezen agaval foglalkozo 6koldgiai turizmus fellendiilé-
sét varhatjuk. Dolgozatomban bemutatom a mar létezd programokat, nevelési modszere-
ket, lehetdségeket, melyek mar ezen az elméleten alapulva igyekeznek gyermekeink
szokasait, szemléletét, cselekedeteit a fenntarthatésag évtizedében kornyezettudatossa
formalni/médositani.

Ha mindezen dolgok megvalosulnak, kornyezettudatos tarsadalom kialakuldsahoz
érkezhetiink, mely még jobban fellenditheti a turizmust, mely gazdasagi novekedéshez
vezet.
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BORBELY KRISZTIAN HOROMPOLI ADAM

Pszichologia Pszichologia

BA, 3. félév BA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar

Témavezetd: Aczél Balazs adjunktus, ELTE PPK

Az idé6i orientacio szerepe a hedonikus dontéshozatalban

Korabbi hedonikus kutatasok azt sugalljak, hogy az atélt élmény tobb komponensbdl
all 6ssze, melyek meghatarozzak a teljes élményrol alkotott véleményiinket, és végiil ez
a vélemény vezet dontésekhez is. Az élmények azonban tartalmazhatnak non-hedonikus
komponenseket is, ilyen lehet, hogy az élmény mennyire jutalmazo. Ez annyit jelent,
hogy nem csak aszerint itéljik meg a veliink térténd dolgokat mennyire élvezziik azokat,
de hogy milyen tovabbi elényeit, hatranyait kell még elviselniink miutan megtortént
veliink.

Vizsgalatunk egyik célja az, hogy preciz mdédon tudjuk igazolni, amit mar korabbi
kutatasok is gyanitottak, azaz hogy egy ingerr6l kapott elézetes informéacié mar az inger
atélését is modositja. Fo célunk viszont az, hogy megvizsgaljuk az élményektdl elvart
jutalom mértéke mennyire hat erdsen a véleményalkotasra és a dontéshozatalra
Zimbardo kiilonb6z06 id6i orientacios profiljaindl.

Zimbardo id6i fokusza 6t dimenzidt kiillonboztet meg, amelyek valamelyike domi-
nansan meghatarozza az egyén gondolkodasi orientaltsagat. Elsddleges hipotézisiink az
volt, hogy a jovoorientalt embereknél a cselekvés mellé az egyén altal rendelt jutalom-
nak sokkal er6sebb hatasa van a véleményalkotasban, és a végleges dontéshozatalban. A
jelenhedonistakndl azonban, az az elvarasunk, hogy a jutalmazéas hatasa sokkal gyen-
gébb, és inkabb csak a sz6 kéznapi értelmében vett hedonikus dimenzidk mentén hozzak
meg az itéletiiket.

A hedonometer nevii miiszerrel dolgoztunk, amelyeket korabbi kutatasaink soran mar
sikeresen validaltunk. A miiszer abban nyujt ujat, hogy az atélt élmény folyamatos méré-
sére képes. A vizsgalatban résztvevd személyeknek teat kellett fogyasztaniuk, €s kiilon-
boz6 csoportokban mas-mas informaciokat kaptak a teardl, amely befolyasolta a tea
jutalmazdsagat. Ekozben a teaivas élményét folyamatosan is értékelték, illetve egy ret-
rospektiv véleményt is alkottak. S6t konkrét dontés el is allitottuk dket, hogy hajlandoak-
e fogyasztani még a teabol az addig megivotton feliil. Ezutan kitolt6tték a zimbardoi id6i
orientaltsag kérdoivet is, hogy az erre vonatkozo6 adataikat is megkapjuk.

Az eredmények arra vilagitanak ra, hogy milyen mértéki befolyassal bir az inger ju-
talmazdsagardl kapott elozetes informécio a kiilonb6z6 idoorientaltsagu embereknél. A
kapott eredmények akar terdpidk hatékonyabba tételét is eldsegithetik fokuszaltabb
elemzés utan.
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BOROS ERIKA
magyartanar-kommunikaciotanar

MA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Handk Zsuzsanna fGiskolai tandr, EKF TKTK

»AZ EN CIMERPAJZSOM” A serdiilékoru fiatalok énképének
vizsgalata

Dolgozatunk a serdiilékoru fiatalok énképét vizsgalja. A kutatasi eredmények bemu-
tatasat egy szakirodalmi attekintés el6zi meg. A szakirodalmi bemutatas két nagy tartal-
mi egységbol all. Az els6 rész a serdiilékor rovid bemutatasat targyalja, a masodik rész
pedig az énképet azon belill is a serdiilok énképének jellegzetességére helyezi a hang-
sulyt. A pubertaskor rovid Osszefoglalasat néhany serdiildkkel kapcsolatos kutatasi
eredménnyel szinesitetjiik, majd a tovabbi attekintésben azt vazoljuk, hogy milyen saja-
tossagai vannak a serdiilékornak a modern tarsadalmakban illetve a természeti népeknél.
Az egyszert kulturdkban a gyermekkorbdl a felndttségbe valdé atmenet nem szakasz,
hanem egyértelmii hatarvonal, ami valamilyen beavatasi szertartashoz kothetd. A dolgo-
zatban kontinensenként mutatjuk be, hogy a kiilonb6z6 népeknél milyen beavatasi szer-
tartason kell atesniiik a serdiiloknek, hogy az ifjakat a kozosség teljes jogu tagjanak
tekintsék.

Kutatasunk soran két modszer — kérdoiv és cimerpajzs — segitségével vizsgaltuk a
serdiilokoru fiatalok dnmagukrol alkotott képét. Vizsgéalatunk arra iranyult, hogy bemu-
tassa a serdiilok énképének jellemzdit, ezen beliil feltarja azt, hogy a pubertasok kiilon-
boz6 énképei (szubjektiv énkép, idealisnak vélt énkép, tarsak altal roluk adott kép) ko-
zott milyen 6sszefiiggések allapithatok meg. Ezen kiviil a kutatas célkitiizése volt az is,
hogy megismerje a 14—18 éves fiatalok énre irdnyulo vagyait és torekvéseit. A vizsgalat
soran nyert adatok tanusaga szerint a serdiilok szubjektiv énképének atlaga 2,77, ami a
7-es skalan kozepesnek tekinthetd. A felmért pubertasok ugy vélik, hogy magukat legin-
kabb a baratsagossag jellemzi. A serdiilok tobbsége tiirelmet, kedvességet venne maga-
nak, tovabba a megkérdezett fiatalok a lustasagtdl, a tiirelmetlenségtdl €s a bunkdsagtol
szabadulnanak meg leginkabb. A kutatds soran azt talaltuk, hogy a serdiilok szubjektiv
énképe szorosabb Osszefiiggést mutat az idealisnak vélt énképpel, mint a tarsak altal
roluk adott képpel. Ezen kiviil a kutatasi eredmények alapjan az is megallapitast nyert,
hogy serdiilokorban a kortarskapcsolatok nyujtjdk az identitas kiformalasanak legfébb
szocialis szinterét.

Vizsgalatunk hozzajarul a serdiilok mélyebb megismeréséhez illetve a pubertasok
énképébol olyan ismeretek vonthatéak le, amelyek a veliikk valé banasmodnal illetve
személyiségiik nevelésnél kiindulopontként szolgalhatnak.
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MA, 4. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Indntsy-Pap Judit egyetemi adjunktus, DE BTK

A rideg-érzéketlen vonas hatasa és a nevelési koriilmények befolyasa
a gyermekkori alkalmazkodasra

Nagy tarsadalmi problémat jelent, hogy novekszik a gyermek- és serdiilékorban el-
kovetett antiszocialis cselekedetek szdma. Az un. rideg-érzéketlen vonas jelentdségét
feltételezik a késGbbi antiszocialis személyiségzavar kialakuldsa szempontjabol. Ismert
tovabba, hogy mind antiszocialis személyeknél, illetve egyes adatok szerint mind a ri-
deg-érzéketlen vonassal rendelkez6 serdiildkben az érzelmek felismerése, elsdsorban az
amigdala épségéhez tarsithato félelem felismerés jelentésen karosodott. Nem ismert
azonban az, hogy a viselkedészavarral rendelkez serdiilokben mind a prefrontalis don-
téshozatal, mind az érzelmek felismerése tekintetében hogyan alakul a rideg-érzelem-
mentes vonassal rendelkezok és nem rendelkezOk viszonya egymashoz. Nem ismert
tovabba, hogy a prefrontalis dontéshozatal és az érzelem-felismerés karosodasa ugyanazt
a populaciot érinti e.

Magyarorszagon elséként 2009-ben a Vadaskert Gyermekpszichiatriai Korhaz indi-
tott el egy olyan kutatast, melynek célja, hogy feltarja azokat a jellemzdket, melyek
kozponti szerepet jatszanak az antiszocialis viselkedés kialakulasaban. Ebbe a folyamat-
ba kapcsoldodott be 2010-ben a Debreceni Egyetem Pszichologiai Intézete. Eldzetesen
2010-ben majd 2012-ben végeztiink vizsgalatokat az egészséges populaciohoz tartozd
serdiilok korében. A rideg-érzéketlen vonas megjelenésének egészséges populacion
torténd vizsgalata kozelebb visz a gyermekek antiszocidlis viselkedésének megértéséhez.
Hipotézistink szerint a rideg-érzelemmentes vonas egyiitt jar megvaltozott prefrontalis
dontéshozatallal, és megvaltozott, amigdalaris funkciondlis deficitre utalo érzelem-
felismeréssel. A kiilfoldi vizsgalatok klinikai mintan kapott eredményei, ezek alapvetd
Osszefiiggései hazai, normal mintan is mérsékelten megjelentek. A magatartasi problé-
mak hatterében nagy jelentdsége van a pszichés eredetii, kotddési és csaladi szocializéaci-
6s problémaknak is, melyek a lakasotthonban él6 gyerekek vizsgalati eredményeiben
meg is mutatkoztak. A vizsgalat soran nyert adatok jelentés mértékben hozzajarulnak a
viselkedészavar neurobiologiai hatterében alld6 mechanizmusok teljesebb megértéséhez,
és Uj terapias lehetségek feltarasat segithetik eld.
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Miskolci Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Ugrai Janos egyetemi docens, ME BTK

Mindennapok fogsagaban
A szegénységhol vezet6 kiut perspektivai kisiskolas szemmel

Egy hatranyos helyzetli didk az iskola életében az alapvetd tanulmanyi elvarasokon
és kovetelményeken tul teljesen mas kihivasokkal is szembe keriil, melyek sokszor meg-
nehezitik a mindennapjait. Ezek adodnak az 6t koriilvevd szocialis hattérbol, ahonnan a
tamogatas csak nyomokban, vagy egyaltalan nem észlelhetd. Az oktatas egyik kiemelke-
dden fontos €s leginkabb szem el6tt tartott problémaja pontosan az, hogy ezekre a kihi-
véasokra adott reakciokat hogyan lehet kezelni, ill. mik a pedagogus legfobb feladatai egy
olyan helyzetben, amikor az osztalydban a fent koriilirt hatranyos helyzetl tanulobodl
nem csak elvétve talal egyet-kettét, hanem minden didkjara illik a leiras. Egy éves mun-
kam alatt egy teljes létszamaban hatranyos helyzetli osztalyban hospitaltam, amelynek
eredményekeént sziilettek meg azok az adatok, amelyek egy atfogo képet adnak egy ilyen
kozeg életérdl, mindennapi problémairdl, a felmeriild sziikségletekrdl, és a pillanatnyi
megoldast keres6 probéalkozasokral.

Ez az allapot Borsod-Abauj Zemplén megyében mar évek ota akut helyzetet teremt, s
a pedagogusok és a témaban jaratos szakemberek, akik kelld elhivatottsagot éreznek
magukban, de legfoképpen mar tapasztaltak a hatranyos helyzetl gyerekekkel valé fog-
lalkozast, tudjak, hogy a feladat nem konny(i. Emiatt déntdttem én is tigy, hogy a peda-
gogus szakmara késziilve belehelyezkedem abba a légkorbe, amelyet athat a fent emlitett
allapot és tapasztalati alapon teszek megallapitasokat. Bovitve ezzel a korabbi tényfelta-
rasok azon sorozatdt, amelyek alatdmasztjak, hogy a hatranyos helyzetiieck jelenléte az
oktatas egy olyan szegmense, amelyben a valtoztatdsok és megoldasok korét boviteni
kell mindaddig, amig érdemleges eredmény nem tapasztalhato.
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BURAI BERNADETT
Informatikus kényvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Lengyelné dr. Molndr Tiinde fGiskolai docens, EKF TKTK

Felho-technologiak

A hazai célkittizéseknek, a nemzetkozi konyvtari trendeknek és az Eurépai Unios in-
formatikai és interoperabilitast szorgalmazd stratégidknak eleget tudjanak tenni a konyv-
tarak, sziikséges ¢€s elkeriilhetetlen, hogy az informatika legujabb technologidjanak, a
jovo informatikai ké6zmiivének lehetdségeit megismerjék és beépitsék miikodésiikbe az
informacioszolgaltato-kézpontok.

Dolgozatomban azzal az 11j informatikai lehet6séggel foglalkozom, amely koltség-
csokkento, energiatakarékos, személyre szabhatd és sokrétii, ezaltal a konyvtarak haté-
konysagat novelheti, ez pedig a cloud computing, avagy a szamitasi felhd.

A rovid torténeti attekintést és jellemzoinek, valamint felhasznalasi lehetdségeinek
bemutatasat kovetden a Google Drive részletes megismertetése és az egyéb nyilvanos
felh6 technologidk feltarasa koveti. Ezen egység célja elsdsorban az olyan lehetdségek
bemutatdsa, amelyet a konyvtari dolgozok is beépithetnek mindennapos munkavégzé-
stikbe.

Végiil a konyvtarak ,,felhdkben” vald részvételének lehetséges valtozatait, ennek
elonyeit €s az ezzel kapcsolatban felmeriilt kérdéseket mutatom be.
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BURKUS BERNADETT LAUER PANNA

pszicholdgia pszicholdgia

MA, 3. félév MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar
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pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Bigazzi Sdra egyetemi adjunktus, PTE BTK

Egyenlébb-e? A pozitiv diszkriminacio hatiasa a kedvezményezettek

csoportnak valo megfelelési igényére

Nem mai jelenség a hovatartozas €s az individualis kiilonbségek alapjan torténd
megkiilonboztetés, azonban a XXI. szdzadra igen aktualis problémava nétte ki magat. Az
ebbdl adodo tarsadalmi hatranyok csokkentésére létrehozott szakmapolitikai torekvések
jelentds részben a pozitiv diszkriminaciéban (affirmative action) latjdk a megoldast.
Jelen dolgozat két kutatast foglal magaba, melybdl az elsd, mint elokutatds emlithetd.
Kutatasainkban mindezen politikai intézkedések kisérleti helyzetben vizsgalt eredmé-
nyességére voltunk kivancsiak, igy egy verseny keretében a résztvevd nok két féle in-
formaciot kaptak tovabbjutasuk okarol: (1) pozitiv diszkriminacié miatti tobbletpont, (2)
magas szintl teljesitmény. A két helyzetet, azaz a nok két csoportja kozotti kiillonbséget
vizsgaltuk meg motivacio, dnbecslés, szorongas, teljesitmény €s konformitas tekinteté-
ben. A diszkriminalt és a teljesitmény csoportok kozott nem talaltunk szignifikans kii-
lonbségeket a valtozok tekintetében, azonban eredményeink arra utalnak, hogy bizonyos
hozott tulajdonsagok, ideoldgidk, melyekkel a személy a vizsgalatba érkezik, befolyasol-
jak a kutatasi helyzetben — és igy az életben — vald viselkedését, attitiidjét.
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Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Luddnyi Agnes tszv. fSiskolai tandr, EKF

Mesés-e a tudasunk a mesérol, avagy mese hatasarol valo vélekedés
vizsgalata felnottek korében

Dolgozatom alapgondolata a mese gyermekekre gyakorolt személyiségfejlesztd hata-
sa, ezért megnéztem melyek azok a tényezok, amelyek miatt elhanyagolhatatlannak
bizonyul az olvasott mese. Azonban e tag témakort egy masik oldalardl szerettem volna
vizsgéalni. Arra voltam kivancsi mit tudnak ezekroél a tényezokrol a sziilok €s milyen
személyi tényezoktol fiigg a mese hasznalata a csaladi nevelésben.

Azt feltételeztem, hogy a kiilonb6z6 generaciohoz tartozo sziilok, eltérd tudassal ren-
delkeznek a mesérdl, €s eltérd szokasokkal birnak sziildi szerepiikben az emlitett téma-
korben. Ez a kiilonbség pedig, — feltételezésem szerint — az eltérd gyermekkori meseél-
ménybdl szarmazik. A vizsgalat a hipotéziseimet igazolta, hiszen a vizsgalt adatok szig-
nifikans kiilonbségeket mutattak a kérdéses témakat tekintve.

A kutatas eredményei arra mutatnak rd, hogy a csaladokban torténé mesélés fontos-
sagara valo figyelemfelhivas, valamint a sziiloknek valo ismeretatadas a meseolvasasrol
és annak gyermekekre gyakorolt hatdsardl kiemelkedéen fontosnak bizonyul a mai in-
formatikai, és médiabeli stirtiségben is.

52



CZABANY ROLAND DORA MARTON

Pszichologia pszicholdgia

BA, 3. félév BA, 3. félév
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Témavezeték: Rozsa Sandor adjunktus, ELTE PPK

Jellemzések a jellemzo fiiggvényében — személyiségdimenziok és nemi
hatasok

Kutatasunk a masok jellemzését befolyasold nemi, életkori, illetve személyiségbeli
tényezoinek feltarasat tiizte ki célul. Feltételeztiik, hogy masok jellemzésében meghata-
rozo6 szerepet kap a sajat személyiségiinkrol alkotott véleményiink. Egy online tesztet
készitettiink, amelyet egy kozosségi oldal segitségével 129 személlyel toltettiink ki. A
szabadjellemzések soran minden kit51td egy véletlenszerlien kivalasztott, altala szemé-
lyesen ismert embert jellemzett 2, 5, majd 7 szoval, végiil pedig a személyiség 6t nagy
faktorat feltaro onjellemzdé méréeszkozt (Big Five Inventory, BFI) toltott ki. A kapott
606 szabad személyjellemzés soran osszesen 2026 jellemszot kaptunk. A leggyakrabban
eléfordulo jellemszavakat ezutan 127 emberrel értékeltettilk aszerint, hogy mennyire
tartjak szimpatikusnak az adott jellemszdt, majd veliik is egy BFI tesztet toltettiink ki. A
kapott eredményeink szerint a szabadjellemzéseket nagyban befolyasolta a kitoltok sze-
mélyisége. Altalanos nemi kiilsnbségek is megfigyelhetéek, amelyek megegyeznek
egyes sztereotip allitasokkal. Kijelenthetd, hogy az altalanos, pozitiv jellemszd, amely
minden vizsgalt bontasban a legelterjedtebb volt, a ,,kedves”, a tobbi jellemszd gyakori-
saga az egyes befolyasold tényezok fiiggvényeben valtozik. A jellemzéseket a BFI tesz-
ten mért személyiségdimenzidk koziil az érzelmi stabilitas, az extroverzid €s a nyitottsag
szignifikdnsan befolyasolta. A kitoltok altal hasznalt szavak szocialis kivanatossaga
magas. A legtobbet hasznalt szavak kitoltok altali értékelésével megvizsgaltuk, hogy a
személyiség hogyan befolyasolja a tulajdonsag-preferencidkat, valamint azt, hogy a
gyakran emlitett vonasok koziil melyek azok melyeket a legpozitivabbnak értékeliink.
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CZIFRA NIKOLETT
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Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Témavezetd: Dr. Molnar Baldzs fdiskolai adjunktus, DE GYFK

Szakdolgozati eredményességvizsgalat a Debreceni Egyetem
szocidlpedagogia szakan

OTDK dolgozatom kozéppontjaban a szakdolgozat miifaja, illetve az elkésziilt szak-
dolgozatok eredményességvizsgalata all. Vizsgalom a szakdolgozat definicids, fogalmi
hatterét, rendszerezem a dolgozat megirasanak folyamatat, illetve bemutatom az iras
kozben felmeriilé lehetséges problémakat. Az eredményesség vizsgalatahoz kapcsolodva
emlitést teszek az értékelés problémakorérol is.

Vizsgalatomat a Debreceni Egyetem szociadlpedagogia szakan, nappali tagozatos
hallgatok korében végeztem. Munkamban a 2009-2011 kozotti periddusban megirt ér-
tékeldlapok statisztikai elemzését, illetve a kapcsolodo szoveges értékelések és védési
feladatok tartalomelemzését végeztem el.

Dolgozatom célja, a szakdolgozatok eredményességének vizsgalata mellett, hogy
meghatarozzam mindazon tényezdket, amelyek befolyasoljak a hallgatok szakdolgozat-
ir6i munkajanak sikerességét, ezaltal tampontokat nyujtva mind a hallgatdk, mind a
konzulens tanarok szaméra a hatékonyabb munkahoz.

Az értékelblapokat elemezve, olyan dsszefiiggéseket tartam fel, melyek megmutatjak,
hogy mely tartalmi egységek, formai elemek jelentik a legnagyobb nehézségeket a szak-
dolgozatok irdi szamara. Ezek mellett parhuzamot vontam a szaktanarok szveges értéke-
lései, a dolgozatok érdemjegyei €s a védési feladatok tipusai, sajatossagai kozott is.

Kutatasom eredményei alapjan megallapithaték a dolgozatok sikerességét jelentésen
befolyasold tényezok. Globalisan kijelenthetd, hogy az elméleti rész megirasaban gyak-
rabban fordulnak el hianyossagok, hibak, mint a vizsgalati részben. Az eredményekbol
levonhato6 tobbek kozott az a kovetkeztetés, hogy mar a szakdolgozat tipusanak megva-
lasztasa is nagymértékben szerepet jatszik az érdemjegy alakulasaban.

Osszességében tehat elmondhaté, hogy eredményeim gyakorlati jelentdséggel birnak,
lehetdséget nyujtanak arra, hogy a szakdolgozatiras folyamatat mélyebben megértsiik €s
az elkésziilt munkak a jovoben még szinvonalasabba valjanak.
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Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Toth-Mozer Szilvia PhD. Hallgato, ELTE PPK

Online szociometria — avagy osztalykozosség a Facebookon

A cimben emlitett kozosségi portal a legtobb fiatal szamara ismert és hasznalt inter-
netes oldalnak szamit, amelyet a Facebook hivatalos statisztikai tAmasztanak ala. Fon-
tosnak tartom, hogy az online teret naprakész informaciok altal megismerjiik, mivel az
altalam vizsgalt didkok tobbsége — ahogy a kérdodivek elemzésébdl is kideriil — napi tobb
orat tolt a digitalis vilagban, ezen beliil is a k6zosségi portalon, amelyet az iskolaban
eltoltott ido alatt is latogatnak. Jelenlétiik a digitalis térben egyrészt individudlis, ugya-
nakkor bemutatom, hogy osztalykozosségként is ugyanigy ott vannak. Dolgozatombol
kidertiil, hogy az egyes tényezok hogyan alakitjak az osztalyok szerkezetét az offline —
osztalytermi, illetve online — Facebookos térben, a formalis rangsor, az informalis cso-
portképzddés, a formalis vagy informalis osztalynormak mentén. Mindehhez a kérdiv-
ben taldlhatd szociometria nyujt segitséget, ami a klasszikus szociometria mellett egy
ujitast is bemutat; az online szociometria altal a didkok Facebookon kialakult kapcsolata-
inak feltérképezését kisérli meg. Az igy kapott eredményeket tobb hattérvaltozd mentén
arnyalom, hogy pontosabb kép rajzolodjon ki a vizsgalatba hozzaférés alapu mintavétel
soran bevont 6t gimnaziumi osztalyrél. Néhany eset jol mutatja, hogy a portal azon feliil,
hogy szorakozasi, kikapcsolddasi lehetdséget nyujt a didkok szamara, alkalmas lehet a
peremhelyzeti tanulok beilleszkedésének segitésére is. E miatt is érdemesnek tartom a
neveléstudomanyi kutatasokon beliil az online vilag vizsgalatat, és a kapott eredmények
felhasznalasat az oktatas-nevelés soran.
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Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Berkics Mihaly adjunktus, ELTE PPK

Koltségvetés-elosztas és asszortativitas a parvalasztasban evolicios
pszichologiai nézéponthol

Kutatdasomban azt vizsgaltam, hogy a férfiak és a n6k milyen, egymastol eltéro, par-
valasztasi preferencidkkal rendelkeznek. Ehhez Li (2002) evoltcids pszicholdgiai hattert
modszerét alkalmaztam, melyben a kitoltoknek egy idedlis partnert kell megalkotniuk
kiilonb6z6 pontmennyiségek elosztasaval. Ennek segitségével az elvarasok sorrendjébol
kivantam a magyar, egyetemista kortl populécié parvélasztasi szokasaira kovetkeztetni.
Az onkitoltés kérddivben a pontelosztds szempontjai szerint volt magasabb és alacso-
nyabb koltségvetés, rovid, illetve hosszu tav, valamint 6 tulajdonsag, melyekb6l megal-
kothattak az idedlis partneriiket. A tulajdonsagok a parvalasztasban fontos 3 faktort fedik
le: a kiils6 megjelenést, a megbizhatosagot és a statuszt (Fletcher et al., 2004). A kutatas
masodik felében a résztvevok onmagukat és jelenlegi vagy volt partneriiket pontozhat-
tadk, immar szabadon valaszthaté pontmennyiséggel. Eredményeim szerint nagyobb
interakcioban voltak a valaszok, amikor t6bb pontot hasznalhattak fel, de a kis koltség-
vetésli helyzet is informativ volt az evolucids sziikségletek jobb kiemelésével. A fakto-
rok sorrendje nem tért el a nemek kozott, csak a tulajdonsdgokra adott pontértékekben
kiilonboztek, példaul a férfiak a ndknél minden feltételben magasabbra értékelték a kiilsé
jegyeket, a nék pedig a statuszt. A résztvevok onértékelését tekintve, az egyediilalld
férfiak elvarasaival jobban egyiitt jart az értékelt ,,vagyott vagy volt partneriik” tulajdon-
saga, mint mas vizsgalati csoportoké, viszont a parkapcsolatban €16 nok a sajat tulajdon-
sagaikkal pontoztdk szorosabban egylitt jaronak partneriiket, mint mas csoportok. A
legmagasabb egyiittjaras a résztvevok onértékelése és az elvarasaik kozott volt, ami
egybecseng az elottem végzett kutatdsokkal. Ezen kiviil a valaszadok onértékelését a
partneriik értékelésével dsszevetve egyértelmiien kirajzolddik: a két nem egyetért abban,
hogy a ndk alacsonyabb statusszal rendelkeznek, mint a férfiak, ellenben mindkét nem a
partnerét tartja vonzobbnak. A megbizhatdsag faktor tulajdonsagai esetén interakcidban
allt a parkapcsolati allapot az értékelt személlyel, ugyanis az egyediilallok kevésbé meg-
bizhatonak értékelték partneriiket 6nmaguknal, mig a parkapcsolatban €16k ezt forditva
lattak. Ezeknek az eredményeknek megfeleléen kovetkeztethetiink arra, hogy a preferen-
cidknak hatdsuk van az aktudlis parvalasztasra, és megfontolandd befolyasolo erejiik
vizsgélata a parkapcsolaton beliil észlelt hasonldsagra, szubjektiv megitélésre is.
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Joga hatasa a testtudatossagra, tudatos jelenlétre és pszichés jollétre

Kérdoives vizsgalatunkban a jogagyakorlas egyes pszichés hatasait, azok egymassal
vald osszefiiggését kivanjuk megmutatni. A valtozasok dinamikajat a gyakorlas idébeli
paramétereivel jellemezve végeztiink tovabbi dsszehasonlitdsokat. A hazankban — és a
nyugati vilagban —, elterjedt jogaiskolak tobbsége a testgyakorlasra, 1égz6 gyakorlatokra
és relaxaciora-meditaciora helyezi a hangsulyt. Hirdetik, hogy a testi er6nléten €s hajlé-
konysagon tul lelki kiegyenstlyozottsagot, stressz-tlirést €s harmoéniat szerezhetnek
gyakorloik. Kérdésiink, hogy valdban kimutathatd kapcsolat a joga gyakorlasa, a testi
tudatossag, a tudatos jelenlét és a pszichés jollét novekedésével.

Maoédszerek:

A keresztmetszeti vizsgalatban 228 gyakorld jogazo személy vett részt. Online kér-
doéivet toltottek ki. Fontosabb hasznalt skalak: (SSAS, WHI-5 (Well-Being), PANAS,
SA).

Valtozodink tobbsége jelentdsen eltért a normal eloszlastol, igy fiiggetlen kapcsolatu-
kat a WB-, SA és SSAS pontszdmaival binaris logisztikus regresszidval elemeztiik. A
fiiggd valtozokbol a medianjuk mentén torténd kettéosztassal készitettiink binaris valto-
z0t.

Eredmények:

A jogagyakorlas: pozitiv kapcsolatban all a szubjektiv jolléttel, ami egyiittjar a pozi-
tiv- és negativ affektivitassal és mindfulness-szel, a testi tudatossaggal (SA €s SSAS)
vizsgalatunkban nem mutatott kapcsolatot. A SSAS-szel negativ Osszefiiggésben allt,
vagyis valoban a régebb dta jogazok korében valoban csokkent a testi jelzések tiinetként
valo értelmezését. A testi abszorpcidval is pozitiv egyiittjarast mutatott.

Osszegzés:

Az aktiv és gyakori jogazas pozitiv hatassal van a pszichés jollétre, testi ingerek tu-
datositasara, €s csokkenti az egészségszorongast és az introspektiv tiinetérzékelést.
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Pszichologiai Intézet

.

Az online jatékok és a figyelmi teljesitmény viselkedéses és kérdoivvel
mért adatainak dsszevetése

A XXI. szazadban tapasztalhatd drasztikus technoldgiai fejlodés és az Internet rohamos terje-
dése dontd6 modon kihat a mindennapjainkra. Az egyik ilyen G ¢és nagy hordereji jelenség az
online szamitogépes jatékok vilaga, melyet 1) viselkedéses fliggdségek ¢és neuro-kognitiv zavarok
kialakulasaval s osszetiiggésbe hoznak, am hatésait napjainkban is aktivan zajlé tudomanyos vitak
ovezik.

A jatékok tényleges téri-vizudlis figyelmi teljesitményre iranyuld kutatasai szisztematikusan
pozitiv kauzalis 6sszefliggést, tréning- és transzferhatast mutattak ki mar csupan kéthétnyi, napi 1-
2 ora jaték utan is (dsszefoglalasért 1d. Dye, Bavelier, 2010), a javulas a figyelem megosztasaban
és kontrolljaban azonban mar nem volt tetten érheté (Donohue és mtsai, 2012; Bailey és mtsai,
2010). Ezen eredmények azonban kizardlag egyfajta jatékokra vonatkoznak, mig a piacon szaimos
eltérd tipus 6rvend igen nagy népszeriiségnek. A jatékok hatasainak indirekt, kérd6ives vizsgalati
eredményei szerint a jatékkal toltott ido kauzalis, kétiranyu kapcsolatban all az ADHD, az impul-
zivitds és a jatékfliggdség mértékével (Gentile és mtsai, 2012). A problémas jaték-hasznalat a
pedig a jelek szerint egyenesen az ADHD egyik komorbid zavara (1d. Weinstein, Weizman, 2012).
A kutatasok tehat gyakran ellentétes iranyokbol kozelitik meg a kérdést, igy szamos esetben ve-
zetnek eltéro, inkonzisztens konkltziokhoz. Pionir kutatdsunk célja a szamitdgépes jatékok hatasa-
inak a korabbi vizsgalatokra épitd, am azokon tulmutatd, komplex vizsgalata volt, melyben a
tényleges kognitiv/figyelmi kontroll teljesitmény mérésével parhuzamosan van jelen a problémas
jaték-hasznalat, az ADHD ¢és az impulzivités, az online jatékokkal valo jatszasi szokasok (a két
igen népszerd tipus preferencidja, a mas jatékosokkal vald kozos jaték és a jatékkal eltoltott ido),
valamint a jaték kozben atélt flow élmény hatasanak értékelése. Eredményeink lehetové tették,
hogy hazai mintan vazoljuk fel a tényezok kozti kauzalis kapcsolatokat (1. ébra), és a teriileten
eloszor allapitsuk meg a jaték kozben atélt flow élmény problémas jaték-hasznalatot medialo
hatasat. Ugy tiinik tovabbé, hogy a szakirodalmi ambivalencia feloldasanak kulcsa a digitalis
jatékok tipusaban, hasznalatanak tarsas jellegében és mértékében rejlik: a jatékok kis dozisban,
heti néhéany 6ras jaték esetén a (flow) élménydus tarsas kikapcsolddas remek eszkozei, mig tulza-
sokba esve a szenvedélybetegség és a figyelmi problémak sulyos kovetkezményei helyezddnek
kilatasba.
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Az 6voda-iskola atmenet a hatranyos helyzetii gyermekek esetében

Kulcsfogalmak: atmenet, hatranyos helyzet, érzelmek, 6vodai nevelés, iskolai neve-
Iés.

Dolgozatom f6 témaja az 6voda — iskola atmenet, és annak nehézségei, kiilonos te-
kintettel a hatranyos helyzetli gyermekek esetében. Tobben is foglalkoztdk mar ezzel a
témaval kozvetve, illetve kozvetleniil, példaul Vekerdy Tamds, Zilahiné Gal Katalin,
Nagy Jozsef, Labath Ferencné.

Vizsgalatom célja megtudni, hogy a hatranyos helyzetii gyermekek szamara az 6voda
— iskola atmenet mennyire tér el a nem hatranyos helyzetli gyermekek intézménytipus
véltasatol. Az dvodapedagogusok és tanitok, valamint a sziilok hogyan latjak a hatranyos
helyzetli gyermekek atmenetét. A szilok hogyan konnyitik meg gyermekeik szamara a
véltast, az atmenetet. A pedagdgusok, tehat az 6vodapedagdgusok és a tanitok milyen
segitd eljarasokat, modszereket alkalmaznak annak érdekében, hogy a héatranyos helyze-
ti sztlék a gyermekiiknek megfelelé iskolat valasszak ki, valamint a pedagogusok a
gyakorlatban hogyan teszik zokkendmentessé az 6voda — iskola kozotti &tmenetet. Kuta-
tasomban azt is vizsgaltam, hogy maga az 6voda — iskola dtmenet hogyan hat érzelmileg
a hatranyos helyzetli gyermekekre.

A kutatasomhoz két telepiilést valasztottam a lakohelyemhez kozeli telepiilések ko-
ziil. A két telepiilés Erpatak és Nagykallo. Azért esett a valasztas ezekre a telepiilésekre,
mert Erpatak egy hatranyos helyzetii kozség, itt nagyobb szamban élnek hatranyos hely-
zetli csaladok, Nagykalld pedig egy nem hatranyos helyzetii varos. A két telepiilésen
ovodakban és éltalanos iskolakban végeztem strukturalis kérddivek segitségével adat-
gylijtést.

A kutatdsom soran kapott eredmények kiértékelése utan levonhaté néhany kovetkez-
tetés.

Ovodaskor végére a gyermekek negativ érzelmei felerésddnek az 6voda — iskola at-
menettel kapcsolatban, valamint a tevékenységre, teljesitményre utald érzelmeik is. A
konnyebb atmenet érdekében az évoda, mint intézmény sokkal tobbet tesz, mint az isko-
la. A pedagdgusok és a sziilok sem érzik nehezebbnek a hatranyos helyzetliek iskolakez-
dését a nem hatranyos helyzetii gyermekekénél. A valaszok alapjan elmondhatd, hogy az
intézményekben pedagdgusok altal nyujtott segitség az adott két telepiilésen konnyitett
az 6voda — iskola atmeneten a hatranyos helyzetii gyermekeknél.
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Az elmeolvasasi képesség dsszehasonlito vizsgalata pedagogusok és
nem pedagogusok korében

Az elmeolvasasi képesség vizsgalata hazdnkban is preferalt téma lett, azonban peda-
gogusok korében még nem vizsgaltak. Az intencionalitas kiilonb6z6 szintjeinek sikeres
atlatdsa az oktatoi, neveldi munkaban egyarant hatékonysagot noveld tényezd lehet.
Vizsgalatunkban 155 f6 elmeolvasasi képességét mértiik Kinderman teszttel (1998, ford.
Bereczkei és mtsai), ami négy kiilonb6z6 bonyolultsagl interperszonalis helyzet esemé-
nyeinek memorizalasat, valamint az intencionalitds maximum 6t szinten térténé nyomon
kovetését igényelte.

A pedagogusokon beliil kiilon vizsgaltuk a mentor tanarokat (a pedagdgusnak készii-
16 hallgatok gyakorlati vezet6i), a klasszikus, pedagdgiai munkat végzoket, valamint
természettudomanyos teriiletek értelmiségi csoportjait. Feltételeztiik, hogy a pedagdgu-
sok elmeolvasasi képessége fejlettebb, mert olyan interakcids helyzetbe keriilnek nap,
mint nap, ahol a tarsas helyzetek megoldasahoz hatékonyan kell jésolniuk, hogy sikere-
sen végezzék el feladataikat. Ezen beliill pedig a mentor tanarok magasabb szintii telje-
sitményét vartuk, amennyiben feltételezziik, hogy mentortanar az lesz, aki hatékonyabb
az oktatd, neveldmunkaban, és sikeresebb az emberi kapcsolatok optimalis miikodteté-
sében. A természettudomanyi teriileten dolgozoknal az adott képesség valosziniileg
ritkdbb miikodtetése miatt varhatd, hogy a pedagodgiai végzettséggel rendelkezok ered-
ményei jobbak lesznek. Emellett korabbi kutatasi eredményekre épitve feltételeztiik a
nemi eltéréseket, ndk jobb elmeolvasasi képességgel rendelkezhetnek, mint a férfiak.
Feltevésiink szerint az életkor, és a palyan eltoltott id6, valamint az elmeolvasasi képes-
ség javul a tapasztalat, gyakorlas hatasara.

Eredményeink feltevéseinket dontden igazoltadk, a memoria tipusu feladatokban szig-
nifikansan jobbak voltak a mentor tanarok a masik két csoporthoz képest, valamint a nék
a férfiakhoz viszonyitva. Az elmeolvasasi képesség alacsonyabb szintii intencionalitdst
igényl6 feladataiban hasonlo az eredmény, azonban a tobbszoros attételnél megsziinik a
hatas, illetve az 6todik szinten megfordul. Jobbak a természettudomanyos teriileten érin-
tettek €s a férfiak eredményei. Ebben a tesztszituaciok tartalma, valamint a legmagasabb
szint mérési gyakorisaganak lehetdsége is szerepet jatszik. Az adatok alatdmasztottak,
hogy a pedagogusi palyan eltsltott id6 szintén pozitivan hat az elmeolvasasi képességre.
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Bibliografiai adatok konverzidjanak tamogatasa az XLS2XML
program segitségével

Dolgozatom témajanak egy konyvtargépesitési folyamatot segitd szamitogépes prog-
ram elkészitését valasztottam. A témavalasztas legf6bb indoka olyan konyvtarak segité-
se, ahol a gépesitési folyamat — valamilyen oknal fogva — csak részben valdsult meg,
vagy még a fejlesztés el sem indult. Célom elsdsorban a Magyar Foldrajzi Tarsasag
konyvtari gyiijteményének feldolgozasanak segitése volt, ahol egy kdzos projekt keretein
beliil a DE informatikus konyvtaros mesterképzésének hallgatdi szamitégépes formaban
irtak le és Excel fajlokban taroltak a konyvtari katalogus tobb ezer rekordjat. A feladatot
altalanositva olyan konyvtarak segitése is célom, ahol — példaul az anyagi lehet6ségek
sziikossége miatt — hasonld koriilmények kozott torténik (vagy torténhet) az allomany-
feldolgozas. Ilyen kornyezetben az altalam fejlesztett program segiti a hatékony szami-
togépes feldolgozast és informaciokeresést. Ugyanis egy Excel fajlban nem megoldhato
a hatékony informacié visszakeresés, az Osszetett keresés pedig teljes mértékben meg-
oldhatatlan. Azonban egy megfelelden kialakitott XML féjl betolthet egyes adatbazis-
kezeld rendszerekbe, ahol Iényegében barmilyen szintl keresési, illetve sziirési folyamat
megvaldsithato.

Az altalam készitett program egy Excel fajlbdl egy vagy tobb XML fajlt allit els. A
mar meglévd konvertalo programokkal ellentétben, az XSL2XML alkalmazas egyes
adatbazis-kezel6 rendszerek szamara specifikusan késziti el az XML fajlokat. Segitségé-
vel jelenleg MS Access, illetve MySQL szdmara generalhaté XML f4jl, az altaluk hasz-
nalt ,,szintaktikai” szabalyoknak megfeleléen. Ezen feliil az Access adatbazis-kezeld
rendszer szamara eléallitott XML fajlhoz lehet6ség van XSD sémalap konvertalasara is,
amelynek segitségével hatékonyabb modon lehet kihasznalni az Access adta lehetdsége-
ket. Ha az adatszerkezet megkivanja, az adott Excel fajlbol lehetdségiink van tobb XML
fajl eloallitasara is. Ilyenkor a generalt XML fajloknak az adott adatbazis-kezeld rend-
szerbe torténd beimportalasa esetén tobb tablat hozhatunk létre, termeszeseten a kapcso-
latot 1étrehozo elsddleges kulcsok megalkotasaval egyiitt.

A programot JAVA programozasi nyelven fejlesztettem, NetBeans fejlesztéi kornye-
zetben. A felhasznalt programozasi nyelv kivalasztasa soran arra torekedtem, hogy olyan
technologiat valasszak, amelyet tanulmanyaim soran sikeriilt elsajatitanom. Tovabba
fontos kritérium volt, hogy az adott programozasi nyelven irodott program szabadon
felhasznalhato, terjeszthet6 legyen.
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Sallai Istvan (1911-1979) élete és palyaképe.
Bibliografia

A kutatomunkam segitségével be szeretném mutatni a konyvtarosoknak, hogy mit
koszonhetiink Sallai Istvannak. Emellett, hogy Bajan milyen nagyszerii emberek sziilet-
nek itt ebben a kis dél — magyarorszagi varosban. Remélhet6leg igy mar nemcsak Kis-
szallason emlékeznek valamilyen formaban Sallai Istvanrdl, hanem Baja is biiszke lesz
rd. Az E6tvos Jozsef Fdiskola Konyvtara megtette az elso 1€pést az emlékszoba felallita-
saval. Most Bajan a sor, hogy mélté emléket allitson a konyvtariigy nagy mesterének.

A kutaté munkam készitésekor az érdeklddok szamara bemutathattam ki is volt Sallai
Istvan. A legtobb esetben az érdeklodok Bajardl és kornyékérol szarmaztak. Szajhagyo-
many utjan is megismertettem az emberekkel a konyvtartudos elért eredményeivel. A
konyvtariigy nagy alakjanak megismertetésére a legjobb mod az irott forméaban rogzitett
ismertet, ami az én esetemben egy biobibliografiai Osszeallitds formajaban ez meg is
valésult.

A hipotéziseim beigazolodtak. A tajékoztatd konyvtarosok munkajat nagyban elése-
githeti, ha van a keziikben egy olyan bibliografia, ami egy adott témardl szol. Az én
esetemben ez egy biobibliografia. A kutatomunkam soran rajéttem, hogy ha nem abban a
szakteriileten szerezte meg a képesitését, de kelld allhatatossaggal, szorgalommal nagy
dolgokat vihet végbe.

A kovetkezd sorokban bemutatom, hogy készitettem el a palyamunkamat és, hogy
milyen kovetkeztetéseket vontam le beldle. A kutatomunkam készitése kozben felismer-
tem az a tényt, hogy nem is olyan egyszerii egy bibliografus munkaja. Az adatokat tobb-
szor is egyeztetni kellett. Volt olyan eset is, hogy bizonyos adatok nem egyeztek meg
egymassal. Ekkor az eredeti dokumentumot vettem a kezembe és egyeztettem az altalam
ismert informaciokkal. A bibliografiat gy készitettem el, hogy barmikor meg lehessen
nyitni Gjra, ha esetleg egy ujabb publikacid lat napvilagot a téméaban. Az adatok lezara-
sanak ideje egy tampontot ad a kutaté szamara, hogy milyen frissek az adatok, amiket
megtalalt.
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Biblioterapia — A konyvtar(os) lehetéségei a bortonben

A blindzés és a borton problémaja egyre kurrensebb kérdéssé valik, ennek kovetkez-
ményeként szamos tudomanyag és szakteriilet kezdett foglalkozni a témaval, ezzel segit-
séget nyujtva a biinozés megel6zésében ¢és felszamolasaban. Ez alol nem képeznek kivé-
telt a konyvtarosok sem, akik bortonkonyvtari szolgaltatasokkal vagy ,kiilsdsként”
biblioterapias foglalkozasokat tartva abban segédkezhetnek, hogy bebizonyosodjon, az
olvasas eredményre vezethet a bortondkben folyd személyiségformalo, javito és fejlesztd
munkéaban is. A biblioterapia bortonprogramokba valo beemelése annak reményében
torténik, hogy sikertiil javitani azokon a részben vagy teljesen hianyzd készségeken és
képességeken, amelyek az elitélteknek a tarsadalom szamara elfogadhatd formaban
gyakorolt életviteléhez és egy egészséges személyiséghez sziikségesek.

A biblioterapia célja sokféle lehet: altalanossagban ezek a célok a mentalis problé-
mak gydgyitasa, a személyiségfejlesztés, az Onismeret, szocialis képességek, empatia,
tolerancia fejlesztése, a kozosségépités, esetleg rekreacio témakorein beliil mozognak.
Az alapelgondolas a biblioterapia miikodési elvérdl az, hogy egy olvasmany segitséget
nyujthat abban, hogy kiilsd szemszogb6l lathassa az olvasé a problémait, példat vagy
épp ellenpéldat ismerjen meg bizonyos élethelyzetekre, kovetkezmények nélkiil gondol-
hasson at megoldasokat.

A jelen dolgozat alapjat az a specialis terapias anyag, illetve személyes és szakmai
tapasztalat képezte, amelyet leendd konyvtarosként sajat tervezésii és vezetésii, kiscso-
portos biblioterapias foglalkozasaim keretében, a pécsi Fiatalkoruak Regionalis Biinte-
tés- végrehajtasi Intézetében fogvatartottakkal folytatott foglalkozassorozat tartdsa soran
szereztem.

Meggy6zddésem, hogy a fejlesztd biblioterapia modszerének létjogosultsdga van
konyvtarszakmai, szocialis és oktatasi teriileteken egyarant. Dolgozatomban tapasztala-
taim és az ismert szakirodalmak alapjan igyekeztem kiemelni és bemutatni, hogy a
biblioterapianak milyen szerepe lehet a konyvtar szolgaltatasai kozott, illetve onnan
kilépve milyen pozitiv hatasai lehetnek, esetemben egy olyan specialis és zart kornye-
zetben, mint a borton.
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CSUHAI REKA

Andragogia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Simadndi Szilvia adjunktus, EKF TKTK

Karrier és/vagy gyermekvallalas.
Fiatal felnéttek csaladalapitiashoz és karrierépitéshez valo
viszonyanak elemezése

A Tudomanyos Didkkori Kutataisom a ’Karrier és/vagy gyermekvallalas — A fiatal
felnéttek csaladalapitashoz €s karrierépitéshez vald viszonyanak elemzése’ témat kapta.
Azért valasztottam ezt a témat, mert gy gondolom, hogy nagy aktualitassal bir, s szeret-
tem volna megvalaszolni azokat a kérdéseket, amik felmeriiltek a kutatdsom soran. A
dolgozatom két fobb egységbdl all, egy szakirodalmi attekintésbol €s egy onalldé empiri-
kus kutatasbol. A szakirodalmi attekintésben eldszor definidlom a karriert és a csaladot,
valamint, hogy mit jelentenek ezek a fogalmak a fiatal felnétteknek. A csaladot és a
munkat, azaz a karriert 3sszehasonlitom, érvekkel tamasztom ala. A munka, valamint a
csalad szerepét ismertetem. Attekintést adok a gyermeknevelésrél, valamint, a néi karri-
err6l és tipusairdl. Végsd soron bemutatom a fiatalok mai munkaerd-piaci helyzetét. Az
6nallé empirikus kutatdsomban kérd6ives megkérdezést alkalmazok, valamint interjuk
elkészitését. A kérddives megkérdezetteim foiskolas hallgatdk, mind nappalis €s levele-
z6s hallgatok. Az interjuimat, karriert épitd nokkel készitem, akik vezetdi beosztasban
vannak. Kutatdsom eredményesnek bizonyult. Fobb kutatasi kérdéseim a kovetkezok.
Hogyan fliggenek Ossze a hallgatok karriertervei, a csalddalapitasi szokasaikkal? Miért
tolédik ki a csaladalapitas és gyermekvallalas? Hogy alakul a fiatal felndttek csaladképe
és jovoképe? Hogyan befolyasolja 6ket a sziilok iskolai végzettsége? Csaladbol hozott
képiik befolyasolja-e? Ugy gondolom, hogy a kutatdsom elején feltett kutatasi kérdése-
imre, s hipotéziseimre meg kaptam a valaszokat, amelyeket a dolgozatomban leirtam, s
szemléltettem.
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DALLOS ANDREA
Pszichologia

MA, 9. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Molndrné dr. habil. Kovdcs Judit egyetemi docens, DE BTK

A szexizmus és nemi alapu elutasitas iranti érzékenység
helyzetértelmezésre és megbocsatasra gyakorolt hatasa

Az elutasitasi helyzetek értelmezését egyéni és helyzeti tényezok egyarant befolya-
solhatjak, €s ennek a szituacionak az értelmezése meghatarozza az elutasitd féllel vald
tovabbi kapcsolatot.

Ennek fényében a dolgozatomban bemutatott kutatasnak a célja annak a feltarasa
volt, hogy az olyan egyéni tényezok, mint a férfiakkal szembeni szexizmus és a nemi
alapu elutasitas iranti érzékenység, illetve a bocsanatkérés modja hogyan befolyasoljak
egy olyan szituacio értelmezését, ami akar nemi alapu diszkriminacioként is értelmezhe-
td. A vizsgalati szitudcioban harom bocsanatkérési forma jelent meg: egy altalanos elné-
zéskérés, amelyben a mindenkinek kijaro egyenl6 esélyekre hivatkozik az elutasitd, egy
a néknek kijaré egyenld esélyekre, illetve egy a palyakezddk egyenl6 jogaira hivatkozd
bocsanatkérés. Emellett ezeknek a tényez6knek a megbocsatasra gyakorolt hatasat is
vizsgaltam. A vizsgalat alapjaként egy munkahelyi szituaciot valasztottam, ugyanis az
életnek ezen a teriiletén gyakran eléfordulhat, hogy olyan szitudcidkkal szembesiiliink,
ahol egy ellentétes nemi személyt6l kapunk negativ visszajelzést.

A kérdbives vizsgalatban 181 nd vett részt. A vizsgalat eredményeként azt allapithat-
juk meg, hogy a szexizmus, elsdsorban az ellenséges szexizmus, valosziniisiti a helyzet
nemi alapu diszkriminacioként valo értelmezését, tovabba kisebb mértékii megbocsatast
eredményez. Tovabba az ellenséges szexizmus gyenge, de pozitiv dsszefliggést mutat a
nemi alapu elutasitas iranti érzékenységgel is. Az ellenséges szexista allitdsok tAmogata-
sa mddositja a bocsanatkérés modjanak a megbocsatasra gyakorolt hatasat: az ellenséges
szexista ndk kevésbé hajlandoak megbocsatani az altaldnos bocsanatkérési formula ese-
tén. A nemi alapu elutasitas iranti érzékenység szintén hatdssal van a bocsanatkérés
mddja és a megbocsatas kozotti kapcsolatra, mégpedig oly modon, hogy a nemi alapu
elutasitas irant érzékeny nok kevésbé hajlanddak megbocsatani a noknek jaro egyenld
esélyekre hivatkozé bocsanatkérés esetén.

Ezek mellett az eredmények mellett a jelen kutatas jo kiindulasként szolgalhat a nemi
alapu elutasitas iranti érzékenység alaposabb megértéséhez, illetve gyakorlati implikaci-
okkal is szolgalhat arra, hogy hogyan kezeljiik hatékonyan a munka vilagaban megjelend
elutasitasi helyzeteket.
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DAVID NIKOLETT
ovodapedagdgus

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Témavezetd: Dr. Pdlfi Sandor fGiskolai docens, DE GYFK

Kooperativ technikiak a hatranyos helyzetii gyermekek 6vodai
nevelésében

Dolgozatom {6 témaja a kooperacids technikak alkalmazasa, s ezen beliil 6sszponto-
sitva a kooperacio 6vodai nevelés teriiletén torténd megjelenésére.

Vizsgalatom célja, megtudni, hogy a kooperacids technikdk, illetve a kooperacio
alapelvei hogyan érvényesiilnek az 6vodai nevelésben, kiilondsen a hatranyos helyzeti
gyermekek esetében.

A kutatashoz 3 telepiilést valasztottam ki, ahol interjut készitettem olyan 6vodapeda-
gbégusokkal, akiknek gyermekcsoportjaikban hatranyos helyzetti, foként roma gyerme-
kek integracidja zajlik.

A harom telepiilés (Hajduboszormény, Verpelét, illetve Mezokeresztes) kivalasztasa-
ban tehat elsd szempont volt, hogy nagy szamban éljenek hatranyos helyzeti csaladok,
mig a masodikként pedig, hogy az évodai gyermek csoportokban a hatranyos helyzetii
gyermekek integralva nevelddjenek.

Vizsgalatom soran azt kutattam, hogy a kooperacié segiti-e a hatranyos helyzetii, ro-
ma gyermekek beilleszkedését az ovodai csoportba. Célravezetobbek-e a heterogén
Osszetételli csoportokban a kooperacio eljarasai, mint versenyeztetés modszerei? Vala-
mint a romakkal kapcsolatos eloitéletek befolyasoljak-e az dvodai nevelés sikerességét?

A kapott adatok alapjan, azt a kovetkeztetést vonhatom le, hogy az iskolaban alkal-
mazott kooperacids technikakat nem alkalmazzék az 6vodai nevelésben, de a kooperaci-
os alapelvek megjelennek jaték bizonyos tipusaiban, melyeket a 6vodapedagdgusok a
gyakorlatban alkalmaznak. Az 6vodas gyermekek altalaban nem el6itéletesek, esetlege-
sen megjelend eloitéleteik oka a sziiloktdl ered, vagy rendezetlen megjelenésiikbol fa-
kad. A vizsgalt 6vodai csoportokban inkabb az egyiittmiikodésre nevelés a jellemzd,
nem pedig a gyermekek versenyeztetése.
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DEBRECZENI DANIEL GEZA
Neveléstudomany MA

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Csapd Bend egyetemi tandr, SZTE BTK

Tartalomfiiggetlen online szamitogépes jatékok induktiv és deduktiv
gondolkodast fejleszté hatasanak vizsgalata

A kutatas célja egy magyar fejlesztésii online gyerekoldal, az egyszervolt.hu szami-
togépes jatékprogramjainak hatas-vizsgalat elvégzése volt, mely az induktiv és deduktiv
gondolkodas fejleszthetoségét vizsgalta. A kapott eredményeknek fontos szerepe van a
weboldalra latogato pedagdgusok tajékoztatasaban.

A kisérlet mintaja négy altalanos iskola negyedik évfolyamos tanuldi voltak, azaz a
10-11 éves korosztaly (n=206). Gazdasagi-tarsadalmi hattérvaltozdik alapjan azonos a
minta. A fejlesztd program 17 jatékot tartalmazott, a bennitk megjelend miiveletek meg-
feleltek az induktiv, illetve deduktiv gondolkodas strukturajaban eléforduld mtveletek-
nek. A tanulok az informatika 6rak keretében heti egyszer, két honapon 4t jatszottak. A
jatékprogramokkal a tartalomfiiggetlen képességfejlesztés volt célozhatd, mivel nem
kapcsolddtak egyik iskolai tantargy tartalmahoz sem. A mintaalakitas kovetkeztében a
gyengébb iskolai teljesitménnyel rendelkez6 tanuldk keriiltek a kisérleti csoportba
(n=111), mig a jobban teljesité didkok a kontroll csoportba (n=95). A szignifikans telje-
sitménykiilonbség miatt a minta illesztése a hattérvaltozok alapjan tortént. A fejlesztés
soran a tanulok onalléan dolgoztak, egyéni iitemben. A jatékprogramok képességfejlesz-
t6 hatasat el6- és utdteszt hasznalataval mértem, melyek az induktiv és deduktiv gondol-
kodas egyes muveleteire épiiltek (Vidakovich és Csapo, 2007).

A fejleszté program hatasara szignifikans teljesitményjavulas kovetkezett be a kisér-
leti csoport tagjainal a deduktiv (t= —10,378, p<0,000) és az induktiv (t= —2,928,
p<0,000) gondolkodédsban egyarant, mig a kontroll csoport didkjainal nem volt fejlédés
ez id6 alatt egyik képesség terén sem (deduktiv: t= 3,062, p<0,003, induktiv: t= 1,356,
p<0,178). A kisérleti csoport deduktiv gondolkodasa 13 szazalékponttal, az induktiv
gondolkodasa 6 szazalékponttal javult. A kisérleti és kontroll csoport eldteszten mutatott
eredménye kozott szignifikans kiillonbség mutatkozott a deduktiv (t=—9,446, p<0,000) és
induktiv (t= —6,854, p<0,000) gondolkodasban egyarant. A két csoport utoteszten mért
deduktiv (t= —2,25, p<0,025) és induktiv (t= —3,22, p<0,001) eredménye kozott azonban
csokkent az elbteszten tapasztalt kiilonbség mértéke, de még mindig szignifikansnak
mondhatdak.

Az egyszervolt.hu weboldal jatékai a 10-11 éves tanuldk deduktiv és induktiv gon-
dolkodésat egyarant fejlesztik, igy hasznalatuk ebben az életkorban hasznos lehet.
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DEMENY ENIKO

kulturalis mediacio

MA, 3. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetdk: Kleisz Teréz egyetemi docens, PTE FEEK
Szécsi Gabor egyetemi docens, PTE FEEK

A lakdtelepi megujulas lehetdségei a kozterek, kozosségek és a helyi
identitas vonatkozasaban a pécsi uranvarosi folyamat példajan
keresztiil

Az EKF projekt urdnvarosi jelentdségét a fizikai és a tarsadalmi megujulas folyama-
tainak keresztezodése adja. A Kozterek és parkok megujulasa kulcsprojekt keretében
felajitott urdnvarosi f6tér az uranvarosi koztérben végbement legnagyobb véltozasnak
szamit az elmult husz évben. Az EKF nem csupan a lakotelep foterének és jatszoterének
megujulasat tette lehetévé, hanem olyan kulturalis-tarsadalmi programoknak is helyet
adott, amelyek a 21. szdzadi varosmegujité gyakorlatok modszereivel (pl. koztéri miivé-
szet) kivantak meg Gjrafogalmazni a helyi tarsadalom, kozosségek és identitas relevans
kérdéseit. A tarsadalmi megujulds motivacidi kozott szerepelt az uranvarosi lakosok
helyhez val6 kotodésének megerdsitése, az uranvarosi identitast felmutato szociokultura-
lis koztéri miivészeti alkotas 1étrehozasa, a lakosok jo szomszédi viszonyainak a felele-
venitése, a kozosségépités és a helyi tarsadalom bevonasa a sajat kornyezetiiket érintd
kérdésekbe. Nem célom az egyes programelemek részletes bemutatasa és lefolydsanak
elemzése. Helyette az ezeket kezdeményez6 épitészek, miivészek és miivészeti mene-
dzserek sajatos attitiidjeit szeretném feltarni. Kutatdsom egyik alapkérdése az volt, hogy
az egylittmiikodo szerepldk milyennek latjak sajat és egymas cselekedeteiket az egyiitt-
miikodés folyamatdban. Az interjukérdéseimre érkezett valaszok felfedik a varosmeguji-
tas folyamataba becsatlakozo tarsadalmi szerepldk kiilonbozé motivacioit, az egytittmii-
kodést nehezitd vagy meghitsitdo okokat, valamint a kooperativ (varos)tervezést gatld
helyi tényezOket. A tarsadalmi szerepldk egymas mellé keriilo széttartdo magyarazatai és
értelmezései ugyanakkor ramutatnak azokra a kritikus pontokra, amelyeket egy jovobeni
lehetséges részvételi lakotelepi megujulas szervezeti felépitésekor figyelembe kell venni
a hatékonyabb egytittmiikodés céljabol.
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DESFALVI JUDIT

Pszichologia

MA, 4. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Hamori Eszter egyetemi docens, PPKE BTK

Idésotthonban él6k kotodésének vizsgalata

Jelen dolgozatom célkitiizése, hogy olyan élethelyzetben 1€v6 id6skortiakat vizsgal-
jak kapcsolati, kotodési rendszeriik mentén, akik nem a megszokottnak mondott élettér-
ben élik mindennapjaikat, hanem az id6sek otthonaban. Munkamban a koétodési mintaza-
tok feltarasaval probalom megkozeliteni az id6s személyek otthonban vald életformajat.
Kivancsi voltam arra, hogy a kotdési stilus atadédasa megmutatkozik-e, illetve, hogy az
egyén miként éli meg, és hogyan viszonyul szokatlan helyzetéhez, milyen modon képes
ebben a helyzetben asszimilalédni? Kivancsi voltam arra is, hogy a kétddési stilus, ame-
lyet a jelenben mutat a vizsgalati személy, segiti-e, vagy akadalyozza az adaptaciot a
tobbiekhez. A szakirodalomra alapozva négy részben csoportositottam hipotéziseimet: 1.
a kotddés transzgeneracios modelljén alapuld hipotézisek; 2. az otthonban valo 1ét élmé-
nye, és a kotddési sajatossagok az élettapasztalat fiiggvényében; 3. az otthonban €16k
lelkiallapota, kotddési mintazata, az észlelt sziil6i banasmod Osszefiiggéseinek tekinteté-
ben; 4. a bentlakdk integracidja, a hangulati jegyek és a kotddési mintak reprezentacioi-
nak osszefiiggése. A vizsgalatban 24 f6 otthonban €16, 11 férfi, és 13 n6, valamint 20 f6
hozzatartozé — 5 férfi, és 15 nd — vett részt. Munkdmhoz egy félig strukturdlt interjut,
egy projektiv eljarast — Fészekrajz-teszt —, és 5 kérddivet hasznaltam (ASQ; H-BPI;
STAI; Reménytelenség €s Depresszio Skala). Eredményeim: nincs jelentds egylittjaras a
biztonsagos vagy a szorong6 kotddésre utalo skalak kozott a sziildk és gyermekeik ko-
zott, és igazolddott, hogy nincs kiilonbség az észlelt sziil6i banasmod megitélésében és
értékelésében sem, részben igazolodott a Fészekrajz alskalain, hogy a kotddési mintazat
atadodhat a generaciokon keresztiil, és igazolodott, hogy a cél hianya kapcsolatban lehet
a depresszioval €s reménytelenséggel és bebizonyosodott, hogy a cél nélkiil €16 sziilok
szorongdbb jegyeket mutatnak, mint gyermekeik, és a kotddési reprezentacid bizonyos
tekintetben mutathat generacios hasonldsagot. A idos lelkidllapota 6sszefiiggésben lehet
azzal, ahogyan kotodéseit, kapcsolatait megéli, s az otthonban vald 16t befolyasolja a
bentlako mentalis életét, hozzaallasat, s hogy az idds személy is képes befolyasolni sajat
jOllétét, vagy esetleges rosszlétét.
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DIOSSY EMESE
Neveléstudomanyi

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Dr. Trencsényi LdszIlo egyetemi docens, ELTE PPK

Don Bosco iizenete a XXI. sziazadi pedagogianak

Giovanni Bosco vagy ahogy a legtobben ismerik Don Bosco, a XIX. Szézad kdzepén
miikodott katolikus pap, aki egész életét a fiataloknak szentelte és aki soha nem adta fel
hivatasat, annak ellenére, hogy ellenségei nem egyszer probaltak artani neki és tonkre
tenni az életmtivét. Egyike azon keveseknek, akiket pedagogusi munkassagukért avatott
szentté egyhaza.

A célom ezzel a kutatassal az, hogy képet rajzoljak arrol, hogy hogyan miikodik a
XXI. szazadban Don Bosco pedagogiaja. Az elemzésben elsésorban Don Bosco foga-
lomparjat alkalmazom, ti. az altala igenelt ugynevezett megel6zo és az altala elitélt meg-
torld modszer meglétét, megvalosulasi formait vagy hianyat keresem.

Kutatdasom soran szeretnék vélaszt kapni arra, hogy vajon mennyit tudnak Don
Boscordl azok az emberek, akik tanulmanyaikat pedagogiai téren végezték illetve azok
akik nem. A tudasfelméréshez egy altalam készitett rovid, nyitott kérdésekbol allo kér-
déssort fogok felhasznalni. Dolgozatom soran természetesen nemcsak a ,,laikus” embe-
rek tudaséara épitek, hanem megvizsgalom azt is, hogy mit mondanak a szakirodalom
olyan jeles képviseldi, mint példaul Fascie Bertalan vagy a Németh — Pukanszky szerzo-
paros.
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DOBO ZSOFIA

pszicholdgia

BA, 5. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Albu Monika egyetemi tandrsegéd, KRE BTK
Kontextusfiiggéek-e a hamis emlékek a DRM paradigmaban?

A kutatas célja a kornyezet és az el6képzettség mint kontextus hatdsanak vizsgalata a
Deese-Roedriger-McDermott (DRM) paradigmaban, kiilongs figyelmet szentelve az
emlékezeti tudatossag szintjei kozti kiilonbségeknek (remember/know paradigma). A
vizsgalat 40 személy részvételével zajlott, két helyszinen, melyek a kiilsé kontextus
meghatarozoi voltak. Az eredeti DRM szodlistak koziil kettét hasznaltam fel (magyar
nyelvre forditva), a kontextusokhoz igazitva. A terjed6 aktivacids elmélet és a monitoro-
zas emlékezetre gyakorolt hatasa alapjan eredményként azt vartam, hogy a kontextussal
megegyez0 szavak listaja esetén tobb csaliszo (olyan szo, amely nem szerepel a listan,
csak asszocialhato ahhoz) jelenik meg, mint nem egyezés esetén, tovabba, hogy az igy
megjelent csaliszavak inkabb az epizodikus emlékezethez kotddnek, igy tobbségében
Lemlékszem” jelolést kapnak ,,ismer6s” helyett. A kutatas soran kiemelt szerepet kapott
az egyik helyszin, ahol a kornyezet mellett az eloképzettség is befolyasold tényezoként
hatott mint belsé kontextus. Kérdésként meriilt fel ebben az esetben, hogy a korabbi,
gyakran hasznalt tudas vajon hat-e a hamis emlékek megjelenésére a megkiilonboztetési
heurisztika elvét figyelembe véve? Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy nem mu-
tatkozott jelent6s kiilonbség a két helyszin kozott a hamis emlékek felismerésében, mig
az eloképzettség mint belsd kontextus esetén, annak hidnya szignifikans eltéréseket mu-
tatott az emlékezeti tudatossag szintjei kozott.
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Témavezetdk: Janacsek Karolina Egyetemi adjunktus, ELTE PPK
Dr. Németh Dezs6 Habilitalt egyetemi docens, ELTE PPK

Mitol olyan gordiilékeny az emberi kommunikacio?
Interaktiv 6sszehangolodas életkori valtozasai dialogusokban

Kutatasunk célja Garrod és Pickering (2004) eredményei alapjan megvizsgalni az in-
teraktiv 0sszehangolddas jelenlétét dialdgusok soran, életkori kiilonbségeit, €s ezen beliil
az 6sszehangolddas és a tudatelmélet kapcsolatat. Az interaktiv dsszehangolodas elméle-
te szerint a beszélget6tarsak tobb nyelvi szinten 6sszehangolddnak automatikusan annak
érdekében, hogy a kommunikacio érthetébb és gordiilékenyebb legyen. A vizsgalatban
142 vizsgalati személy vett részt, 7 életkori csoportbdl: 5—6 évesek, 7-10 évesek, 11-14
évesek, 15—18 évesek, 20-23 évesek, 24-37 és 60—77 évesek. A vizsgalat soran egy, a
kutatdcsoportunk altal dsszeallitott tesztbattériat hasznaltunk, amely 6nallo képleirasbol,
lexikai, nyelvtani és mentalizacids feladatokbol, valamint érzelmi kifejezések felismeré-
sébdl all. Az eredmények alapjan megfigyelhetd mind a lexikai, mind a szintaktikai
Osszehangolodas dialogus helyzetben. Az életkori csoportokat figyelembe véve tovabba
az is megallapithatd, hogy fiatalabb korban kézel azonos, bizonyos feladatok soran na-
gyobb Osszehangolodast mutatnak a vizsgalati személyek, mint a felndttek, mig idos
korban egyfajta visszaesés figyelhetd meg az 6sszehangolodas mértékében. Ennek hatte-
rében az automatikus, szocidlis és kognitiv készségek fejlodése is allhat, hiszen egyes
tanulmanyok szerint a készségtanulas gyerekkorban jobb, mint felnéttkorban. A vizsga-
lat eredményeib6l azonban nem sikertiilt egyértelmiien igazolni a ,,hideg” mentélis alla-
pottulajdonitds és az interaktiv osszehangolddas kapcsolatat, vagyis nem igazolodott
olyan tendencia, hogy akik jobban teljesitenck a mentalizacids feladatokon, azoknal
nagyobb az interaktiv 6sszehangolddas mértéke. Utobbi eredmény arra utalhat, hogy az
interaktiv 6sszehangolddas sokkal automatikusabb folyamat, mint korabban gondoltuk.

Kulcsszavak: interaktiv 9sszehangolodas, automatikus folyamat, dialégus, mentalis
allapottulajdonitas, hamis vélekedés
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Témavezetd: Dr. Varré Bernadett fGiskolai docens, SZIE ABPK

A ,,64 mez6” varazsa

A sakkjaték eredetét a mai napig vitatjdk. A dolgozat egyik célja azonban az, hogy
kideritse, honnan szarmazik, és melyek azok a népek, illetve kik azok az emberek, akik-
nek koszonhetjiik, hogy e ,kiralyi jaték” ilyen mértékben elterjedt, €s ennyire népszerti-
vé valhatott foldiinkon.

Vajon milyen (vagy minek a) kategéridjaba sorolhaté a sakk? Miivészet, tudomany,
jaték, sport, hobbi vagy valami mas? A dolgozat erre is keresi a valaszt.

Megtudhatjuk tovabba azt, hogy milyen kompetencidkra van sziiksége egy jo sakko-
zonak, illetve egy eredményes sakkedzonek.

A sakkoktatas jelentdségét napjainkban egyre tobben felismerik. A dolgozat célja
megvizsgalni, hogy valoban sziikség van-e a sakkoktatds minél szélesebb korben vald
bevezetésére. Arra keresi a valaszt, hogy valdjaban milyen képesség noveld €s személyi-
ség fejlesztd hatasa van a sakkozasnak, azokra a fiatalokra, akik rendszeresen latogatjak
a sakkedzéseket.

A kutatas tartalmaz egy empirikus kutatast a Tapidszelén és kérnyékén €16, korabban
sakkozo fiatalokrdl. A felmérésben egy olyan korosztaly vett részt, amely ma mar 20-21
éves, ¢s az altalanos iskola 5-8. osztalyaban rendszeresen eljart sakkfakultaciora. Bemu-
tatja, hogy mikozben a fiatalok latogattak a sakkedzéseket, milyen mértékben valtozott a
tanulmanyi eredményiik, €s arra is valaszt kapunk, mennyire van a sakkozasnak ,,joté-
kony hatasa”, a személyiség fejlodés valtozasaban. A felmérésben nemcsak a fiatalok,
hanem sziileik is részt vettek, igy még kozelebb kertiltiink, a sakk életre gyakorolt pozi-
tiv hatasanak vizsgalatdhoz. E publikaciéban igazolddni latszik a ,,mens sana in corpore
sano” kdzmondas orokigazsaga, valamint az, hogy érdemes a sakkoktatdsba minél t6bb
energiat invesztalni, hiszen Magyarorszag és tagabb értelemben az EUROPAI UNIO
csak akkor veheti fel a versenyt a vilag vezetd gazdasagi hatalmaival szemben, ha ma-
ximalisan kihasznélja a rendelkezésére all6 ,,szellemi tokét”.
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Témavezetd: Dr. Toth Andrads egyetemi docens, EKF TKTK

Egy kisvaros oktatasi, kulturalis torténete, jelen helyzete, a
foglalkoztatas és helyi identitas tiikrében
Ha ujra indulna a gyar...

Dolgozatomban egy olyan gyar torténetét, és multjat mutatom be, melyre méltan le-
het biiszke egy nagyko6rosi ember.

A Konzervgyar torténetét az 1896-os és 2002-es év kozotti idészak oleli fel, amikor
még viragzott varosunkban a munkaerdpiac, jol miikodott az export.

A nagykoérosiek szamara a Konzervgyar jelentette a megélhetést, a szorakozast, a ba-
ratokat, és batran ki lehet jelenteni, hogy a csaladot is. A majus elsejei felvonulasok,
kirandulasok, sportrendezvények, kulturalis programok, vetélkedok, mind novelték a
dolgozok komfortérzetét.

Valamikor nagy élet pezsgett itt, a munkasok hosszu, hullamzé kerékparos sorat le-
hetett latni miiszakvaltas elott és utan. Lelkes didkok dolgoztak a nyari munkén, és
nyersanyaggal teli teherautok sorjaztak a gyarkapu el6tt. Megrakott vagonok indultak
hosszu utjukra a gazdag nyar megovott és elrakott finom termékeivel, bizonyitva a gyar
hirnevét.

Felidézem a multat €s elképzelem, milyen lenne a varos, és a lakosok élete, ha jra
miikodne a Gyar.

Egy kérdoives kutatas segitségével felmérem, vajon a mai fiatalok, tudjak-e, mekkora
jelentdséggel birt a Konzervgyar?

Hogyan lehet a munkat, a kulturat, a szorakozast, és a sportot mind egy helyen meg-
talalni?

Hogyan lehetne ujra felvirdgoztatni a varost, nyitni ujabb lehetdségek felé¢, munkahe-
lyeket teremteni vagy akar turisztikai oldala felol megkozeliteni a gyarat?

Célom, hogy a nagykoérosi fiatalokkal megismertessem azt a dicsé multra visszate-
kint6 Konzervgyarat, amelynek falai kozott biztos munka, megélhetés, egy megtartd
kozosség és egy sajatos életforma varta a munkasokat. Ezzel szeretném biztatni és 6sz-
tondzni a jovo nemzedékét: nem szabad hagyni, hogy egy ilyen értéket elfelejtsiink! A
mai vilaigban munkahelyeket kell teremteni, nem pedig hagyni 6ket elpusztulni!
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Témavezetd: Nagy Janos docens, ELTE PPK

A versengés és az onértékelés kapcsolata

Kutatdsomban két vizsgalatban kivantam felderiteni a kapcsolatot a versengés, az
implicit és az explicit onértékelés kozott. A versengést, mint stabil, egyéni jellemzot egy
otfaktoros kérdoivvel mértem fel (Rézsa, megjelenés alatt). Az explicit onértékelés mé-
réséhez a Rosenberg féle onértékelési kérdoivet, az implicit onértékelés méréséhez pedig
a Greenwald altal atalakitott Implicit Asszocidcids Teszt (IAT) onértékelési valtozatat
hasznaltam.

Az elsd vizsgalatban eredményeim szerint nem mutatkozott kapcsolat a harom
konstruktum kozott. A résztvevoket ezutan a kétféle onértékelés alapjan magas és ala-
csony csoportokba osztva az expliciten magas, de impliciten alacsony onértékeléssel
jellemezhetd csoportban a versengés €s az implicit 6nértékelés kozott magas korrelaciot,
mig a mindkét feltételben magas onértékelés esetében negativ korrelaciot talaltam.

A masodik vizsgalatban tarsas Osszehasonlitasi helyzetben, eléhangoldssal modosi-
tottam a résztvevok onértékelését. A pozitivan befolyasolt onértékelés esetében erds
egylittjaras mutatkozott a versengés és onértékelés kozott. Az atlagnal jobban versengd
résztvevok onértékelése szignifikdnsan magasabbnak mutatkozott az atlagnal kevésbé
verseng0 résztvevokénél. A negativan befolyasolt onértékelés esetében lényegesen eny-
hébb a korrelacio, és nincs szamottevd kiillonbség a magasan €s alacsonyan verseng6
résztvevok kozott.

75



ERDOS ADRIENN GERGALY KATALIN

Pszichologia BA Pszichologia BA

BA, 5. félév BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Surdanyi Zsuzsanna egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

Hiperaktivitas az érzelmek tiikrében

Az ADHD-val kapcsolatos kutatasok elsdsorban a viselkedészavarokra fektetik a
hangsulyt, az érzelmi zavarokra csupan napjainkban kezdtek felfigyelni.

Az ADHD-val €16 gyermekek szignifikansan rosszabbul teljesitenek azokban a fela-
datokban, ahol arcokrol kell érzelmeket felismerni (Lyon, Yuill, 2007), és ahol a kontex-
tus alapjan kell felismerni az érzelmeket (Da Fonseca, De Ruelle, Poinso, Santos és
Seguier, 2009). Ezekben a kutatdsokban azonban a kognitiv és affektiv funkciokat kiilon
feladatokkal mérték. Ugyanakkor a neuralis halo elmélet szerint a kognitiv-affektiv
funkciok egy héalorendszert alkotnak az idegrendszerben, igy feltételezhetden interakcio-
ban allnak egymassal (Ledoux, 1989). Az ADHD-val é16 gyermekekre jellemzd a ve-
sz€lytdl valo félelem hidnya, és ennek kovetkeztében a folyamatos izgalomkeresé maga-
tartas (Selikowitz, 2009). Ezt a személyiségpszichologiaban szenzoros élménykereséssel
mérhetjiilk, ami kutatdsok alapjan kapcsolatban 4ll a hiperaktivitas-figyelemzavarral
(Fowler és mtsai, 1980).

Kutatasunk ujszertiségét adja, hogy a kognitiv gatlasi €s érzelem feldolgozasi folya-
matokat egy paradigman beliil értelmezi. igy képesek vagyunk az emlitett interakciok
vizsgalatara, hisz ezen rendszerek nem fiiggetlenek egymastol.

Modszer: Vizsgalati személyek csoportjat 16 hiperaktiv 8-10 éves gyermek képzi, a
kontroll csoportot pedig 20 hasonld korti normalisan fejlodé gyermek alkotta. Kutata-
sunk soran az E-prime nevii szamitogépes software-t hasznaltuk, melynek alapjat a mo-
dositott Go/No-Go és Stroop feladatok képzik. A valaszadasra pedig specialis nyomo-
gombok szolgaltak, melyekkel pozitiv, negativ illetve semleges szavakra kellett reagalni.
Mindezek mellett egy gyerek szenzoros-élménykeresé kérddivet (Russo €s mtsai, 1993)
is kitoltottek a vizsgalati személyeink.

Hipotéziseink: A hiperaktiv gyermekek rosszabbul teljesitenek a kognitiv gatlast mé-
r6 feladatokban, érzelmi ingerek esetén is deficit figyelhetd meg. Az ADHD-val élok
magas szenzoros élménykeresést mutatnak. Feltételezziik, hogy e két vizsgalt rendszer
kapcsolatban all egymassal. Tovabbi hipotézisiink, hogy a hiperaktiv gyermekek maga-
sabb élménykeresést mutatnak a kontroll csoportnal.

Eredmények: Eredményeink alatdmasztottak a fentieket. A deficit kifejezetten a za-
varé ingerek esetében jelenik meg. Az affektiv feldolgozasban is karosodast mutattak a
vizsgélati személyek. A hiperaktivitas figyelemzavar személyiségbeli korreldtuma a
szenzoros élménykeresés.

76



ERTL DORA

Andragogia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzo Kar
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Uj Néz6. Tarsadalmi szinhaz és dramapedagégia felnéttekkel

Dolgozatomban a formai és tartalmi megujulasra éhezd szinhdz egy uj formajaval, a
részvételi, interaktiv szinhazzal foglalkozom. A dramapedagogia és a szinhaz egymadsra
hatasabol kialakult gondolatok a gyakorlatban is megvaldsulhattak egy projekt kereté-
ben, amelyet a Krétakor Alapitvany, a Kéva Kulturalis Mtihely és az Anblokk Kulttra-
¢és Tarsadalomtudomanyi Egyesiilet valésitott meg. A cél a felnéttek kompetencidinak
fejlesztése volt, valamint az, hogy koélcsonos kommunikacié utjan ujraértelmezzék a
nézo, az eldado €s az eldadas kapcsolatat tarsadalmi problémak feldolgozasan keresztiil.

Kivancsi voltam, milyen lehetdségek rejlenek a dramapedagdgia, az interaktiv szin-
héaz felndttképzésben, kzosség- és kompetenciafejlesztésben vald hasznalataban. Lehet-
e a szinhazi aktivitas, a dramapedagdgiai foglalkozas sikeres forméja vagy eszkoze a
felndttek miivelésének, miivel6désének, élethosszig tartd tanulasi folyamatanak? Milyen
teriileteken fejti ki hatasat, milyen kompetencidkat fejleszt, mire érdemes hasznalni?

Sorra veszem azokat a kulcskompetencidkat, melyekre az Eurépai Unid szakvélemé-
nye szerint pozitivan hat a tdgan értelmezett mdodszer. Elemzem a hasonlé gondolkodas-
modok és kozos célok szerencsés metszéspontjaban létrejott Uj Néz6 kozosségi szinhazi
programot, melynek célja az volt, hogy két Borsod megyei falu lakdinak egytittélését
megkonnyitse 1j szemléletmodok elsajatitasaval, 1j hozzaallas kialakitasaval. Bemuta-
tom a projektet, célkitiizéseit, a megvalositas helyszinéiil szolgalo két falu, Aroktd és
Szomolya torténetét és az abbdl fakado mai viszonyaikat, és részletesen elemzem a hete-
kig folyo, felnétteknek (is) sz6l6 munka esti programjait. Fontosnak tartom, hogy olyan
modon teremtettek tanulasi helyzetet, hogy a résztvevok élményként fogtak fol a foglal-
kozast, nem pedig tanulasként.

Mindezek alapjan azt a kovetkeztetést vonom le, hogy érdemes felndtteket is bevonni
az interakciokba, mert nagyobb hatékonysag érhet6 el az altalanos tantermi oktatasnal a
kulcskompetenciak fejlesztésében. Valaszt kaptam arra, mekkora sziikség van a felnéttek
miivelésére, mtivelddésére, élethosszig tartd tanulasara, és a kompetenciafejlesztés mo-
gott milyen igények rejlenek. Végeredményként megerdsitést nyert a részvételen alapuld
szinhdzak hasznossaga, melyre alapozva konkrét andragogiai programokat érdemes
kidolgozni.
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Témavezetd: Szaboné dr. Molndr Anna PhD egyetemi docens, ELTE PPK

_ A tanulasi stilus, mint foglalkozasspecifikus jellemzo vizsgalata —
Ovodapedagogusok tanulasi stilusaval kapcsolatos hatasok felmérése

A kutatasunk célja, hogy a tanulasi stilus fogalmat, interdiszciplinaris modon, mint
foglalkozasspecifikus jellemz6 kozelitse meg, az 6vodapedagogusok tanulasi stilusanak vizs-
gélataval, a Horvath&Dubecz Kft. munkatarsai altal felvett Kolb tanulasi stilus kérddiv
eredményeinek feldolgozasa alapjan. A dolgozatban arra keressiik a valaszt, hogy felfedezhe-
té-e egy jol koriilhatarolt tanulasi stilus, mely az dvodapedagdgus szakmara jellemzo, illetve,
hogy ez valtozik-e a palyan eltoltott ido hatasara. Feltételeztiik, hogy a szakma specifikumai-
bdl adédoan az dvodapedagdgusokra a Kolb-féle tanulasi stilus elmélet alapjan a divergalo
tanulési stilus jellemzd és hogy a palyan eltoltott idé novekedésével megfigyelhetiink egy
valtast.

A fenti kérdéseinket a Kolb-féle tanulési stilus kérddivvel kivantuk alatdmasztani, melyet
a Horvath&Dubecz Kft. munkatarsai vettek fel egy reprezentativ 6vodapedagogusokat tar-
talmazé mintan. A kérd6iv adatait SPSS program segitségével elemeztiik a leird statisztikak
szintjén és kiilonb6z6 dsszefliggés-vizsgalatok mentén. Az eredményeket tekintve mar a leird
statisztikdk szintjén is latszik egy eltolédas a konvergald és akkomodald tanulasi stilusok
iranyaba, illetve a palyan eltoltott 16. év koriil egy fordulat az addig tobbségben 1évo stilusok
esetében. A kovetkeztetéses statisztikak szintjén pozitiv korrelacié mutatkozott a palyan
eltsltott id6 és a cselekvés dimenziod, illetve negativ korrelacié mutatkozott a palyan eltoltott
id6 és a reflektalas dimenzid kozott, ami az dvodapedagdgusokat a konvergal6 és akkomoda-
16 tanulasi stilus felé tolja.

Eldzetes feltevésiinkkel ellentétben nem a divergalo tanulasi stilus lett a dominans, ami
talan azzal magyarazhato, hogy a kérddiv tanulasi stilust mér, és a tanulds soran jelenlévo
magatartas nem feltétleniil egyezik a gyakorlati munka soran tapasztalhatdval, igy ezt fontos
lenne elkiiloniteni a gyakorlatban is. Az évodapedagogus szakma gyakorlataban felmért
tanulasi stilus hasznos megfontolasokkal szolgalhat az 6vodapedagdgus képzés, illetve dvo-
dapedagogus tovabbképzések szervezdi szamara, hogy jobban megismerjék a célcsoportukat.

A kutatas folytatasanak egyik nagy kihivasa, hogy 6sszekapcsoljuk az 6vodapedagdgusok
eredményeit az 6vodasok eredményeivel, ehhez azonban eldbb valamilyen (lehetbleg Gssze-
hasonlithatd) médon fel kell mérniink az 6vodasok tanulasi stilusat is (reprezentativ mintan).
Igy tudunk majd a tanulési stilus hatasaval kapcsolatosan hosszabb tavii kovetkeztetéseket
megfogalmazni.
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Hogyan hat a tarsak jelenléte a tanulisra? Implicit szekvenciatanulas
egyéni és tarsas helyzetben

Hogyan hat a tarsak jelenléte a tanulasra? Implicit szekvenciatanulas egyéni és tarsas
helyzetben

Tarsas helyzetben, példaul egy focicsapatban ahhoz, hogy a csapat sikeres legyen,
sziikség van a tarsas sorrendiség feltérképezésére az dsszehangolodashoz. Ez azt jelenti,
hogy a csapattagok mas csapattagok explicit jelzései nélkiil is tudjak, hogy kinek, mikor,
milyen sorrendben €s milyen mozdulatot kell tennie ahhoz, hogy kozelebb keriiljenek a
g6lhoz. Az ember tehat egyéni €s tarsas helyzetben is szerezhet tudast implicit modon,
kérdés azonban, hogy a tarsas helyzet hogyan modositja ezt a tanulast az egyéni tanulési
helyzethez képest. A kutatdsban az implicit tanulds mérésére az alternalo szerialis reak-
ci6id6 (ASRT) feladat modositott valtozatat alkalmaztam, mivel ez jél modellezi a sor-
rendiség elsajatitasat. A csoportos helyzetben egyszerre négy személy 6sszehangolt
miikodésére volt sziikség a feladat megoldasdhoz. Amit a vizsgalati személyek nem
tudtak, hogy a szamitogép képernydjén megjelend ingerek nem véletlenszerii sorrendben
kovették egymast. Minden személynek volt egy egyéni szekvencidja, vagyis amikor 6
kovetkezett a valaszadasokkal. Ilyenkor egy elére meghatarozott sorrend szerint megje-
lené ingerszekvenciara kellett valaszolni. Szinjelzés kodolta, hogy aktudlisan melyik
személynek kell valaszolnia. Az egyéni szekvencian til egy metaszekvencia is el volt
rejtve a feladatban, méghozza abban, hogy melyik személy utan melyik mésiknak kell
valaszolnia. Az egyéni helyzetben csak egy személy végezte a feladatot oly mdédon, hogy
csak akkor kellett valaszolnia, amikor az 6 szine szerepelt, a tobbi szin esetében pedig az
ingerek automatikusan tovabbhaladtak. Az eredmények azt mutatjak, hogy a vizsgalati
személyek megtanultdk mind az egyéni, mind a csoportszintt szekvenciat, azonban a két
csoport tanulasi mintazata eltért egymastol. A kapott eredmények arra utalnak, hogy
nemcsak egy, hanem egyszerre ketto rejtett szekvenciat is képesek vagyunk elsajatitani,
valamint arra, hogy a tarsak jelenléte hatdssal van az egyén tanuldsi teljesitményére.
Jelen kutatas segiti a csoportszintli sszehangolodas alapjainak jobb megértését.
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FARKAS EVA NEDER KAROLINA

Tanité Tanité

BA, 7. félév BA, 7. félév

Kecskeméti Foiskola Kecskeméti Foiskola
Tanitoképzo Foiskolai Kar Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Hercz Madria fGiskolai docens, KF TFK

A pedagogiai értékelés mint a tanitas-tanulas timogatasanak
modszere als6 tagozatban. ,,Pedagégusok hangja” az értékelésrol

Pedagogusjeloltként felkeltette érdeklddéstinket az értékelés problémakore, mely ki-
emelkedd helyet foglal el az oktatasban, jelentds hatdsa van a gyermekek tanulaséara és
fejlodésére. Véleményliink szerint azonban az iskolai gyakorlat, a pedagogusok értékelési
szokasai nem tiikrozik a szakirodalombdl megismerhetd Gj szemléletet és technikéakat.
Tény, hogy a tanarok gyakorlati tevékenysége szorosan §sszefligg gondolkodasukkal,
valosziniileg igaz ez értékelési szokasaikra is. Azt is tudjuk, hogy médszerhasznalatukra
nagyobb hatédssal van sajat iskolai és szakmai tapasztalatuk, mint a tanultak, igy valdszi-
nisitjiik, hogy eldnyben részesitik a tradicionalis értékelési modszereket. Felmeriil az a
kérdés is, hogy mely tényezdk milyen mértékben hatnak gyakorlatukra, milyen mérték-
ben befolyasolja a palyan toltott id6 vagy a képzettség.

Kutatasunk célja a pedagdgusok és pedagogusjelsltek értékelésrol valo gondolkoda-
sanak megismerése, s egyben a pedagdgiai értékelés mint modszer osztalytermi gyakor-
latban valé megjelenésének vizsgalata, az alkalmazas uj technikdinak és eszkozeinek
feltarasa volt. Kombinalt kutatasi technikat alkalmaztunk: kvantitativ, kérdéives mod-
szert 146 fos mintan, kvalitativ, szobeli interjut két, irasbeli tematikus interjut 22 fovel
készitettiink, 6sszesen 170 f6 valaszait elemeztiik.

Kutatasunk néhany eredménye feltételezéseinkkel egybeesd. A pedagodgiai értékelés
alkalmazasédhoz sziikséges tudast a tobbség sajat tapasztalatabdl, illetve onképzéssel
szerezte, gondolkodasukat befolydsolja személyes hatteriik: szarmazasuk, a palyan toltott
évek, és hogy munkahelye milyen tipust telepiilésen van. A modern értékelési technika-
kat nem igazan tartjak hasznosnak, kevésbé alkalmazzak. Ertékelni legjobban a tananya-
got tudjak, tisztdban vannak az értékelést torzitd tényezdkkel. Meglepd azonban, hogy a
régebb oOta palyan 1évok részesitik elonyben az értékelés soran a modern értékelés szem-
Iéletét és eszkozeit. Az osztalyozas kontra szoveges értékelés kérdésében a valaszadok
nem kovetkezetesek, az osztalyozast eredményesnek tartjak, de nem objektivnek, valdja-
ban azonban nem szeretik, a metakommunikaciot preferaljak. A minta 6tode egyéni
technikékat is alkalmaz.

Kapott eredményeinkkel reményeink szerint hozzajarulhattunk a pedagogiai értéke-
1ésrol alkotott gondolkodas jelenlegi helyzetének megismeréséhez, melyek megalapoz-
hatnak egy szélesebb korii kutatast.
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FARKAS ISTVANNE
Informatikus konyvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Verck Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

Halotti beszédek a Radvanszky-gyiijteménybol
(18. szazad kozepe)

Dolgozatomban a Radvanszky-gyiijteményben talalhatd halotti beszédek koziil azo-
kat dolgoztam fel, amelyeket Paldi Székely Istvan nyomdéjaban nyomtattak. Beveze-
témben a halotti beszédek kutatastorténetét ismertetem. Ezutan bemutatom a beszédek
18. szazadi foldrajzi, vallasi és tarsadalmi hatterét. irok a 18. szazadi Erdélyrél, a refor-
matus egyhazrol €s a temetési szokasokral.

A kovetkezo fejezetben a Radvanszky-konyvtar torténetét, és az ott 1évo halotti be-
szédek gylijteményét ismertetem. A kolozsvari nyomdészat 18. szazadi torténetében
elhelyezem Paldi Székely Istvan nyomdajat. Itt ismertetem életutjat és munkassagat.

A tovéabbiakban ratérek a 18 kotetnyi halotti beszéd, prédikacio ismertetésére. Rész-
letes bibliografiai leirast készitettem a dokumentumokrdl. Ezutan ismertetem a tiz sze-
mély felett elmondott beszédet tartalmi és formai szempontbol, ezt koveti a beszédekbol
vett szoszedet.

Az 6sszegzésben a halotti beszéd kutatas eredményeinek konyvtari és mas tudomany
teriileten lehetséges hasznositasardl irtam.

A dolgozat a felhasznalt irodalom jegyzékkel és a mellékletekkel zarul. A melléklet-
ben fotdk vannak a feldolgozott halotti beszédekr6l, illusztraciokrol, valamint egy tabla-
zat rogziti a legfontosabb adatokat.

81



FARKAS NIKOLETTA
Informatikus kényvtaros

BSc, 5. félév

Debreceni Egyetem
Informatikai Kar

Témavezetd: Dr. Kovdcs Béla Lordant egyetemi adjunktus, DE IK

A cenzura hatasa a magyarorszagi konyvtarakra a szocialista
rendszer idején

A dolgozatomban ismertettem, hogy a szocialista diktatira egyes szakaszaiban mi-
lyen intézkedéseket, elnyomasokat, megtorlasokat kellett az orszag lakosainak elttirnie.

Szinte azonnal megjelent a cenzura. Ennek kovetkeztében rengeteg dokumentum
nem tudott megjelenni, vagy csak nagyon hosszadalmas folyamat aran.

A cenzura keretében éveken 4t folyamatosan adtak ki indexeket a betiltott mtivekr6l,
vagy, amelyet részben vagy egészben tordlnie kellett a konyvtaraknak az allomanybol, s
mintegy bizonyitékul a tényleges torlésrdl, eljuttatnia azt a Papirhulladékforgalmi Nem-
zeti Véllalathoz. Ez tobb ezer kiilonféle dokumentum megsemmisitését jelentette.

A konyvtaraknak is részt kellett venniiik ebben a tudatmanipulald tevékenységben.
Ismertettem a dolgozatban milyen teenddkkel 14ttak el a korban a konyvtarakat.

Kivontak a gytijteményekbdl az ideoldgiai okokbol kifogasolt konyveket, kiiktattak a
profilba nem tartozo kiilfoldi dokumentumokat, &m a marxista-leninista nézetli szak-
konyveket folyamatosan kellett figyelniiik, és beszerezni a legtijabb kiadasokat beldliik
az ideoldgia népszertsitése érdekében.

A katalogusokbol kiilon kellett valasztani azt, amit az olvasok is hasznalhattak.
Ezekbol nem hidnyozhattak a szocializmust népszeriisitdé dokumentumok cédulai, a
veszélyes fasiszta dokumentumok céduldi ezzel szemben be sem keriilhettek, hogy az
olvasdk ne is érdeklddjenek ezekrél a dokumentumokrol, nem tudvan azt, hogy rendel-
kezésiikre 4ll a konyvtarban.

A konyvtarosoknak pedig, koziiliik is elsésorban a tdjékoztatasban dolgozoknak, ide-
oldgiai atnevelésen kellett részt venniiik. Ennek legfobb oka az volt, hogy vilagnézeti
nevel6i szereppel ruhaztak fel dket egyrészt a tdjékoztatas kapcsan felmeriild kotetlen
beszélgetés végett, masrészt az dltaluk ajanlott dokumentumoknak is a marxista-leninista
elveket hirdetoknek kellett lennitik.

Igy hasznalta fel a rendszer a konyvtarak miiveltséget novelé funkciojat a maguk
malmara.
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FARKAS TAMAS PETER
Tanar — agrar-mérnoktanar

MA, 3. félév

Kaposvari Egyetem
Allattudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Martinko Jozsef docens, KE PK

Az agrar-mérnoktanar képzés munkaeré-piaci igényeinek felmérése
a dél-dunantuli régiéban

A TDK dolgozatom cime az agrar-mérndktanari képzés munkaer6-piaci igényeinek
felmérése a dél-dunantili régioban.

A kutatds modszerét tekintve elsddlegesen primer kutatdsokra kivantam alapozni,
melynek eszkoze a kérdbives adatfelvétel volt. Egy uj adatbazist sikeriilt 1étrehozni. A
kutatds masodlagosan szekunder kutatdson alapult, az alapadatok, informaciok gyiijtése
kiterjedt a kapcsolodo szakirodalom attanulmanyozasara, feldolgozaséra, elemzésére is.

Az agrar-mérnoktanarok potencialis elhelyezkedési lehetségeit, vagyis a dél-
dunantuli régio mez6gazdasagi szakoktatast végz6 iskolait kutattam fel és koriikben
végeztem el a vizsgalatokat.

A kutatas célja, a képzés megitélésének, értékének, hasznalhatosaganak kideritése,
tovabba informdacid, adatbazis gyiijtése volt az agrar-mérndktanarok elhelyezkedésérol,
munkajardl, munkakornyezetérol és azok Osszefliggéseirdl. Az eredmények tiikrében
eléremutato javaslatokat fogalmaztam meg.

A kutatas eredménye, haszna, hogy a beérkezett adatok elsddleges visszajelzést je-
lentenek az agrar-mérnoktanar képzésrdl a Kaposvari Egyetem szamara. Tovabba a
felmért munkaltatoi megitélés a képzés mindségérol, hasznalhatosagarol, megerdsitheti
az eddigi agrar-mérnoktanari képzési rendszert, a pozitiv visszacsatolas, a megelégedés,
a jo eredmények reklamozhatjdk a felvételizok szamara a Kaposvari Egyetem agrar-
mérnoktanar képzését. Az esetleges egyéb munkaltatoi kivanalmak, beépiilhetnek az
agrar-mérnoktanar képzés rendszerébe, melyek idével piacképesebbé tehetik azt. Mindez
a Kaposvari Egyetem megitélését tovabb javithatja, az e szakra jelentkez6 hallgatok
szamat megnovelheti.

A kutatasom eredményeibol szarmazé kovetkeztetések: az agrar-mérndktanar diplo-
ma piacképes, az agrardiplomasoknak egy tovabbi tanari diploma megszerzésével na-
gyobb esélyiik van az elhelyezkedésre. A Kaposvari Egyetem agrar-mérndktanar diplo-
majanak megitélése jo, elsdsorban a dél-dunantuli régié szakiskolai a potencidlis elhe-
lyezkedési lehetéségek szamukra.

A primer kutatds eredményeivel egybecsengett a szakirodalmi forrasok, torvények
elemzése is, melybdl kideriilt, hogy a mez6gazdasagi szakképzések szama, igy az agrar-
mérndktanarok szdma is novekedni fog.

A kutatas folytatasanak lehetdsége, hogy a vizsgalatot a dél-dunantuli régio helyett ki
kell terjeszteni az egész orszagra, orszagon kiviilre, tovabba indokolt lehet a mélyebb
Osszefiiggések feltarasa is.
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FAZEKAS MARIA

Informatikus kényvtaros

MA, 3. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Varga Katalin egyetemi docens, PTE FEEK

Az informaciés mitveltség mint kompetencia megjelenése az altalanos
iskolai tankonyvekben

Palyamunkam témédja az informacios miiveltség mint kompetencia megjelenése az al-
talanos iskolai oktatasban, elsGsorban a felsd tagozat tankdnyveiben. Vannak e téren
kedvezd iranyba mutato kezdeményezések, bar ezekrél inkabb csak elméletben beszé-
link, a gyakorlatba valo étiiltetés még nem teljesen valosult meg. Azt azonban el kell
ismerni, hogy van néhany mintaszerii térekvés is. Dolgozatomban a jelenlegi helyzetet
elemzem a témaval foglalkozo szakirodalom, valamint a sajat kutatasom alapjan.

Az elsd részben a szakirodalom alapjan attekintem az informaciés miiveltség foga-
lomkoréhez tartozd legfontosabb elméleti kérdéseket: az informacios miiveltség fogalmi
megkozelitéseit, a kozoktatdsba is adaptalhaté modelljeit, kovetelményrendszerét, a
nemzetkozi standardokat, az oktatds, az iskolai konyvtar és az informécios miiveltség
kapcsolatat.

Ezutan foglalkozom a tankonyvkutatassal, a tankonyvelemzési modellekkel, a tan-
konyvekben talalhatd feladattipusokkal. Kutatomunkam alapjat a tankonyv- és feladat-
elemzés adta. Ezzel a mddszerrel vizsgaltam meg, hogy az egyes tantargyak (bioldgia,
foldrajz, torténelem, magyar nyelv €s irodalom) kiilonb6z6 tankonyveiben mely feladat-
tipusoknal hogyan és milyen mértékben jelenik meg az informacios miiveltség. Az elem-
z¢s soran hasznalt feladattipusokat igyekeztem tgy kivéalasztani, hogy reprezentativak
legyenek, valamint megfeleljenek az informacids miveltség kovetelményrendszerének,
ahol lehetett, iskolai konyvtarban megoldhaté feladatot valasztottam, hogy lathatdak
legyenek a két teriilet kapcsolddasi pontjai. A kutatas célja ebben a fazisban nem az
osszehasonlitod tankonyvkutatas, csupan egy véletlenszeriien valogatott mintan keresztiil
a lehetséges ¢€s jellemzo feladattipusok bemutatasa és elemzése.

Kutatomunkam soran arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a legtobb tantargyban és
tankonyvben tobbé-kevésbé jelen van az informacios miiveltség, de kevés olyan felada-
tot talalunk, amely ezt a kompetenciat komplexen fejlesztené. A feladatok altalaban az
informacios miiveltség egy-egy elemét tartalmazzak csak.

Végezetiil pedig, latva a tanulsagokat, terveztem egy minta irodalomorat Petdfi San-
dor Sziil6foldemen cimii versének tanitdsdhoz. Olyan feladatokat allitottam 6ssze, ahol a
kozéppontban az irodalmi ismeretek elsajatitdsa mellett a tanuldk informaciés miiveltsé-
gének fejlesztése all, konyvtarhasznalati ismeretekkel 6tvozve.

A dolgozat befejezésében a f6 mondanivalo 6sszefoglalasa utdn a kutatds jovobeni
bovitési lehetdségeire is kitérek.
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FECSER ENIKO

Pszichologia

MA, 1. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Beran Eszter egyetemi adjunktus, PPKE BTK

Hataron innen és tul: a kollektiv identitas vizsgalata az erdélyi és
magyarorszagi magyarok korében

Magyarorszag torténelmi és tarsadalmi valtozasainak alakulasa kit(in6 taptalajt hozott
létre a kisebbségek szociologiai és szocialpszichologiai szempontbdl térténd vizsgalata-
ra. Vizsgalatomban nagyvéaradi és magyarorszagi egyetemistakat hasonlitok Ossze a
romansaggal és a magyarsaggal kapcsolatos attitlidjeik és nemzetképiik szempontjabol a
Collective Self-Esteem Scale (Luhtanen és Crocker, 1992), a Karpat Project (Tarsada-
lomkutatas.hu, 2012a;b; Csepeli, Orkény és Székelyi, 1999) egyes tételei és Bogardus
tarsadalmi tavolsag (Bogardus, 1925, idézi Selltiz, Jahoda, Deutsch és Cook, 1979),
illetve Osgood szemantikus differencial (Csepeli, 2006) skaldk segitségével. A kapott
eredmények alapjan elmondhatd, hogy bar a két csoport kozott nem jelentkeztek mar-
kans kiilonbségek, a csoporton és mddszereken beliili egyiittjarasok szamos eredményt
hoztak.
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FEHER DAVID

Emberi er6forras tanacsado
MA, 1. félév
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Apaczai Csere Janos Kar

Témavezetd: Dr. Vehrer Adél egyetemi docens, NYME AK

A katonai életpalya valtozasai az atalakul6o Magyar Honvédségben,
katonak esélyei a munkaerdpiacon

Humaéner6forras gazdalkodasi szempontbol véleményem szerint a Magyar Honvéd-
ség az egyik legtipikusabb példa a felgyorsult tarsadalmi és gazdasagi folyamatok okozta
személyi allomanyvaltozas bemutatasara. Emberi er6forras tanidcsaddé mesterszakosként
felkeltette érdeklédésemet a ,katonak, mint specialis munkaerd-piaci csoport” témakore.
Dolgozatom megirasaban megkeriilhetetlen tényez6 volt az is, hogy tigynevezett katona-
csaladba sziilettem.

Dolgozatom célja, megvizsgalni, elemezni, hogy a Magyar Honvédségben torténd at-
szervezések az aktiv és a mar kivalt katonak palyajara milyen hatast gyakorolnak. Az
elméleti kutatast igy a Magyar Honvédség atalakitasaira alapozom, a gyakorlati kutatas a
munkaerd-piaci esélyeket és a személyes palyaképet vizsgalja. Magyarorszagon a rend-
szervaltas ota eltelt tobb mint hisz évben jelentds gazdasagi és tarsadalmi valtozas ment
végbe, amely a kozszférat halmozott mértékben érintette. A koltségvetési szervek — mint
példaul a Magyar Honvédség strukturélis, technoldgiai €s human eréforras szempontbol
is folyamatos megfelelésnek van kitéve mind a hazai, mind a nemzetkozi elvarasoknak.
A honvédség esetében dontd valtozas a kétpdlusu vilag megsziinésével kialakuld béke-
idében valé megfeleld helytallas. A Magyar Honvédségnél drasztikus létszamcesokken-
tést okoztak az allando szerkezeti atalakitdsok. A rendszervaltas elotti évhez képest a
155 ezres tomeghadseregbdl mostanra a honvédség 2012. évi tervezett koltségvetési
létszamkerete 25 427 6. Az emlitett valtozasok tehat dontden hatottak a honvédség
létszamara, miikodési elveire és a tarsadalommal kialakitott kapcsolatrendszerére. A
kilencvenes éveket kovetd szervezeti valtozasok tobb humanstratégia kidolgozasat tették
sziikségessé. Folyamatos létszamleépitések kovetkeztében a hivatasos tiszti és altiszti
allomany egy része szolgalati nyugalloméanyba keriilt. A honvédségtdl kivaltak koziil,
akiknek az elobb emlitet torvény adta lehet6sége nem volt, kidramlottak a munkaer6pi-
acra, igy megndvelték a magyarorszagi munkanélkiiliségi mutatdkat és egyben a tarsada-
lomra is dont6 hatast gyakoroltak. A folyamatosan csokkend létszami honvédségen
beliil marado allomany — az aktiv katonak — életpalydja lehetdségei egyre inkabb sziikiild
tendenciat mutattak, és mutatnak jelenleg is. A Magyar Honvédség atalakitdsa még nem
fejezodott be, igy a hivatasos €s szerzodés allomany egyre nagyobb kihivasokkal néz
szembe a mai napig.
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FEHER TIBOR DANIEL
Pszichologia

BA, 3. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Vass Zoltan egyetemi docens, KRE BTK

A hatvan mp-es korteszt reliabilitasa és validalasa

A jelen targyalt kutatas céljanak tlizte ki, hogy csatlakozvan a hatvan masodperces
korteszt (SSDT) korabbi reliabilitasat és validitasat alatdmaszté kutatasokhoz, megmu-
tassa, milyen tovabbi mintazatok feltarasara alkalmazhato ez az 0j projektiv teszt. Ezen
mintdzatokhoz a kisérletben résztvevok (n=125) az SSDT-n kiviil a Zuckerman—
Kuhlman—Aluja-féle személyiségkérdoivet toltotték, hogy megvizsgalhassam a két teszt
altal alkotott konstruktumok egyiittjarasat, valamint, hogy megfigyelhetiink-e mindkét
helyen megjelend csoportszintli megfeleltethetdséget. Mindehhez bevezetésképpen kor-
relacios vizsgalatokat végeztem, melyeket klaszteranalizis kovetett. Eredmények kozott
tobbek kozott kideriilt, hogy a korok balra helyezése forditott osszefiiggésben all az
extroverzioval, illetve az élménykereséssel; valamint hogy szintén forditott kapcsolatban
van a korok nagysaga a depresszidval, a fliggéssel, az dnbecsiiléssel és a neuroticizmus-
sal, azaz minél nagyobb koroket rajzolnak, annal kevésbé jellemezhetdek a fenti katego-
ridkkal. A ROPstat programmal elvégzett hierarchikus klaszterelemzés kimutatta, hogy a
beérkezett adatokbol egy 12-es klaszterszamu modell hozhato 1étre. Az elsé klaszter
jellemezhetd a gyors sajat és a mindenkori masodik kor rajzolasaval, valamint a nagy
sebességszorassal; vagy példaul a negyedik klaszter tagjaindl a nagyméretii korok, a
nagy méretszoras €s a nagy sebességatlag volt megfigyelhet6. Az eredmények fényében
ugy gondolom, hogy indokolt ennek az 1j tesztnek a tovabbi vizsgalata, hogy tovabbi
mintazatokra deriilhessen fény a jelen kutatasban targyaltak mellett.
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Pécsi Tudomanyegyetem Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Révész Gyorgy egyetemi docens, PTE BTK

MBAS (male body attitude scale) adaptacioja

Korlatozott mennyiségli kérddiv 1étezik Magyarorszagon a férfi testkép mérésére. A
tanulmany célja a testi attitiid mérésére kidolgozott Male Body Attitude Scale (MBAS)
magyar valtozatanak pszichometriai elemzése. Az els6é vizsgalatban az adaptalast kove-
tden felmértiik a kérdoiv validitasat egy magyar mintan (N = 232). Azt talaltuk, hogy az
MBAS magyar forditasanak teljes skaldjanak megbizhatdsaga jo volt (alpha = 0.881). A
masodik vizsgalatban (N = 86) az MBAS kérdo6iv idobeli stabilitasat teszteltiik, ezzel
felmérve a méréeszkoz reliabilitasat. A teljes kérddivre a teszt-reteszt reliabilitas r_ érté-
ke 0.933.

A harmadik vizsgalaton beliil 6t hipotézis mentén megnéztilk az §sszefliggéseket az
MBAS-ban szerzett pontok ¢és sportoldsi szokasok, taplalék kiegészité hasznalat, a
testtomegindex, illetve a végzettség kozott. Azt talaltuk, hogy az MBAS kérdoiv érzé-
keny az eltér6 csoportok kozti kiilonbségekre.

Végiil két szubklinikai vizsgalat keretén beliil tanulmanyoztuk a kérd6iv alkalmazha-
tosagat a fejlodéslélektan és a kognitiv pszicholdgia teriiletén. A serdiildkoru fitk (N =
78) testkép és agresszivitas kozti osszefiiggésének tanulmanyozasakor az MBAS kérdoiv
mellett felhasznalasra keriilt a Buss és Perry altal kifejlesztett agresszivitads kérdoiv,
tovabba egy figura-teszt, ahol az aktudlisan vélt izmossag bejelolésére kértiik fel a dia-
kokat. Az eredmények alatamasztottak feltevésiinket, hogy kiilonbség van az agresszivi-
tas kiilonféle megjelenési formajaban az MBAS kérddivben elért pontszamok fliggvé-
nyében. Kognitiv kutatasunk soran a sportolok és atlag férfiak (N = 482) testi attitiidjé-
nek kiilonbségét néztiik meg az MBAS kérddiv és a Szomatomorfikus matrix (SM) tiik-
rében. Mindkét mérdeszkozzel kiilonbséget talaltunk a vizsgalt csoportok kozott, tovab-
ba a két mérbeszkoz eredménye kdlcsondsen megerdsitette egymast.

Az MBAS kérdoéiv kitekintést nyujt a modern kognitiv pszichologia tanulmanyai fe-
1€, az egyénre hato és az egyénen beliili attitidrendszerek tanulmanyozasanak jelentdsé-
gére hivja fel a figyelmet a férfi testképzavarokban. Az MBAS kérdoiv a jovoben segit-
séget nyujthat a testképzavarok korai stadiumban megjelend formajanak észlelésében, az
id6i stabilitdsa miatt segitheti a terapia soran valtozo testkép nyomon kovetését.
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Feln6ttképzési €s Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Sipos Anna Magdolna tudomdnyos fomunkatars, PTE FEEK

A szemléletmdd, vagy a lehetéségek korlatjai?
A kozkonyvtarak szolgaltatasainak osszehasonlitiasa a public library
és a népkonyvtari modell jellemzdi alapjan

A kutatdsom célja az volt, hogy megértsem az egyes orszagok kozkonyvtarainak
szolgaltatasai amellett, hogy hasonld képet mutatnak, mégis mit6l kiillonbdznek ennyire.
Mi lehet az oka annak, hogy orszagonként elértoen értelmezik a hasznalé-kozpontisagot,
az egyénre szabott szolgaltatasokat és a konyvtarak szerepét a tarsadalomban?

Az elemzésben a public library és a népkonyvtari modell jellemzdi alapjan hasonli-
tom Ossze az angol, az amerikai és a magyar kozkonyvtarak honlapjukon kozzétett szol-
galtatasait. A kutatdsom fO vizsgalati szempontja az volt, hogy a két konyvtari modell
szemléletmddja hatassal van-e, és amennyiben igen, ugy milyen hatassal van a XXI.
szazadi kozkonyvtarakra és szolgaltatasaikra. Vajon a modellek szemléletmodbeli kii-
16nbségei ranyomtak-e a bélyegiiket a fejlodés folyamatara és a mai helyzetre? Melyek
azok a kisebb-nagyobb eltérések, amik a hasonldsagok ellenére is kiilonbségeket mutat-
hatnak.

A hipotézisem vizsgalatara iranyuld kutatas nem reprezentativ; megfigyelésen alapu-
16 6sszehasonlitd elemzés. A megfigyeléshez a véletlenszeriiség elve alapjan valasztot-
tam ki tiz angol, egy walesi, egy amerikai és tiz magyar kozkonyvtarat, melyeknek a
honlapjukon ko6zzétett szolgéltatdsaikat vizsgaltam. Olyan megfigyelési szempontok
szerint végeztem az Osszehasonlitast, mint példaul az elektronikus konyvtari katalogu-
sok, az agglomeracidk és konyvtarak személyes hasznalataban korlatozottak konyvtari
ellatdsa, az adott orszagra, valamint konyvtarra jellemzd sajatos szolgaltatasok. Nem
utolsésorban pedig az olyan szabadid6 eltoltésére alkalmas programok, mint példaul a
kiallitasok, olvaso- és ird klubok, tanuloi csoportok, képregény szakkorok és kézmiives
foglalkozasok.

A megfigyelésemkor szerezett tapasztalataim alapjan igazolhatova valt, hogy a XIX.
szazadban kialakul6 public library és népkonyvtari modell szemléleti sajatossagai ma is
tetten érhetdek az altalam vizsgalt orszagok konyvtartigyében, valamint a kozkonyvtarak
szolgaltatasainak mindségében. A kutatdsom ujszerii szemszogbol kozelit a kozkonyvta-
rak szolgaltatasainak kérdéseihez. A vizsgalodasaim alapjan kibontakozé kedvezétlen
helyzet kezelésére, a problémak csokkentésére kidolgozott javaslataim ha nem is oldjal
meg e kérdéseket, mégis az uj fejlodési szakaszhoz igazodo, megfeleld szemléletmod;ja-
nak alapja lehet.
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Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetd: dr. Farkas Eva egyetemi docens, SZTE JGYPK

Az egész életen at tarté tanulas paradigma gyakorlati megvalosulisa
Magyarorszagon. Szakmapolitikak kontra gyakorlat

Az egész életen at tarto tanulas athatja az egész életpalyankat, sziiletésiinktdl hala-
lunkig tarté folyamat. Az oktatas és képzés olyan esélyteremtd funkcioval bir, amely
mind az egyén, mind pedig a tarsadalom és a gazdasag problémaira megoldast nyujthat.

Dolgozatom abbol a célbol késziilt, hogy alapos attekintést adjon a Magyar Kormany
2005-ben megjelent egész életen 4t tarto tanulasrol szolo stratégiajarol, valamint elemez-
ze annak célkitlizéseit megvalosulasuk alapjan. Témavalasztdsom indokolta a téma rele-
vanciaja és aktualitasa. A dolgozat els6leges funkcidja a hianypdtlas, hiszen ilyen jellegili
feltaro munkéval a kutatasaim soran sem taldlkoztam. Mindeddig nem késziilt el a 2005-
0s magyar egész életen 4t tart6 tanulds stratégia céljainak értékelése vagy nyomon kove-
tése. Ezt a hiatust igyekeztem pdtolni.

A téma alapos feltarasa érdekében elsddleges és masodlagos kutatasokat folytattam.
Kutatasi anyagom elsdsorban a téma hazai szakirodalmanak feldolgozasara, a stratégiai
dokumentumok elemzésére és statisztikai adatok (Kozponti Statisztikai Hivatal, az
Eurostat, Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat) méasodelemzésére épiil. Szekunder kutata-
saim eredményeit kiegészitettem primer kutatasi adatokkal is. 2012 novemberében 6t
félig strukturalt interjut készitettem az egész életen 4t tartd tanulds témakorében gyakor-
lott szakemberekkel, akik részt vettek a magyar LLL stratégia kidolgozasaban és/vagy
céljainak megvalositasaban.

Elemzémunkam soran megerdsitést nyert, hogy az élethosszig tartd tanulas a XXI.
szazad emberének lételeme kell, hogy legyen. Az egész életen at tart6 tanulds s annak
részeként a felnodttkori tanulas az Eurdpai Unid oktatds- , gazdasag- és szocialpolitikéja-
nak is szerves részét képezi. Europa tarsadalmai az eloregedéssel kiizdenek, a folyama-
tosan csokkend munkaképes koru népesség képzése, szakmai tudasanak fejlesztése elen-
gedhetetlen a gazdasag fenntarthatdo miikodéséhez. A fenntarthatd és inkluziv fejlodés
biztositasa az Europa 2020 Stratégia atfogo célja. Az Eurdpai Unio Tanacsa felnottkori
tanulasra vonatkozé megujitott cselekvési programjaban egy olyan stratégiai keretrend-
szert alkotott, amely az egész életen at tartd tanulast helyezte kozéppontjaba. Az akcid
terv a tagallamok szamara fogalmazza meg azokat a fobb feladatokat, amelyek teljesitése
meghatarozza az Eurépa 2020 Stratégia sikerességét.
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Témavezetd: Dr. Kereszty Orsolya PhD egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

Egy speciilis munkaerépiac alkalmazhatosagi szcenarioi az
andragoégiaban (férfiak és nék a rendorségen)

Napjainkra mar teljesen elfogadott a nok maszkulin teriileteken toérténd egyértelmi
szerepvallalasa. Kutatasomban arra keresem a valaszt, hogy hogyan és milyen mdédon
valosul meg az ,.egyenld esélyek” iranyelve a magyar renddrségen beliil. Célom, hogy
egy konkrét, altalam vizsgalt szerv, a Fejér Megyei Rendér-fokapitanysag allomanyan
keresztiil mutassam be, hogy milyen el6relépések torténtek az elmult tiz évben a nok
foglalkoztatasa terén, és ezt milyen eszkozok tették lehetévé. Dolgozatom célja, hogy az
altalanos foglalkoztataspolitika és humanerdforrds menedzsment szamara is fogalmazzak
meg szélesebben értelmezett elomutatd 1épéseket. Dolgozatom szerkezetét tekintve két
nagy egységre tagozodik. ElsO rész az ,,elméleti keret”, melyben szerepel a téma torténe-
ti, tudomanyos munkak altali megalapozasa, a szakirodalmi attekintés. Itt keriil vizsgalat
ala a teriiletet érintd legfontosabb jogszabalyi hattér, specialis munkaer6-piaci helyzet,
esélyegyenl6ség, rendérndk specialis helyzete, valamint nemzetkozi kérdoéiv alapjan
rovid kitekintés néhany mai, eurdpai renddrség eltérd, de jol miikodé nemi-politikajara.
Masodik részben talalhato az elvégzett kutatas elemzése, feltevések, hipotézisek alata-
masztasa illetdleg a kutatas eredményeinek alapjan cafolata, a kutatasi kérdések megva-
laszolasa, kovetkeztetések levonasa.

Kiilfoldi és magyar szakirodalmi anyagok, kutatasok feldolgozasaval feltartam, hogy
tarsadalmi berendezkedéstdl, strukturatdl fiiggetleniil megallapithatd, hogy egy alapve-
téen maszkulin struktira, szervezet nagy nehézségek aran befogadja ugyan a noket, am a
szervezeten beliili elfogadas sok esetben nem teljes.

Bizonyitottam, hogy a nék rendéri palyara Iépésének, a vizsgalat id6pontjaban a
szakmai elkotelezettség, karrierépités vagya az els6szamu oka, amelyben azonban a
tarsadalmi megitélés, a munkaerd-piaci helyzet is szerepet jatszik. Empirikus vizsgalattal
és kontrollinterjukkal feltartam, hogy a rendérség szervezetében a kompetencia alapt
humanerdforras-menedzsment jelen van ugyan, &m nem minden esetben érvényesiil.

Kutatasommal alatamasztottam egy szervezeten beliil a vezetoi kiemelt feleldsséget a
beosztottak jollétére vonatkoztatva, az altaluk végzett munka mindsége szempontjabdl,
és a szervezethez fliz6d6 lojalitast tekintve is. Tovabba megerdsitésre keriilt a perma-
nens, bels6, szakiranyt képzés alapvetd szerepe a munkavallalé mentélis allapota, telje-
sitménye, szervezeti lojalitasa, belsé tarsas kapcsolatai alakitasaban.
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Témavezetd: Dr. habil. Kis-Toth Lajos fGiskolai tandr, EKF TKTK

E-papir alkalmazasok kutatasa az oktatasban

A dolgozatom célja, hogy egy szakirodalmi éttekintést nyujtson olyan kiilfoldi, elekt-
ronikus konyveszkozokkel végzett kutatdsokrol — kiegésziilve egy hazankban, 2010-ben
lefolytatott e-papir kisérlettel — melyeket célzottan az elektronikus konyvolvasok oktata-
si kornyezetben vald alkalmazhatdsaga vizsgalatanak céljabol végeztek. A dolgozatban
ennek megfeleléen az oktatds intézményrendszerének strukturgjat tiikr6zé szempont-
rendszer szerint keriilt sor az E-papir a hazai kozoktatdsban cimii 2010-es hazai mod-
szertani kisérlet soran megismert és feltart kiilfoldon végzett kiilonbozo e-papir kutata-
sok valogatasara, zaré példaként bemutatva a kiilfoldi kisérletek feltarasanak kereteket
ado, E-papir a hazai kézoktatasban cimet visel6 magyarorszagi e-konyv kutatast. A dol-
gozat 6 célja mindezen kisérletek aspektusainak, a vizsgéalatok legfobb eredményeinek
és tapasztalatainak az atfogo bemutatasa.
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Témavezetd: Albu Monika egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

Stroke, megkiizdés és agyféltekei lateralitas

Palyamunkankban bemutatott feltard jellegii kutatdsunkban vizsgaltuk, milyen jel-
legzetes eltérések mutatkoznak a megkiizdési mddok terén a bal, illetve jobb oldali ce-
rebralis sériilést (stroke-ot) elszenvedett személyek, valamint egy kontrollszemélyekbol
allé csoport esetében. Feltételeztiik, hogy az agyvérzéses jelenségek nagyobb gyakori-
saggal jarnak egytitt inadekvatan alkalmazott, az aktudalis stresszhelyzet kovetelményei-
hez kevésbé igazodd megkiizdési stratégidkkal. Tovabba megkiséreltiik feltarni, hogy a
koros agyi torténés lokalizacioja milyen Gsszefliggésben all a kiilonféle specifikus meg-
kiizdési formakkal (aktiv-passziv, problémakézpontu-érzelemkozpontu).

A dolgozat elméleti attekintéssel indul, mely soran ismertetjiik a stroke alapvet6 élet-
tani vonatkozasait, illetve bemutatjuk pszicholdgiai aspektusaival és az agyféltekei
lateralitassal kapcsolatos ujabb tanulmanyokat, az utoébbi idék tudoméanyos kutatasaihoz
kapcsoldddan definialjuk a pszicholdgiai ,,megkiizdést”.

Az adatfelvételhez kérdoives illetve interji modszert (Folkman—Lazarus-féle Meg-
kiizdési Médok Kérdéiv; Holmes—Rahe-féle Eletesemény skalan alapulo interju), vala-
mint egy fél-projektiv eljarast (Metamorfozisok tesztje) alkalmaztunk a kérdéskor tobb
szempontbol valé alaposabb feltarasa és megértése érdekében.

A vizsgélatban csoportonkénti megoszlas szerint 7 jobb féltekei érintettségti, 7 bal
féltekei érintettségli, tovabba 6 egészséges személy vett részt. A vizsgalt 14 beteg rehabi-
litacios terapiaja az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet Hemiplégia Rehabilitacids
Osztalyan folyik.

Azt talaltuk, hogy kontrollszemélyeinkre a megkiildési modok szélesebb vélasztéka-
nak hasznalata jellemzd, amelybe beletartozik a helyzet kovetelményeinek megfeleloen
alkalmazott visszahtizddas, és alkudozas is. Eredményeink szerint mutatkozik eltérés a
két betegcsoport kozott a jellemzd megkiizdési stratégidk tekintetében a sériilés lokaliza-
ciojaval osszefiggésben. Azt talaltuk, hogy bal oldali cerebralis sériilést szenvedett sze-
mélyeinkre inkabb jellemzdek a szocidlis segitségkérésre, €s kiilonosen az érzelmi indit-
tatasu cselekvésre épiilé megkiizdési stratégiak.

Tovabbi, terapias vonatkozasait tekintve jelent6s eredmény, hogy mindkét betegcso-
port esetében mutatkozik bizonyos tendencia a cerebralis sériilés helyének fliggvényében
az ellentétes féltekére jellemz6 mitkodésmdd hangstilyosabba valasara.

Eredményeink bemutatasat kovetden kitériink tovabbi, a téma szempontjabol rele-
véns vizsgalati iranyok €s megfontolasok targyalaséra.
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Témavezetd: Ando Balint klinikai szakpszichologus, egyetemi tandrsegéd, Szent-Gyorgyi
Albert Klinikai Kozpont, Pszichidtriai Klinika SZTE-AOK Pszichiatriai Klinika

Uj lehetéség a neuropszichologiai profil vizsgalatara:
wais-iv alkalmazasa alkoholbetegségben

A vizsgalat célja: Alkoholbetegségben szamos neurokognitiv funkcio érintett, melyek
tobbsége az alkoholfogyasztas felhagyasat kovetden, a felépiilés folyaman fokozatosan
normalizaldédnak. Jelen vizsgalat kozéppontjaban alkoholbetegek neurokognitiv profil-
elemzése allt, egy hazankban kézelmultban standardizalt mérdeszkozzel — a Wechsler
Intelligencia Teszt IV verziojaval (WAIS-1V), melynek segitségével feltarhato az atfogod
neurokognitiv miikodés. Az elemzések rovid és hosszabb ideje absztinens alkoholbete-
gek profilanalizisére is kiterjedtek, annak érdekében, hogy feltarjuk, megjelenik-e nor-
malizalddas a kognitiv teljesitményben az absztinencia soran.

Modszer: A Minnesota Modell szerint miikodé Szigetvari Addiktologiai Rehabilita-
cios Osztalyrdl 47 alkoholbeteg pacienst vontunk be a vizsgélatba. Az utolsé alkoholfo-
gyasztas ideje alapjan median-split modszerrel 2 csoportot hoztunk létre — rovid (13
hétnél rovidebb), illetve hosszabb tavon (13 hétnél hosszabb) absztinens paciensek.
WAIS-IV segitségével profilanalizist végeztiink a leird statisztikai eredmények alapjan.
A mérdeszkozzel 4 atfogd neuropszichologiai faktort vizsgaltunk meg a teljes mintan, és
a képzett két csoportban: Verbalis megértés, Perceptualis kovetkeztetés, Munkamemoria
és Feldolgozasi sebesség.

Eredmények: A profilelemzés alapjan az alkoholbetegek szignifikansan alacsonyabb
pontszamot értek el a perceptudlis kovetkeztetést mérd alteszteken, a verbalis megértés-
hez viszonyitva. A két alcsoport dsszehasonlitasaban a rovid ideje absztinens résztvevok
munkamemoria, valamint a perceptudlis kovetkeztetés teljesitménye szignifikdnsan
gyengébb a Verbalis megértés Indexhez viszonyitva, melyek normalizalédnak a hosz-
szabb tavon jozan vizsgalati személyeknél.

Kovetkeztetések: Alkoholbetegek téri-vizualis képességei érintettebbek a verbalis
funkciokhoz képest. Ennek fontos szerepe lehet a problémamegoldasban is, mivel foko-
zottabban karosodik az absztrakcios képesség. A munkamemoria az informacié megtar-
tasaban és manipulalasaban jatszik szerepet, ezen a teriileten mutatott gyengébb teljesit-
mény a rovid ideje absztinens csoportban szintén a problémamegoldas és a rovidtava
emlékezet problémaira hivja fel a figyelmet, mely szintén normalizalodast mutat a szer-
mentes allapot idétartamanak novekedésével. A terapidknak tehat figyelembe kell venni-
ik a problémamegoldas fejlesztését, mivel e kognitiv képesség fokozottabban érintett és
kiemelt jelent6ségli a betegséggel valé megkiizdésben.
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Feln6ttképzési €s Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Dr. Tratnyek Magdolna egyetemi adjunktus, PTE FEEK
A nyugdijasegyetem, mint tanulasi szintér

Dolgozatomban az id6éskoruak egyik lehetséges tanulasi szinterével foglalkozom, a
nyugdijasegyetemmel. Munkdm koézponti részét alkotja a Gyér-Moson-Sopron megyé-
ben, 6t helyszinen miikodé Nyugdijasegyetem elnevezésli rendezvény-sorozat bemutata-
sa. Célom, hogy a kezdeményezést szélesebb korben megismertessem, jo hirét terjesz-
szem, ¢és biiszkén mondhassam el, hogy a programsorozat a sajat lakokdrnyezetemben
miikodik. Emellett megkisérlem szemléltetni hogyan lehetséges atiiltetni egy remekiil
miikodo gyakorlatot mas helyszinekre.

Témavalasztasom egyik oka, hogy rendkiviil aktuélis témanak tartom az id6sek szel-
lemi karbantartasat, tudasuk folyamatos szinten tartasat. Az aktiv élet fenntartasahoz
pedig Ggy gondolom, hozza kell segiteni az idoseket szervezett modon. Témavalaszta-
som hatterében a nyugdijasegyetemmel valo megismerkedésem személyes jellege is all.
Gyor-Moson-Sopron megyei lakosként, a rendezvény-sorozatrol rendszeresen tajékozdd-
tam a program meghirdetésének idopontjatol, vagyis 2009 novembere 6ta.

Dolgozatomban elséként a kiilfoldon és Magyarorszagon miikodé nyugdijasegye-
temhez hasonld gyakorlatokat ismertetem. Az altalam tanulmanyozott Gydr-Moson-
Sopron megyei programsorozatot mutatom be a tanulmanyomban, melynek helyszinei
Gyor, Sopron, Mosonmagyarovar, Csorna, Kapuvar. Ezt kovetéen az empirikus kutata-
somat ismertetem, mely a tovabbi fejlesztések alapozasat is célozza. irasbeli kikérdezés
modszerét alkalmazva els6sorban a nyugdijasegyetem kezdeményezésér6l kérdeztem a
résztvevok véleményét, illetve a rendezvény latogatasa altal bekovetkezo esetleges val-
tozasokat az életiikben.

Végiil, harmadik szakaszban megkisérlek egy lehetséges koncepciot bemutatni, mely
segitségével kiilonboz6 helyszineken, szervezett modon elindithaté lenne a kezdeménye-
zés. Tehat egy koncepciot allitottam fel, mely alkalmas arra, hogy —az elemzéseim ¢és a
kutatdsom eredményeit felhaszndlva- kiilonb6z6 helyszineken nyugdijasegyetemet tud-
junk létrehozni.

Ugy gondolom, dolgozatom rendkiviil idészerii probléméval foglalkozik az idéskort
népesség novekvo szamanak figyelembe vételével és az aktiv életiik hozzédjaruldsdnak
biztositasaval. Ezaltal a gerontoldgia olyan feladatdval, mely nagy kihivast jelent, de
felettébb érdekes €s 6romot okozo tevékenység.

Amennyiben hozzajarulhatok e kihivasokon valo elgondolkodésan és kezelésén, va-
gyis biztositjuk az orszag tobb teriiletén az iddsek szamara nyugdijasegyetemek 1étrejot-
tét, munkammal elértem a célom.
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GALYAS VIRAG

Informatikus kényvtaros

BA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Verok Attila féiskolai docens, EKF TKTK

Vizsgakonyvek a barokk idék egyetemén. Szemelvények az egri
felsooktatas multjabol

Témam valasztasaban fontos szerepet jatszott Eger, mert kozel all a szivemhez. A
szakombdl kifolyolag pedig mindenképen a konyvtarhoz kapcsolodo, koényvtarral kap-
csolatos témat szerettem volna. igy egy kis kutatas utan talaltam ra a liber gradualisokra.
Melyek a mai szakdolgozatoknak felelnek meg. A barokk korban vizsgakényveknek
nevezték. Legfoképp az egri vonatkozasu liber gradualisok irant érdeklédtem. Dolgoza-
tomat ugy épitettem fel, hogy eldszor a barokk korrol irok, majd ennek hatasarél Eger-
ben, az egri felsdoktatasrol ebben az iddben. Ezutan ratérek témam legfontosabb ,.szele-
tére”. Kifejtem mi is az a vizsgakonyv vagy liber gradualis, milyen a felépitése, szerke-
zete. Majd részletezem az egri vonatkozasu vizsgakonyveket. Mikor jelent meg az elso,
kinek a nevéhez fiizédik, hogyan épiilt fel. Ezt kovetden pedig bemutatok néhany fonto-
sabb egri vonatkozasu liber gradualist képekkel illusztralva. Mivel a vizsgakonyvek
ritkak és régi konyvek Egerben csak egy konyvtarba tudtam ebben a téméban kutatni,
mégpedig az egri Féegyhdzmegyei Konyvtarban. Kutatdsomnak, ujdonsagként egy kata-
logusba dsszefoglaltam az egri vonatkozasu liber gradualisokat, amelyek a Féegyhazme-
gyei Konyvtarban megtalalhatok. A katalogus osszeallitdsahoz a kényvtar cédulakatalo-
gusat tekintettem at, kikerestem a vizsgakonyvek jelzeteit majd autopszia modszert al-
kalmazva elkészitettem a bibliografia leirasokat. A dolgozatom befejezd részében dssze-
foglalom a témam, majd a kutatdsom eredményét.
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GASPAR TAMAS

Tanito

BA, 7. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Szenczi Arpdd Féiskolai tandr, KRE TFK

Az 6vodai-iskolai atmenet a fejlodés logisztikus-életciklus
modelljében

A kis- és kozépso gyermekkor nemcsak fejlddési szakaszvaltas: a nevelés intézményi
teriilete, formai, jellege is megvaltozik — az 6vodabdl az iskolaba keriil 4t. A markans
szocialis valtas felerdsiti a bioldgiai és kognitiv fejlodési szakaszok kozotti kiilonbsége-
ket, ezaltal nem csupéan a kisgyermekkor és az iskolaskor sajatossagai allnak a nevelés
fokuszaban, hanem a két fejlodési szakasz kozotti atmenet is. Az 6vodai-iskolai atmenet
nagyon komoly pedagogiai-nevelési témava valt az elmult iddszakban, és nagy vitat is
kivaltott, foként a tekintetben, hogy az atmenetet az 6vodai vagy az iskolai nevelés-
fejlesztés szempontjai hatarozzak-e meg alapvet6en, és milyen stratégiai-fejlesztési fela-
datok allnak a nevelés kozéppontjaban.

Jelen tanulmény célja, hogy az 6vodai-iskolai atmenet értelmezését és nevelési ko-
vetkezményeit stratégiai és fejlodési fazisok kolcsonhatdsa probléméjaként tekintse at.
Modszere a meglévo, a témaban relevans, tobb tudomanyteriileten Osszegyiilt kutatasi
anyag modellezése a logisztikus és az életciklus fiiggvények altal leirt torvényszeriiségek
szintézise alapjan. A tarsadalmi-gazdasagi akarcsak a pszicholdgiai €s pedagogiai szak-
irodalom mar régdta ismeri és hasznalja a fejlodés logisztikus megkozelitését, akarcsak
az életciklus modellt. Mindegyiknek leirtdk mar az eldnyeit és hatranyait. A két megko-
zelités szintetizalasa azonban olyan uj lehetdségnek tlinik, amely a két gondolatkér hat-
ranyai koziil néhanyat felold, elényeiket egyesiti, nagymértékben gazdagitja az eddigi
elemzési-elorejelzési kereteket, és szamos 1j kovetkeztetést kinal.
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GAUDI KITTI

Kulturalis mediacid

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetd: dr. habil. Viskolcz Noémi fGiskolai tandr, SZTE JGYPK

»wProgramunk az olvasé tiajékoztatasa az 6sszes hazai és kiilfoldi
lényeges miivészeti eseményekrol”
A Migyiijté 1927-1931

A magyar mugytijtés masodik virdgzasanak egyik bizonyitéka A Miigyiijt6 cimi ha-
vilap, amely 1927-1931-ig allt fenn. Dolgozatom attekintést nyujt ezen id6észak gyiijtoi
aramlatarol, torténelmi kitekintést tesz, és kiemeli azokat a mozzanatokat, amelyek befo-
lyasoltak a folyodirat vagy a magyar gyiijték sorsat. Dolgozatom célja, hogy felhivjam a
figyelmet a folydiratra, mert bar bizonyos részeiben feldolgozasra keriilt, részletes elem-
z¢és még nem késziilt réla. A mellékletben kozreadtam a folydirat altalam készitett teljes
repertoriumat.

frasom fo része A Miigyijto tartalmi elemzése. A lap szerkesztéje, Szilard Vilmos,
koranak elismert miikeresked6je, am figyelemre méltobb, hogy a miigyiijtés €s a miivé-
szet nagy szakmai alakjait is képes volt maga koré gyiijteni a lap magas szinvonalanak
biztositasa érdekében, ugy mint: Petrovics Eleket, Csanyi Karolyt, Fonagy Bélat, Nadai
Palt, Hoffmann Edithet, Genthon Istvant. Az egyes témak kiemelésével, s azok részlete-
sebb targyalasaval azt bizonyitom, hogy a folydirat képes korképet rajzolni a vilagrol és
az orszagrol, s betekintést enged tobbek kozott a kovetkezo jelenségekbe: Magyarorszag
helyzete az 1. vildghaboru utan, a zsiddsag megitélése, a ndk helye a miikereskedelem-
ben, a kor egyik leghiresebb arverése: a Figdor-aukcio, a kortars festok elfogadottsaga-
nak kérdése, keleti 14z, modern technikdk és modszerek bemutatdsa, hamisitasok.

Noha a lap megsziinésének és 1étezésének forrasai sziikre szabottak, a lap méltdo mo-
don szolgalta a kor gyiijtéit, s napjainkban a torténészek €s muértdk segitségére siethet
az 1927-1931-ig terjedd idoszak vizsgalatdban. A magyar szaklapok a miigytjtés tekin-
tetében a fellendiilés ellenére sem tul valtozatosak a korban, A Miigylijté ezt a hianyt
kivanta potolni. Mindezt olvasdbarat modon igyekezett megtenni, mar a kezdetekben is
célul tlizték ki: ,,az olvaso tajékoztatasat az dsszes hazai €s kiilfoldi 1ényeges miivészeti
eseményekrol, s igyeksziink olvasoink irott vagy él6szdéval elmondott 6hajainak tolma-
csai lenni.”
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GELENCSER KINGA VIRAG
orgona

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Zenemuvészeti Kar

Témavezetd: Dr. Gévayne Janurik Marta fGiskolai docens, SZTE ZMK

A zenei képességek és néhany alapkészség fejlettsége ének-zene
tagozatos és altalinos oktatasban résztvevo elsé évfolyamos tanulok
korében

Magyarorszagon a 20. szazad masodik felében az ének-zenei tagozatos altalanos is-
kolékban fontos szerepet kapott a zenei nevelés. Az iskolai ének-zeneoktatas Kodaly
zenei nevelési koncepcidjan alapul, teljes megvalosuldsara azonban csak mindennapos
énekorak alkalmaval van lehetdség. Kodaly hitt abban, hogy az intenziv zenei nevelés a
teljes személyiség fejlodésére hatassal van. Ezt hazai tudoményos vizsgalatok igazoljak
(Barkéczi és Pléh, 1977; Bacskai, Sagi és Vitanyi, 1972; Laczd, 2002).

Els6 évfolyamos ének-zenei tagozatos tanulok korében folytatott kutatdsom célja a
zenei képességek, €s a szoolvasas-, szamolasi- és iraskészség fejlettségének vizsgalata.
Eredményeimet Gévayné (2010) azonos mérdeszkozoket alkalmazo korabbi vizsgalata-
nak eredményeivel vetettem 6ssze. A vizsgalatban 101 els6 osztalyos tanuld, 48 fi és 53
lany, vett részt. A kovetkezd méroeszkozoket alkalmaztam (zardjelben a Cronbach-A
(alfa) reliabilitasok): (1) zenei képességteszt (0,93); képes szoolvasas (0,72); szinonima-
olvasas (0,68); szojelentés olvasas (0,74); szamolasi készség (0,94); iraskészség (0,72).

A zenei képességek osszehasonlitd vizsgalata alapjan a zenetagozatosok minden terii-
leten szignifikansan fejlettebbek. A két minta kozotti legnagyobb kiilonbség az explicit
szint készség-egylittesénél lathato (79,88; 26,27). A legkisebb eltérést az implicit kés-
zségek mutatatjak (69,10; 61,00). Mindkét mintaban a ritmushallas a legfejlettebb
(80,80; 60,24). A szinonimaolvasas (89,98; 81,25), szojelentés olvasas (82,30; 66,87),
Osszevont szoolvasas (84,12; 79,09) és a szamolasi készség (69,27; 65,04) ének-zenei
tagozaton szignifikansan fejlettebb. A képes szodolvasas (92,24; 82,95) és iraskészség
(kulalak: 3,37; 4,13) az altalanos képzésben fejlettebb szignifikansan.

A sziilok iskolai végzettsége alapjan az alapkészségek fejlettségében zenei tagozaton
nincs szignifikans kiilonbség. Az altalanos oktatasban az alacsonyabb szocialis hatter(
tanulok fejlettsége szignifikansan elmarad a fels6foku végzettségii sziilok gyermekeitdl.

Elképzelhetd, hogy a mindennapos zenei nevelés hozzajarult az ének-zene tagozato-
sok magasabb fejlettségéhez, illetve az alacsonyabb szocialis statusza tanuldk felzarko-
zasahoz a vizsgalt alapkészségeknél. A minta alacsony elemszama miatt azonban ered-
ményeim csak erre a vizsgalatra vonatkoztathatok.
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GOLARITS ORSOLYA
Andragogia

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Lukdcs Eva Fruzsina tandrsegéd, SZIE GTK

Palyavalasztasi bizonytalansag csokkentésének lehetéségei a
gimnaziumi tanulok korében

Eletiink soran mindannyian arra toreksziink, hogy megtalaljuk azt a szakmat, mellyel
szivesen foglalkoznank. Ahogy mulnak az évek mindenkiben tobb valasztasi lehetdség is
felmeriil, melyek koéziil a gimndzium utolsé évében véglegesen ki kell valasztanunk azt
az iranyt, melyr6l azt gondoljuk valoban nekiink valo. A dontési kényszer realitasara a
gimnazium utolso éveiben szamos tanuldé komoly elbizonytalanodéssal reagal tovabbta-
nulasi szandékait illetden. Ez a bizonytalansag sulyos problémat jelenthet a tanuldk
szamara, mivel nehezebben tudnak dontésre jutni. A bizonytalansag mértékét tanacsada-
si szolgaltatasok segitségével lehet csokkenteni, hiszen ezek keretében mind onismeretet,
mind palyaismeretet szerezhetnek a résztvevok, amely csokkenti a valasztassal kapcsola-
tos bizonytalansagukat és el6késziti 6ket a dontésre.

Vizsgéalatomban arra keresem a valaszt, hogy mi all a palyavalasztasi bizonytalansag
hatterében gimnazistak esetében, 111 f6 kérddives vizsgalataval. A vizsgalati személyek
11-12. évfolyamos didkok, egy budapesti gimnazium tanuldi. Mintavételem soran a
palyavalasztasi dontésben élethelyzetiik okan leginkabb érintett csoportot kerestem fel.

Célom feltarni, hogy megfigyelhetdek-e nemi kiilonbségek illetve, hogy az esetleges
eltérések hatterében milyen tényezok allhatnak. Emellett vizsgalat targyava teszem az
Onbecsiilés hatasat a palyavalasztasi bizonytalansagra.

Hipotézisem szerint a péalyavélasztasi bizonytalansagot csokkenti a tanacsadasi fo-
lyamatban valé részvétel, hiszen a résztvevok onismerete €s palyaismerete gazdagodik,
valamint a palyavalasztassal kapcsolatos szorongasuk csékken. Feltevésem vizsgalatara
tiz, 11. osztalyos tanuld szdmara négyszer masfél o6ras palyaorientacios csoportfoglalko-
zast tartottam. A foglalkozasok elétt €s a csoportos tanacsadasi folyamat végén mértem a
résztvevok palyavalasztasi bizonytalansagat és onbecsiilését. A csoportos tanacsadas
hatasat empirikus vizsgalat segitségével tarom fel.

100



GRIGALAVICIUS RITA
Andragogia — felndttképzési szervezd
BA, 6. félév

Zsigmond Kiraly Foéiskola

Témavezetd: Jaszberényi Jozsef, Dr. fdiskolai tandr, ZSKF

A geronto-andragogia, mint tudomany fontossaga a biintetés-
végrehajtas kapcsan egy dllami intézményben folytatott kutatas
alapjan

Dolgozatom témajat két szakteriilet iranti érdeklddésem és elhivatottsaigom indokol-
ta. Egyéni kutatdsaimat és tapasztalataimat dsszegeztem jelen irdsban, ami az id6s6d6
tarsadalmat, az 50+-os csoport helyzetét, és az elitéltek vilagat vizsgalja. A fiatal genera-
cio tagjaként feladatomnak és kotelességemnek érzem az 50+-os korosztallyal vald toro-
dést és szdmukra nyugodt, boldog évek biztositasanak segitését. Véleményem szerint a
fogvatartottak — természetesen biincselekmények kozotti kiillonbségtétellel — megérde-
melnek egy tjabb esélyt, hogy visszailleszkedjenek a tarsadalomba €s aktiv tagjai lehes-
senek annak. Az idds, biintetett el6életii emberek kiemelten igénylik a figyelmet, dolgo-
zatommal kiilongs tekintettel erre szeretnék ravilagitani, és a nekik valo oktatas, képzés,
miivel6dés, testi-lelki torédés fontossagara.

Dolgozatom elsé fejezetében fogalommagyarazatot, demografiai adatokat kozlok.

Ezutén a geronto-andragogia szerepét ismertetem, majd attérek a bortonok vilagara.
Ezt kovetden egyéni kutatdsaimrdl szdmolok be, végiil ezeket Osszevetve egyiittesen
elemzem a két témat.
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GYORFI VERONIKA
Andragogia

BA, 5. félév

Kaposvari Egyetem
Pedagogiai Kar

Témavezetd: Hajdicsné Dr. Varga Katalin docens, KE PK

Felnéttképzo intézmények honlapjanak 6sszehasonlité elemzése

A sokszereplos feln6ttképzési piac mara tizletté valt. Szerepldi csak ugy lehetnek
versenyképesek, ha kelléen innovativak, rugalmasak, a valtozasokhoz, 0j igényekhez
gyorsan tudnak alkalmazkodni, és nem utolso sorban az, hogy folyamatosan jelen van-
nak ezen a piacon. Napjainkban, az Internet vilagaban elengedhetetlen, hogy egy profit-
szerzésre torekvo cég ne rendelkezzeék honlappal.

A dolgozat témdja egy kutatas és annak eredménye, amelyben kiilonb6z6 felnottkép-
zéssel foglalkozo intézmények honlapjai keriiltek gorcsé ald. Az intézményvalasztas az
Allami Foglalkoztatasi Szolgalat Felndttképzést Folytaté Intézmények nyilvanos adatba-
zisabol tortént, egy megjelolt képzésre, a Kozbeszerzési referens OKJ-s képzésre foku-
szalva. A vizsgélando intézmények kozott felsGoktatasi intézmény, non-profit szervezet
és oktatasi vallalkozas egyarant szerepelt.

A vizsgalat id6pontja 2012. augusztus—szeptember honapok: a szeptemberi, oktoberi
tanévkezdés, tanfolyamkezdés id6pontjai eldtti idoszak.

Az elemzés 0t f6 szempontja:

Honlap elérhet6sége

Informacio elérhetdsége, azaz mennyire logikusan felépitett a honlap, milyen kony-
nyen talalhat6 meg az informacio

A honlapon 1év6 informéacié mindsége, mennyisége, frissessége

Honlap design-ja

Altalanos benyomas

Mar a kezdblap meniisoranak vizsgalatakor lathatéva valt, hogy minden intézmény
mast tart fontosnak, mas teriiletet emelt ki. Minden vizsgélt honlapnak van erdssége,
gyengesége; am a keresett informacié mindeniitt megtaldlhatd. A vizsgalat soran nem
volt cél, hogy az intézmények kozott rangsor alljon fel, inkabb egyfajta szempont- és
megvalodsitasi rendszer alakult ki, amely alapjan egy koriiltekintéen megtervezett honlap
a siker kulcsa lehet.
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GYURKOVICS MATE
Pszichologia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Katonai Enikd Rozsa doktorandusz, ELTE PPK
Dopamin-receptor gének hatasa a flow-fogékonysagra

Az aramlatélmény (flow) egy specialis mentalis allapot. Ezt az egyének készségeik-
nek éppen megfeleld helyzetekben élhetik at — ekkor pl. magas kontrollérzés és alacsony
éntudatossag jellemz6. Egy recens ikervizsgélat a flow atélésére vald hajlam mérsékelt
orokletességét mutatta ki. E kutatasban a svéd Flow Fogékonysag Kérddivet (FFK; Ullén
et al., 2012) alkalmaztak. A kérd6iv az élet harom teriiletén (munka, hazkoriili teendok,
szabadidd) méri fel a flow-epizddok gyakorisagat. Jelen kutatas e mérdeszkéz magyar
véltozataval igyekszik feltarni a flow fogékonysag genetikai hatterét.

Az tjdonsagkeresés temperamentumdimenzidja és a D4-es dopamin-receptor gén
hossztisag-polimorfizmusanak (DRD4 VNTR) hétszeres ismétlodésii variansa kozott
szamos vizsgalat mutatott ki asszociaciot. Emellett az tjjdonsagkeresés €s a flow gyako-
ribb atélése kozott is pozitiv egylittjaras mutathatd ki. Ezen eredmények alapjan a DRD4
VNTR volt vizsgalatunk egyik kandidans polimorfizmusa. A masik vizsgalt gén a DRD2
CI957T egypontpolimorfizmusa (SNP) volt, ami a D2-es dopamin-receptor striatalis
stirtiségét szabalyozza. De Manzano és munkatarsai (2012) ugyanis nemrégiben kapcso-
latot talaltak a flow-hajlam és az emlitett fehérje striatélis siirtisége kozott.

Minta: 163 6 (22% férfi), atlagéletkor: 24,43(+6,84) év. Eszkozok: a svéd Flow Fo-
gékonysag Kérdoéiv (Ullén et al., 2012) sajat magyar forditasa. Eljaras: nem-invaziv
DNS mintavétel és online tesztkitoltés.

A DRD4 VNTR 7-es ismétlodésii alléljaval rendelkezok szignifikansan magasabb
FFK-atlagot mutattak, mint az ezzel az alléllal nem rendelkezok. Teriiletekre lebontva a
szabadidd esetében volt szignifikans kiilonbség a két csoport kozott (p<0,001). Szabad-
ido teriiletén szignifikans kiilonbséget talaltunk a DRD2 C957T polimorfizmus eltérd
alléljaival rendelkez6 személyek kozott is (p<0,04). A T-allél vart additiv hatasat mutat-
tuk ki az FFK-szabadid6 pontszamra, mely 6sszvariancidjanak 9%-at magyarazza, meg-
feleld statisztikai er6 mellett. Gén-gén interakcio nincs.

Mind a DRD4 VNTR, mind pedig a DRD2 C957T SNP esetében az irodalommal
konzisztens eredményt kaptunk. A DRD4 VNTR 7-es allélja feltehetéleg a csokkent
dopaminkétési hatékonysag kompenzalasara megjelend twjdonsagkeresésen keresztiil
kothetoé a flow-élményekhez. A DRD2 957 T-allél jelenléte pedig a magasabb striatalis
DRD?2 siiriiségével fligg ossze, ami a flow-fogékonysag egyik fiziologiai korrelatuma.
Ugy tiinik, a flow-fogékonysag endofenotipusaban jelentés szerepe van a dopaminerg
géneknek.
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pszichologia

MSc, 1. félév

Budapesti Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezeték: Dr. Kéri Szabolcs egyetemi tandr, SZTE AOK

Dr. Zimmer Mdrta egyetemi adjunktus, BME TTK

Dr. Kelemen Oguz osztalyvezetd féorvos, Bacs-Kiskun megyei Korhdz, Pszichidtriai
Kozpont, Kecskemét

Kognitiv szekvenciatanulas, illetve annak osszefiiggései a
mediotemporalis lebeny szerkezetével szkizofréniaban

A kognitiv kdrosodas a szkizofrénia legtartosabb vonasa, amely szoros Osszefiiggés-
ben all a funkciondlis kimenetellel. A deklarativ memoria deficitje konzisztens modon
bizonyitott, azonban a proceduralis memoria-funkcidk tobb vizsgalat eredményei szerint
részben intaktak. A deficit jellege, illetve kapcsolata tovabba az agyi szerkezeti eltéré-
sekkel még nem tisztazott teljesen. Jelen kutatasban 2 vizsgalat soran teszteltiik a proce-
duralis —€s kontextusfiiggd tanulasi folyamatokat szkizofrén péaciensek esetében, illetve
az utdbbi kapcsolatat a hippocampus és az entorhinalis kéreg térfogataval, egy allatkisér-
letes modell alapjan kifejlesztett asszociacios teszttel.

Vizsgalatunk els6é részében 31, klinikailag kompenzalt szkizofrén paciens és 26,
nemben, korban és iskolazottsagban megfeleld egészséges kontroll személy vett részt. A
proceduralis —¢s a kontextusfiiggd tanulési folyamatokat a ,,Kilroy” teszt felhasznalasa-
val vizsgaltuk. A vizsgalat masodik részében 22 szkizofrén péciens, valamint 22, nem-
ben, korban és iskolazottsagi fokban illesztett egészséges kontroll személy vett részt. Az
agyi struktarak volumetriads mérésénél Philips Achieva 3T MRI-t hasznaltunk. Az adato-
kat FreeSurfer szoftverrel értékeltiik.

Az 1. vizsgélatban a , Kilroy”-teszt kontextusfiiggd proba fazisan a szkizofrén bete-
gek szignifikdnsan tobb hibat vétettek, mint a hozzajuk illesztett kontroll személyek. A
proceduralis gyakorlasi fazis esetében csupan a 3. asszociativ 1épésnél volt tobb hiba
megfigyelhetd. A 2. vizsgalat soran a ,,Kilroy” feladat proceduralis fazisaban kizardlag a
harmadik asszociativ 1épésnél mutattak szignifikdnsan tobb hibat a betegek. A
kontextusfiiggd fazisban ugyancsak jelentds karosodas volt detektalhatd. A hippocampus
térfogata negativ korrelaciot mutatott a kontextusfiiggd fazis hibdival, mig az
entorhinalis kéreg esetében ilyen 0sszefiiggés nem volt. A hippocampus esetében szigni-
fikans volumencsdkkenés volt tapasztalhato a szkizofrén betegeknél, mig az entorhinalis
kéreg nem mutatott hasonld eltérést.

Eredményeink szerint a kognitiv deficit nem teljesen generalizalt, a proceduralis ta-
nulasi folyamatok részben megtartottak. A kontextusfiiggd asszociativ tanulds zavara
tovabba specifikus Osszefiiggést mutat a hippocampus térfogataval szkizofrénidban,
amely 6sszhangban van az allatkisérletes, fizioldgiai modellekkel.
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HABOS DOROTTYA

Mozgoképkultura- és médiaismeret tanar — Magyartanar
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Pazmany Péter Katolikus Egyetem

Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kormos Jozsef egy. docens, PPKE BTK

Motivacio és céltudatossag. Mi motivalja az érdi gimnazistikat a latin
mint idegen nyelv valasztiasara?

Dolgozatom célja kérddiv segitségével felmérni az érdi gimnazium tanuloi kozott,
hogy mennyire céltudatosan valasztjak a latint idegen nyelvként és ez a céltudatossag —
amennyiben van — mennyire mutatkozik meg az érettségi vizsgakra valo jelentkezésben.
Alkalmazott modszerek a kérddiv, interjui és az oramegfigyelés voltak. Hipotézisem,
hogy az érdi gimnaziumban a latint tanuldk tobb mint 50%-a céltudatosan valasztja a
latint idegen nyelvként, de a gimnazium végén nem tesz bel6le érettségit.

A kutatasi eredmények alapjan a megkérdezett didkok 76%-a a tovabbtanulds miatt
valasztja a latint idegen nyelvként (masodik, harmadik leggyakoribb ok: alapmiiveltség
és a segitség tobb nyelv tanulasdhoz), de érettségi vizsgat csak 17% tesz beldle a tizen-
kettedik évfolyam végén. Ezek alapjan a hipotézisem igazolddott, mert az érdi gimnazis-
tak tobb mint 50%-a céltudatosan valasztja a nyelvet, de érettségire mar nem jelentkez-
nek, aminek egyik oka az lehet, hogy nem minden egyetemen kérik az érettségit latinbdl.
De a megszerzett tudast igen, ezért nem all teljes dsszefiiggésben a céltudatossag és az
érettségi vizsga letétele. A vizsgak letételére vonatkozd motivaciora jelen kutatasban
nem sikertilt adatokat gytijteni, de a felvételi kovetelmények alapjan feltételezhetd, hogy
a motivaciot befolyasolhatja a nyelv, illetve a tantargy megbecsiiltsége. Ez a feltételezés
egy ujabb kutatas kiindulopontja lehet.

A kutatas jovobeli folytatasaként interjut tervezek késziteni azokkal a didkokkal, akik
az érdi gimndzium elvégzése utan egyetemen tanultak tovabb. Azt szeretném megtudni
ezzel a vizsgalattal, hogy a gimnazistaként felallitott célt sikeriilt-e elérni az egyetem
alatt vagy utan. Vagyis hogy a kamaszkorban kialakitott motivacio elég erds-e ahhoz,
hogy végiil a kitlizott cél konkrét megvaldsitasahoz vezessen.

A kutatast érdemes volna évente megismételni az adott intézményben, igy kiterjesz-
teni longitudinalis vizsgalatta. Ezaltal nyomon lehetne kovetni, hogy a mar vizsgalt min-
taban a feltételezett céltudatossdg a magasabb osztalyba 1épéssel megtalalhatd-e, valto-
zik-e, amennyiben igen, milyen iranyba. Illetve az ujonnan belépd valaszadok latinhoz
val6 hozzaallasa is fontos adatokat adhat a latin tantargy altalanos megitélésére vonatko-
zban.

105



HAJDU BOTOND SZOMBATHY PETER

Villamosmérndk Kognitiv tanulmanyok

MSc, 4. félév MSc, 3. félév

Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-  Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem nyi Egyetem

Villamosmérnoki €s Informatikai Kar Természettudomanyi Kar

Témavezetk: Dr. Babarczy Anna adjunktus, BME TTK
Dr. Béhm Tamds tudomanyos munkatdrs, MTA Természettudomanyi Kutatékozpont,
Kognitiv Idegtudomanyi és Pszichologiai Intézet

Vizualis ingerek hatasa mozgo hangforrasok észlelésére

Mindennapi életiink egy meghatarozé észlelési folyamata a kornyezetiinkben 1évo
targyak egymastdl vald elkiilonitése (1d. akar az utcai kozlekedést vagy a szakirodalom-
ban gyakran hivatkozott koktélparti-jelenséget). Az ennek hatterében allé kognitiv mec-
hanizmusok egyel6re csak részben feltartak. A targyak megkiilonboztetését elsdsorban
latasi és hallasi folyamatok biztositjak, melyek (visszacsatolasokon keresztiil) egymast
segitve miikodhetnek.

Kisérletiinkkel azt vizsgaltuk, vajon a hangforrasok mozgasaval egyiitt érkez6 vizua-
lis ingerek képesek-e befolyasolni a hangok észlelését. A kisérlet résztvevoi egy virtualis
térbe keriiltek. Specialis fiilhallgatok segitségével, miifejes felvétellel rogzitett, a hallga-
té kortl mozgo illetve allo szinuszos hangforrasok altal keltett hangsorokat hallottak;
ekozben a latoteriik nagy részét kitoltd kijelzon a hanggal szinkronban pulzalé gombok
voltak lathatoak, melyek a hangforrasoknak megfelelden — vagy éppen azoktol eltéréen —
mozogtak a térben, az észleld nézdpontjabal.

A kisérletben résztvevok elsddleges feladata annak visszajelzése volt, hogy az altaluk
hallott két szinuszos, alternalé hangsort mikor halljak egyetlen hangforrasbdl szarmazo
dallamnak (integralt szervezddés), és mikor észlelik Oket két kiilon hangforrasként
(szegregalt szervez6dés). A valaszt korabbi vizsgalatok alapjan a hangforrasok egymas-
hoz viszonyitott elhelyezkedése jelentdsen befolyasolhatja. Jelen kisérlet célja azonban
annak kideritése volt, hogy vajon a hallott téri mozgasnak megfelel6en — vagy attol elté-
réen — mozg0 vizualis inger hatassal van-e a hangok integralt illetve szegregalt észlelésé-
re.

Eredményeink azt mutattak, hogy a mozg6 targyak hang alapjan torténd szétvalaszta-
sat a hozzajuk kapcsolhaté téri vizudlis ingerek nem befolyasoljak. Ez egybevag mas
kisérleti elrendezésben kapott korabbi eredményekkel és informacidkkal szolgalhat a
hallo- és a latérendszer altal alkalmazott téri reprezentaciokrol.

106



HAL MELINDA
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Pazmany Péter Katolikus Egyetem
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Témavezetd: Dr. Purebl Gyorgy egyetemi adjunktus, SE Magatartastudomanyi Intézet

Személyiségjegyek elemzése a kronikus fejfajas és a szorongasos
zavar komorbiditasaban

Kutatomunkam elsddleges célja, hogy feltarja a kronikus fejfajas mogott huzodo
pszichés eltéréseket, kiilonds tekintettel a szorongasra, illetve a pszichopatoldgiai szem-
pontbdl szorongéasos zavarnak nevezett tiinetegyiittesre. Mindemellett a vizsgalat targyat
képezi a vizsgalati csoportok kozotti kiillonbségek meghatarozasa személyiségjegyeik
tekintetében.

A kezelt fejfajosak, kezeletlen fejfajassal kiizd6 és a kontrollcsoport kiilonbségei a
személyiségjegyek tekintetében egy keveset vizsgalt teriilet uj eredményeinek tekinthe-
tok, amellyel kozelebb juthatunk a kérdéshez, hogy van-e fejfajos személyiség, vagy
vannak-e olyan személyiségjegyek, amelyek inkabb jellemzoek a fejfajassal kiizdd, mint
a hasonl6 panasszal nem kiizdd személyekre. A tovabbiakban bemutatéasra keriil6 kérdo-
ivek és mérési eljarasok nem kizardlag a szorongés és kronikus fejfajas kapcsolatat ké-
pesek feltarni, de a mellettiik alkalmazott személyiség-kérdoiv lehetdséget ad az egyes
csoportok és altala a betegségek mogott hizodd személyiségjegyek meghatarozasara is.
Az eredmények alapjan kiilonbség mutatkozott mind a szorongést, mind a személyiség-
jegyeket tekintve a vizsgalati csoportok kozott. A kezeletlen fejfajassal kiizdd csoport
rendelkezett a legmagasabb, mig a kontrollcsoport a legalacsonyabb szorongasi szinttel.
A személyiségjegyek tekintetében mindharom vizsgalati csoport kozott kiilonbség mu-
tatkozott az extroverzid esetében. Leginkabb extrovertaltnak a kontroll csoport tekinthe-
td, oket a kezeletlen fejfajos csoport koveti, a kezelt fejfajos csoport pedig a legkevésbé
extrovertalt. Egy eddig keveset vizsgalt és nehezen kutathato teriilet a pszichoszomatikus
megbetegedésekkel kapcsolatos uj kutatast jelent vizsgalatom, melyben bizonyitékokra
leliink a fentebb feltett kérdésekre.
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Témavezetd: Vamosi Tamas egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Presztizsnovelés a szakmak vilagaban

Az iskolarendszerii kozépfoku szakképzés alapvetd problémaja az, hogy a kdzépisko-
la elott allo fiatalokat nem tudja megnyerni a szakmatanulast kinalé tantervével. Ennek
oka a fizikai munkasok elismertségének, presztizsének hanyatlasa, a szakképzett munka-
erd aldbecsiiltsége. Ez a jelenség az utobbi évek alatt tapasztalhatd bérszinvonal csokke-
néssel magyarazhatd leginkabb. Emellett a szakmdkat oktaté intézmények alacsony
tanuldi létszama, az alapfoku oktatasban torténd lemorzsolddasnak, iskolaelhagyasnak is
egyfajta kovetkezménye. Valamint az eléregedd tarsadalom is lényeges tényezdje a
folyamatnak, hiszen szintén utanpotlas hianyt eredményez. A lassan kiéregedd munka-
sokat egyre nehezebb helyettesiteni, ami a gazdasag szempontjabdl komoly gondokat
okozhat. A j6 szakmunkas folyamatos jelenléte elengedhetetlen az el6bb emlitett tarsa-
dalmi alrendszer olajozott miikodéséhez. A kutatas eddig nem vizsgalt teriiletet 6lel fel, a
szakmak népszeriisitésének egyik eszkozét mutatja be. A fizikai Szakmdk versenyeit
kutattam, orszagos (Szakma Sztar Fesztival), eurdpai (Euroskills) és vilagszinten
(Worldskills). Dolgozatomban elsésorban sajat kutatdsom tartalmat vizsgaltam. Mélyin-
terjukat készitettem Ot olyan Baranya megyei személlyel, akik kivalo eredményeket
értek el a Szakma Sztar Fesztivalon, a szakmai versenyek legnagyobb orszagos megmé-
rettetésén. Maga a teljes interju a kibovitett dolgozatban véarhat6. Vizsgalatom iranyelvét
a nekik feltett kérdéseim htien tiikrozték. Arra kerestem valaszt, hogy a Fesztival meny-
nyiben segitette a szakmak presztizsének emelkedését, ennek kapcsan, hogy hogyan és
mennyiben befolyasolta a rendezvény a szakmai eldrehaladasukat. A kihivason megszer-
zett tapasztalatokat hogyan tudtak, vagy hogyan tudjak majd kamatoztatni. Milyen hatas-
sal volt a jovobeli elképzeléseikre a verseny. Véleményem szerint az interjuk alapjan
egyértelmiien kimondhatd, hogy a rendezvény pozitiv szerepet tolt be a fizikai szakmak
elismeréséért folyo harcban. Céltudatossagot €s magabiztossagot ndvel, ami a jo és sike-
res vallalkozéas vezetéséhez elengedhetetlen. Emellett, felnyitja a gazdasagi vilag és a
tanulok kozotti lathatatlan atjarét. Esélyt ad és segit a két fél kapcsolat rendszerének
fejlodésében, ami nélkiilozhetetlen a gazdasag fejlodésében.
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Témavezetd: Dr. Ugrai Janos egytemi docens, ME BTK

Kisebbségben. A szlovakiai ciganyok iskolai és tarsadalmi
integraciéjarol

Ha a magyarorszagi médiaban felmeriil Szlovakia és a kisebbségek helyzete, a szlo-
vékiai magyarokat érintd nyelvtorvényr6l, kétnyelviiségrol, (nyelvi) jogokrdl, magyar
iskolakrol, magyarverésrdl, létszamcsokkenésrol szolo hireket hallunk. Azonban figyel-
mes szemléld a 2011-es népszamlalasi adatok titkrében (is) konnyen észreveheti egy
masik kisebbség létezését és egyre hatarozottabb térhoditasat: a cigdnyokét.

Magyarorszagon toltott tanuldi éveim soran szamos jol miik6dd kezdeményezésrol
szereztem tudomast, mint példaul a Hejokeresztiiron vagy Abatjkéren sikeresen miikodo
integralt altalanos iskola, a berettyoujfalui Igazgyongy Miivészeti Iskola vagy a miskolci
Gorogkatolikus Cigany Szakkollégium, aminek magam is tagja vagyok. Megismerked-
tem Havas Géabor, Kemény Istvan, Kertesi Gabor irdsaival és gondolataival. Felmeriilt
bennem a kérdés, vajon mi torténik ezalatt sziildorszagomban: Szlovakidban, milyen
Iépéseket tesznek a tobbségi-kisebbségi egyiittélés érdekében? Kik azok a magyar ciga-
nyok és szlovak ciganyok, mennyien vannak, hogyan élnek, hogyan élik meg identitasu-
kat, milyen nyelven beszélnek, tanulnak.

Dolgozatom célja felvazolni a cigany—magyar—szlovak helyzetet, az dhatatlanul fel-
meriil6 problémak megoldasi lehet6ségeit, kiilonos tekintettel az oktatasra. Ez a munka
elméleti jellegli, nem tartalmaz &ltalam végzett empirikus kutatasi eredményeket, legfel-
jebb személyes tapasztalatokat, élményeket. Célja a szlovakiai cigdnyhelyzet feltérképe-
zése, miikodo, eredményes programok teljesség nélkiili felsorolasa, valamint Bibidna
Hlebova multikulturalis-emocionalis nevelési modelljének bemutatdsa, az oktatds, mint
legreményteljesebb szektor fokuszba allitasa. A szlovak—cigany és magyar—cigany konf-
liktus vizsgalatdhoz, megértéséhez elengedhetetlen a szlovak—magyar kérdés targyalasa
is. Igy dolgozatom egyiittal a szlovakiai magyarsag, azaz sajat népem, létem kérdéseire
is valaszt keres, helyzetet jelent egy kisebbségrol kisebbségi perspektivabal.
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Szent Istvan Egyetem

Gazdasagi, Agrar- és Egészségtudomanyi Kar

Témavezetd: Kolcseyné Balazs Maria tandrsegéd, SZIE GK

Kulturalis esélyegyenléség? Fogyatékkal él6k lehetéségei Békés
megyében

Dolgozatomban a fogyatékkal é16k, koziiliikk is a mozgas-, 1atas-, valamint a hallassé-
riiltek kulturalis esélyeit €s lehetdségeit szeretném bemutatni. A témavalasztdisomnak —
személyes érintettségem mellett — tarsadalmi aktualitasa is van. Munkam els6 részében a
szakirodalomra alapozva azokat a lehetdségeket emelem ki, amelyek ma Magyarorsza-
gon a sériiltek szamara rendelkezésre allnak. Ezek a kulturalis intézmények, illetve civil
szervezetek altal nyujtott szolgaltatasok elsdsorban Budapesten érhetdk el.

Békés megyei lakos 1évén érdekelt, hogy a megyében milyen lehetdségeket tudnak
igénybe venni a fogyatékkal €16 személyek. Ezért kutatasi tevékenységet végeztem a
Mozgaskorlatozottak Békés Megyei Egyesiileténél, a Vakok és Gyengénlatok Békés
Megyei Egyesiileténél, valamint a Siketek ¢és Nagyothallok Orszagos Szovetségének
Békés Megyei Szervezeténél. Kutatasi tevékenységem eredményeit, tapasztalataimat,
illetve javaslataimat munkam masodik részében fejtem ki.

Dolgozatomban elsdsorban arra a tényre szeretnék ravilagitani, hogy napjainkban
sajnos igen kevés lehetdség adott vidéken a kulturat igénylo fogyatékkal é16k szamara.
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Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kenderfi Miklos egyetemi docens, SZIE GTK

Az iskolai lemorzsolodas helye és szerepe az életiitban

Az élethosszig tarto tanulas napjainkban egyre inkabb kiemelt szerepet kap hazank-
ban. Ez nem csupéan azokra az emberekre vonatkozik, akik egyre magasabb szinten akar-
jak szakmdjukat elsajatitani, illetve azokat a teriileteket, amelyek kiilonosen érdeklik
Oket, hanem azokat az embereket is érinti, akik nem fejezték be tanulmanyaikat életiik
megfeleld szakaszaban. A LifeLongLearning szemléletének megfeleld miikodése esetén
6k esélyt kapnak arra, hogy azt, amit egykor valamilyen oknal fogva nem tudtak befe-
jezni, azt most véghezvigyék. Munkavallalasi tanacsadd szakiranyon tanuld hallgatoként
érdekel a hatranyos helyzetli munkavallalok munkaer6-piaci helyzete, ezen csoporton
beliil is pedig kiilondsen az iskolarendszerbdl kimaradt, lemorzsolddott személyek elhe-
lyezkedési esélyei, nehézségei foglalkoztatnak. A rdluk valé gondolkodas soran meriilt
fel bennem az a kérdés, hogy vajon milyen okbol dontéttek tanulasuk félbehagyasa mel-
lett és ez hogyan érintette Oket érzelmileg. Vizsgalati modszereim kozott szerepel az
interju, amelynek koszonhet6en személyes talalkozas révén ismerhettem meg alanyaim
¢letutjat és az abban bekovetkezett valtozasokat. Emellett az Oerter-féle értékkor segit-
ségével vizsgaltam, hogy a lemorzsolddas utdn, az iskola elhagyas miatt felszabaduld
idét hogyan toltik ki az altalam megkérdezett személyek. Végiil pedig Borgen-
Amundson hullamvastut-modelljének kialakitasahoz hasznalt kérdoéivet vettem alapul,
amely a tartos munkanélkiiliség hatdsat mutatja be az allaskeresés ideje alatt bekovetke-
zett érzelmi valtozasokon keresztiil. Vizsgalatom soran az életat adott szakaszaiban az
érzelmi allapotok intenzitdsinak meghatarozasara torekedtem. Ezen vizsgalati modsze-
remmel igyekeztem feltérképezni az egyén életiitjaban bekdvetkezd valtozasokat, abban
a reményben, hogy a k6zos pontok megtalalasa segiti elére vetiteni az iskolaba valod
visszatérés hozzavetoleges idejét.
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HATSZEGI ESZTER
pszichologia

BA, 6. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Mirnics Zsuzsanna egyetemi docens, KRE BTK

Korkiilonbség a parkapcsolatokban

A kutatas a nagy korkiilonbség tematikajaval foglalkozik, kvantitativ és kvalitativ
szempontbol. 12 nagy korkiilonbséges és 10 elenyész6 korkiilonbségl par dsszehasonli-
tasan alapuld vizsgalatunkban parkapcsolati interjut, K6zos Rorschach Vizsgalatot, Szii-
161 Banasmod kérddivet, Giessen tesztet és Parkapcsolati Elégedettség tesztet vettiink ol
a vizsgalt személyekkel. Az eredmények jelentos eltérést mutatnak a sziildi banasmod
tekintetében, tovabba a dominanciaviszonyok is eltéronek mutatkoztak a két csoport
kozott. A Kozos Rorschach Vizsgélat segitségével a korkiilonbséges parkapcsolatok
miikodésérdl explorativ jelleggel kaptunk 11j informaciokat.

Kulcsszavak: korkiilonbség, parkapcsolat, interakcio-dinamika, K6zos Rorschach
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HEGEDUS DORA
egészségfejlesztd tanar

MSc, 3. félév

Szegedi Tudoményegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

Témavezetd: Dr. Tarké Kldra fdiskolai docens, SZTE JGYPK

Az egészségfejlesztés megléte és megitélése a kecskeméti oktatasi
intézményekben, a 2012-es Nemzeti Alaptanterv tiikrében

Kutatasunk soran arra voltunk kivancsiak, hogy tanar kollégdink mennyire vannak
tisztaban az egészségfejlesztés tartalmaval, hogyan vélekednek annak sziikségességérol.
Korunk oktatéasi problémaja, hogy a felnovekvd nemzedék nagy része egészségkarosito
magatartasformakat tesz magaéva, szinte alig mozog és helyteleniil, rendszerteleniil
taplalkozik. Nekiink, tanaroknak, adatott meg az a nemes feladat, hogy ezeket a tanulo-
kat neveljiik €s pozitiv példakat allitsunk eléjiik. Ha megfeleld lenne az egészségnevelés
az iskolakban, nem is lenne értelme vizsgalédnunk ebben a témaban. Mivel az egészség-
fejlesztés az 1j kor sziileménye €s meglévo problémak hivtak életre, fontos lenne, hogy
minden pedagogus értesiiljon azokrol az informaciokrdl, amelyekrél az ilyen fajta vég-
zettséggel rendelkezd szakemberek tanulnak €s tudnak. A kutatds soran 31 tanar kérdez-
tiink meg, 3 kiilonbz6 iskolabdl €s 99 laikust, akik nem rendelkeznek tanéri diplomaval,
hogy szerintiik mit is takar az a fajta tevékenység, amelyet ma gy hivunk: egészségfej-
lesztés.
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HEGEDUS SZABINA
informatikus kényvtaros
BA, 6. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Z. Karvalics LdszIlo egyetemi docens, SZTE BTK

A digitalis megosztottsag problémakore a tanyasi életmédbol fakado
hatranyok kontextusaban. Kiszélesitett hozzaférési lehetéségek
Zakanyszéken.

Az Internet-kultura és a szamitogépes irastudas rohamos fejlédésének koszonhetden
jelenleg a Digitalis- kultura virdgkorat éljikk, &m a tarsadalom bizonyos rétegei nem
részesiilnek az ebbdl fakadd elonyokbol, ennek megfelelden a tanyasi népesség tekinthe-
td a leghatranyosabb célcsoportnak, amely a magyar torvényalkotasbdl is kiszorul és az
EU figyelmét sem kelti fel. Valasztasom nem véletlen esett Zakanyszékre, hiszen itt €16
tanyasi lakosként magam is nap mint nap szembesiilok a helyiek problémaival. Fontos-
nak tartom, hogy a tanya fejlesztési lehetoségként is megjelenjen, ne csak a tanyavilag-
ban felmeriild tarsadalmi és szocialis problémak jelentsék a kutatasok magjat.

Dolgozatomban arra teszek kisérletet, hogy tjfajta szemszogbol, a digitalis irastudat-
lansag problémakorét vizsgalva sorakoztassak fel megoldasi konstrukciokat. Probalom
ismertetni, miként lehet az internet adta lehetdségek révén hozzajarulni a tarsadalmi tdke
noveléséhez, egy olyan telepiilésen, ahol a lakosok legnagyobb hanyada kiilteriileten él.
Ugy vélem a halozati kultira megjelenése fontos mérfoldké lehet az itt é16k életminésé-
gének javitasaban, hiszen az informacios technoldgia egyik legigéretesebb aspektusa az,
hogy athidalja a térbeli tdvolsagokat, ami a tanyasi életmddbol fakado legnagyobb hat-
rany. Az alapszolgaltatdsokhoz vald hozzaférés elosegitése céljabol létrehozott tanya-
gondnoki rendszer tovabbfejlesztésére is javaslatot teszek, valamit a véleményem szerint
kudarcot vallott Telehaz-mozgalmak bemutatdsa mellett, az internet adta kiszélesitett
hozzaférési lehetdségeket sorakoztatom fel a probléma abszolvéalasanak lehetséges mod-
jaként, elsd beavatkozasi pontként a tdAvmunkat kiemelve. Tekintve az internet adta lehe-
tdségek széles tarhazat, ezt kovetden felvazolasra keriil még néhany opcio a teljesség
igénye nélkiil, mint az e-learning, videokonferencias tanacsadas, e-iigyintézés, illetve az
ezek megvalositasdhoz sziikséges infrastruktura. Sziikségesnek tartom szemléltetni azt
is, hogyan lehet az innovaciot beépiteni a tradicionalis vilagba, az emberek mindennap-
jaiba. Mindezen lehetdségek megvalositasa azt a tarsadalmi tokét eredményezné, amely
hozzajarul ahhoz, hogy a lakossag marginalizalodott rétegei bedgyazddhatnanak az in-
formacios tarsadalomba.
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HENDE BORBALA SZILVIA
pszicholdgia

MA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Demetrovics Zsolt, Mardz Aniké docens, doktorandusz, ELTE PPK
Kényszeres vasarlas — impulziv vagy kompulziv zavar?

Hattér és célkitlizések: A kényszeres vasarlas egy jelentds szubjektiv szenvedéssel ja-
r6 zavar, melyben impulziv és kényszeres tényezok egyarant szerepet jatszhatnak. A
kutatasi eredmények megoszlanak e két tényezd szerepe, illetve atfedésének mértéke
kozott. Jelen kutatas célja annak megallapitasa, hogy a kényszergondolatokkal jaré alta-
lanos distressz, illetve az impulziv hajlam milyen mértékben jarul hozza a kényszeres
vasarld viselkedés megjelenéséhez.

Modszer: A zavar eléfordulasi valdsziniisége miatt budapesti €s gydri plazak latoga-
toi alkotjak a mintat, akik a személyes felkérés utan online médon t6ltotték ki a kérdo-
ivet. 1251 f6tdl érkezett felhasznalhatdo eredmény, a vizsgalati személyek 63%-a no,
37%-a férfi volt, az atlagéletkor 29,8 év.

Eredmények: Az 1251 f6 adatain végzett korrelacios és regresszids elemzés alapjan
elmondhat6, hogy mindkét tényezd egymastdl fiiggetleniil is erdsen Osszefiigg a kény-
szeres vasarlas, mint tiinet meglétével. A vizsgalt pszichés jellemzok €s az impulzivitas-
ra vald hajlam koziil kiemelkedik az egyik impulzivitds dimenzid: a nyugtalansag szere-
pe, valamint szintén meghatarozéak a kényszer és a szorongas, mint az altalanos
distressz mutatdi.

Kovetkeztetések: Mindez a kényszeres vasarlas hatterének ijragondoldsara buzdit és
lehetdséget kinal a kényszeres vasarlok pszichologiai profiljanak konkretizalasara.
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HODOSSY LILLA
pszichologia

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Krajesi Attila habilitalt egyetemi docens, kutato, ELTE PPK

Kardinalitas megértésének fejlesztése 3 éveseknél

A gyerekeknél tipikusan egy teljes év sziikséges ahhoz, hogy az elsé harom szamnév
jelentését elsajatitsak, mindegyik 0j szamnevet Gjabb néhany honap alatt tanulva meg.
Meglepd viszont, hogy amikor a négyhez érnek — altalaban a harmadik-negyedik év
koriil — fordulopontként megértik a szamlalds logikajat és a szamlalasi listajukban talal-
haté szamnevek sorozatanak értelmét. Hipotézisiink szerint a gyerekek mar korabban is
készen allnanak arra, hogy megértsék azt, hogy adott szdmnevek adott mennyiségeket
jelentenek, tehat a kardinalitast. Sziiletésiikt6] fogva képesek a targyakat diszkrét példa-
nyokkeént reprezentalni, koran képesek fix szimbdlum sorozatok megtanulasara (pl. ver-
sikék) €s az egy az egyhez rendelés sem okoz nekik nehézséget — mégsem képesek a
szamok megértésére. Feltételezésiink szerint korabban valosziniileg azért nem tudjak a
szamneveket barmeddig folytathatd sorozatként értelmezni, mert az elsé két szamhoz
nem numerikus jelentést tarsitanak. Kutatasunk soran azt feltételezziik, hogy a
kardinalitas elérése specialis fejleszto jatékkal, az ,Allatok etetése” feladattal korabbra
hozhatd, mert a feladat csak ugy oldhaté meg, ha a gyerekek szamossagokat hasznalnak,
szemben mas fejlesztd jatékokkal.

A kutatasban 41 haroméves gyerek (18 lany, 23 fi) vett részt, akik még nem értették
meg a kardinalitast. A gyerekekt6l az alabbi négy feladat megoldasat kértiik: 1) ,, A
szamsor ismerete” feladattal felmértiik, hogy az adott gyerek meddig ismeri a szamneve-
ket akar, mint jelentés nélkiili cimkéket megbizhatdan. 2) ,,Az adj X targyat!” feladattal
felmértiik a gyerekek aktualis szammegértését. A tovabbiakban csak az egy-, kettd- vagy
harom-ismerékkel folytattuk a mérést. 3) Az ,,Allatok etetése” feladat célja, hogy megér-
tessiik a gyerekkel a szamok hasznalatat igy eljuttassuk a kardinalitas fazisahoz. 4) ,,Adj
X targyat” feladat mésodik alkalmazasakor a fejlesztd feladatok sikerességét teszteljiik.

A kutatés els6 fazisa soran 29 gyerekb6l ketten értették meg a kardinalitast, de 20
gyereknél meg kellett szakitani a vizsgalatot, mert faradtta vagy motivalatlanna valtak. A
gyerekek kapacitasanak megfelelden alakitott feladatsorban 10 gyerekbdl mar négynél
tortént belatas és csak négynél kellett megszakitani a felmérést. Tovabbi fejlesztésként a
gyerekekkel szdmitdgépes program alkalmazasaval foglalkozunk, mely még élvezete-
sebb, érthet6bb a gyerekek szdmara, mint a korabban hasznalt valtozat.
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HORVATH ANIKO
Andragogia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

Témavezetd: dr. Keczer Gabriella fdiskolai docens, SZTE JGYPK

A szegedi andragogus hallgatok vallalkozasi hajlandosaga

A SZEGEDI ANDRAGOGUS HALLGATOK VALLALKOZASI
HAJLANDOSAGA

Dolgozatom témaja a Szegedi Tudomanyegyetem Andragdgia alapszakos hallgatoi-
nak vallalkozasi hajlanddsaga, melyet primer kutatassal tartam fel. A kutatdsom célja az
volt, hogy atfogo képet kapjak intézetem hallgatdinak vallalkozasi hajlandésagardl.
Tobbek kozott arra kerestem valaszt, hogy a hallgatétarsaim hol szeretnének elhelyez-
kedni a diploma megszerzését kovetden; inditananak-e sajat vallalkozast, ha igen, akkor
milyen teriileten, és mi motivalna 6ket.

Kutatasom o6 hajtoereje sajat kivancsisagom volt. Végzds hallgatoként nap mint nap
foglalkoztat az a kérdés, hogy el tudok-e helyezkedni a diplomaszerzést kovetoen. Tisz-
taban vagyok azzal, hogy a végzett hallgatok egy része nem tud majd alkalmazottként
elhelyezkedni, szamunka a sajat vallalkozas inditasa lehet megoldas. Kutatdisommal nem
csak azt sikertilt feltarnom, hogy vallalkozo kedviiek-e a szegedi andragogus hallgatok,
hanem képet kaptam arrdl is, hogy a felnéttképzésben és a kulturakdzvetitésben jelent6s,
¢és egyre novekvo a forprofit vallalkozasok, vallalkozdok szerepe. Ezért is fontos, hogy az
andragdgus hallgatok nyitottak legyenek az tizlet, a vallalkozasok vilagara.

A fiatalok véllalkozasi hajlanddsaganak alapfeltétele az tizleti ismeretek és kompe-
tenciak elsajatitasa. Ezért dolgozatomban kitérek a vallalkozasi és iizleti ismeretek tani-
tasanak fontossagara a koz- és felsoktatasban. Ezt az Eurdpai Unid felismerte, és ajan-
lasokat fogalmazott meg az ugynevezett Oslo Agenda keretében. A magyar kormany a
2012-es Nemzeti Alaptantervben, valamint a 2011-es FelsGoktatasi térvényben rogzitette
ezen ismeretek oktatasat.

Az uzleti ismeretek oktatdsan til szamos olyan program, jo gyakorlat van, amely
szintén segiti a fiatalok vallalkozova valasat. Dolgozatomban néhany ilyen jo gyakorla-
tot is bemutatok.
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HORVATH ERIKA
Szocialpedagdgia

BA, 7. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Fazakas Ida adjunktus, EKF TKTK

Az 6nkéntes munka és a palyavalasztas kapcsolata

Dolgozatom témaja, a 2011-ben, a kozépiskolakban elinditott onkéntes munka meg-
valosulasa és annak hatdsa a kozépiskolas didkok palyavalasztasi elképzeléseire. Ez a
kérdéskor elsésorban aktualitdsa miatt keltette fel érdeklodésemet, hiszen a ,koételezd”
onkéntes munka megitélése korant sem egyértelmii az érintettek korében.

A témafeldolgozashoz sziikséges elméleti hatteret, elsésorban Donald E. Super
(1968) fejlodéselvet hangsulyozé palyaorientacios elmélete, illetve 2009- 2011 kozott
végzett palyaismereti és munkaval kapcsolatos kutatasok adtak (Csikszetmihalyi 2011,
Fazakas 2009).

Vizsgalatom kozéppontjaba azt a kérdést allitottuk, hogy a tanuldk dsszekapcsoljak-e
a palyavalasztas kérdéskorét az onkéntes munkaval, illetve, hogy ez a folyamat beépithe-
té-e és milyen modon az iskolai palyaorientacios munkaba. Kutatdsom mintajat olyan
kozépiskolas tanuldk alkottak, akik eddigi életiik soran talalkoztak mar 6nkéntes munka-
val.

Eredményeinkb6l 6sszességében azt a konkluziot vonhatjuk le, hogy a megkérdezett
tanulok elmondasai alapjan, vannak kapcsolodasi pontok az nkéntes munka és a palya-
vélasztas kozott, valamint, hogy az onkéntes munka integralhat6 a palyaorientacios fo-
lyamatba az alapjan, hogy az egyes tanulok milyen elképzelésekkel, tervekkel rendel-
keznek sajat palyavalasztasukkal kapcsolatban.
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HORVATH JULIA

Pszichologia

BA, 6. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Hamori Eszter egyetemi docens, PPKE BTK

Matematika didkszemmel: attitiidok, vélekedések, szorongas

Jelen kutatas a didkok matematika tantargy iranti viszonyuldsat tarja fel. Eddig nem
vizsgalt modon, tobb tényezd és szempont mentén kisérli meg felderiteni, mi allhat e
targy széles korii negativ értékelése hatterében. Témajat és céljat tekintve egy, a kozel-
multban inditott nemzetk6zi kutatasi programhoz kapcsolédik, amelynek neve Matema-
tikaval Szembeni Attittid Kutatdsi Program. A vizsgalat tdvolabbi célja, hogy eredmé-
nyeivel hozzajaruljon a matematika-oktatas €s —tanulds hatékonysaganak noveléséhez,
tovabba a tanarok és tanulok nehézségeinek csokkentéséhez.

A tanulmény kérd6ives modszeren alapuld keresztmetszeti kutatas. 86 kozépiskolas
tanuld és 50 édesanya valaszanak elemzésére €pit. A tanulok négy kérddivet toltottek ki:
ATMI (Tapia, 1996), Vélekedések a Matematikarol Kérdoiv (Tuska és Hamori, 2007),
Matematikai Helyzetek Kérddive (Revised — Plake €s Parker, 1982), demografiai kérdd-
iv. Az édesanydk pedig két — tanuloi — kérd6iv (ATMI, Vélekedések a Matematikarol
Kérdoiv) modositott valtozatara adtak valaszt. A kutatas soran kisérletet tettem Martha
Tapia ATMI kérd6ive magyar valtozatanak kialakitasara. Az elemzés soran az eredetivel
kozel azonos faktorok rajzolodtak ki a magyar mintan.

Az eredmények alatdmasztottdk hipotéziseimet. A tanulok matematikai szorongésa
pozitivan korrelal matematikai hiedelemrendszeriikkel (a matematikéardl alkotott negativ
feltételezéseikkel), valamint negativ kapcsolatot mutat matematika iranti attitiidjeikkel
(az r értéke 10,2201 és 10,6291 kozott mozog). A matematikat emelt szinten tanulok elté-
rést mutatnak a targyat kozépszinten tanulo tarsaiktol, tovabba a filk matematikahoz
valo viszonyulasa kiilonboézik a lanyokétol. Az eredmények szerint kapcsolat all fenn az
édesanyak és gyermekeik matematika iranti viszonyulasa k6zott (az r 10,286! és 10,685I
kozott mozog), fiaikkal és lanyaikkal azonban eltéré kapcsolati mintazatot mutatnak (a
lanyok vonatkozéasaban kifejezettebb az 6sszefiiggés, esetiikben kiemelked6 szerepet kap
az attittid érzelmi Osszetevdje, kiillondsen a szorongas). Hogy az édesanyak miként latjak
multbéli 6nmagukat (a matematikai helyzetekben), jelentds bejoslo erével bir lanyaik
matematika irdnti attitidjére. A szocialis és attitlid faktorok mellett egyértelmii hatast
fejtenek ki a hozzaallasra a multbéli teljesitmények, korabbi osztalyzatok is.

A tanulmény a tanulék matematikaval kapcsolatos negativ feltételezéseinek, hiede-
lemrendszerének jelent6ségét hangsulyozza, amelynek lehetnek kozvetett csaladi vonat-
kozésai.
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HORVATH LASZLO
Andragogia (és Pedagogia BA)
MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetdk: dr. Szivik Judit egyetemi docens, ELTE PPK
dr. habil. Vass Vilmos egyetemi docens, ELTE PPK

A tanulastamogato iskolai szervezet hatasa a tanuléi
eredményességre

A kutatas f6 kérdése, hogy a tudasalapu informécios tarsadalom koraban a megvalto-
zott gazdasagi, tarsadalmi kontextusban, a fokozddo elvarasok korében hogyan tud
eredményesen miikodni az iskola mint szervezet, hogyan tudja a tanul6i eredményessé-
get biztositani. A dolgozat célja, hogy bizonyitsa, az iskoldk kiemelkedden fontos szere-
pet toltenek be abban, hogy felkészitsék az egyént a tanuldszervezetekben és a tanulod
tarsadalomban vald aktiv és sikeres létre, azaltal, hogy 6k maguk is tanuloszervezetként
miikodnek. A kutatasi modell alapjan a dolgozat a harom dimenziobdl (stratégia, szerve-
zet, egyén) a stratégiai szintet vizsgalja, igy a hipotézisek keretében azt probalom bizo-
nyitani, hogy a tanuldéi eredmények szempontjabol sikeres iskoldk stratégiai dokumen-
tumaikban megjelenitik a tanulasi eredmények alapu gondolkozés, a professzionalis
tanulokozosségek, a tanuloszervezetek jellemzoit és megjelennek a tuddsmenedzsmentet
tamogatd emberi eréforrds menedzsment gyakorlatok. A dolgozat kisérletet tesz egy
Professzionalis Tanuloiskola Audit elkészitésére.

Moddszerek tekintetében a hipotézisek bizonyitasara az iskolak stratégiai dokumen-
tumainak (pedagogiai program, szervezeti és miikodési szabalyzat és mindségbiztositasi
terv) kvantitativ tartalomelemzését hasznalom, melyet SPSS segitségével elemzek. Az
Audit elkészitéséhez esettanulmanyok feldolgozasat és bemutatasat, méréeszkoz fejlesz-
tést és adaptalasat, illetve egy kozgazdasagi modell bemutatasat hasznalom fel.

A statisztikai vizsgalatok alapjan elmondhato, hogy a tanuldsi eredmények alapt
gondolkodas megjelenése a stratégiai dokumentumokban pozitiv osszefiiggést mutat a
tanuloi eredményességgel. A vizsgalt dokumentumokban 6sszességében nagyon ala-
csony szinten jelenik meg a tanuloszervezetiség és az emberi er6forras menedzsment. Az
Audit tekintetében sikeriilt letenni az alapokat, melynek keretében a kovetkezd részek
kertiiltek bele: tanulédsi eredmények alapu stratégiai tervezés, GLOBE szervezeti kulttra
és vezetési stilus kérdbiv, tanuloszervezet €s szervezeti tanulast mérd kérddiv iskolara
adaptalt verzidja kiegészitve egy sajat faktorral, iskola tarsadalmi hozzaadott értékének
kimutatasa.

A kutatas eredményei és az Audit alapjainak letétele a szakirodalom alapjan relevans
problémakra adott valaszt és megoldasi kisérletet, figyelembe véve az iskolaeredmé-
nyességi és fejlesztési kutatasok tapasztalatait. A kutatds folytatasaban lehet6ség lesz
egy komplex iskolai szervezetfejlesztési keretrendszer kialakitasara.
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HORVATH NOEMI

Informatikus konyvtaros

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Alkalmazott Bolcsészeti és Pedagdgiai Kar

Témavezetd: Dr. Prokai Margit egyetemi docens, SZIE ABPK

Szélesedd szocialis szerepek a konyvtarban

A kozkonyvtaraknak feladatukbol adédoan minden tarsadalmi réteget ki kell szolgal-
niuk. Amikor az elsé nyilvanos kozkonyvtarak létrejottek, magatdl értetddd volt az el-
esettek segitése, a hatranyos helyzetiiek felkarolasa. Ma, a XXI. szdzadi Magyarorszagon
is megvaldsulnak a konyvtarak ezen filantrép torekvései, méghozza egyre kiterjedteb-
ben. A konyvtari ellatast szabalyozo 1997. évi CXL torvény szerint mindenkinek allam-
polgéri és alkotmanyos joga a konyvtari dokumentumokhoz és informéciokhoz valéd
szabad hozzaférés.

A kozkonyvtari ellatasnak az uj feladatok mellé 1j eszkozei €s lehetoségei adodtak,
melyek segitik a mai hatranyos helyzetii tarsadalmi csoportokat. Kényvtarosként (és
hétkéznapi emberként is) meg kell tanulnunk, hogyan kezeljiik a kiilonb6z6 hatranyos
helyzetii, fogyatékkal é16, vagy barmilyen mas formaban kiilonleges segitségre szoruld
embertarsaink igényeit. Ahhoz, hogy segiteni tudjunk, meg kell ismerniink a hatranyos
helyzet forrasait, illetve ezeken beliil a kiilonféle csoportok tarsadalomba valo beillesz-
kedését nehezit6 tényezdit. A hatranyos helyzet forrasait a tobbféle szociologiai felosztas
koziil konyvtari szempontbdl altalaban hdrom nagyobb csoportra osztva vizsgaljuk.

Az els6 nagyobb csoportba a testi fogyatékkal él6k tartoznak. A méasodik csoportba a
szellemi és értelmi fogyatékkal éloket soroljuk. A harmadik csoportba a tarsadalmi hat-
ranyokkal kiizd6k tartoznak. Ez az eldzdeknél szertedgazobb, mert a tarsadalmi-gazda-
sagi atalakulasokkal egyiitt ez a csoport tobb alapvet6 valtozason ment keresztiil. Fontos
megemliteni, hogy a hatranyos helyzetli gyermekek konyvtari ellatasa kiemelt feladata
minden konyvtarnak, hiszen az altalanos-és kozépiskolak nem tudjak teljes mértékben
elsimitani azokat az egyenlotlenségeket, melyeket a csaladi kornyezet kulturalis hianyos-
sagai okoznak.

A kozkonyvtarak célja tehat az, hogy a hatranyokkal kiiszkodoket a lehetd legtelje-
sebb mértékben megismerjék, segitsék és megadjak a lehet6ségét annak, hogy minél
teljesebb életet ¢lhessenek. Soha nem szabad elfelejteniink, hogy a hatranyos helyzetti
emberek nagy része onhibajan kiviil szorult a tarsadalom peremére. A konyvtar lehet6-
ség ezeknek a személyeknek a hatranyok lekiizdésére, a tarsadalomba vald beilleszke-
désre, ezaltal ut a teljes élet felé. Fontos lenne a konyvtarosképzésben kiilon figyelmet
szentelni a hatranyos helyzetiiek ellatasara, hogy a konyvtarosok minél jobban megfelel-
jenek a szélesedd szocialis szerepek okozta elvarasoknak.
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HORVATH RENATA
Informatikus-konyvtaros
BA, 6. félév

Eotvos Jozsef Foiskola
Neveléstudomanyi Kar

Témavezetd: Bedekovits Tamds konyvtdros, éraado, EJF P

Hagyomanyos és elektronikus informacioszolgaltatasok épitése egy
konyvtar idegen nyelvi allomanyara

Dolgozatom témédja az, hogyan tudjak a konyvtarak timogatni a nyelvoktatas tigyét a
mar meglévo eszkozeikkel, vagyis az allomanyuk részét képez6 dokumentumokkal.

Ennek érdekében megvizsgaltam és javaslatokat tettem a jelenleg hasznalatos beszer-
zési és katalogizalasi gyakorlat atgondolasara és étiiltettem egy szolgaltatast, melyet
eredetileg mas profilu oktatasi intézmények szamara fejlesztettek ki. A kutatas €s a téma
kidolgozasa soran a nyelvtanulokat és a konyvtarosokat probaltam szem el6tt tartani,
hiszen 6k allnak e téma kozéppontjaban. Példaul, hogy azon konyvek, melyek a konyv-
tar allomanyaba bekeriilnek, alkalmasak legyenek 6nallé tanuldsra vagy a konyvkiva-
lasztast a szakvégzettség nélkiili konyvtarosok is el tudjak végezni.

Véleményem szerint a konyvtarak egyszerti, de nagyon fontos €s alapvetd intézkedé-
sek végrehajtasaval nagyban segithetnék a nyelvoktatast, és ez altal az élethosszon &t
tartd tanulast.
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HRISZTOFORIDISZ ZSUZSANNA
Andragogia

BA, 5. félév

Kodolanyi Janos Foéiskola

Témavezetd: Dr. Mocz Dora fdiskolai docens, KJF

A magyar és a belga attitiid 6sszehasonlitasaval a multikulturalis
nevelés létjogosultsaganak meghatarozasa Magyarorszagon

A kulturélis pluralizmus kérdésének megitélése igencsak vitatott hazankban, tanul-
manyom célja eligazitast nyujtani andragogiai szempontbdl a multikulturalis nevelés
elméletérdl, esetleges alkalmazasanak lehetségeirdl és a témat koriilvevd kételyek el-
oszlatasa. Tovabba vizsgalatommal szandékozom a multikulturalis nevelést az Elet
hosszig tartd tanulas” fontos elemeként meghatarozni. A téma aktualitidsa kétségtelen,
mert a 21. szazad a multikulturalis tarsadalmak id6szaka

Kilonb6z6 a kérdésben szakértdk tudomanyos munkajat felhasznalva szeretném fel-
hivni a figyelmet arra, hogy miért is lenne kiemelten fontos az oktatadsban helyet kapnia
a multikulturalis nevelésnek. Hiszen a megértés Osidok ota a sikeres egyiittmiikodés
alapfeltétele.

Dolgozatomban koriiljarom a multikulturalis neveléssel kapcsolatos aggalyokat és
problémakat és bemutatom az Uni6 vonatkozo oktatas programjat.

Kutatasom ismertetése elott sszehasonlitom a magyar és a belga tarsadalom beren-
dezkedését és bemutatom a hipotézisem szempontjabol 1ényegesebb kiilonbségeket a két
orszag kozott.

Tanulmanyomban két kiilonb6z6 tipust kutatast végeztem, eldszor is egy leird kuta-
tast végeztem melyhez egy kvantitativ médszert vélasztottam. Onkitoltés online kérdé-
ivet készitettem, a lekérdezés 100 magyar és 100 belga didkkal tortént. Ennek a célja,
hogy pontosan megfogalmazhatova, szemléltethetové és foleg osszehasonlithatova te-
gyem multikulturalitassal kapcsolatos attittid helyzetét és kiilonboz6ségét a magyar €s a
belga didkok korében. Az elozdek ismeretében ezutan sziikségét éreztem egy magyarazo
kutatasnak, amelyhez egy kvalitativ mddszert valasztottam; az interjut. Ezt két — a téma-
ban szakértd — adjunktussal készitettem, egy magyar és egy belga foiskolai tanarral.

Kiindulé hipotézisem, — miszerint a belga foiskolai, illetve egyetemi hallgatok multi-
kulturalisabb szemléletiiek —, megerdsitésre keriilt, mert az attitidvizsgalat soran a leg-
tobb kérdésnél toleransabb viselkedést mutattak. Azt viszont, hogy a belga oktatasban a
multikulturalis nevelés kiemeltebb szerepet kapna, nem sikeriilt egyértelmiien bizonyita-
ni, valosziniileg a tapasztalt, toleransabb magatartas hatterének joval dsszetettebb okai
vannak, melyek tovabbi kutatdsokat igényelnek. De ahhoz, hogy az iskolai keretek ko-
z6tt javitsunk a didkok elfogaddkészségén helyet kell biztositani benne a multikulturalis
nevelésnek, mely igy részévé valhatna az egész ,,Eleten at tarto tanulasnak”.
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HUBER GABRIELLA
német tanar €s tantervfejlesztd tanar
MA, 4. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Ambrusné Prof. Dr. Kéri Katalin egyetemi tandr, tanszékvezetd, PTE BTK
»A szivarvany szinei” — Az Erdélyi Muzéum pedagoégiai iizenete

A nézetek kozvetitésének egyik legcélravezetobb modja a sajté hasznalataban rejlik,
ezért valasztottam kutatdsom témajaul az 1814-ben Erdélyi Muzéum cimmel megjelent
folyoiratot. Az Erdélyi Muzéum nem kifejezetten neveléstudomannyal foglalkozik, de
talalhatok benne nevelési relevanciaval rendelkezé miivek. Célom az, hogy elemezzem
ezeket a miiveket, és bemutassam azokat a pedagogiai tizeneteket, melyeket koruknak
szantak. Véleményem szerint egy folydirat vizsgalatdnak a segitségével betekintést
nyerhetiink a sokszinii nézetek birodalmaba, melyek kiilonb6zd személyek tollaibol
sziilettek. Ezen okok miatt viseli dolgozatom a ,,Szivarvany szinei” cimet. A tanulma-
nyok elemzésével kivanom alatdmasztani, hogy a folyoirat pedagdgiai gondolkodoi
igyekeztek sajat gondolataikkal a hazai nevelésiigy helyzetét elomozditani, €s nem csu-
pan interpretaltak a kiilf61di tudosok nézeteit.
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I}IASZ-BATHORI KRISZTI- SIKFOI JUDIT OLGA

AN Andragégia

Andragogia BA, 3. félév

BA, 3. félév Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar

Apéczai Csere Janos Kar
Témavezetd: Dr. Varga Balazs adjunktus, NYME AK

Balkezesként a munka viligaban

Sikf6i Judit Olga és Thasz-Bathori Krisztian mindketten masod éves andragogus hall-
gatok az Apaczai Csere Janos Karon, valamint mind a ketten balkezesek. A kutatasi
téma alapotlete Krisztian nyari kirandulasan alapszik, ugyanis nagyon sok gondot oko-
zott neki a New York-i metré jobb kezesekre tervezet jegyellenérzé rendszere. igy on-
magatol addédott, hogy a balkezesekkel kapcsolatos TDK témat vélasszon és megkérte
kutatotarsat és jo baratjat Sikféi Juditot, dolgozzanak egyiitt.

Mivel mind a ketten andragogus hallgatok vagyunk, valamint a személyiigyi szerve-
z6 szakiranyon fogjuk folytatni a tanulmanyainkat, igy elhataroztuk, hogy a balkezesek
munkavallalasi koériilményeit fogjuk vizsgalni, valamint a tanulasi és elhelyezkedési
kérdéseket kutatni. A téma végleges cime tehat: Balkezesként a munka vilagaban. A
témabol adodoan témavezetonknek felkértiik Dr. Varga Balazs tanar urat.

A kutatas elméleti hattereiben a balkezességet érintd kérdések széles spektrumat pro-
baltuk dsszegytijteni, igy a balkezesség szocioldgiai, pszicholdgiai vonatkozasait is ele-
meztiik. Kiemelt helyet kapott az atszoktatas, valamint a diszkriminacio is. Torekedtiink
arra, hogy hétkoznapi példakat hozzunk fel a kiilonboz6 nehézségekre, valamint érdekes
tényeket tarjunk a zstri elé példaul hires balkezes emberekrol vagy a balkezesség nega-
tiv megitélésének gyokereirdl a népi szokasokban. Probaltuk feltérképezni, mely teriile-
teken jelenthet el6nyt a balkezesség, melyek ezek a szakmak és probaltunk magyarazatot
is keresni.

Részben online, részben személyes megkérdezés utjan kérddives modszerrel vizsgal-
tuk a balkezesek tanulmanyait, mit tanultak, jelenleg hol dolgoznak, probaltak-e oket
atszoktatni, milyen nehézségeik voltak a tanulasban, milyen nehézségekkel kiizdenek
meg a mindennapokban a munkahelyiikén és a magan életiikben. Ez tette ki az els6dle-
ges kutatdsunkat. Masodlagos kutatdsunkat két részre osztottuk. Az elsében pedagogu-
sokat kérdeztlink meg arrél, mennyiben jelent problémat, ha a csupa jobb kezes gyerme-
kekbdl allo osztalyban feltiinik egy-egy balkezes. Arra voltunk kivancsiak mennyire
felkésziiltek erre a helyzetre, hogyan probalnak segiteni nekik. A mésodik részben pedig
probavasarlast végeztiink; kiilonbozo tizleteket kerestiink fel azért, hogy felmérjik mi-
lyen a kinalatuk balkezesek szamara készitett eszk6zokbal.
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ILACSA SZABINA

Informatikus kényvtaros

MA, 3. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Toth Maté egyetemi adjunktus, PTE FEEK
RDA, az els6 uj generacios katalogizalasi szabvany

Az informacios szektor jelenleg egyik legfontosabb — mindenki szamara el6nnyel ja-
r6 — feladata, hogy mindenki szamara egységes adatleirds valosuljon meg az egyiittmii-
kodés €s az automatizacié eldmozditasa érdekében.

Egy modern igényeknek megfelelé metaadat szabvany kidolgozasaban valo részvétel
a konyvtarak szamara is eldnyos lehet. Jelenleg a konyvtari kozosség meglehetdsen
elszigetelt a tobbi informacideldallitdo kozosségtdl. A szabvanyaink és formatumaink
ritkdn kompatibilisek mas kozosségek szabvanyaival és formatumaival. Napjainkban a
konyvtari katalogusok ugyan a weben vannak, de csak kevés ponton kapcsoldodnak a web
tobbi részéhez.

A helyzetet felmérve a Committee of Principals ugy dontott, hogy az altala fejlesztett
Anglo-American Cataloging Rules ujabb frissitése helyett valami teljesen massal all el6.
Kittizott céljuk az volt, hogy megalkossak a 21. szdzad katalogizalasi szabvanyat. Ami —
mivel egylittm{ikodik a legijabb generacidos webes fejlesztésekkel — kimozdithatja a
konyvtari katalogusokat az elzartsagbol. Ez a szabvany a Resource Description and
Access (RDA) nevet kapta.

A fejlesztéskor kitlizott célok kozott voltak, hogy a kész adatrogzitési szabvannyal
barmely forras leirhato legyen fiiggetleniil annak formatumatol. A szabvany hasznalhaté
legyen kiilonféle rendszerekben, metaadatsémakban. Bar elsdsorban konyvtari kornyeze-
tet figyelembe véve dolgoztak ki, fontosnak tartottdk, hogy a szabvany mas kozosségek
szamara is hasznosithatd legyen.

Dolgozatomban bemutatom az RDA legfontosabb ujitasait és kitérek a szakmai ko-
zosségek reakciojara vele kapcsolatban. Azt vizsgaltam, hogy az RDA adatintegracio
szempontjabdl hoz-e valami elorelépést a jelenleg létezd szabvanyokhoz képest. A vizs-
galatom soran az RDA els6, a nagykozonség elé tart tervezetbdl indultam ki, de megné-
zetem az RDA Toolkit-et is, ami a tervezet folyamatosan frissitett online valtozata.
Emellett megnéztem az RDA-ra tett szakmai reakciokat is.

A vizsgalat soran az a vélemény alakult ki bennem, hogy az RDA-ban megvan a le-
hetdség, hogy eléremozditsa az adatintegraciot, de hogy ez a lehetdség a gyakorlatban is
megvaldsul-e az még jelenleg nem megéallapithato.
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JACSO RITA

andragogia

BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Tengely Adrienn fdiskolai docens, EKF TKTK

A Mezékovesdi Romai Katolikus Elemi Népiskola a XX. szazad elsé
felében

Kutatasom téméaja MezOkovesd népoktatasa a 20. szazad elsé felében, ezen beliil a
Mezokovesdi Romai Katolikus Elemi Népiskola, valamint az iskola altal folytatott nép-
miivel6 tevékenység, melyrdl atfogd tanulmany eddig még nem késziilt. Dolgozatom
betekintést nyujt a helyi iskolaszék miikodésébe, az egyhdz és az iskola kapcsolataba.
Vizsgalja az oktatas koriilményeit, valamint azt, hogy ezek hogyan feleltek meg a kor
eloirasainak, tovabba milyen modon befolyasoltdk az oktatas hatékonysagat. Beszamol a
tanitok munkdjardl és annak eredményességérol. Ezen feliill bemutat harom specidlis, a
foként mezdgazdasagbal €16 telepiilés igényeihez alkalmazkodo iskolaformat, név sze-
rint a gazdasagi tovabbképzd ismétlo iskolat, a summas iskolat, valamint a helyi népfo-
iskolat. A kor anyagait feltarva nyilvanvalova valt, hogy ez elemi népiskola, valamint
annak tanitoi lelkiismeretes, a kozosség koriilményeit és érdekeit szem el6tt tarté munkat
végeztek. A gyakran rosszul felszerelt, talzsufolt iskoldban is igyekezték a lehetd leg-
tobbet kihozni a rajuk bizott tanulokbol. Az summas iskola rengeteg didknak tette lehe-
tové a hat osztaly elvégzését. Tobbségében olyan gyermekeknek, akiknek egyébként
esélye sem lett volna erre. A gazdasagi ismétld iskola, valamint a népfdiskola pedig sok
helybelinek nyujtott lehet6séget a magasabb szintii, a gyakorlati életben is felhasznalhatd
tudas elsajatitasara. Munkam soran a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Levéltarban, az
Egri Féegyhazmegyei Levéltarban, valamint a mezokovesdi Szent Laszlé Plébanian
kutattam. Ezeken tal a 20. szézad eleji helyi lapokbol, példaul a Mezokovesd és Vidéke
cimii heti kozlonyb6l, a Mezékovesdi Ujsagbol, a Borsod cimii hetilapbol, valamint
egykori didkokkal készitett interjukbol is szereztem informaciokat. Végiil nagy segitsé-
get nyujtott kutatasaimhoz a mezékovesdi Iskolatorténeti Gytjtemény és vezetdje,
Répaszky Zoltan. Kutatasom alapjan a népiskola, valamint tanitoi remek példaul szol-
galhatnak korunknak, hiszen most is nagy sziikség van a tanulok igényeihez, lehetdsége-
ihez maximalisan alkalmazkod6 moédszerekre és tanarokra.
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JAKUS LASZLO

Téarsadalom és Szervezetpszichologia Szakirany
MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Berkics Mihaly adjunktus, ELTE PPK

Versenysportolok és a tarsadalmi igazsagossag

A tanulmany a tarsadalmi igazsagossag témajan beliil harom teriiletet vizsgal meg
specialis versenysportoldi mintan. A kutatas fokuszaban allo témak: (a) a gy6zelemre és
a vereségre adott érzelmi, kognitiv, személykozi és viselkedéses reakciok (Fulop és
Berkics 2007); (b) az igazsagos vilagba vetett hit (Dalbert, 1999), melyet a mintara valéd
tekintettel atalakitottunk igazsdgos versenysportba vetett hitté; (c) és a rendszerigazolas
(Kay és Jost, 2003). A vizsgalatban szerepld sportolok szama Osszesen 401, harom
sportag kertilt be a kutatasba: kajak-kenu (138 f0), kézilabda (130 o) és okolvivas (133
f6). Nagy résziik Magyarorszagon a legjobbak kozé tartozik, sokan koziilik pedig Euro-
paban ¢és a vilagon is vitathatatlanul a legjobbak. A kutatds tartalmazza tobbek kozott
kilenc olimpiai bajnok (kajak-kenu), egy KEK gy6ztes csapat jatékosainak (kézilabda)
valamint hét vilagbajnok (profiboksz: WBA, WBC; amatér okolvivas kick-boksz, k-1)
valaszait. A mintdban a nemi arany kiegyensulyozott volt — megkozelitéleg 6tven-6tven
szazalék. A kutatds explorativ jellegére valo tekintettel nem fogalmaztunk meg
nullhipotézist. A gydzelemre adott reakciok faktorelemzése harom faktort mutatott ki,
melyek a benniik szerepl6 tételek alapjan a kovetkezd neveket kaptak: Gy1. narcisztikus
orom; Gy2. onfeledt 6rom; Gy3. félelem, szorongas. A vereségre adott reakcidk faktor-
analizise négy faktort eredményezett, melyek a benniik magas faktorsulyt kapott tételek
miatt az alabbi elnevezéseket nyerték: 1. V1. azonnali, intenziv negativ érzések; V2.
hosszabb tavu, tompéabb negativ érzések; V3. feladas, deaktivacio; V4. gyoztes ellen
iranyulo negativ érzések. A faktorok egymassal torténd korrelaltatasa a kovetkezd szig-
nifikans egylittjarasokra mutatott ra: aki gy6zelme esetén narcisztikus 6réommel reagél,
annal vereség esetén feladas, deaktivacio és a gydztes ellen iranyuld negativ érzések
érhetdek tetten. Akinél gy6zelmét kovetden a masodik faktor, vagyis az onfeledt 6rom
jelentkezik, az vereség utan hosszabb tavi, tompabb érzéseket €1 at, hidnyoznak nala az
azonnali negativ érzéseket, és nincsenek a gyoztes ellen iranyuld negativ érzelmei sem
(utobbi ketté a masodik faktorral szignifikdnsan negativan korrelal). Annal a versenyzo-
nél, akin gy6zelme utdn a harmadik faktor, a szorongas, félelem dimenzidja mutatkozik,
annal a vereség esetén az elsd és a harmadik faktor jelenik meg, vagyis az azonnali,
intenziv negativ érzések, valamint a feladas, deaktivacio.
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JANDACSIK PAL
neveléstudomanyi

MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Rébay Magdolna Egyetemi Adjunktus, DE BTK

Levelek Kiss Arpadnénak: Iskolakisérletek a programozott
oktatassal az 1970-es években

Magyarorszagon a Kadar-korszak konszolidacios éveiben, az 1960-as évek végétol
olyan oktatas-mddszertani kisérletek zajlottak, amelyek célja az iskolai tanitasi folyamat
eredményesebbé tételei voltak, kovetkezményei azonban messzebbre mutattak: hatasuk-
ra pedagogiai reform mozgalom bontakozott ki. A kisérlet egyikének tekintjitk a prog-
ramozott oktatds bevezetését. A jelen dolgozat nem a kisérletek didaktikai elveinek
elemzését, a mai modszerekkel torténd Gsszehasonlitasat célozza meg, hanem inkabb a
reform mozgalmi hatterét probalja felvazolni, a pedagdgusok viszonyuldsat a kisérlethez.

Az Orszagos Pedagogiai Intézet (OPI) 1970—1971-ben orszagos kisérletet folytatott a
programozott oktatasi modszerrel, amelyben 80 intézmény vett részt. Kiss Arpadné, Kiss
Arpadnak, az OPI Didaktikai Tanszéke vezetdjének a felesége, ekkoriban XI. keriileti
Magyar Szakmai Munkakozosség vezetdjeként dolgozott. Maga is részt vett a progra-
mozott oktatasi kisérletben. Ennek soran keriilt kapcsolatba a Kisbucsan él6 Hompd
Ferencnével, aki a mddszer lelkes hivévé valt. A Debreceni Egyetem Bolcsészettudoma-
nyi Kara Neveléstudomanyok Intézetének Kiss Arpad-gyiijteménye tartalmazza kettejiik
16 darabbdl allo levelezését. Dolgozatunkban ezeket a leveleket és 6 masik pedagdgus 1-
1 levelét elemezziik.

Hompo Ferencné személyes hangvételii leveleiben a programozott oktatasi anyagok
hatékonysagarol szamolt be, ezek olvasasa kézben képet alkothatunk tanari attit(idjeiérol
is. A Kadar-rendszer — Bathory Zoltan szavaival élve — ,,maratoni reformja” 11j tavlatokat
nyitott az U1 tanitasi mdédszerekre ¢hez6 pedagdgusok szamara. Lehetdvé tette ugyanis a
modszerek szabadabb megvalasztasat. A leveleik ennek a szabadsagnak a megélésérol
szo6Inak a programozott oktatasi kisérleten keresztiil.
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JASZ VIRAG
Andragogia

BA, 6. félév

Zsigmond Kiraly Foiskola

Témavezetd: Jaszberényi Jozsef, Dr. fGiskolai tandr, ZSKF

Alkotas, gyogyulas, beilleszkedés. A mitvészetek neveld, terapias és
tarsadalmi integraciés hatasai

Egy ujitd jellegii, manapsag egyre szélesebb korben alkalmazott, am andragdgiatdl
eddig tavolmaradt témat vizsgaltam tanulmanyomban, nevezetesen a miivészetterapiak
gybgyitd és neveld, illetve ennek hatdsara megjelend tarsadalmi integracios hatésait. Az
andragogiai-neveléstudomanyi-pszichologiai attekintést kovetden Kkitértem az egyes
miivészeti jellegli terapiak részletes ismertetésére, illetve bemutattam a terepgyakorlati
helyszinen végzett munkamat. Mivel ugy gondolom, ez egy emberkdzpontu téma, a
kutatdshoz médszertanilag a legmegfeleldbb valasztas a megfigyel6 vizsgalat volt allas-
pontom szerint. Ezt egy gyogyité miivészeti miithelyben végeztem, a Tart Kapu Szinhaz-
ban. A dolgozat utols6 nagy egységében, hogy az andragégia tematikdjanal maradjak, és
bebizonyitsam, van helye az andragdgia-képzésben is, egy kurzustervet vazoltam fel,
amely a miivészetterapias tevékenységet andragdgus hallgatok szamara vezetné be.
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JAUCH KRISZTIAN
Andragogia

BA, 5. félév

Eotvos Jozsef Foiskola
Neveléstudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Sari Szilvia fdiskolai docens, EJF P

Oktatas és kultara mint reszocializacios eszkoz a biinteto-
végrehajtasi intézetekben

A biintetés-végrehajtasi tevékenység az évszazadok soran jelentGs valtozasokon esett
at. A régmultban a szabadsagvesztés biintetés valdoban csak biintetésbol allt, mara azon-
ban tudomanyos elméletek fogalmazodnak meg arrdl, miként lehetne a szabadsagvesz-
tést oly modon végrehajtani, hogy az elitéltet a lehetd legkevesebb karos kovetkezmény
érje, a szabadsagvesztés biintetés valoban csak a szabadsag elvonasaval jarjon, és egyéb
jogok a lehetd legkevésbé sériiljenek, valamint miként lehetne olyan programokat kivite-
lezni, melynek segitségével az elitélt vissza tud illeszkedni a tarsadalomba, és nem valik
ujabb bilinelkdvetové.

Munkammal az Allampusztai Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben szervezett
oktatasi tevékenység hatasat vizsgaltam. Célom, hogy felmérjem és bemutassam az
oktatasi és képzési tevékenység hatékonysagat, az elitéltek motivacidjat, valamint meg-
oldasi javaslatot talaljak az elitéltek oktatasanak fejleszthet6ségére, ezaltal kibOvitsem
ismereteimet.

Bizom benne, hogy munkam valaszt ad a kérdésekre, és segitségiil fog szolgalni
mindenkinek, aki bepillantast szeretne nyerni a biintetés-végrehajtas zart vilagaba, hogy
megismerje a biinmegel6zésnek a tanulason keresztiil vezetd utjat.
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JAVORKA BRIGITTA

Informatikus kényvtaros

MA, 1. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Toth Maté egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Rukkola — A szomszéd konyve mindig zéldebb

A konyvtar 2.0 paradigmaja 2005 o6ta motoszkal a konyvtarosok fejében, melynek
eredményeképpen hazankban is szamtalan probalkozas sziiletett arra, hogy a felhaszna-
lokat a web 2.0 eszkozeivel hozza kozelebb a konyvtarhoz. Am ezek a kezdeményezések
az esetek nagy szazalékaban valamiért nem hoztdk meg a vart sikert, a szakmanak tobb-
szor kellett azt tapasztalnia, hogy hianyzik az a kritikus tomeg, amely igazan izgalmassa
teheti az ilyen szolgaltatasokat. Ezzel szemben a civil, nem konyvtaros, &m konyves
weblapok egyre nagyobb népszeriliségnek orvendenek. A Index konyves blogjanak olva-
soi aktivitasukkal messze feliilmuljak minden konyvtari blogét. A Moly.hu konyves
kozosségi oldal négy év utan is dinamikus fejlédést mutat, 2012 nyaran pedig utjara
indult a Rukkola.hu, amely Magyarorszag els6é konyvcserés weboldala.

Az utdbbi kezdeményezés lett a jelen kutatas témaja is. A kérdodives felmérés soran
arra kerestem a valaszt, milyen hatdssal volt a weboldal haszndalata a regisztralt tagok
olvasasi, olvasmany-beszerzési, konyvvasarlasi és konyvtarba jarasi szokasaira. Emellett
célul tiiztem ki annak bizonyitasat, hogy létezik egy olyan internet-hasznalo réteg, amely
egyuttal aktiv olvaso is, tehat a konyvtar 2.0 célcsoportjat képezhetné egy-egy sikere-
sebb vallalkozésban.

Dolgozatom végén annak modjaira hivom fel a figyelmet, hogyan hasznosithatnéa a
konyvtar a Rukkola.hu alapétletét és az annak torténetébdl levonhato tanulsagokat.
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JOHN BALAZS

Pszichologia

MA, 3. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Mirnics Zsuzsanna egyetemi docens, KRE BTK

Klaszteralapu Big Five személyiségprototipusok kapcsolata
patolégias mutatéokkal

A dolgozat a pszichopatologia és személyiségpszichologia hatarteriiletén utdbbi id6-
ben kirajzolodo vj vizsgalati iranyahoz kapcsolodik. Ez a megkozelités, az egyes szemé-
lyiségvonasok €s mentalis zavarokat mérd skaldk egyszerii korrelacios eredményeinek
vizsgalatan tul, a klaszteranalizis mddszerével létrehozott személyiségtipusok jellemzoit
vizsgélja. Vizsgalatom célja annak feltarasa volt, hogy a Big Five dimenzidira alapuld
klaszterek korabbi kutatasok altal azonositott konstellacioi mennyiben jelennek meg egy
hazai mintan, illetve hogy mely klasztermodell milyen hatékonysaggal képes bejdsolni
bizonyos patoldgias mutatok (BSI-alskalak) alakulasat. Az elemzést a NewMood kuta-
tasbol szarmazdé nemklinikai mintan végeztem, melyhez kapcsolddo adatfelvételben
magam is részt vettem. Az eredetileg is igen gazdag adatdllomany szabad teret adott
barmilyen vizsgalatdhoz. A témat és a kutatasi mddszert magam valasztottam ki, a sta-
tisztikai eljarast (a klaszterszerkezetek mintafelezéses keresztvalidalasa) egyediil végez-
tem. Az igy kapott klasztermodellek (kett6- harom-, négy- €s otklaszteres modell) koziil
a négyklaszteres megoldas bizonyult a legidealisabb modellnek, mely ellentmond a t5bb
korabbi kutatas altal alatdmasztott haromklaszteres felosztas univerzalitasanak. A ha-
romklaszteres modell személyiségtipusaibdl (reziliens, alulkontrollalt, ttlkontrollalt)
csak a négyklaszteres megoldasban jelent meg a reziliens csoport mellett az alulkontrol-
lalt tipus. A talkontrollalt klaszter, a hipotézissel ellentétben, egyik esetben sem volt
egyértelmiien azonosithatd. Ehelyett két ujfajta klaszter rajzolédott ki: egy ,,alacsony
tarsas kivanatossagu”, €s egy ,beilleszkedd” tipus. Az elvarasoknak megfeleléen a
reziliens csoport rendelkezett a legalacsonyabb patologias értékekkel. Emellett a beil-
leszked6 tipus atlagos BSI-értékei jelzik, hogy ez a vonaskonstellacio szintén alapvetden
egészséges személyiségszerkezetet takar. Az alulkontrollalt és az alacsony tarsas kiva-
natossagu klaszter ezzel szemben egyarant vulnerdbilisabb tipusnak szamit mentalis
zavarok szempontjabol. Az eredmények alapjan elmondhato, hogy amellett, hogy egyes
reprodukalhatd vonasalapu személyiségprototipusok mellett tovabbi atmeneti klaszterek
is leirhatok, melyek a vonasok mintazatban vald értelmezésével az egyszerii korrelacids
eredményekhez képest informativabbak lehetnek. A személyiségpszichologia efféle
kategorikus megkozelitése igy értékes adalékokkal szolgalhat a pszichopatoldgia szama-
ra.
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JUHASZ DORA
Pszichologia

MA, 4. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk: Dr. Németh Dezsd egyetemi docens, ELTE PPK
Janacsek Karolina egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

A Kkettos terhelés hatasa az implicit szekvencia tanulasra

A készségtanulas alapvetden hatarozza meg az életiinket, gyermekkortdl idéskorig.
Ennek egy fontos komponense az implicit szekvencia tanulds, amely nem csak a mozga-
sos, hanem a kognitiv és tarsas készségeink hatterében is all. Jelen kutatas azt vizsgalja,
hogy mennyiben befolyasolja ezt az alapvetd tanuldsi mechanizmust, ha a tanulassal
parhuzamosan egy explicit feladatra is figyelniink kell. Ilyen kettds terheléses helyzetben
mértem fel 41 résztvevot, akik egy alternald szekvencia-tanulasi feladattal parhuzamosan
beszélgettek (autobiografikus jellegii beszélgetés feltétel), harmasaval visszafelé szamol-
tak (szamolas feltétel), vagy felsorolt varosokat azonositottak be, hogy azok mely or-
szagban talalhatdak (orszag-varos feltétel). A kettos terheléses feladatot végzd szemé-
lyeket 20 fobol allo kontroll csoporttal hasonlitottam 6ssze. Az eredmények szerint az
implicit tanulds mindegyik feltétel esetén bekovetkezik, azonban a tanulas mértéke ki-
sebb a szemantikus emlékezet jellegii orszag-varos és az autobiografikus jellegii beszél-
getés feltétel esetén, szemben a tobbivel. A szamolasos feladat negativan befolyéasolta az
altalanos reakcididoket, azonban a tanulds mértéke hasonld volt a kontrollcsoportéhoz.
Jelen kutatas alapjan feltételezhetd, hogy az emlékezeti elohivas ugyanazokért az erdfor-
rasokért verseng, mint az implicit készségek elsajatitasa. Az eredmények hozzajarulhat-
nak hatékonyabb mddszerek kidolgozasahoz a készségtanulas fejlesztésére.
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JURKINYA MIHALYNE
Emberi eréforras tanacsado

MA, 1. félév
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Apéczai Csere Janos Kar

Témavezetd: Dr. Pongrdcz Attila adjunktus, NYME AK
Palyaorientacié a kozépiskola kiiszobén

Témam az altalanos iskolabol kilép6 didkok palyavalasztasat jelenti. Nagyon széles
szakirodalom allt rendelkezésemre, hisz aktualitasa folyamatos és valtozé, alkalmazkod-
va a tarsadalmi igényekhez. Igyekeztem bemutatni sajat iskolai kutatdasomon keresztiil,
hogy ez a gyakorlatban, a hétkdoznapokban hogyan zajlik. Mi foglalkoztatja a gyereke-
ket; sziileiknek milyen problémakkal, megoldasokkal kell szembenézniiik, milyen jovo-
képet lat a mai didksag. Az egyik legfobb indok a téma aktualitdsa. Szerepe nélkiilozhe-
tetlen a palyaorientacios folyamatban, a munkéaban valo helytéallas biztositasaban.

Az aktudlis hazai palyaorientacids rendszer egy szeletét, az elsé meghatarozé alloma-
sat, az altalanos iskolai palyaorientaciot mutattam be. Empirikus kutatdsom soran a tanu-
lok palyaorientacidjat befolyasold személyi tényezdket vizsgaltam. Feltételeztem, hogy
az adott korcsoport még nem tud elkotelezddni egy szakma mellett, nincs azoknak az
Onismereti képességeknek a birtokaban, amik ehhez sziikségesek, és a kortars csoport, a
sziilsk befolyasoljak ezt. Altalanos, hagyomanyos vizsgalati médszerrel dolgoztam.
Onbeszamolén alapuld, onkitoltds kérddiveket hasznaltam kutatasomhoz vegyes kérdés-
tipusokkal. Célcsoportjaim a gyermekek €s sziileik. Valaszt kerestem arra, hogy a didkok
hogyan latjak jovojiiket a munka vilagaban, mik a céljaik, hogy sziileik is miként véle-
kednek errdl.

Nalunk jol bevalt gyakorlata van az osztalyfonoki érdknak, az iskolapszichologus te-
vékenységének, a sziil6- gyermek- pedagdgus kommunikacidnak.

Egy 7. és két 8. osztaly van. Minden tanuldval kitoltettem a kérdodiveket iskolai kere-
tek kozott. A sziiléi iranyitast kizartam. Egymaéssal nem beszélgethettek, nem befolya-
solhattak egymas véleményét.

Hipotéziseimre racéafoltak az eredmények. Onismereti képességeik altalaban ekviva-
lens a palyavalasztasukkal. Tdmogato, de nem befolyasold tényezd sem a sziilo, sem a
vonatkoztatasi csoport. A nebulok ugyan véleményiiket kikérik a sziiloknek, de konkrét
dontéseiket 6nalloan is meg tudjak hozni.

Vajon felnétt korukban abban a szakmaban helyezkednek-e el a tanulok, amit most a
palyaorientacié id6szakaban valasztanak. Ezt egy palyakovetéses vizsgalattal lehetne
felmérni.

Kutatasommal ralathattunk a mai palyavalasztds menetére, nehézségeire; a gyerme-
kek palyaorientacios problémaira, dilemmaira, a sziilok bizonytalansagara, sztonzésére
ebben a témakorben. Igyekeztem iskoldmon keresztiil bemutatni a palyavalasztas, palya-
orientacio elso lépésének nagy kérdéskorét.
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KADO JULIA

Kozépiskolai hallgato
Zentai Gimnazium

Témavezetd: Rozsa Sipos Monika, Zentai Gimndzium

Nem az a jo lovas, akit nem bir ledobni a lova, hanem az, akit nem
akar

Nem az a jo lovas, akit nem tud ledobni a lova, hanem akit nem akar cim{i munkam a
16 és lovas kozotti kapcsolatrdl szol. A téma személyes tapasztalataim miatt keriilt érdek-
l6désem kozéppontjaban, ugyanis a lovammal magatartasi problémai miatt rossz volt a
kapcsolatunk. Ekkor fedeztem fel a természetes 10kiképzést, ezen beliil a Parelli-féle
madszert.

A Parelli-féle 1okiképzés a lovak testbeszédén és viselkedésén alapul, €s olyan fela-
datokat allit 6ssze, ami segit a 16 és az ember kozotti kommunikacids szakadék athidala-
saban. Ez a hét jaték gyakorlasaval torténik. Ahhoz, hogy hatékony legyen a kiképzés,
elsésorban ismerni kell a lovak személyiségének négy tipusat. A tipus fajtajat az hata-
rozza meg, hogy a lovak milyen energidjuak, és melyik agyféltekéjiiket hasznaljak tul-
nyomo részben. Ezek szerint megkiilonboztetiink jobb agyféltekés introvertaltat, jobb
agyféltekés extrovertaltat, bal agyféltekés introvertaltat és bal agyféltekés extrovertaltat.

Kutatadsom soran azt vizsgaltam, hogy milyen a viszonyulasa a vajdasagi lovasoknak
a lovakhoz. Felmértem a lovas tudasat és képzettségét, valamint a lovak személyiségét.
Terepmunkat is alkalmaztam, ami abban nyilvanult meg, hogy a hét jatékot jatszottam a
lovakkal.

Munkam eredménye az a megallapitas, hogy a vajdasagi lovasok nem megfelelden
képzik lovukat, hiszen mindegyik személyiségtipust egyforman kezelnek. Es ennek a
kovetkezménye lehet az, hogy a vizsgalt teriileten €16 lovak nagy része extrém tulajdon-
sadgokkal bir, ami nagyban megneheziti a loval valé munkat, valamint a 16 és a lovas
kapcsolatat.

Célom hozzajarulni a 16 és lovas megfelelé kapcsolatanak kiépitéséhez, €s tanitani az
embereket a l6tartas szebb jovoje érdekében.
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KALMAR ANDREA
Gyogypedagogiai terapia szakirany
MA, 4. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar

Témavezetd: Fehérné Kovdcs Zsuzsa fdiskolai docens, ELTE BGGYK

A magyar hanghasznalati karakter

Kutatdsom a magyar hanghasznalati karaktert vizsgalja kézel 1000 véletlenszeriien
valasztott felnott esetében. Vizsgalati modszerem online kérddives kikérdezés volt,
melyben kiilonboz6 életkoru, nemt, lakohelyti, statusu, végzettségii személyt sikeriilt
megkérdeznem. Hipotéziseim a nemi karakter megjelenésére, a korosztalyi profil koriil-
hatarolasara, a hang korosztalyon beliili terhelhetdségére, a hangképzési zavarok eloszla-
séra, és a zavar kezelését megoldd szakember ismeretének lakéhely valamint végzettség
szerinti 0sszefiiggéseire keresték a valaszt. Az eredmények jol mutatjak, hogy a valasz-
adok hang-6nképe alapjan kiilonbozé hangkarakterti csoportok rajzolhatok meg. A hol-
gyek éltalaban ndiesnek, érettnek és csengdnek érzik hangjukat, mig a férfiak férfiasnak,
mélynek és rekedtesnek. A nok atlagosan jobban terhelik a hangjukat, mint a férfiak. A
nagyvarosban élok, illetve a fiatalabbak tobb hangképzési gonddal kiizdenek, mint a
kisvarosban €16k és az idésebbek. A hangképzési zavarok kezeléséhez sziikséges szak-
ember valasztasa a lakohely és a végzettség szerint valtozik.

A felmérés a személyes megitélésre alapozott, €s csak a lakossag egy meghatarozott
csoportjat érintette, de az adatok tajékoztato jellegébdl kifolydlag tovabbi kutatasi ira-
nyokat indithatnak. A vizsgalati eredmények alapjan a magyar felnétt nemzedék napi
szinten legaldbb 4 vagy anndl tobb orat beszél. Ennek fliggvényében kisebb vagy na-
gyobb mértékben, de mindenképp akadnak hangképzési gondjaik. Az eredmények iga-
zoljék, hogy a logopédiai, foniatriai ellatasnak helye lenne a magyar felnétt tarsadalom-
ban. A megfelel ellatas biztositdsaban 1ényeges szempont a szakemberek egylittmiiko-
dése, hisz a kiilonboz6 beszéd- és hangképzési zavarok terapiajaban €s kezelésében tobb
szakma egytittes munkaja nélkiilozhetetlen.
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KALMAR CSILLA
informatikus kényvtaros

MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Bardtné dr. Hajdu Agnes egyetemi adjunktus, ELTE BTK

Az IFLA szerepe az osztalyozasi eljarasok és rendszerek
megujulasaban (RDF, NKOS, SKOS)

A dolgozat célja az IFLA szerepének bemutatidsa az osztalyozasi eljarasok €s rend-
szerek megujulasaban. A tanulmany elsésorban az IFLA szerepére fokuszal az osztalyo-
zas és az indexelés terén, valamint ismertetésre keriil néhany megoldas erre a bizonyos
megujulasra, amely kiilonféle rendszerek segitségével jon/johet 1étre.

A dolgozat két f6 részbdl épiil fel: az elsdben bemutatasra keriil az IFLA intézménye,
valamint a témahoz kapcsolodo szekcio, az Osztalyozasi €s indexelési szekcid. Ismerte-
tésre keriilnek az eddigi lezart (Tobbnyelvii tezaurusszal foglalkozé munkacsoport, Az
iranyelvek témajanak megkozelitése a nemzeti bibliografiai tigynokségek szempontjabol,
FRSAD) és a mostani futd projektek (IFLA Névkataszter munkacsoport) részletesen.
Kitekintésként egy rovid fejezet a szekcio kiadvanyait szemlélteti.

A dolgozat masodik f6 része az RDF, a SKOS és az NKOS kapcsolatat, illetve az
IFLA-hoz fiiz6d6 Osszefiiggéseket tarja fel. Ahhoz, hogy megtalaljuk a kapcsolatot az
IFLA, az RDF, az NKOS és a SKOS kozott, a nemrégiben lezajlott satellit konferencian
elhangzott el6adasok nyujtanak segitséget. A konferencia arra a kérdésre kereste a va-
laszt, hogy hogyan lehet megoldast talalni a metaadatok felhasznalasara az osztalyozas
megujulasra szempontjabol. E parhuzam megtalalasa utdn az RDF, az NKOS és a SKOS
bovebb attekintése kovetkezik.

Az RDF (Resource Description Framework) a szemantikus web alapeszkoze, amely
metaadat-allitdsok 6sszességébol all. Hogy hogyan kapcsolddik az RDF az osztalyozas-
hoz? A mar emlitett szemantikus webnek sziiksége van ontologidk felépitésére. Ezt a
szerepet tolti be az OWL (Web Ontolgy Language), amely RDF-bol és RDFS-bol épiil
fel.

Az NKOS (Networked Knowledge Organization Systems/Services) megértéshez a
dolgozat kitér a KOS-okra (Knowledge Organization Systems) is. Ezutan a SKOS
(Simple Knowledge Organization System) adatmodell néhany tudnivalojat mutatja be a
tanulmany. A SKOS (hasonloan az OWL-hoz) RDF-b6l és RDFS-bél épiil fel.

Végezetiil nyilvanvaldva valik, hogy az IFLA jelenlegi munkacsoportja a szemanti-
kus webbel kapcsolatos fejlesztéseket tiizte ki céljaul, melyhez az RDF, NKOS és a
SKOS hasznélata elengedhetetlen.
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KARDOS BERNADETT
Andragogia

MA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Kraiciné Dr. Szokoly Mdria PhD fGiskolai docens, ELTE PPK

Andragdgia szakos hallgatok vélekedései a felndttkori diszlexiabol
adodo sajatos tanulasi igényekrol

A diszlexia olyan tanulési zavar, melynek szimos megjelenési forméaja ismert, egyé-
nenként eltéré mértékben, kiilonb6z9 tiinetek jelentkezhetnek. A gyermekkorban felis-
mert eseteknél megfeleld kezeléssel nagymértékii fejlodés érhetd el, de sokan vannak,
akik csak felnéttkorukban szembesiilnek a problémaik okaval. A diszlexia sok olyan
korlatot allit a feln6tt egyén elé, amely az élet minden teriiletén gondot okoz, és a prob-
Iémak legtobbje osszefiiggésbe hozhato a diszlexia altal okozott gyermekkori kudarcok-
kal. A diszlexia szamomra azért valt érdekes kutatési teriiletté, mert azt a kettdsséget
hordozza magéaban, hogy a felmeriild problémak ellenére a diszlexias egyének nagyon
kreativ €s tehetséges emberek. A felnétt diszlexiasok kozott sokan nem folytatjak tanul-
manyaikat a tanuldsi nehézségek miatt, és ennek kovetkeztében kikeriilve a munkaero-
piacra olyan munkakorokben dolgoznak, amelyekben nem tudjak a képességeikhez mér-
ten a lehetd legtobbet kihozni magukbdl. Andragogusként abban latom a feln6tt diszlexi-
asok helyzetének javulasat, ha felnéttkorban szakszerii segitséget kapnak tanulasukhoz.

A dolgozatom elsd részében a téma szakirodalma alapjan vizsgalom a diszlexia fo-
galmat, a gyermekkori és felnottkori megjelenési formait, a lehetséges kezelések modjat,
és azon intézményeket, alapitvanyokat, amelyek a felnétt diszlexidsoknak is segitséget
nyutjthatnak. A dolgozatom masodik részében a kvantitativ kutatdsom soran kapott
eredményeket elemzem. A kutatdsom célcsoportja andragogia szakos hallgatok voltak,
mert a késobbiekben 6k lesznek azok, akik olyan teriileten fognak dolgozni, ahol a fel-
nott diszlexidsoknak segitséget adhatnak. A kutatasomban az andragdgia szakos hallga-
tok diszlexiaval kapcsolatos ismereteit, tudasat vizsgalom, illetve a felndttkori diszlexia
problémakoréhez vald hozzaallasukat. A szakirodalmak és a kutatdsom alapjan arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy a felndttoktatas lehet az a teriilet, ahol a diszlexidsok
olyan szakemberekkel taldlkozhatnak, akik a diszlexiat nemcsak olvasasi zavarként
azonositjak, hanem tisztaban vannak a diszlexia felndttkori maradvanytiineteivel és azok
lehetséges kezelésével is. A diszlexiasok sikeres képzésével a munkaerd-piacon is olyan
munkakoérékben tudnanak elhelyezkedni, amelyek a képességeiknek megfeleloek, igy a
fejlodés nemcsak az egyén, hanem a tarsadalom hasznara is véalna.

139



KATO SZABOLCS
Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Molnar Judit egyetemi tandrsegéd, DE BTK

Alvaszavarok vizsgalata az érzelemszabalyozas, a disszociacio és a
személyiségszervezodés tiikrében

Az alvasi elégtelenség a leggyakoribb egészségiigyi panaszok egyike. A kiilonb6zo
epidemioldgiai felmérések egyhanguan aldtamasztjdk az alvaszavarok megdobbentden
magas prevalencidjat. Ezek a zavarok a kozérzetiinket, életmindségiinket, szocialis jolé-
tiinket, pszichés €s szomatikus allapotunkat nagymértékben befolyasoljak.

A jelen kutatas f6 kérdése az, hogy mélylélektani szinten megjelennek-e kiilonbségek
az alvaszavaros (inszomnids és paraszomnias) €s egészséges személyek kozott. Az 6sz-
szehasonlitds a személyiségszervezodési érettség, az érzelemszabalyozasi nehézségek €s
a disszociativ hajlam alapjan tortént. Az eredményeink szerint az alvaszavarban szenve-
dok gyengébb személyiségszervezodéssel, tobb érzelemszabalyozasi nehézséggel és
magasabb disszociativ mutatokkal rendelkeznek a jol alvokhoz képest.

Mivel az inszomnias €s paraszomnids csoportok kdzott nem talaltunk kiilonbséget az
egyes valtozokat tekintve, igy hasonlo pszichodinamikai folyamatokat tételeztiink fel a
dolgozatban bemutatott alvaszavarok hatterében. Az eredményeink szerint a személyi-
ségszervez6dés, az érzelemszabalyozasi és a disszociacios mechanizmusok egymassal
Osszefiiggenek, igy feltételezziik, hogy egyiittesen alakitjdk a pszichodinamikai folyama-
tot. A személyiség szervezddési mindsége meghatarozhatja az érzelemszabalyozasi ne-
hézségekkel valo megkiizdést, illetve a disszociativ megnyilvanulasokra valé hajlamot.

Az alvaszavarok kialakuldsdban természetesen figyelembe kell venni az egyéb
etioldgiai magyarazatokat is (fiziologiai, genetikai stb.), azonban e kutatas eredményei
felhivjak a figyelmet arra, hogy az alvaszavarok hatterében konkrétan beazonosithatd
mélylélektani tényezok is jelen vannak, €s ezek jobb megértése az elsddleges kezelési
moddszerek megfontoltabb ujragondolasdhoz vezethet.

Az alvaszavarok és a pszichologiai tényez6k kapcsolatanak pontosabb megismerésé-
hez tovabbi kutatasokra van sziikség. Longitudinalis vizsgalatok segithetnek ravilagitani
az ok-okozati Gsszefiiggésekre, tovabba a pszichodinamikai folyamatokba is mélyebb
bepillantast nyerhetiink ezaltal.
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KATONKA ANTONIA ROZSA
Ovodapedagogia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési €s Felnottképzési Kar

Témavezetd: Tornyi Zsuzsa fGiskolai tandrsegéd, DE GYFK
Férfiak egy elndisedett palyan

Vizsgalatom a férfiak évodapedagogusi palya valasztasat €s a palyan maradasanak
kérdése volt, melynek célja a férfi pedagogusokkal kapcsolatos sziil6i vélekedések felta-
rasa. Dolgozatom targya, hogy miként jelent meg a férfiak tarsadalmi, munka szerepe a
magyar kozvélekedésben. Kulcsfogalmak, amelyek hangsulyt kaptak dolgozatomban, a
nemi szerepek, feminin értékek, gender, sztereotipia, elditélet, oktatas a csalad €s munka
megallapitdsa. Kutatasi eredményeim ismertetése statisztikai adatok, szakirodalom,
kérdoivek és elkészitett interjuk elemzése alapjan késziiltek. A kutatasom célja, hogy
feltarjam a férfi dvodapedagogusok aranyat, elfogadottsagukat, sziikségességiiket, al-
kalmassagukat. Azt allitom, hogy a sziil6k tobbsége oriilne, ha a palyan tébb férfi dvo-
dapedagdgus lenne. Illetve sziikséges, hogy tobb férfi valassza ezt a palyat. A férfiak
palyavalasztasat és palyan maradasat nagymértékben befolyasolja az alacsony anyagi és
tarsadalmi megbecsiiltség. Az elemzés alapjaul az Orszagos Fels6oktatési és Informacios
Kozpont illetve a Felvételi T4jékozatéd statisztikajat hivtam segitségiil. A kutatast 6vo-
daskoru gyermeket neveld sziilok korében végeztem Hajduboszorményben, kérddives
modszerrel. Két ovoda vett részt a kérddives vizsgalatomban, a hajduboszorményi Csil-
lagvar 6voda illetve a hajdiboszérményi Debreceni Egyetem Gyakorld 6vodaja. E két
intézmény kivalasztdsdnak szempontja az volt, hogy az egyik ovodaban latnak férfi
mintat a gyerekek, a masik intézményben viszont nem. Az elméleti hattér vizsgalata
soran a kovetkezd kutatasi kérdésekre kerestem a valaszt: Elfogadjak-e a megkérdezett
sziilok a férfi 6vodapedagogusokat, alkalmasnak tartjak-e oket erre a feladatra? Sziiksé-
gesnek gondoljak-e, hogy tobb férfi valassza az 6vodapedagdgusi palyat? Mivel indokol-
jak mindezeket? Illetve, befolydsolja-e a pedagdgus neme? Miért valasztott férfi/noi
ovodapedagogust gyermekének? A masik vizsgalati modszerként fél strukturalt interju-
kat készitettem, négy férfi ovodapedagogussal. Adataim alapjan megallapitottam, hogy
van hajlandésag a sziilok feldl arra, hogy férfiak is foglalkozhassanak ezen a palyan
beliil, és hogy a sziildk szivesen jaratnak akar férfi 6vodapedagdgushoz gyermekiiket.
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KEKES SZABO MARIETTA
pszichologia

MA, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kévadry Zoltan egyetemi adjunktus, SZTE BTK

A pszichoszocialis hattér egészségiigyi statuszra gyakorolt hatasanak
felmérése Asztmas és panikbeteg fiatalok csaladreprezentaciojanak
osszehasonlito vizsgalata

A csalad pszicholdgiai egységet képez, melyben az egyén fejlodése a rendszerben je-
lenlévd csaladtagok interakcidinak fiiggvényében alakul (Székely, 2008). Amennyiben
tehat egy személy miikodését a maga teljességében kivanjuk tekinteni, ugy 6t a rendszer-
szemlélet segitségével kell vizsgaljuk (Onnis, 1993; Bardos, 2003; Mentzos, 2003).

Kutatdsomban az asztma és panikzavar lehetséges kapcsolddasi pontjait kerestem,
melynek sordn 12 asztmas (életkor: 19,5-28 év kozott, atlag: 21,625 SD: 2,2475; 1 férfi/
11 nd), 12 — asztmatikus elézménnyel biré — panikbeteg (életkor: 19,5-26 év kozott,
atlag: 21,917 SD: 1,9521; 12 nd) és 57 egészséges személy (életkor: 17,5-29 év kozott,
Gehring (2010) Csaladstruktura Tesztjének (Family System Test, FAST) felhasznalasa-
val.

Az adatok kvantitativ elemzése soran a kohézio erdsségére nézve a csalad és alrend-
szerei szintjén szignifikans eltérést nem talaltam, de a hierarchia erdssége — a csalad
szintjén, idedlis helyzetben — mar szignifikans kiilonbséget adott a csoportok kozott (y>=
12,678, df=6, p=0,048). A panikbetegek erdsebb hierarchiat jelenitettek meg abrazolasa-
ikban. A testvéri kohézid rugalmassaga szintén szignifikans eltérést mutatott
(F(2)=3,482, 3,523, p=0,037). Az asztmasok testvériikkel szorosabb kapcsolatot ,,ideali-
zaltak”, mint az egészségesek vagy panikbetegek. A csalad és alrendszereinek kapcsolati
strukturaja tendenciozus eloszlasbeli kiilonbségeket hozott. Az asztmas fiatalok hajlamo-
sabbak voltak kiegyensulyozott kapcsolati szerkezetet megjeleniteni, mig panikbetegek-
nél labilis-kiegyensulyozott kapcsolati struktirak is abrazolasra kertiltek.

A kvalitativ elemzés panikbetegnél tart fel nagyobb eltérést a megelz6- és jelenlegi
csaladstruktira kozott. A csaladtagokat jelképezd tesztbabuk térbeli elhelyezése és a
figurdk tekintetének irdnya pedig jellegzetes mintazatot adott a vizsgalati csoportokra
nézve, miként a csaladtagok személyes tulajdonsagait kifejez6 szines fababuk hasznalata
és azokhoz kapcsolt asszociacidk is sajatos képet kindltak. A csalddi kommunikacids
problémakat jelzoé ,haromszogelés” miivelete a betegcsoportoknal fordult elé nagyobb
gyakorisaggal.

A csaladi hattér, illetve annak percepcidja a pszichoszomatikus tiinetképzéssel tehat
Osszefiiggést lattat. Az eredmények szélesebb kontextusban vald értelmezéséhez azon-
ban a téma tovabbi kutatdsa sziikséges, mialtal hatékonyabb intervencié tervezésére
nyilhat lehetdségiink.
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KELE NIKOLETTA
Szocialpedagogia

BA, 1. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Czovek Andrea fdiskolai docens, EKF TKTK

Mi lesz beléliik...???
Vizsgalat gyermekotthonbdl kikeriilt fiatal felnottek korében

Az allami gondoskodasba nevelkedett gyerekekrol személyes identitas és meglévo
ismereteim kovetkeztében kérdések meriiltek fel bennem, amit a Mi lesz bel6liik...????
cimi Orszagos Tudomanyos Diakkori dolgozatomban kutatunk.

Az elméleti attekintést a csalad bemutatasanak fogalmaval kezdjiik. A kovetkezo rész
a gyermek fejlodésérdl szol, amit Erik H. Erikson altal megfogalmazott pszichoszocialis
keretben értelmeziink. Az 5. fejezetben megfigyeljilk a sztilok nevelési stilusainak hata-
sai hogyan hatnak a gyermek fejlddésére. Az elmélet tovabbi részében a gyermekvéde-
lem meghatarozasara, a veszélyeztetettségre valamint a gyermekvédelmi gondoskodas
értelmezésére kertil sor. Az elmélet utolsé része tartalmazza mindazt, ami a gyermekott-
honhoz kapcsolodik.

Mintékat az allami gondoskodasban nevelkedett-gondozott fiatalok képzik. Holabda
modszerrel 26 fo volt, aki a mintaba keriilt. Minden megkérdezett tovabbi 2 fének a
telefonszamat adta meg. Végiil a mintat 17 f6 képzi, amib6l 10 f6 n6 és 7 6 férfi. Struk-
turalt interjut hasznaltunk méroeszkozként.

Az altalunk felallitott két hipotézis a kovetkezok. A gyermekotthonban tamasztott
implicit és explicit elvarasok befolyasoljak a fiatal felndttek megkiizdési teriileteit. A
bekertilés ideje és a kapcsolattartas mindsége meghatarozza, hogy a fiatal milyen mér-
tékben koveti a csaladjanak mintait.

Az els6 hipotézis eredménye, hogy a szakellatasban felallitott implicit elvarasok ko-
vetkezményei a fiatal felnottek szamara a mindennapi életben nehézséget okoznak. Az
explicit elvarasok a jogszabalyban, szakmai programban megfogalmazott és a neveldk
altal elvart kovetelmények kovetkezményei a fiatal felndttek életében nem jelent gondot.
A masodik hipotézisnél elmondhaté a bekeriilés ideje meghatarozé. A kapcsoltat tartas
mindsége kovetkeztében kevésbé sajatitja el a csaladi mintat a fiatal felnott.
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KIRALY BERNADETT
Ovodapedagogus

BA, 5. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Szentczi Arpdd Dékdn, KRE TFK
Zenepedagogia kodalyi alapokon

Zeneszeretd emberként gyakran gondolkodtam azon, vajon a régi zeneszerzok mit
gondolnanak a mai zenei stilusokrol? Milyen ma Magyarorszagon a zenekultira, beszél-
hetiink-e egyaltalan ilyenr6l? Kodaly Zoltan moddszere kiilfoldon talan ismertebb és
gyakrabban alkalmazott, mint sajat hazajaban. Milyen céllal gytijtotte 6ssze azokat az
iranyelveket, melyeket hasznosnak és hasznalhatonak itélt a magyar ifjusag zenei neve-
1ésére? Mit takar ez a metddus, melyrdl az atlagembernek a szolmizacid jut eszébe? Mi
tortént a korusokkal, melyeknek munkajat Kodaly annyira fontosnak tartotta?Kutatasom
soran nem eme ,,mdodszer” bemutatasa volt a célom. Kodaly reformpedagdgiajanak 1é-
nyegi alapjat szeretném bemutatni. Megvizsgaltam Kodaly néhany tanitvanyanak onélet-
rajzat — a teljesség igénye nélkiil — és kozos pontot, pontokat kerestem. Szerettem volna
megvizsgalni, hogyan alkalmazzak a gyakorlatban Kodaly utmutatasait, hogyan teszik
magukéva, formaljak sajat stilusuk szerint azok, akik elkotelezettek a zenei nevelés irant.
Munkam soran egyre tobb kérdés meriilt fel bennem, melyek zome még nyitott el6ttem,
és ezeket gyakorld pedagogusként tudom majd megvalaszolni.
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KIS ANNA SZAKADAT SARA

Kognitiv tudomanyok Kognitiv tudomanyok

MSc, 3. félév MSc, 1. félév

Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoméa-  Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem nyi Egyetem

Természettudomanyi Kar Természettudomanyi Kar

Témavezet6k: Bodizs Robert Tudomdnyos fSmunkatdrs, SE AOK
Simor Péter PhD hallgaté, BME TTK

Az elsé éjszaka hatas objektiv és szubjektiv komponensei

Az ugynevezett els6éjszaka-hatds — az alvaslaboratériumban toltott elsd és masodik
¢éjszaka kozotti markans kiilonbség — kovetkeztében bevett gyakorlatta valt az els6 éjsza-
kai alvas kizarasa a poliszomnografids elemzésb6l. Azonban az, hogy az elsdéjszaka-
hatas milyen mértékben van jelen, illetve mennyi ideig tart (egy vagy tobb éjszakan at)
diagnosztikai értékkel birhat, valamint alapjaul szolgalhat a kiilonb6z6 betegcsoportok
esetében alkalmazott mérési protokolloknak. Jelen vizsgalat soran két ¢jszakanyi
poliszomnografias mérést végeztiink 25 (11 rémalmodoé és 14 kontroll) alanyon, a szub-
jektiv alvasminoség felmérésére pedig a Groningen Alvasmindség Skalat hasznaltuk.
Mind az objektiv (alvas makro- és mikrostruktura), mind a szubjektiv (kérddives onérté-
kelés) adatokban talaltunk kiilonbséget az els6 és a masodik éjszaka kozott, ez a kiilonb-
ség a rémalomzavarosok esetében kifejezettebben jelentkezett. Ezen eredmények szerint
— a korabbi elképzelésekkel ellentétben — kérddives méréssel is kimutathaté az
els6éjszaka-hatas; ezt az objektiv és szubjektiv valtozok kozotti erds korrelacio is alata-
masztja. Mindezek alapjan javasoljuk a Groningen skala klinikai hasznalatat az otthoni
“baseline” alvasmindség meghatarozasara.
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KIS-JAKAB GRETA LUKACS DORA

Pszichologia pszicholdgia
MA, 1. félév MA, 1. félév
Pécsi Tudomanyegyetem Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Szabo Zsolt Péter egyetemi tandrsegéd, PTE BTK

A perspektiva és keretezés szerepe a szerzoi jogvédelem
szigoritasaval kapcsolatos attitiidokre

Vizsgalatunk aktualitisat a széles korben vitatott szerzdi jogvédelem szigoritasaval
és az internetes letdltésekkel kapcsolatos vélekedések képezik. Mivel a torténetek kere-
tezése megvaltoztathatja az emberek értékelését, kiilonbozé informaciokat kiemelve
megvaltozhat az emberek attitlidje a problémaval kapcsolatban. A kisérlet célja az volt,
hogy bemutassuk, mennyiben befolyasolja a bemutatott perspektiva és a keretezési hatas
a vizsgalati személyeket letoltéshez valé hozzaallasukban. A csoportvaltozokat tgy
alakitottuk ki, hogy 232 foés vizsgalati mintdnknak a 21 itemes kérdodiv kitoltése elott el
kellett olvasnia a letoltésben leginkabb érintett négy csoport (nagykiadok, kiskiadok,
kutatok és egyetemistak) egyikének nézépontjabol a szerz6i jogvédelemmel kapcsolatos
allaspontokat. Miutan elolvastak egy rovid torténetet a nemzetkozi helyzetekrdl a jogszi-
goritassal kapcsolatban, a 21 itemes kérdoéivben kifejezhették véleményiiket a szerzoi
jogok szigoritasaval és az illegalis letoltésekkel kapcsolatban. Eredményeink alapjan a
kis kiadok és tuddsok nézdpontjanak elolvasasat kovetden a vizsgalati személyek a letsl-
tést negativabban itélték meg, mint a tobbi vizsgalati csoport, mig az egyetemista torté-
net olvasésa utan, még jobban tiltakoztak a szerzoi jogvédelem szigoritasaval szemben.
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KISS ADAM GERGO

Emberi eréforras tanacsado

MA, 1. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Budavari- Takdcs Ildiké egyetemi docens, SZIE GTK

Tanulasi motivaciok és értékstrukturak vizsgalata egyetemi hallgatok
korében

Emberi er6forras tanacsado szakos hallgatoként arra vagyok kivancsi, hogy ma a fel-
sGoktatasban tanuld fiatalok milyen tanulasi motivaciokkal érkeznek az egyetemekre,
illetve mi az, ami a jovobeli munkajukkal kapcsolatban a legfontosabb a szamukra, va-
gyis milyen munkaérték struktaraval rendelkeznek.

Feltételezem, hogy azok a hallgatok, akik tudatosan dontéttek az adott szak valaszta-
sa mellett, belsé tanulasi motivacioval és az adott palyara jellemzo értékstruktaraval
rendelkeznek, mig azok a hallgatdk, akik kevésbé tudatosan, mintegy ,,jobb hijan” va-
lasztottdk az adott szakot, inkabb kiilsd motivacidkkal és az adott palyara kevésbé jel-
lemz0 értékstrukturaval rendelkeznek.

Vizsgalatomat a Szent Istvan Egyetem hallgatoi korében végzem. Vizsgalatomba az
egyetem Vezetés és szervezés (MA), valamint Emberi er6forras tanacsado (MA) szak
hallgatoit vonom be.

A hallgaték motivacidit Vallerand és munkatarsai (1992) altal adaptalt, ,,Academic
Motivational Scale”, tanulasi motivaciot méré kérdéivvel, a munkaérték strukturajukat
pedig Donald E. Super altal készitett ,,Munkaérték kérd6iv’-vel mérem. A tanulasi don-
tések hatterét vizsgald kérdéssort pedig 6nalldan allitottam dssze.

Dolgozatomban a motivaciok és értékek feltarasa mellett arra keresem a valaszt,
hogy vajon milyen Osszefiiggés fedezhetd fel a hallgatok tanuldsi motivacidi, valamint
személyes €s szakmai értékei kozott. Napjaink bizonytalan gazdasagi, illetve munkaero-
piaci viszonyai kozott a hallgatok hogyan latjak szakmai céljaikat, mennyire érzik biz-
tosnak szakméban maradasukat? Ahhoz, hogy a Szent Istvan Egyetem tovabbra is magas
szinvonald, és egy mindenkor versenyképes képzési rendszert miikodtethessen, vélemé-
nyem szerint rendkiviil fontos ezen kérdések megvalaszolasa.
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KLICSU ANNA

Pedagogia

BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Hegediis Judit adjunktus, ELTE PPK

Kinek a feladata a szexualis felvilagositas?

A dolgozat a szexualis felvilagositassal foglalkozik, annak céljara, tartalmara, gyako-
risagara és részben eredményességére is kitérve. A munka folyaman megismertem a
szexualis nevelés fogalmat is, igy a két fogalom osszehasonlitdsa is jelentds szerepet
kapott, a tekintetben, hogy melyik nyujtana a megfelel6 felkészitést a szexualis életre a
fiatalok szamara. Az elméleti hattérben a fiatalok és a csalad, a kortarsak és az iskola
kapcsolataval foglalkoztam, amelyek mind terepei a nevelésnek, ez altal a szexudlis
nevelésnek is. Megvizsgaltam, hogy a sziiloknek, a kortarsaknak és az iskolanak, vala-
mint a pedagdgusoknak milyen lehetdségeik vannak az eredményes szexualis felvilago-
sitashoz.

A kutatas célja olyan segédanyagok elemzése, amelyek segithetnek a felvilagositas
véghezvitelében. A kutatasi kérdéseim a kovetkezok voltak:

e aszexualitas,

» aszexualis felvilagositas és annak célja,

* aszexualis nevelés meghatarozasa;

« afelvilagositasra alkalmas mddszerek és személyek kérdése,

* hogy mit6l lehet eredményes a felvilagositas,

* milyen szerepe lehetne az allamnak és az iskoldknak, pedagégusoknak a felvi-
lagositas folyamataban.

A kérdések megvalaszolasahoz az interju, a dokumentumelemzési és a tartalomelem-
z¢si modszereket alkalmaztam. A téma két szakértojével (Szilagyi Vilmossal és Semsey
Gaborral) készitettem interjut, majd kivalasztottam olyan felvilagosité konyveket, ame-
lyeket alkalmasnak talaltam elemzésre vagy a célom megvalodsitdsara. A dokumentum-
elemzési szempontok a konyvek felépitésével €s tartalmaval foglalkoztak, mig a tarta-
lomelemzési szempontok a leirtak jelentésével és tizenetével.

A kutatas soran egyértelmtivé valt, hogy a szexudlis életre nevelés nem elhanyagol-
hatd, sziikséges lenne végezni. A legmegfelelébb és egyben a legelérhetébb formaja az
iskolai tantargyakban megjelenés lenne. Minél tobb targy foglalkozna a szexualitassal,
annal eredményesebb lehetne.

A dolgozat valaszt ad arra, hogy milyen mddon lehetne csokkenteni a fiatalkortiak
korében végzett abortuszokat, valamint, hogy hogyan lehetne testi €s lelki értelemben
egészséges fiatalokat nevelni a szexualis életre vald felkészitésen keresztiil.
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KLIMA ENIKO REKA

tanito

BA, 5. félév

Miskolci Egyetem

Comenius Tanitoképzo Fdiskolai Kar

Témavezetd: Sontrané Bartus Franciska fOiskolai tandrsegéd, ME CFK

Erdépedagogia-tapasztalati tanulas

,,Az iskola feladata, hogy az ifjusdg gondolkodasaban megértést teremtsen a termé-
szet és annak emlékei irant és ennek szolgalatdban az oktatds minden olyan targyanal,
ahol annak lehetdsége kindlkozik, az alkalmat felhaszndlni is igyekezzék arra, hogy a
fiatalsag lelkiiletét ilyen kérdésekkel szemben fogékonnya tegye.

Az legyen e mellett a torekvés, hogy ez a tisztelet és megbecsiilés a fiatalsag lelkiile-
tében lehetdségig mély gyokeret verjen és erds nyomokat hagyjon. Kivanatos pedig ez
foleg azért, hogy majd akkor is, ha az élet koriilményei 6ket olyan helyzetek elé allitjak,
melyek a hazai fold képének megvaltozasat kivanjak meg, benniik a feleldsség nyomasz-
to érzését valtsak ki, és oket elhatarozasaikban, gy mint tetteikben gondos megfontolas-
ra és a természet védelmére késztesse.” (Kaan Karoly)

Erdépedagodgia, mint 0j tudomany teriilettel tantargyi keretben ismerkedtem meg,
melynek egyik tananyaga volt az erdei iskola. Dolgozatom bevezet6jeként megismerke-
diink az erdépedagogia jelentdségével és a tapasztalati tanulas, erdei iskola fontossaga-
val. Tovabba {6 témaja az erdei iskola az altalanos iskola alsé tagozataban. Feldolgozom
a tanulok tantargyi anyagat évfolyamonként erdei iskolai projektekben.

Bemutatni kivanom, milyen magatartadsformakkal, tanulasi modszerekkel juthatnak el
a tanuldk a tapasztalati tanulason at a gyakorlati tudds megszerzéséhez. Célom iskolai
tananyagok megjelenése, tanitasa a természetben, kornyezetbarat magatartasforma kiala-
kitasa, a természet szépségére, tiszteletére, megdvasara nevelés. Az ismeretszerzés fo-
lyamatat elsdsorban kooperativ tanuldsi technikékra, a projektmddszer alkalmazasara
épitem. Munkamban nagy hangsulyt fektetek a projektmodszer hasznossagéra. Az egyiit-
tes tevékenységekben rejlo szocializacios lehetdségek kihasznalasa. Az erdei iskola célja
els6sorban ismeretbdvitd és képességfejleszté tevékenység, valamint kiilonbozd termé-
szetismereti jatékok megismerése. Az erdei iskoldk lehetdséget biztositanak, hogy az
Onismereti, fejleszto jatékok soran személyiségiink szinesebbé, gazdagabba valjon.

Bemutatni kivanok két olyan erdei iskolai projektet, mely a 2. 3. osztalyos természet-
ismeret tantargyra €piil. Ezeket a projekteket erddpedagégiai csoportommal egy altala-
nos iskolaban ki is préobaltuk, feldolgoztuk és 6sszegeztitk eredményességét. Ezzel a
dolgozattal segitséget kivanok nyujtani azoknak a tanitoknak, akik gyermekeiket a ta-
pasztalati tanulason at kornyezettudatos emberekké szeretnék nevelni.
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KLUJBER MARTA
Pedagogiatanar-magyartanar MA

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Vincze Beatrix fGiskolai docens, EKF TKTK

A magyar cserkészmozgalom ,,életreform” programjanak sajatos
motivumai

A huszadik szazad elején valtozast kovetel6 mozgalmak indultak Eurépaban és kiviil,
szamos koziilik a fiatalok életének megujitasat tlizte célul. Sok koziilik kifejezetten
életreform torekvésnek indult, egy alternativ életforma lehetdségét keresve és felkinalva
a fiataloknak.

A Magyar Cserkészszovetség 1912-ben alakult meg angol mintara Magyarorszagon.
A fiatalok életének megujitasa mellett egy 1j életprogramot allitott eléjiik: tobbek kozott
a természethez vald visszatérést, a nemzeti hagyomdnyokban fellelhetd gyokereket,
illetve egy polgari embereszményt (a segitdkész, tiszta lelkt, hazajat szolgalo személyt)
ajanlva. A cserkészet tevékenysége szamos jegyében kapcsolodik az életreform mozga-
lomhoz, ezért vizsgalatom egyik célkitiizése: a cserkész mozgalom helyének kijelolése
az életreform mozgalom sokszinli motivumainak soraban.

A cserkészetben tobb irdnyzat is kialakult, illetve megjelent Magyarorszagon a fele-
kezetiséghez tartozas. Kutatisomban a felekezeti és egyéb iranyzatok egyiittmiikodését,
illetve fejlodési iranyat bemutatom be.

Ezen beliil foglalkozom Karacsony Sandor tevékenységének vizsgalataval, mivel az
1. szamu BKIE Cserkészcsapat tagjaként, késdbb orszagos vezetdként kozvetleniil hatott
a mozgalom szervezésére, valamint nevéhez kotédik a népi-nemzeti irdnyvonal képvise-
lete, a falusi cserkészcsapatok beinditdsdnak kezdeményezése.

A téma azért lehet ma is aktualis, mivel a cserkészmozgalom ma is nagy szerepet val-
lal a fiatalok nevelésében, egy alternativat kinalva szamukra.

A fent bemutatott kérdések koriiljarasaval tjra szeretném gondolni a cserkészet tor-
ténetének tanulsagait beleillesztve az életreform mozgalom kibontakozasaba. Ebben az
Osszefiiggésrendszerben szeretném elhelyezni egy pedagogusként orszagosan, cserkész-
ként csak szilik korben ismert személyiség, Karacsony Sandor tevékenységét, aki a moz-
galom népi-nemzeti jellegének meghatarozoé alakja volt.

Célom, hogy értelmezésem, illetve az eddig nem feldolgozott forrasanyag bemutatasa
hozzéjaruljon a cserkész mozgalom torténetének kiegészitéséhez, valamint Karacsony
Sandor hagyatékanak gazdagitasahoz, amely hasznos lehet a neveléstudomany €s a tor-
ténelemtudomany szdmara is.
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KOCSEL NATALIA
Pszichologia

BA, 6. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Vagyi Petra egyetemi tandrsegéd, DE BTK

A korasziilés lelki okai. A korasziilo és idére sziilé anyak
érzelemszabalyozasanak, korai maladaptiv sémainak és pszichés
jollétének vizsgalata

Bevezetés: Napjainkban a korasziilés témdja egyre inkabb eldtérbe keriil, hiszen, saj-
nalatos mddon, egyre gyakoribba valik. Ma a Magyarorszagon sziiletett csecsemok 8—
11%-a korasziilott. /Korasziilottnek tekintiink minden olyan csecsemét, aki a 37. hét elott
és 2500 g alatti sullyal sziiletett./ Az ide vonatkozo szakirodalom a korsziilés oki ténye-
z6i kapcsan a lehetséges organikus elvaltozasok, betegségek mellett, kiilonos fontossag-
gal kezeli a terhesség pszichologiajat. Feltételezik, hogy a nd részérdl az anyaszerep
tudatos haritasa allhat a korasziilés hattérben, illetve kiemelik, hogy a terhességgel jaro
pszichés fesziiltségeket a gyermek mindenképpen éatérzi. Amennyiben a varandos nd
érzelemszabélyozasi nehézségekkel kiizd, vagy nehézségei vannak az anyaszerep elfo-
gadasaval, és extrém fesziiltséget él at, egyfajta pszichoszomatikus tiinetképzésbe mene-
kiilhet, amely korasziiléshez vezethet.

Célkittizés: Kutatdsom soran azt tekintettem at, hogy a korasziild anyaknal inkabb ta-
lalhatunk-e érzelemszabalyozasi nehézségeket, tobb maladaptiv séméval rendelkeznek-e
illetve mas-e a pszichés jollétiik, mint az idore sziiletett gyermekek édesanydinak.

Modszer: Hipotéziseim megvalaszolasara a Young Séma Kérddivet, az Erzelmi Ne-
hézségek Kérdoivet, és a Pszichés Jollét Kérdoivet vettem fel 50 korasziilott és 50 idore
sziiletd gyermek édesanyjaval.

Eredmények: A kapott eredmények megerositették eldzetes varakozasaimat. Kutata-
som bar nem terjedt ki az ok-okozati kapcsolatok elemzésére, az mindenképpen megal-
lapithatd, hogy a korai maladaptiv sémak, természetiiknél fogva, prediszponalhatjak a
kismamakat a korasziilésre amennyiben érzelemszabalyozasi nehézségeik is vannak,
valamint ezen tényezok egyiittjarasa kedvezotleniil hat ki a pszichés jollétiikre is.

Konkluzié: E témaban, aktualitasa és relevancidja révén, mindenképpen érdemes
lenne tovabbi kutatasokat végezni, amelyek segitéségével a jovobeli korasziilések csok-
kenthetéek/ megelézhetdek lennének.
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KOJOUHAROVA PETIA S.
pszichologia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Krajcsi Attila docens, ELTE PPK

Uj numerikus szimbélumok automatikus feldolgozasa numerikus
Stroop feladatban

Jelenlegi ismereteink szerint az arab szamjegyek automatikusan aktivaljak a hozzajuk
kapcsolodd mennyiséget. Az arab szamjegyek egy olyan mennyiség jelolés, amelyet
életiink soran koran tanuljuk meg, és hasznaljuk, igy az automatikussaga hosszu ideig
tarté gyakorlas eredménye. A kutatasunk soran azt vizsgéltuk, hogy Gjonnan megtanult
szamjel6lés esetében mennyire lesz automatikus a mennyiség aktivéalasa.

A jelentés automatikus aktivalasa tobbféleképpen is vizsgalhato. Az egyik jol ismert
és elterjedt modszer a méret kongruencia hatast vizsgald feladat, mas néven numerikus
Stroop feladat. A résztvevo két szamot lat, amelyek fizikai méretiikben és szamértékiik-
ben is kiilonboznek (pl. 5 és 9). A numerikus Stroop feladatnak két valtozata lehet. Az
egyiknél arrdl kell donteni, hogy melyik szam fizikai mérete nagyobb, a masik valtozat-
ban szamérték alapjan kell valasztani. gy a feladatban két tulajdonsag alapjan lehet
dontést hozni, ahol az egyik tulajdonsag relevans, a masik irrelevans — a jelolések fizikai
mérete €s a szam (mennyiség) értékiik. Egy szamparon belill a két tulajdonsag lehet
kongruens egymadssal, ahol a nagyobb fizikai méret nagyobb szamértéket is jelent, vagy
inkongruens, ahol a nagyobb szamértékii szamnak kisebb a fizikai mérete.

A vizsgalatunk soran a résztvevok el6szor uj szimbolumokat tanultak meg, amelyek-
hez szamértéket rendeltiink, majd Gsszehasonlitasi feladatokat végeztek (,,melyik a na-
gyobb” dontés), ahol a valaszok reakcididejét mértiik. A kisérlet f6 részében fizikai vagy
numerikus osszehasonlitasi feladatok voltak. A kisérlet 6sszesen 6t napon keresztiil
zajlott, ahol a résztvevoknek mindennap ugyanazt a feladatsort kellett megcsinalniuk.

Az eredményeink szerint a méret kongruencia hatds markansan jelenik meg mar az
els6 naptol a numerikus feladatban (ahol a relevans tulajdonsag a szimbdlum szamérté-
ke), és a tobbi napon valtozatlanul jelen van. A fizikai méret alapu feladatban (ahol a
relevans tulajdonsag a szimbolum fizikai mérete) a méret kongruencia hatas nem szigni-
fikéns, de a leir6 statisztika azt mutatja, hogy a hatas minden feltételben és mindennap
jelen van, vagyis a jelenség stabilan megismételhetd, tehdt a szignifikancia hianya valo-
sziniileg a statisztikai er6 hianyanak a kovetkezménye lehet.

Az eredményeink arra utalnak, hogy gyorsan tarsitunk uj jeloléseket mennyiségek-
hez, és a feldolgozasuk hasonloan automatikus lesz, mint a jol ismert szamunkra arab
szamoknal.
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KOPCSO KRISZTINA
Pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Ling Andrds egyetemi adjunktus, PTE BTK

Félelem a sotéttol. A jelenség feltérképezése serdiilok és egyetemistak
korében

A sotétt6l vald félelem kisgyermekkorban a normalis fejlédéshez tartozéoan megjele-
nik, majd iskolaskorra tobbnyire enyhiil vagy megsziinik, azonban mint éjszakai félel-
meket, a szakirodalom serdiildkorban is kutatja. A fellépd félelem gyakorisdga nagy
individualis kiilonbségeket mutathat. Tisztdzandd a jelenség éjszakai félelmekkel vald
viszonya. Kognitiv és interakcionista keretek egyeztetése révén véghezvitt konceptuali-
zacios torekvésiink mentén a két fogalom lényegileg azonosnak mutatkozott: az egyének
szamara a sotétség kiuilonféle veszélyfaktorokhoz kapcsoléddan valt ki félelmet. Jelen
kutatas serdiilok (atlag életkor: 14,76 + 0,51 év) és fiatal felnéttek (atlag életkor: 22,31 +
2,18 év) keresztmetszeti vizsgalataval kivan a lehetséges fejlodéslélektani jellegzetessé-
gekre fényt deriteni, mikézben az individualis kiilonbségek hatterét is kutatja. Az ala-
nyok korében felmérésre keriilt a félelem gyakorisaga, tartalma, eredete valamint a vele
szemben alkalmazott megkiizdési modok. Vizsgalat targyat képezte tovabba, hogy a
félelem gyakorisagat mennyire hatarozzak meg a kovetkezok: onértékelés, diszfunkcio-
nalis attitlidok, vonas-szorongas €s a gyermekkorban megtapasztalt sziiloi banasmdd. A
sotéttdl valo félelem mérésére sajat kérdodivet hoztunk létre. Eredményeink szerint kor-
csoportos kiilonbség a félelem gyakorisagat tekintve nem mutathatd ki, nemi azonban
igen; a ndk gyakrabban félnek, mint a férfiak. Nemi és korosztalyos kiilonbségek is
megjelentek tovabba a félelmek tartalmanak, eredetének és a megkiizdési modok vizsga-
latakor. Ami az egyéni kiilonbségek hatterében feltételezett valtozokat illeti, a diszfunk-
cionalis attitiidok, az onértékelés, a vonas szorongds és a biologiai nem egyiittesével a
sotéttdl valo félelemhez vezetd Utvonalmodell keriilt felallitdsra. A sziildi banasmoddal
kapcsolatos felvetések igazolasat illetden jelen kutatas nem jart sikerrel. Osszegzésképp
megallapithato, hogy a sotétt6] valo félelem mind serdiilok mind fiatal felnottek esetén
alkalmanként, am megjelend pszichés jelenség, amellyel szemben az egyének hatékony
megkiizdést képesek alkalmazni. A tartalmat megnevezok esetén a sotéttol vald félelem
gyakran irredlis kovetkezmények vagy fizikai sériilés elvarasaval jelentkezik. A félelem
vizsgalt aspektusai tekintetében kiilonféle nemi és korosztalyos kiilonbségek mutathatok
ki, a félelem gyakorisdgat pedig meghatarozhatja az egyén neme, kognitiv jellemzdi,
onértékelése €s altalanosan jellemz6 szorongasra valé hajlama.
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KORIZS TIMEA
pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kiss Szabolcs egyetemi docens, PTE BTK

A formai hasonlosag és a funkciobeli hasonlésag szerepe az 6vodasok
targyvalasztasainal a mintha-jaték soran

A jaték esszencialis eleme az emberi kultira minden forméjanak mondja Huizinga
(Grastyan, 1983). Koran felismerték annak fontos szerepét a gyermek fejlédésében
(kognitiv, személyiség) és kutatok sora kezdett el foglalkozni vele. Szamos elmélet szii-
letett a jaték természetével, 1étrejottével, hasznossagaval és osztalyozasaval kapcsolat-
ban. Vizsgalatomban a fejlddés szempontjabdl egyik legfontosabb jatékformaval, a
mintha-jatékkal foglalkoztam. A munkam egy empirikus feltar6 vizsgalat eredményeir6l
szamol be. Ezen kutatasom alapjat az egy évvel korabbi vizsgalatom képezi, melyet
elovizsgalatnak tekinthetiink. A dolgozat soran roviden ismertetni kivanom 2011-es
elévizsgalatom eredményeit, melyek biztattak jelen feltaro kutatasom elvégzésére, ami-
r6l szintén beszamolok. A jaték soran hipotetikusan megjelend targgyal vald formai
illetve funkciobéli hasonlosagot allitja egymas mellé a kutatas a vizsgélati csoportoknal,
és ennek hatasat nézi a mintha-jatékban torténd targyvalasztasra, valamint a vizsgalatban
résztvevo gyermekek feltérképezett artefaktum lexikona €s targyvalasztasa kozott probal
kapcsolatot felfedni. A vizsgalat soran 6t jatékos helyzetet kiilonitettem el, melyben az
eredeti targgyal formailag hasonld, funkcioban hasonld illetve merében eltérd targyak
szerepeltek. A kapott eredmények mas kutatdsokkal osszhangban allnak illetve egyes
kutatasoknak ellentmondanak.
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KORMANN ESZTER KAPLAR PETER

Pszichologia Pszichologia

BA, 7. félév BA, 7. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar

Témavezetd: S. Nagy Zita tudomdnyos segédmunkatars,
Orszagos Orvosi Rehabilitdcios Intézet

A testséma és a testkép viszonya és szituativ stabilitasa serdiilokorban

A testkép komplex, neuropszicholdgiai gyokerekkel rendelkezé konstruktum (pl. de
Vignemont 2010). Az attitiidinalis testkép az onértékelés és szubjektiv jollét egyik szig-
nifikans faktora; a perceptudlis testkép a test észlelt (szubjektiv) méretét, formajat, alak-
jat stb. tartalmazé képzetek Osszesége (Banfield & McCabe, 2002). Kutatdsunkban a
helyzeti tényezoknek az attitiidinalis és a perceptudlis testképre gyakorolt hatasat vizs-
galtuk kora tinédzser korban. A serdiilokorban a fejlodés €s a nemi érés kovetkeztében
az attitiidinalis testkép kiilonosen billenékeny: gyors és intenziv kognitiv (testkép valto-
zas), affektiv (testhez valo érzelmi viszonyulas) és viselkedéses valtozasok (pl.: testmé-
ret-kontrollalé magatartas) kovetkeznek be (Németh, 2010; Rauste-von Wright, 1988).
Ez az instabilitds novelheti annak a valoszinliségét, hogy a helyzeti tényezok az
attittidinalis testképre torzitd hatast gyakorolnak (Cohen, 2006). Kutatasunkban feltéte-
leztiik, hogy a mozgaskoordinaciét mérd feladatban nyujtott teljesitményrol adott mani-
puldlt negativ visszajelzés nemcsak az attitiidinalis testképre gyakorol szignifikans ha-
tast, hanem a perceptudlis testképre is. A vizsgalatban két hetedikes osztaly vett részt
(N=65). A kutatas soran két papir-ceruza kérd6ivet (Body-Esteem Scale, Franzoi &
Shields, 1984; Body Attitudes Test, Probst & munkatarsai, 1995) és az Askevold-féle
testkép tesztet hasznaltuk (Askevold, 1975). A hipotézisek tesztelésére kontrollcsoport
és kontrollfeltétel elrendezést hasznaltunk. Eredményeink szerint az észlelt teljesitmény
attitiidinalis testképre gyakorolt hatasa szignifikansnak bizonyult (t(47)=-2,146,
p=0,037), viszont vizsgalatunkban a perceptualis testképre vonatkozoan nem tudtunk
szignifikéns hatast kimutatni. Az eredményeink alapjan feltételezziik, hogy mivel a szi-
tuaciorol szolo visszajelzést a résztvevok kognitiv, és nem perceptudlis szinten kaptak, a
hatas a visszajelzéssel kongruensen, az attitiidinalis testképben jelent meg. Ez az ered-
mény jelentdsnek bizonyulhat pszichometriai és terapids szempontbol egyarant: egyrészt
az attitiidinalis tesztek felvétele soran érdemes lehet figyelembe venni az attitiidinalis
testkép szituativ jellegét, masrészt egy testkép-torzulast csokkentd terapiaban eldsegithe-
ti a torzitas csokkentését, ha a paciensek a perceptualis, azaz a stabilabb testkép aspek-
tushoz igazitjak a koros, a valésagnak ellentmond¢ testi attittidjeiket.
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KOROM MARTA LASZLO SZANDRA

Pszichologia Pszichologia
MA, 1. félév MA, 3. félév
Szegedi Tudomanyegyetem Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-
Bolcsészettudomanyi Kar nyi Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Orosz Gabor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Dontéshozatali folyamatok egyéni és tarsas helyzetben

Hattér és célok: Jelen kutatds a hétkoznapi dontéshozatali folyamatokat helyezi
egyéni, valamint tarsas helyzetekbe. A vizsgalat kozponti kérdése, hogy a tarsas helyzet
facilitalo vagy gatlo hatassal van-e a dontéshozatal tudatosuldsara, ami a dontéshozatali
teljesitmény egyik meghatdrozo tényezoéje. Modszer: A vizsgalatban 111 kisérleti sze-
mély, ot kiillonbozo feltételben végezte el a kognitiv idegtudomanyban gyakran hasznalt
Iowa Gambling Feladatot (IGT): 17 f6 az egyénileg motivalt (individualisztikus) hely-
zetben, 23 {6 a verseng0, 27 o a tarsas (nem versengd) €s 20 fo az egyediil hagyott, 24
f6 kontroll kondicioban. Eredmények: Mig nem kaptunk szignifikdns kiilonbséget az
IGT pontszamok teljesitményében, addig az eldnyos stratégia tudatosulasa jelentos elté-
réseket mutatott a tarsas helyzett6l fliggéen. Azokban a csoportokban, ahol a kisérleti
személyek egyediil végezték a feladatot, jobban tudatosult az eldnyds stratégia, szemben
a tarsas helyzetben levokkel. Konkluzio: Az eredmények arra utalnak, hogy tarsas hely-
zetekben az emberek kevésbé tudnak beszamolni az altaluk alkalmazott stratégidkrol,
mint egyéni helyzetekben. Viszont ettdl fiiggetleniil mind egyéni, mind tarsas helyzetek-
ben a jo stratégia tudatosulasa nélkiil is lehetséges elonyos dontéseket hozni.
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KOSA ZSUZSANNA
Magyar-pedagogia tanar
MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Fenyd Imre Egyetemi Adjunktus, DE BTK

A Debreceni Egyetem Tanarképzé Intézete gyakorlogimnaziumanak
modszertani elvei és gyakorlata az 1930-as években

A dolgozat a Debreceni Magyar Kiralyi Kozépiskolai Tanarképzd Intézet Gyakorld
Gimnaziumanak tanitasrdl vallott elveit mutatja be a magyar nyelv és irodalom tantar-
gyon keresztiil, az 1930-as években. A levéltari kutatas soran feltart forrasok ismertetik a
kor nevelési iranyzatait. Mitrovics Gyula pedagdgia professzor értekezései nyoman
harom kulcsfogalom hatarozza meg a Gyakorlégimnazium tanitasat: az élményszeri
tanitas, az esztétikai nevelés és a munkaltato oktatas. A kor tarsadalmi igényeinek vizs-
galataval igyeksziink ravilagitani a nevelési elvek halado szellemiségére. A tanarok
munkassagan keresztiil a magyar nyelv €s irodalom tanitdsanak célkitiizéseirdl és mod-
szertani megvalositasairdl is atfogo képet rajzolunk. A tanarjeloltek munkdjanak bemuta-
tasa és egy didk magyarfiizeteinek ismertetése az elvek gyakorlatban torténé megvaldsu-
lasat példazzak. Szét ejtiink egy tovabbi kutatds iranyarol is, melyben a ’30-as évek
irodalomtanitasra vonatkozo megujitasi torekvéseit vazoljuk.
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KOVACS ANITA

Testneveld tanar — Jaték-és szabadid6é-szervezo tanar
MA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola

Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Handk Zsuzsanna fGiskolai tandr, EKF TKTK

A testnevelés iranti attitiid vizsgalata a kozoktatasban

A testnevelés iranti attitid vizsgéalata a kozoktatasban avagy a testneveléshez vald
hozzaallas 6sszefliggése a tanuldi személyiség jellemzdivel

Leendd testnevel6d tanarként gyakorlatot teljesitettem, igy rengeteg 1j tapasztalatra
tettem szert a tanulokkal kapcsolatban. A testnevelés orakon valo aktivitas tapasztalata-
im szerint az életkor elérehaladtaval csokken.

A testnevelés megosztja a didksagot. Vannak, akik szeretik, vannak, akik kevésbé. A
tantargy kedveltsége alsobb évfolyamokon nagyobb, mint a felsébbekben. Ezt mas tan-
targyakat vizsgald kutatasok is tanusitjak (Takacs [2001]: A tantargyi attitiidok struktu-
rajarol; Csapo [2000]: A tantargyakkal kapcsolatos attitiidok Osszefiiggései; Csikos
[2011]: Melyik a kedvenc tantargyad? Tantargyi attitlidok vizsgalata a nyiltvégii irasbeli
kikérdezés modszerével).

A legfrissebb kutatas dr. Hamar P4l és Karsai Istvan munkdja. A tanuléi attitiidot alli-
tasokhoz valé viszonyulas keretében vizsgaltak. Kutatasukban a testnevelés tantarggyal
vald pozitiv attitiid folyamatosan csékken6 képet mutat mindkét nemnél.

Hipotéziseim: az életkor elérehaladtaval egyre negativabb a tanulé véleménye a test-
nevelés orardl. Nincs Osszefliggés a tantargyi eredményesség és a hozzaallas kozott. A
fiak vélekedése pozitivabb, mint a lanyoké, és ez minden korosztilyra igaz. A kifelé
fordulo és affektiv tanuloknak a legpozitivabb a hozzaallasa a testnevelés 6rahoz.

Kutatasom soran tobb médszert alkalmaztunk: személyiség-teszt (BREK-proba), asz-
szociacios vizsgalat (képvalasztas), és a demografiai adatokon kiviil a jegyet, tantargy-
hoz/tanarhoz valo hozzaallast kérdez6 szoveges kérdéseket €s a felmentettséget is kér-
deztikk. A vizsgalatot 2012. julius €s szeptember kozt végeztem. Online kérddivet hoz-
tam létre, melyet tobb forumon is terjesztettem. A szamitdsokat SPSS 17.0 for Windows
programmal és Microsoft Office Excel 2007-tel végeztem. A kérdbiveket egyesével
értékeltem ki, pszichologus segitségével. 70 értékelhetd kérdoiv keriilt feldolgozasra.

Kutatdsom végén valaszt kaptam a kérdéseimre, kideriilt, hipotéziseim helytalléak
voltak-e.

Részben igazolddott az elsé hipotézis, ugyanis a fiuknal csokken a tendencia, 14-
nyoknal viszonylag alland6 maradt a hozzaallds a tantargyhoz. Nincsen szignifikans
kapcsolat a tantargyi eredményesség €s az attittid kozott (p=0,467). A lanyok attittidje
pozitivabb, mint a fiuké, de nem minden korosztalyra jellemz6. Az inkabb kifelé forduld
és érzelmileg vezérelt tanuloknak a legpozitivabb a hozzaallasa a testnevelés 6rahoz.
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KOVACS ILDIKO NEMETH VIOLA LUCA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezets: Andé Bdlint egyetemi tandrsegéd, SZTE AOK

A transzcendencia karakterdimenzio adaptivitasanak vizsgilata
alkoholbetegség és depresszio esetében

A vizsgalat célja: A transzcendencia egy nehezen meghatarozhatd fogalom, mérésére
az egyik leggyakrabban hasznalt eszkdz a Cloninger-féle Temperamentum ¢és Karakter
Kérdoiv (TCI-R). Kutatasunkban a TCI-R segitségével vizsgaltuk meg a transzcendencia
elmélytilését AA (Anonim Alkoholistak) szemléletl kezelésben felépiild alkoholbetegek
és depresszioval diagnosztizalt betegek korében. Az AA szemléletben hangstlyosan
megjelenik a spiritualitas, ezért azt a hipotézist fogalmaztuk meg, hogy minél régebb ota
vesz részt egy beteg AA szemléletii kezelésben, anndl magasabb transzcendencia értéket
mutat, valamint hogy a tiinetek sulyossaga mindkét mintan 6sszefligg a transzcendencia
értékével.

Minta: 218 f6s mintankat 2 csoportba osztottuk: alkoholbeteg és depresszids pacien-
sek. Az alkoholdependens csoportot tovabbi 3 alcsoportra bontottuk: kezelésiik elején
allé alkoholbetegek, AA szemléletmodu kezelésben tobb honapja résztvevd alkoholbete-
gek, valamint olyanok, akik legalabb 3 éve jozanok, és rendszeresen latogatnak AA
csoportot.

Moédszerek: Vizsgalatunkban a TCI-R Transzcendencia skaldjat, az Alkoholhasznalat
Zavarainak Sziir6tesztjét, a Beck Depresszio Kérddivet és a Megkiizdés Stresszhelyzet-
ben Kérdbivet alkalmaztuk.

Eredmények: A Transzcendencia szintje eltér mindharom alkoholbeteg csoport ese-
tében az orszagos atlagtél. Nincs kapcsolat a tiinetek sulyossaga és a transzcendencia
értékpontjai kozott egyik csoportban sem, viszont az AA szemléletii kezelésben részt
vevd alkoholbetegek csoportjaiban a kezelésben eltoltott id6 hosszaval egyiitt szignifi-
kansan nétt a TCI-R Transzcendencia skaldjanak értéke. Tovabba a Transzcendencia
pozitiv Osszefliggést mutat a Megkiizdés Stresszhelyzetben Kérd6iv problémafokuszi
megkiizdés alskalajaval. A transzcendencia egyiitt jar az absztinencia hosszaval és az
AA szemléletben eltoltott idovel.

Kovetkeztetés: A Depresszios csoport differencialdiagnosztikai célbol elkiilonithetd a
kezelés elején allo alkoholdependens csoporttol a T értékek mentén. Az AA szemléleti
kezelésben részesiild csoportoknal nyomon kovethetd a transzcendencia elmélyiilése a
TCI-R segitségével, a magasabb Transzcendencia pontok szignifikdnsan egytitt jarnak a
feladatkozpontu megkiizdés értékeivel is. Alkoholbetegségben a transzcendens szemlé-
letmod a felépiilést elosegiti, tehat adaptiv személyiségvonasnak tekinthet6, valamint
hozzajarul az absztinencia hosszédhoz, annak fenntartasanak képességéhez is.
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KOBLI KITTI
Neveléstudomanyi MA
MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Di Blasio Barbara egyetemi adjunktus, PTE BTK

A fejleszto pedagogus felelossége tanulasi zavarok korai
felismerésében

Dolgozatom targyaként a fejlesztd pedagdgus szerepének és a tanulasi zavar téma-
korének tisztazasat és bemutatasat tiiztem ki célul. A fogalmak értelmezése, a tanulési
zavarok fajtai, kialakulasuk és jellemzoik keriilnek fokuszba. A téma tovabbi aktualitasat
adja, hogy a fejlesztd pedagogusi munkakor torvényi szabalyozasa éppen valtozoban
van.

Munkéamat leginkabb az 6sszegzés jellemzi, de interjukon keresztiil szélesebb kite-
kintésre is torekedtem. A vonatkozd témakorre sokoldali ismereteket probaltam kohe-
rensen 0sszegytjteni.

Dolgozatommal a tanulasi zavarral kiizdé gyermekekkel foglalkozo fejleszté peda-
gbgus szerepét ¢s felelosségét szeretném hangsulyozni, amely kiilonos figyelmet érde-
mel a zavarok korai felismerésében, azonositasaban ¢és gondozasaban. A tanulasi zavar
fogalmanak tisztazasa érdekében az elmult 50 év magyar nyelven megjelent szakirodal-
maban tekintettem at a meghatarozasokat. A legkiilonboz6bb megkozelitések szintetiza-
lasaval szeretnék ramutatni a téma bonyolultsagara és Osszetettségére.

A tanulasi zavar tipusait két f6 és tobb alcsoportra bontva, a részképességzavarok
(kognitiv funkcidk €s motorikum zavara), valamint a komplex tanulasi zavarok (diszle-
xia, diszgrafia, diszkalkulia) kialakulasi okait és tiineteit 6sszegy(ijtve mutatom be.

Napjainkban tudomanyos szempontbdl kiemelkedden érdekes, és pedagdgiai aspek-
tusbdl fontos téma attekintésével szeretnék hozzajarulni a pedagdgia szakon szerzett
eddigi ismereteimhez, esetleges segitséget nyujtva a téma irdnt érdekl6do tanarszakos
hallgatoknak. Mindezek feldolgozasédhoz a szakteriilet irant érzett elkotelezettségem és
céltudatossagom nagyban hozzasegitett.
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KOMUVES RENATA
informatikus kényvtaros

BA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Bardtné dr. Hajdu Agnes egyetemi adjunktus, ELTE BTK

A biintetés — végrehajtasi intézetek miivelodési lehetéségei.
Bortonkonyvtarak

Alapvetd emberi jogaink kozé tartozik a miivelddéshez valé jog, melyben senki nem
korlatozhat benniinket. Ez aldl nem képeznek kivételt a biintetés végrehajtasi intézet
lakoi sem, ezért olvasasi igényeik kielégitése érdekében miikddnek bortonkonyvtarak
orszagszerte. A kozkonyvtarakhoz hasonléan alakitjak allomanyukat. Konyvtarosaik az
intézet lakoi koziil keriilnek ki, altalaban nem rendelkeznek konyvtarosi szakképesités-
sel, ezért a bortonkonyvtarak miikodése szakmailag messze elmaradottabb nyilvanos
konyvtarainknal. A fogvatartottak konyvtarhasznalatanak alakulasardl a legvaldsabb
képet akkor kapjuk, ha kérdoiv segitségével személyesen toliik szerezziik be az informa-
ciokat. Altalanossagban elmondhat6, hogy fogvatartasuk alatt leginkdbb az unalom osz-
tonzi ket olvasasra, majd ezutan kovetkezik a szérakozas és végiil a miivel6dés, tanulas
céljabol torténd olvasas. A bortonkonyvtar a konyvolvasas mellett biztositja a tanulas
(iskola vagy nyelvtanulas), valamint a folyoirat — €s napilapolvasas lehetdségét is. A
fogvatartotti konyvtarak 6nallo koltségvetéssel nem rendelkeznek, leggyakrabban ajan-
dékokkal, felajanlasokkal tudjak gyarapitani allomanyukat. El6rehaladas lenne a kényv-
tari munkéaban, valamint a fogvatartottak szellemi fejloédésében és reszocializacidjaban is
a biblioterapia (vagyis az irdnyitott olvasas) alkalmazasa. Eddig csak probalkozasok
vannak kényvajanlasra és az olvasmanyélmények egymas kozotti megbeszélésére. A
dolgozat részletesen bemutatja a Sopronkoéhidai Fegyhaz és Borton fogvatartottainak
miivelddési és konyvtarhasznalati szokasait. Az intézet igyekszik lehetdséget nyujtani a
szabadid6 hasznos eltoltésére, a konyvtar igénybevétele mellett az elitéltek még tanul-
hatnak, dolgozhatnak, sportolhatnak és szakkorokbe is jarhatnak. Neveldik kiilonosen
fontosnak tartjak, hogy a vilagtdl elszigetelten is dpolhassak tarsadalmi kapcsolataikat,
telefonhivas, levéliras és — fogadas, csomagkiildés €s beszéld biztositasaval. A dolgozat-
bdl kideriil, hogy milyen aranyban hasznaljak ki ezeket a lehet6ségeket, ill. mennyire
elégedettek koriilményeikkel.
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KORMENDINE POK ZSOFIA
Informatikus kényvtaros

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Verdk Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

Konyvtarak az egészségiigy szolgalataiban Magyarorszagon

Az orvosi konyvtarak torténete szorosan kapcsolodik az orvostudomany torténetéhez.
Az els6 orvosi konyvtarak az orvosi iskolak mellett alakultak ki, igy volt ez hazankban
is.

A magyarorszagi orvostudomanyi szakkonyvtarak két meghatdrozo intézménye: A
Budapesti Kiralyi Magyar Tudoményegyetem Orvoskaranak Tanartestiileti Konyvtara és
a Budapesti Kiralyi Orvosegyesiilet Kényvtara a XIX. szédzad elsd felében alakul meg.
Az egyetemek orvosi karai mellett is 1étrejonnek szakkonyvtarak, de a robbanasszer(
fejlodés a II. vilaghaborut kovetéen indul meg. A 338 korhazi, ill. intézményi orvosi
konyvtar 6sszefogasat, modszertani iranyitasat az Orszagos Orvostudomanyi Konyvtar
és Dokumentacios Kozpont végzi, melynek szerepe meghatarozo a szakkonyvtari halo-
zat 1960-1992-ig tarto iddszakaban. Az intézmény alapozza meg a tagkdnyvtarak kozotti
egylittmikodési kapcsolatokat. A kiilfoldi folyoirat beszerzések kozponti iranyitasa, a
tagkonyvtarak allomanyéanak koézponti konyv — és folyoirat katalogusa, a konyvtari cim-
jegyzék létrehozasa is az OOKDK nevéhez fiizddik. Modszertani kiadvanyok, személyes
tanacsadasok altal sikeriil egy miikodoképes rendszert kialakitani. Az intézményi konyv-
tarak az orvosok tudomanyos tevékenységének tamaszava valnak.

Az intézet 1992-ben bekovetkezett megsziinése utan az orvosi konyvtarak modszer-
tani kozpont nélkiil maradnak.

E halozat egyik tagkonyvtara volt a Heim Pal Gyermekkorhdz Egészségiigyi Szak-
konyvtara .A konyvtar torténetének feldolgozasa eddig még nem tortént meg. A kérhaz
elédje, a Magyar Kiralyi Allami Gyermekmenhely, mar megalapitasa utan nem sokkal
rendelkezett konyvtarral, melyrol kevés adattal rendelkeziink. Am néhany megmaradt
konyv bejegyzésébdl feltérképezhetd egy kb. 1500 kotetes konyvtar megléte. A Konyv-
tar 1950 utani torténetének ismertetésével egy nehéz koriilmények kozott is szolgaltatd
intézményi konyvtar munkajat, fejlodését ismerhetjik meg. A Konyvtar lehetdségei a
mindenkori igazgatd hozzaallasatol, és s korhaz gazdasagi helyzetétdl fiiggnek. A mai,
egészségiigyet jellemzd gazdasagi viszonyok sajnos kevés fejlodési lehetdséggel bovel-
kedo jovoképet vetitenek az intézményi konyvtar elé.
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KRESZNERITS SZILVIA PORPACZI JULIA

Pszichologia BA Pszichologia BA

BA, 5. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk: Dr. Németh Dezsd egyetemi docens, ELTE PPK
Janacsek Karolina egyetemi tandarsegéd, ELTE PPK

Uj elemzési lehetség a fluencia teszten nyujtott teljesitmény
értékelésére: a teljesitmény id6i dimenzidi fiataloknal

A fluenciafeladatok kiemelt szerepet toltenek be a neuropszicholdgiai diagnosztika-
ban, az Alzheimer kor és mas végrehajtd funkciokat érintd neuroldgiai megbetegedések
korai felismerésében (Raoux et al., 2008). A fluenciatesztek soran a vizsgalati szemé-
lyeknek rovid ido alatt kell bizonyos szabalyoknak megfelelden szavakat el6hivniuk. Az
elemzések soran figyelembe veszik a szabalyok szerint helyesen produkalt szavak sza-
mat, illetve azok csoportositasanak maédjat (klaszterek), azonban még a legelterjedtebb
mddszerek is 1ényeges pontokban mutatnak eltérést (Abwender et al., 2001; Troster et
al., 1998; Troyer et al., 1997). 14 és 19 éves kor kozotti fiatalokkal (N=44, atlag-
kor=16,57 év, széras=1,37) végzett két vizsgalat eredményeinek értékelése soran olyan
elemzési mddszer kialakitasara torekedtiink, mely mind a validitds, mind az objektivitas
kovetelményeinek eleget tesz. Az id6i elemzés soran az 1 masodperc alatt produkalt
hangok szamabol képzett sebességgel korrigalt sziinethosszt vettilk a klaszterképzés
alapjanak. Manualis elemzési modszeriinkben egy klaszterbe olyan egymast kovetd
szavak tartoznak, melyeknél az adott szo el6tti sziinet és a szot megel6z6 szo sebessége-
nek hanyadosa kisebb, mint az atlagos sziinet és sebesség hanyados. Az id6i vizsgalat
alatamasztotta, hogy klaszterképzés alapjanak nem a szoparokat, hanem ennél nagyobb
egységeket kell alapul venni (Robert et al., 1998, Troyer, 1997). A nem és életkor valto-
zok fiiggvényeben a korabbi eredmények egy része alatdmasztast nyert (kor betiifluencia
teszteknél), azonban eltéréseket is talaltunk (nemi kiilonbségek, kor szemantikus
fluencidnal). Lényeges kiilonbségeket tapasztaltunk az id6i elemzés és a troyeri (1997)
elemzési eljards kozott a klaszterek szamaban és méretében. Ez igazolhatja, hogy a ko-
rabbi modszerek egy kiviilrél meghatarozott szabalyrendszernek valo megfelelést vizs-
galtak, figyelmen kiviil hagyva az egyéni stratégidkat, kategoriarendszereket. Az iddi
elemzés modszere elérelépést jelenthet a tesztek érzékenységének és objektivitasanak
novelésében, a pontosabb diagnosztikaban.
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KUN ADRIENN

Csecsemo- és kisgyermekneveld

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Hatvani Andrea fdiskolai docens, EKF TKTK

Az ikerhelyzet hatasa a gyermek személyiségfejlodésére

Az ikerkutatds hazankban még fiatal tudomanyteriiletnek tekinthetd. A vizsgalatok
kozéppontjaban legfoképpen a bioldgiai adottsagok, illetve a kornyezet kiilonbozo té-
nyezokre (pl. személyiségvondsok, betegségek) gyakorolt hatasa all. Emellett azonban
kevés kutatas iranyul az ikergyermekek nevelésének kérdésére, ezért dontottiink e téma-
kor mélyebb tanulmanyozasa mellett.

A meglévd szakirodalombol jol lathato, hogy az ikergyermekek esetén kiillonosen
fontos, az, hogy ne csak egy egységként kezeljiik 6ket, hanem lehetdséget biztositsunk
szamukra sajat egyéniségiik, identitdsuk kibontakoztatasara. Ebben kiilongsen az anyai
nevelésnek lehet nagy szerepe. igy kutatasunkban arra a kérdésre kerestiik a valaszt,
miszerint az anyai banasmadd azon aspektusa, hogy az ikrek kozott 1évé hasonldsagok,
vagy a kiilonbségek hangsulyozasat helyezi-e el6térbe, miképpen befolyasolja az iker-
testvérek kozotti kapcsolat szorossagat, illetve azt, hogy milyen mértékben tudjak sajat
egyéniségiiket kibontakoztatni. Ezenkiviil vizsgaltuk az egy- ¢s kiillonnemtiség, illetve a
dominancia viszonyok hatasat a kapcsolat szorossadgara, valamint az ikrek személyiség-
fejlodésére.

Kutatasunk soran ikergyermekeket neveld édesanyakkal készitettiink strukturalt in-
terjukat. A kutatds eredményei kimutattak, hogy az anyai banasmod jelentés mértékben
meghatarozza az ikergyermekek kozotti kotddés erdsségét, ami bizonyos esetekben
megnehezitheti a gyermekek szamara sajat egyéniségiik kibontakoztatdsat. Kimutattuk
tovabba azt is, hogy az egynemii gyerekek esetén a hasonldsagokat hangsulyozo nevelés
tendenciaja novekszik, ami tovabb nehezitheti az egynemii ikrek identitaskeresését.

Eredményeink segithetik a sziiloket és a pedagogusokat abban, hogy jobban megért-
sék az ezen témakorokhoz kapesolodo osszefiiggéseket, és ennek megfelelden a legop-
timalisabb nevelési modszereket alakithassak ki a gyermekek szamara.
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LAURINYECZ MONIKA
Ovodapedagogus

BA, 2. félév

Eotvos Jozsef Foiskola
Neveléstudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Sztandné dr. Babics Edit fGiskolai tandr, EJF P

Muzeumpedagoégiai nevelés az 6vodas koru gyermek életében

Dolgozatom téméja a mizeumpedagdgia, amely egy altalanos ismertetdt nytjt a mu-
zeumpedagdgiarol, valamint a pécsi vilagorokségi helyszinrol.

Ezt kovetéen Pécs varosanak vilagorokségi helyszinén lezajlé muzeumpedagogiai
tevékenységre 0sszpontosul a kutatomunkam.

Végiil, de nem utolsé sorban egy kérdodives felmérést végeztem pécsi dvodakban,
amellyel szerettem volna megtudni, hogy milyen kulturalis tevékenységeket folytatnak
az 6vodakban és ezek kozott milyen hangsulyt kap a vilagorokségi helyszin.

SWOT analizist is végeztem az okeresztény sirkamraknal megrendezett mizeumpe-
dagogiai foglalkozasokkal kapcsolatban, erre reflektalva fejlesztési javaslatot is tettem.
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LAUER PANNA
Pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Labadi Beatrix egyetemi adjunktus, PTE BTK

Machiavellista és/ vagy jobb elmeolvaso 11 évesek? — Elmeteoria és
machiavellizmus a tarsas kapcsolatok fényében

Az elmeteodria az a képességiink, amellyel mas embereknek 6nallo mentalis tartalma-
kat és allapotokat tulajdonitunk.

A machiavellizmus egy vilagnézeti stilus és/vagy magatartasi forma, amely olyan
taktikakat és viselkedési mdodokat foglal magaba, amelyek egy masik személy eszkoz-
ként valo felhasznalasat jelentik az adott személy sajét céljainak elérése érdekében.

A szociometriai kritériumok az adott kozosségben elfoglalt poziciokat mutatjak. (pl.:
rokonszenvi valasztasok, személyi bizalom, stb.)

Hipotéziseim egyrészt az elmeteodria €s a machiavellizmus szociometriai kritériu-
mokkal kapcsolatos osszefliggéseinek vizsgalata koré csoportosultak, masrészt az elme-
teoria és a machiavellizmus kapcsolatara iranyulnak az adott életkorban.

A vizsgalatomban 95 személy vett részt (53 fiu és 42 lany); az atlagéletkor: 10,76 év.

Az elmetedria a rokonszenvi vélasztasok és az érvényesiilés szociometriai kritériu-
maval jelentds pozitiv irdnya osszefiiggést mutat.

A machiavellizmus €s a népszeriliség szociometriai kritériuma kozott jelent6s negativ
iranyu osszefiiggés all fenn.

Az alacsony €s magas machiavellistak csoportjai kozott jelentds eltérést talaltam a
bizalom és az érvényesiilés szociometriai kritériumanak tekintetében, valamint megkoze-
litbleg jelentos eltérést a rokonszenvi valasztasok €s a népszeriiség szociometriai kritéri-
umat illetéen.

A machiavellizmus és elmetedria kapcsolatanak tekintetében — jelen kutatas eredmé-
nyei szerint — jelentds negativ iranyu dsszefiiggés all fenn.
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LAUTER ADRIENN POLNER BERTALAN KRIS-

Pszichologia TOF

MA, 1. félév Pszicholégia

Budapesti Miiszaki ¢s Gazdasagtudoma-  MA, 3. félév

nyi Egyetem Szegedi Tudomanyegyetem

Témavezetd: Dr. Orosz Gabor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Az otletek adok-veszek jellegii cseréje konstruktiv vagy destruktiv
modon: avagy a szervezeti Kreativitas és a versengés osszefiiggései

Az allandodan valtozo, erdsen teljesitmény alapt kornyezetben egy szervezet tulélési
esélye akkor a legmagasabb, ha képes az innovaciora. Az innovacio viszont nem létezhet
kreativitas nélkiil. Kérdoives kutatdsunk célja egy kreativitast mérd eszkoéz, a KEYS
magyar verzidjanak (Kreativ Munkahelyi Klima Kérd6iv) faktorstruktirajanak feltarasa,
valamint a versengési klima és a kreativitast kialakitd tényezok osszefiiggésrendszerének
vizsgalata. A kérdbiv faktorstrukturajat elobb feltaro, majd ellenérzé faktorelemzéssel
vizsgaltuk 190 (n6 = 99) munkavéllalo adatain. Az eredmények szerint egy 6tfaktoros
(Hatékony vezet6, Eroforrasok elérhetésége, Id6beli nyomas, Facilitaldé munkacsoport,
Vaskalapos vezetés), 23 éllitast tartalmazé modell értékei feleltek meg leginkabb a mo-
dellilleszkedési kritériumoknak, jo belsé konzisztencia mellett. Mindemellett egy alta-
lunk kidolgozott skalan sikeriilt elkiiloniteni a konstruktiv és destruktiv versengési kli-
mat méré dimenzidkat. Az eredmények szerint a mind a konstruktiv, mind a destruktiv
versengés Osszefiiggésben all az 6t kreativitasi klima dimenzioval. Ezen feliil az észlelt
szervezeti kreativitas mértéke és a konstruktiv versengés kozott kozepes erdsségili kap-
csolat figyelhetd meg. Az eredmények arra utalnak, hogy az észlelt versengési klima — és
foleg annak a konstruktiv forméja — fontos alkotéeleme lehet a kreativitds megteremté-
sének, kiilonosen azért, mert a korabban feltart kreativitasért felelés dimenzioktol fug-
getlen mdédon all kapcsolatban a kreativitas észlelt szintjével.
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LENGYEL FANNI
Pszichologia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezeték: Janacsek Karolina egyetemi adjunktus, ELTE PPK
Dr. Csifesak Gdbor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Az érzelmek hatasa az implicit szekvenciatanulasra és
konszolidaciora

Az érzelmek befolyasoljak a mindennapjainkat és cselekedeteinket, a kérdés az, hogy
ezeken beliil hogyan hatnak a megismer6 funkcidinkra, példaul az emlékezetre és a tanu-
lasra. Kutatasi eredmények vannak arrdl, hogy az érzelmek hatnak a tudatos, vagy mas
néven az explicit tanuldsra. Azonban a nem tudatos, avagy az implicit tanulas esetében
az érzelmek hatdsa kevésbé feltart teriilet. Kutatisomban egy modositott szekvencia-
tanulasi feladatot hasznaltam, amelyben negativ és semleges képek szerepeltek hattér-
ként azzal a céllal, hogy megvizsgalhassam az érzelmek hatasat az implicit tanuldsra.
Tovabba az is fontos kérdés volt, hogy az alvas modulélja-e a negativ és semleges képek
tanulésra kifejtett hatasat, ezért az elsajatitott tudast Gjrateszteltem 12 ora elteltével, mely
a személyek felénél tartalmazott alvast, a masik felénél pedig nem. Az eredményeim azt
mutatjak, hogy online tanulast nem befolyasolta a bemutatott képek milyensége illetve
az sem, hogy az adatfelvétel este vagy reggel tortént. 12 ora elteltével azonban a negativ
érzelmi toltetii képeket latott csoport gyengébb altalanos motoros konszolidaciot muta-
tott a semleges képeket latott csoporthoz képest Az Gjratesztelés soran pedig az a csoport
mutatott nagyobb mértékii szekvencia-specifikus tanulast, amelyik aludt a 12 drés késlel-
tetési idészakban. Mindezek az eredmények azt mutatjak, hogy az érzelmi ingereknek
van hatdsa az implicit tanuldsra, de ez csak a konszolidacids szakaszt kovetden lesz
mérhetd, és az alvas ezt differencialtan befolyasolja.
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LENGYEL GABOR
Kognitiv pszichologia

MA, 1. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Krajesi Attila docens, ELTE PPK

Az ujonnan tanult szamszimbolumok reprezentacioja: az uj cimkék
beépiilése a szemantikus rendszerbe

A matematikai megismerés teriiletén jol ismert, hogy arab szamok esetében kimutat-
hat6 az elofeszités. Az elofeszités az a jelenség, amikor egy korabban bemutatott inger
befolyasolja egy kés6bb megjelend inger feldolgozasanak idejét és pontossagat. A nume-
rikus paradigmékban ez kétféleképpen jelenik meg: valasz elofeszits, €s eldfeszitoi ta-
volsag hatas formajaban. A vélasz elofeszit6i hatas az, amikor a résztvevo egy feladat-
ban gyorsabban és pontosabban dont, mikor az eléfeszit6 és a célingerre ugyanaz a he-
lyes vélasz, mint mikor nem. Az eldfeszitéi tavolsag hatasnal, amikor az el6feszitd és a
célinger numerikusan kozel van egymashoz (pl. 1-2), a célinger feldolgozasa, igy a fela-
dat megoldasa is gyorsabb lesz, mint amikor a két inger tavol esik egymastol (pl. 1-4).

A kisérletiinkben az eldfeszitdi tavolsag hatasra koncentraltunk. A kérdésiink az volt,
hogy az ujonnan tanult szamszimbolumok aktivaljdk-e az altaluk szimbolizalt szamok
jelentését. Ezaltal el tudjuk donteni, hogy az 0j szimbolumok szamokat reprezentald
cimkékként, vagy szimbdolumok vak sorozataként viselkednek az elménkben. Az ered-
mények fényt deritenek arra is, hogy altalanosabb érvényben milyen gyorsan illeszked-
nek az ujonnan tanult szimbolikus cimkék a szemantikus rendszerbe. Tehat, ha adott
fogalmakat uj cimkékkel latunk el, akkor ezek a cimkék milyen gyorsan és mekkora
mértékben aktivalja az altaluk kodolt koncepciokat.

A kisérletben a résztvevok szamokhoz (1-9-ig) hozzarendelt 1j szimbdlumokat tanul-
tak meg, majd egy el6feszito feladatban felvaltva jelentek meg 1j szimbdlumok (el6fe-
szit6 ingerként) €s arab szamok (célingerként). Mind az el6feszitd, mind a célinger ese-
tében a résztvevoknek el kellett dontenitik, hogy a latott szam\szimbdlum kisebb, vagy
nagyobb, mint 6t. Amennyiben a kisérletben az 11j szimbélumok automatikusan aktival-
jak az arab szamokat, akkor az eléfeszit6i tdvolsag hatasnak meg kell jelennie a két jelo-
Iés kozott. A feladatot 6t napon keresztiil végezték a résztvevok, hogy megvizsgalhassuk
az eldfeszités hatasanak valtozasat, mellyel informaciot nyerhetiink az uj cimkék beépii-
Iésének folyamatardl a szemantikus rendszerbe.

A kisérlet eredményeiben mar az elsd alkalommal megjelent az eléfeszitodi tavolsag
hatés, amely stabilan megfigyelhetd volt mindvégig a tobb napos tanulds soran. Tehat az
uj szimbolumok gyorsan szamokként viselkednek, feldolgozasuk automatikusan az arab
szamokhoz hasonldéan megy végbe, mely demonstralja az uj cimkék gyors beilleszkedé-
sét a szemantikus architektiraba.
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LEVELI ALIZ

tanari (MA)

MA, 6. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Széke-Milinte Enikd egy. docens, PPKE BTK
Video-jaték-vilag

Mi torténik veliink, mikdzben videojatékozunk? A jatékvilagban megtapasztalt visel-
kedésiink osszefiiggésben all-e azzal, ahogyan az életben viselkediink? — Ezek a fobb
kérdések foglalkoztattak. A videojatékozasi szokasok vizsgalatanak pedagogiai szem-
pontbol napjainkban egyre nagyobb jelentdsége van, mivel olyan magatartasformakkal
hozhaté 6sszefiiggésbe, melyek az egyén erkolcsi érzékét, és tarsas kapcsolatait tekintve
is meghatarozok.

Dolgozatom elsd részében a videojatékok jellegzetességeit, valamint a videojatéko-
zas élményét vizsgaltam meg (neurobioldgiai, valamint pszichofizioldgiai nézépontbol is
megkozelitve). Ezt kovetden kutatdasomban kozépiskolas didkok videojatékozasi szokas-
rendszerét vetettem Ossze a vizsgalati alanyok machiavellizmusanak mértékével. Az
empirikus vizsgalatok soran a kérddives kikérdezés modszerét, a machiavellizmus méré-
sére a MACH-IV tesztet alkalmaztam, valamint egy kisebb filmes kisérletet is végeztem.
Az eredmények azt mutatjak, hogy kapcsolat van a videojatékokra forditott id6 és a
machiavellizmus mértéke kozott.
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LUDVIG ZSOFIA

Csecsemo- és kisgyermekneveld

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Tasko Tiinde Anna fGiskolai docens, EKF TKTK

Anya-gyermek kapcsolat: Kotodés

Az anya-gyermek kapcsolat, kotédés a csecsemd ¢€s kisgyermekkor egyik legfonto-
sabb torténése, amely meghatarozo a késobbi tarsas kapcsolatok és az egészséges szemé-
lyiségfejlodés szempontjabol. Ugyanis a szocialis kompetencia kiindulopontjat a csalad-
tagokkal atélt élmények adjak, €s ebben sorsdontd szerepe van az anya-gyermek kapcso-
lat min6ségének. Ez a kapcsolat kihat az egész életiinkre, a tovabbi tarsas kapcsolataink-
ra. Ennek a fontos és meghatarozd torténések miatt valhatott ez a téma a pszichologiai
kutatasok egyik legkutatottabb teriiletévé €s minden korban és idében aktualis témava.

Ugy gondolom meg kell érteniink hogyan alakul ki és milyen tényez6k befolyasoljak,
mire kell odafigyelniink és vigyaznunk az anya — gyermek kapcsolat és kotddés terén.

Tudomanyos munkdmmal célom, hogy az anya-gyermek didkok kapcsolatat megis-
merjem valamint, hogy, a testi kontaktus fontossagat €s szerepét felmérjem a didkok
kapcsolataban. Valamint vizsgalom az anya viselkedésének, hangulatdnak hatasat a
gyermekre illetve az anya és a gyermek érzelmi megnyilvanulasait az elvalaskor illetve
ujraegyestiléskor.

Kozvetett céljaim, hogy a késobbiekben a bolcsddében végzett munkam soran segit-
sem az édesanyat €s a gyermekét az elvalasban a bolcs6débe érkezéskor, valamint az
ujra egymasra talalast a bolcsddei nap végén és ezaltal hozzajarulni ahhoz, hogy a kap-
csolatuk ne sériiljon valamint, hogy a kapcsolatuk harmonikusabba valjon.

Ugy gondolom csak akkor tudok empatikusan hozzaallni ezen fontos helyzetekhez il-
letve megérteni az anya és a gyermek viselkedését €s reakcioit, ha kell képen elmélyii-
16k az adott témaban.

Vizsgalatom soran 17 gyermeket figyeltem meg bolcsddei koriilmények kozott, a be-
szoktatasi id6szak utan. Vegyes korosztaly alkotta a mintat. 20 honapos kortdl 3,5 éves
korig. Strukturalatlan videofelvételek készitése és elemzése a bolcsddébe érkezéskor,
atadaskor illetve a tavozaskor. Egy gyermekrol tehat két felvétel késziilt, mindkét szitua-
ciéban 1-1. A videdk elemzéséhez 10+1 szempontbdl allo6 megfigyelési szempontsort
alakitottam ki, melyet mindkét vide6 elemzésekor alkalmaztam.

A kutatas eredményei alapjan megallapithatd, hogy az elvalaskor és a tavozaskor
fontos a testi kontaktus és ez megkonnyiti az elvalast valamint az Gjraegyesiilésben is
nagy szerepe van illetve az anya hangulata hatassal van a gyermekre.
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LUKACS LILLA JUDIT
Neveléstudomanyi Mesterszak
MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezets: Agoston Csilla PhD. Hallgaté, ELTE PPK

A filmélmény hatasai a tanarszerep kiilonbozé vetiileteire és a
tanarokkal kapcsolatos attitiid valtozasara

Megfigyelhetd, hogy egy-egy jo film hatdssal van a személyes narrativékra: az él-
mény Osszefonddik a befogado gondolataival, s a hitelesnek tling torténetvezetés kovet-
keztében évek multan mar csak a végkovetkeztetés marad meg az atéloben. Feltételezhe-
td tehat, hogy az inspiralo elbeszélések valdjaban az Gn. ,,szunnyado hatas” (Gillig és
Greenwald, 1974) kovetkeztében €lnek tovabb a nézdben. De valoban csak a végkovet-
keztetést iiltetjiik el gondolatainkban, vagy vannak egyéb attitiidoket formald hatasok is,
melyeket nem is ismeriink?

A kritikai gondolkodas fontossagat — kiilonésen a média €s a pedagdgia iranyaban —
mar a hetvenes évek ota hangoztatjak olyan kutatok, mint Freire (1974) és Giroux (1997,
1994). Lényeges hangsulyozni, hogy az esetleges médiahatdsoktdl meg kell tanulnunk
védeni magunkat és gyermekeinket. Ennek a néz6pontnak az egyik szdszoloja, Tyler
Cowen (2009) gy nyilatkozott, hogy az inspiralo torténetektdl kell a legjobban védeni
magunkat.

Pedagogusként szamomra ezek a tanarfilmek. Dolgozatomban korbejarom a kritikai
pedagogia €s a média kapcsolatat, valamint a tanarfilmeket, kiilongs kitekintéssel a ta-
narszerepre, keresve a jo €s a rossz tanar kozti eltéréseket. Kutatdsomban kérdoives
madszerrel vizsgalom azt, hogy az egyes negativ és pozitiv vided filmrészletek milyen
asszociaciokat, élményeket, attitiidoket valtanak ki az atél6kbol. Feltételezésem szerint a
média, f6leg az un. hollywoodi kurrikulum (Dalton, 2004) irredlis elvarasokkal torzitja
az atlagember tanarképét, felszabaditdé eszmeként allitva be akar radikalis gondolatokat
is.

Els6 hipotézisként azt vizsgaltam, hogy a Huebner (1975) altal azonositott és Dalton
altal (2004) hasznalt etikai kategoria alapjan besorolt j6 és rossz tanarokat abrazolo fil-
mek masképpen befolyasoljak-e a befogado attitiidjét, ezzel wvaliddlva ezt a
kategorizacios modszert. Ezutan megvizsgaltam, hogy az attitidokre a latott filmen kiviil
mennyire és hogyan hat a befogadd korabban elraktarozott tanarképe (1/b hipotézis),
végiil pedig megvizsgaltam, hogy a megtekintett video tipusa és a korabbi tanarélmé-
nyek hogyan befolyasoljak a megjelené sajat emlékek szamat (2. hipotézis).

Eredményeim alapjan elmondhato, hogy a Dalton (2004) altal hasznalt osztalyozasi
rendszer miikodik, a rossz tanart bemutato filmet megtekint6k attitlidje 1ényegesen nega-
tivabb volt, mint a pozitiv filmet megtekintoké, a korabbi tanarélmény hatasat azonban
nem sikertilt igazolnom. A mésodik hipotézis tekintetében vegyes eredményeket kaptam.
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LUPTAK ANNAMARIA
informatikus kényvtaros

MA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Verck Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

A miskolci szabadkémiives paholy(ok) tevékenysége

Témam a magyarorszagi szabadkémiivesség elsd korszakanak (1750—1795) masodik
felével foglalkozik részletesen, amikor Miskolcon is miikodott paholy. 1781-ben Grof
Szendr6i Torok Lajos (1748—1810) megalapitotta az Erényes Vilagpolgarhoz nevet vise-
16 péaholyt, amely az északi régid egyik fellegvaranak szamitott egészen 1788-ig. Készii-
16 tanulmanyomban rekonstrudlom a paholy életét a fennmaradt toredékes adatokbol.
Mellézom a politikai és Osszeeskiivd elméletek elemzését; a talmisztifikalt torténetek
kérdéskorét, hitelességiik igazolasat; csak az irodalompartold, kultarateremtd szabadko-
miivesekkel foglalkozom.

Miivel6déstorténetiink egyik fontos szeletérdl van szd, mivel a szabadkdmiivesek ak-
tiv tevékenységeinek koszonhetden nagyban hozzajarultak a 19. szazadi reformmozgal-
mak elokészitéséhez. Ezzel kapcsolatosan kevés értékes szakirodalom jelent meg, ame-
lyek nem a varazslo szabadkdmiivességrol szolnak. Mésodsorban fontosnak tartom,
hogy késziiljenek ugynevezett mikro-szinti elemzések is, mert azok feldolgozasa szintén
hianyos e teriileten. Miskolc erre kivald példa, mivel kézponti szerepet toltott be a tér-
ségben ¢s egyik leghiresebb paholytagja maga Kazinczy Ferenc (1759-1831) volt, aki-
nek leirasaibol sokat megtudhatunk az itt folyod Osszejovetelekrol. Ezeket kiegészitve
egyéb forrasokkal hiteles képet tudok adni a miskolci szabadkdmiivesség korai szakasza-
rol.

Kutatasaimat a Magyar Orszagos Levéltar Bécsi Kapu téri épiiletében végeztem, a
dégi kastélybol fennmaradé masolatok kézhezvételével; tovabba a Borsod-Abauj-
Zemplén megyei Levéltarban értékes adatokat talaltam a szabadkdmtives iilések helyszi-
nének pontos meghatarozasardl korabeli telekkonyvek atnézésével, amelyet egyik leiras
sem emlit. Tovabbi terveim kozé tartozik felkutatni a paholy eredeti latin nyelvii jegyz6-
konyvét és azt 6sszevetni a 20. szazadban ujrainduldval, illetve ez utdbbi anyagat teljes
mértékben feldolgozni, amely szintén az orszagos levéltarban talalhats. Ugy vélem,
ezaltal Miskolc ebben a témaban, teljes mértékben fel lenne dolgozva.
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LUPTAK ANNAMARIA
kulturalis 6rokség tanulmanyok

MA, 4. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Tovdri Judit fOiskolai tandr, EKF TKTK

Az egri egyhazi tarsadalom miiveltség- és kulturapartolo
tevékenysége a 18. szazadban

Témam a 18. szazadi egri egyhazi tarsadalommal foglalkozik, nem részletezem az
egyéb csoportokat. Korképet adok arrdl, hogyan virdgzott fel Eger a régio kdzpontjava,
milyen befolyassal birt a katolikus egyhdz, miben alkottak maradandét a varos piispokei,
akik miiveltségiiket mind a romai Collegium Germanicum Hungaricumban szerezték és
a megszerzett tudast sikeresen tudtak kamatoztatni.

Tovabba, kiemelten vizsgalom Androvics Miklds (1715-1777) egri kanonok konyv-
hagyatékat. Kutatasom Bitskey Istvan (1941-) 1974-ben megjelent cikkébol indul ki,
amelyben kozli Androvics fennmaradt konyvjegyzékét, mintegy lajstromként szamba
vette az elhunyt kanonok konyvtarat. Ez tételesen 224 darab miivet tesz ki. A konyveket
halala utan Eszterhdazy Karoly (1725-1799) piispok vette birtokba és az épiild konyvtara
gylijteményébe olvasztotta. Dolgozatomban azt vizsgaltam, vajon ezekbdl a konyvekbol
hany maradt fenn napjainkban is. Az 6 kényvhagyatéka altal mutatom be, milyen széles
korili miiveltségre tett szert a tarsadalom egyhazi rétege, nemcsak vezetd szerepiik miatt.
Moédszerem az autopszian alapszik, azaz sajat keziileg gy6zddtem meg rola, mely kony-
vek tartoztak a kanonok konyvtardba. A kutatast az egri Féegyhdzmegyei Konyvtarban
végeztem, a Hittudomanyi Foiskola Kényvtar Androvicsnak tulajdonitott konyvei még
feltarasra varnak.

A konyvhagyatékbol megallapithatd, hogy a szellemi élet a 18. szdzadban még csak a
vidéki teriileteken alakult igazan ki, nem volt egységes orszagos kozpontja. A vidék
fogalmaba itt foleg azok a varosok tartoztak bele, amelyek jelentds egyhazi erével birtak,
mint Eger is.

Reményeim szerint dolgozatommal hozzéjarultam a 18. szazadi magyar miivelddés-
torténet egy szeletéhez, és sikeriilt egy kicsit jobban megismertetni az egyhazi réteg
kultarapartolo tevékenységét, konyvgyljtési szokasait és eloszlatni azt a kézhelyet, mi-
szerint a katolikus papok csak katolikus €s vallasos konyveket gytijtenek, olvasnak.
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MAGI MAGDOLNA
Informatikus konyvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Tovari Judit fGiskolai tandr, EKF TKTK

Egy héroszi torekvés a digitalis korban — a Perseus Projekt

A dolgozatom témaja a Perseus projekt. A Perseus Digital Library projekt tervezése
1985-ben indult meg. Egy olyan kisérletként indult, amelyben vizsgaljak a halézaton
keresztiil megosztott digitalis gylijtemények lehetdségeit és kihivasait. 1987 dta gyiijti az
okori gorog-romai vilag torténelméhez, irodalmahoz és magahoz a kultarahoz kapcsolo-
dé dokumentumokat, folyamatosan novelve a digitdlis gyiijteményt. Célja eredetileg
tehat az okori, klasszikus gorogségre vonatkozo anyagok Osszegyiijtése volt. Az id6
mulasaval azonban kiterjedt gy(jtokoriik az okori romai kor emlékeire és human tudo-
manyok korében megjelent dokumentumokra is. Késébb pedig szélesitették is a fokuszt
a korai modern angol nyelvre, az amerikai polgarhaborura, London torténetére és topog-
rafidjara, a mechanika torténetére, a technikai nyelv automatikus azonositasara a tudo-
manyos dokumentumokban és mas hasonlo teriiltekre.

Munkéssaguk meghatarozza, hogy a kovetkez6 generaciéo milyen mértékben lesz ké-
pes olvasni olyan nyelveken, amelyeket a multban hasznaltak, valamint megvizsgalni 6si
leleteket és felfedezni torténelmi tereket.

A Perseus fenntart egy weboldalt, amelyen keresztiil elérhetéek az évek soran fej-
lesztett gytijteményei és szolgaltatasai. igy ezek ingyenesen hozzaférhetdek a felhaszna-
16k szamara interneten keresztiil.

A célom a dolgozattal, hogy egy képet nyujtsak ezen digitalizalasi projekt jelenlegi
helyzetérol, esetleges lehetdségeirdl a gyiijteményein és a szolgaltatasain keresztiil. Majd
bemutatni a projekt fejlodését, céljait és kifejteni, hogy céljai eléréséhez milyen Iépése-
ket tehetne.
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MAHR KLAUDIA
Ovodapedagogus

BA, 6. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Tanito- és Ovoképzd Kar

Témavezetd: Kolosai Nedda adjunktus, ELTE TOK

A mesék hatisa az Ovodaskoru gyermekre. A képen latott és a
széban hallott mesék hatasa az 6vodaskoru gyermekre

Kutatasi cél: Kutatdsomban arra a kérdésre keresem a vélaszt, vajon mibdl értenek
meg tobbet az ovodaskoru gyerekek; a latott képekbdl és szavakbol, vagy a hallott sza-
vakbol? Segiti-e a vizualis cselekmény, vagy gatolja a torténet 1ényegének és a torténet-
részek kapcsolatainak megértését? Hipotézisem szerint a mesélés, ebben az esetben is a
fejbol valo elbeszélés a konnyebben értelmezhet6 az dvodaskort gyerekek szamara. A
személyes kapcsolat €s az €16 szo varazsa nem helyettesithetd a mesefilmekkel.

Kutatasi médszerek: Kozépsos, 4-5 éves korcsoportot valasztottam a méréshez. A két
10 f8s csoporttal vizsgalatot végeztem ugyanarra a torténetre. Egyik csoporttal DVD-t
néztiink, a masik csoportnak fejbél meséltem. A valasztott mese: Balint Agnes: Mazsola
és Tadé Vigyiik haza. c. rész. A sziil6i kérddivre adott valaszok és a gyerekekkel végzett
Sindelar részképesség vizsgald teszt segitségével valogattam Ossze a kétszer tiz f6s cso-
portot. Ezekre a megel6z6 tajékozodasokra azért volt sziitkség, hogy megkozelitden azo-
nos mesenézési, — hallgatasi szokédsokkal valamint pszichés képességekkel rendelkezd
gyerekek keriiljenek mind a két csoportba. Igy a vizsgalatom eredményét kevésbé tudjak
befolyéasolni az eltérd képességi szintek, mesélési szokasok, €s a két csoport dsszetétele
megkozelitden azonos lett.

Kovetkeztetés: Osszességében elmondhatom, hogy az altalam felallitott hipotézis,
miszerint a gyermekek konnyebben megértik a mesét, ha azt €16 szoéban halljak beigazo-
lodott. Megtapasztalhattam, hogy valoban nem hagyhatjuk dket egyediil a televizio elott,
hiszen a korosztalyuknak valo mese megértésével is nehézsége van a tobbségnek. Meg-
erdsitést kaptam a szoban hallott mesék kiilonleges erejérél. Megtapasztalhattam meny-
nyire mas mesét mondani fejbdl, mint olvasni. Szandékomban all a vizsgalatom eredmé-
nyérol a sziiloket is tajékoztatni, hogy felhivhassam a figyelmiiket a dolgozatomban
feltartakra, tovabba késébbi munkam soran is szeretnék hangsulyt fektetni, a mesélés
varazslatos tulajdonsagaira.
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MARKI GABRIELLA
pszicholdgia

MA, 3. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Pigniczkiné Rigo Adrien egyetemi adjunktus, ELTE PPK

A rejtélyes néi betegség: az endometriozis pszicho szocialis
aspektusainak vizsgalata

Az endometridzis vilagszerte minden tizedik nét érinté ndgyogyaszati megbetegedés.
Az endometriozis kapcsan megjelent legtobb hazai és nemzetkozi kutatasi beszamolo,
tanulmany foként biologiai uton vizsgalja az emlitett n6gyogyaszati megbetegedést, mig
a pszicholdgia-kozpontu vizsgalatok — Magyarorszagon kiilondsen — kevesebb adatot és
eredményt kozolnek, ebbdl fakadoan a betegség pszicholdgiai kontextusa kevésbé fel-
tart. Vizsgalatom célja az életmindség, a depresszio és szorongds prevalencidjanak vizs-
géalata az érintett vizsgalati csoporton beliil, tovabba mért adatokkal alatdmasztani a
prevencid és szakszeri pszicholdgiai segitség sziikségességét. Modszertan: Az adatok
gylijtése a jelenleg aktiv, magyar nyelvii endometriézis férumokon a regisztralt felhasz-
naldk, tovabba a Noi Egészségért Egyesiilet és Semmelweis Egyetem, 1. szamu Sziilé-
szeti és Nogyogyaszati Klinika, Endometriozis Ambulancia munkatarsainak segitségével
tortént. Az adatok felvétele online kitolthetd kérddivek alkalmazasaval 2012. november
13. és 2013. januar 3. kozott zajlott. Méroeszkozok: Endometriosis Health Profile (EHP-
30), Beck Depresszio Kérdoéiv (BDI), Spielberger-féle Vonas Szorongas Kérdo6iv (STAI-
T), tovabba a betegség feltételezett kivalto okaira €s az orvosi kezelések melletti kiegé-
szitd kezelésekre rakérdezd nyitott kérdések. Minta: Az endometridzis betegcsoport
vizsgalata 67 endometriozissal é16 nd bevonasaval tortént, akik orvosi diagnézissal,
illetve a betegség erds gyanujaval birnak.A vizsgalat eredménye: Az endometridzissal
¢l6, magyar nok életmindségének mérésére megfelelonek taldltam az Endometriosis
Health Profile (EHP-30) mér6eszkozt, amely eredménye pozitiv egylittjarast mutat a
depresszid €s szorongas kérd6ivek eredményeivel. A vizsgalati személyek tobbségénél
depressziv tiinetek, a harmaduknal szorongéassal Osszefliggé tiinetek jelentek meg. A
nyitott kérdések alapjan a legtobb no lelki okokat feltételez a betegség kialakulasanak
hattérében, ugyanakkor az orvosi kezelés mellett elsésorban az életmod megvaltoztatasat
és alternativ kezelési eljarasok igénybevételét valasztjak. A vizsgalat egyedisége: a spe-
cialisan endometriozissal €16 nok életmingségének mérésére kifejlesztett Endometriosis
Health Profile (EHP-30) méroeszkoz korabbi, magyar mintan vald hasznalatara vonatko-
z6 kutatasi eredményt nem talaltam, igy eldszor keriilt sor az alkalmazasara.
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pszicholdgia pszicholdgia
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Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pazmany Péter Katolikus Egyetem

Bolcsészet- €s Tarsadalomtudomanyi Kar  Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Hamori Eszter egyetemi docens, PPKE BTK

Anya-csecsemd interakciok az intencionalitias bontakozasa idején (A
triadikus interakciok jellemzése a 9—12 honapos kori ,,Jatékhelyzet-
vizsgalat” alapjan)

Dolgozatunkban a csecsemOkori intencionalitds bontakozasa idején megjelend
triddikus — az anya, a gyermek ¢s a jatéktargy kozotti — interakciok sajatossagait mutat-
juk be. Keresztmetszeti vizsgalatunkban 36 tipikusan fejl6do, jo szociobkondémiai hattér-
rel rendelkez6 8—13 hdénapos csecsemdvel és édesanyjaval vettiik fel a ,,Jatékhelyzet
moddszer”-t (Hamori, 2005). A moédszer sajatossaga, hogy az anyanak kotott idon beliil
kell megismertetnie gyermekével 5 darab, a gyermek fejlettségi fokanak megfeleld,
illetve attol némileg eltérd nehézségii jatéktargyat. Ugyanakkor szabadon donthet abban,
hogy milyen sorrendben mutatja be a targyakat, és mennyi id6t enged egy targy megis-
merésére. A helyzet ennélfogva alkalmas arra, hogy ,.tanit6i” szituacioban (Gergely,
Egyed, Kiraly, 2007) vizsgalja a par interakcios sajatossagait.

Kutatasunk soran arra voltunk kivancsiak, hogy 1) hogyan befolyasolja a jatékok ne-
hézségi foka az anya—gyermek interakcidés mintazatot és 2) az anyai ,,0sztenziv kommu-
nikacio” (Csibra, Gergely, 2007) megjelenését, ill. 3) az ,,0sztenziv kommunikacio”
megjelenése milyen hatdssal van a gyermeki jatéktevékenység, valamint 4) az anya—
csecsemd interakcid szinvonaldra. Az interakcios felvételek elemzéséhez sajat kodrend-
szert fejlesztettiink ki, ennek segitségével a gyermeki, az anyai és a diadikus viselkedé-
seket 0sszesen 22 alskalan értékeltiik.

Legfontosabb eredményeink szerint dsszefiiggést talalhatunk a jatékok nehézségi fo-
ka és az anyai osztenziv jegyek megjelenése kozott. Minél nehezebb tipust volt a jaték,
annal inkabb el6hivta az anyabdl a tanitdi attitidot. Tovabba a sziildi jelolt kommunika-
ci6 pozitiv iranyban befolyasolja az anya-csecsemd diad érzelmi hofokat, a sziiléi asz-
szisztalt segitség pedig a gyermek jatékhelyzetben mutatott manipulacios szintjét. Jaték-
targy-specifikus mintazatokat talaltunk bizonyos interakcids valtozok egyiittjarasaiban.
A jatéktargy nehézségi fokatdl fliggott a diadikus osszehangolddas €s az anyai osztenziv
jegyek kapcsolata. A jatéktargy nehézségi fokatol azonban fiiggetlen volt az anya és a
gyermek érzelemkifejezése kozotti egylittjaras.

Eredményeink ujdonsaga, hogy a jatéktargyak nehézségi fokanak fiiggvényében mu-
tatjuk be a sziil6i ,tanitdi attitlidok” és a triadikus interakciés mintazatok megjelenése
kozotti osszefiiggést. Kutatasunk alapul szolgalhat olyan intervencios eljarasokhoz,
amelyek az anya—gyermek egyiittjatszast, mint modszert alkalmazzak a korai fejlesztd
programok tervezésében.
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MARTA MATILD

Kulturalis mediacio

MA, 1. félév

Szegedi Tudoményegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

Témavezetd: dr. Ujvdri Edit egyetemi docens, SZTE JGYPK
Onsegités, tarsadalmi terapia és kozosségfejlesztés

Sajat lelki stabilitasunk és tarsas kozegiink kozérzetének miikodése osszefligg, foly-
tonos interakcioban all egymassal, képesek hatast gyakorolni egymasra. Vizsgalddasaim
soran az foglalkoztatott, hogy e jelenség okaibol milyen kovetkeztetések vonhatodak le a
tarsadalmi valtozasokra vonatkozdan. Milyen kapcsolat mutathaté ki az egyén frusztra-
cidi és a nemzeti felfogas, tarsadalmi kozérzet kozott?Kiinduldsi pontom egy jelenkori
tendencia: az onsegité modszerek, irodalmak és csoportszervezodések kozkeletiivé vala-
sa. Ennek lehetséges okaiként a valddi csoportlét hianyat, a hagyomanyos orvos beteg
kapcsolat elszemélytelenedését, az individualista utkeresés bizonytalansagat €s a folyto-
nos megfelelési kényszer dominanciajat allapitottam meg, amik altal egyre nehezebbé
vélik eredendden belénk kodolt tarsas igényeinket és belsé motivacioinkat természetes
modon mikddtetni. Az egyénben ebbdl kifolyolag kialakuld ,,miikodési zavarok” kive-
tithetdek arra a tarsadalmi életre is melynek a része. Ahogy zavarokat, ugy valtozasokat
is okozhatnak egymas egyenstlyteremtési képességeiben. Alkalmazott modszertanként a
,,Zyogyitdi” oldal nézépontjait vizsgaltam interjuk készitésén keresztiil. Ide tartozik a
pszicholdgia, alternativ gydgyaszat és mentalhigiéné szemlélete. Ezt kibovit6 kutatdsaim
az alternativ kozosségfejlesztésekkel kapcsolatban azt igazoljak, hogy a kollektiv, tarsa-
dalmi kozérzet eléremutatd valtozasait csakis alulrol szervezddden, a civil hatorszagban
és a kis kozosségek miikodtetésén keresztiil lehet elkezdeni. Tanulmanyaim, a kulturalis
mediacio feladata és eszkdzrendszere — ami az eltérd kulturdk értékeinek megismerteté-
sét és a tarsadalmi integracio erdsitését jelenti —, sszehangolhatoak lehetnek azzal célki-
tlizéssel, hogy az alternativ kezdeményezésekbol szarmazd innovativ tartalmakat hitele-
sen megjelenitve hozzaigazitsa felfogasunkhoz. Ezzel is példajat szolgaltatva az ariszto-
telészi gondolatnak, miszerint a boldogsag nem allapot, hanem aktivitas.
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MAYER MIKLOS ISTVAN
Kulturalis Orokség Tanulméanyok

MA, 4. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Verok Attila féiskolai docens, EKF TKTK

Szapolyai Janos Zsigmond (1556—1571) erdélyi fejedelem. Kisérlet
egy pszichobiogrifiai vazlat kidolgozasara

A vesztes mohacsi csata €¢s Buda elfoglalasa utan kialakult zavaros viszonyok soran
az orszag harom részre szakadasaval 1étrejott a késobbi Erdélyi Fejedelemség alapja. Ezt
az alapot, az édesanyja haldla utan, Szapolyai Janos Zsigmond Istvan — II. Janos (1540 —
1571) valasztott magyar kiraly, az els6 erdélyi fejedelem, rakta le €s alakitotta ki a 150
éven at fennallo allamalakulat berendezkedését. Természetesen ez szamtalan, az utokor
altal nem vagy félreértett megegyezéssel és kompromisszummal jart. Ez megmutatkozott
a Torok és a Habsburg Birodalom kozotti egyenstilyozasaban, éppugy, mint a nemzetsé-
gekkel valé megegyezésben az orszagon beliil. Koraban paratlan mdédon Iétrehozta és
elfogadta a négy bevett vallas (katolikus, evangélikus, reformatus, unitarius) szabadsagat
és terjesztését, ,,mert a hit... hallasbol 1€szon”. A megsziint budai kiralyi udvar szerepét
atvéve kiemelkedd modon tamogatta a kultirat és a miivészeteket. Bar a speyeri egyez-
mény (1570) utan korai halala miatt, csak par honapig viselhette hivatalosan a fejedelmi
cimet, szerepe mindmadig kiemelked6. Még akkor is ha a hite miatt a vele ellenséges
katolikus egyhaz a 17. szdzadtdl megprobalta lejaratni és ,,Janos Zsigmondot” csinalt
belble, holott életében senki nem ismerte ezen a néven.

Természetesen miikodésében meghatarozé szerepe volt személyiségének, melyre ha-
tassal voltak gyermekkori emlékei, életének szorongésai és jol vagy kevésbé jol alakulo
tarsas kapcsolatai egyarant. Jelen dolgozat ezek bemutatasara tesz kisérletet a
pszichobiografia mddszereivel, mely a pszicholdgia torténelmi alkalmazasa, kifejezetten
egyének élettorténetére vagy palyafutasara. A ,,csonka csaladban” torténd felnotté valas,
az édesanya ragaszkodasa és fojtd szeretete, a melankolikus lelki alkat mind meghataro-
z6i voltak szorongasos, beteges alkatanak. A sikertelen hazassagi kisérletek és kielégitet-
len Osztonok szorongast, fesziiltséget majd szublimaciot okozhattak, mely a kultura
tamogatasaban jelent meg. Ezt segitették még azok a tulajdonsagok, melyek az alkotd
embert (Cropley) jellemzik, és a fejedelem is magaénak mondhatott. Rovid élete kiilsd és
belsd harcokkal volt tele, de harcos élete soran csak a Haza tidvéért tevékenykedett.
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MAZI ORSOLYA
Andragogia

BA, 3. félév

Zsigmond Kiraly Foéiskola

Témavezetd: Laki lldiko fdiskolai adjunktus, ZSKF

Kultura és/vagy politika Magyarorszagon, az elmult husz év
tiikkrében. Finanszirozas, értékek, tarsadalmi kérdések

Dolgozatom rovid attekintés kivan lenni a hazai kultara kiilonboz6 — els6sorban — fi-
nanszirozasi kérdéseir6l. Munkam soran egyfeldl vizsgaltam a kulttra altalanos kérdése-
it, a kulturalis tevékenységek alapvetd tulajdonsagait, illetve az el6ado-miivészeti tor-
vény elonyeinek, hatranyainak targykorét. Masfelol vizsgaltam a szinhazak jelenlegi
helyzetét, kiilonosen a belsd finanszirozasi rendszert, az allami forrasok csokkenésének
okait, illetve a timogatasok sokszinii formainak részletes keresésével, valamint esetleges
hianyossagainak feltarasaval a szinhazi intézményekre gyakorolt pénziigyi hatast. Kér-
désként vetettem fel, hogy a mai tarsadalomnak, gazdasdgnak miért érdeke a kulturalis
intézmények, igy példaul a szinhazak tovabbi miikodtetése, tovabba azt is kérdésként
vetddott fel bennem, hogy a csokkend allami tamogatasok okan az egyes szakemberek-
ben kialakult kozos aggodalom jogosnak mutatkozik-e. (A szinhdzak a jovobeli 6nfenn-
tartd intézményekké vald atalakulasanak kérdéskore igen aggasztd tényezd a szakma-
ban.)

Dolgozatom soran kiilonb6z9 szakirodalmakra timaszkodtam, illetve néhany interju-
ra, amelyeket neves szinhazi szakemberekkel folytattam. Célom egy atfogd kép alkotasa
a jelen kor kulturalis helyzetérol, a szinhdzak jelenlegi finanszirozasi allapotarol. A
munka befejeztével megallapitasra keriilt, hogy a szinhaz az a szféra a kulturaban, mely
—ha nem is egészében, de — tulélte a rendszervaltast. Ha 6sszehasonlitjuk a jelenlegi és a
rendszervéltaskor jellemzd szinhazi tdmogatasokat, akkor azt a kovetkeztetést lehet
levonni, hogy a kultura jelenleg is komoly finanszirozasban részesiil, koztiik a szinhaz
intézményrendszere.
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MECSER ANIKO
pszichologia

BA, 3. félév

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Smohai Maté egyetemi tandrsegéd, KRE BTK

A Facebook fiiggdség- és a motivacio kapcsolatanak vizsgalata
Magyarorszagon

Az Internet- fliggdséget 2013-t6l az APA (American Psychiatric Association) hivata-
losan is pszicholdgiai zavarnak nyilvanitja. Az Internet-fiigg6ségen beliil egy specifikus
fiiggbség a Facebook-fliggdség. Magyarorszagon még nincs olyan kérdoiv, amellyel
mérni lehetne a Facebook-fliggdség értékét. Norvég kutatok (Andreassen és mtsai, 2012)
publikaltdk a Psychological Reports-ban a Bergen Facebook Addiction Scale (BFAS)
tesztet, amely alkalmas a Facebook-fligg6ség mérésére klinikai és kutatasi céloknal is. C.
S. Andreassen, a kutatas vezetdje e-mailen keresztiil elkiildte nekem a BFAS tesztet, és
engedélyezte, hogy kutatdsi célokra felhaszndljam. A teszt adaptaciojat a forditas-
visszaforditas szabalyai szerint végeztem el.

A kutatasom célja a Facebook-fiiggdség és a motivaciok kapcsolatanak vizsgalata
volt. Tovabba a kiilonb6zd motivaciok valamint a Facebook-fliggdség nemek szerinti
eloszlasanak dominanciajanak vizsgalata. A 6 hipotézisem az volt, hogy a motivacio és
a Facebook-fiiggdségre vald hajlam erdssége kozott pozitiv korrelacio van. Egyes moti-
vaciok erdsebb korrelaciot mutatnak a BFAS teszttel, mint masok.

A f6hipotézisem mentén kiilonboz6 alhipotéziseket fogalmaztam meg. Ebbol az
egyik legfontosabb, hogy FOMO-fdbia (félelem attol, hogy valamir6l lemaradunk) erds-
sége és a Facebook-fliggdség kozott pozitiv kapcsolat van.

A hipotéziseim ellendrzésére egy Motivacios kérddivet szerkesztettem. A kérd6iv
alskalainak meghatarozasahoz egy el6zetes kvalitativ kutatast végeztem 66 ember megkér-
dezésével. Ez alapjan a legfobb motivaciokat a facebookozassal kapcsolatban a kovetkezo
alskalak ként hataroztam meg: kapcsolattartas, informacidszerzés, tanulas, FOMO-f6bia,
onkifejezés, unalomiizés, 6nbizalom novelés. A fliggdség mértékének meghatarozasara a
BFAS tesztet hasznaltam. A kérdoiveket tovabbi kérdésekkel kiegészitve egy egységes
Online- kérddivként allitottam dssze. Az Online-kérddivet 172 ember toltotte ki. A statisz-
tikai elemzéseknél leird statisztikat, korrelaciot, és t-probat hasznaltam.

A nemek szerinti vizsgalatbol megallapithatd, hogy a nok hajlamosabbak a Facebook-
fiigg6ség kialakulasara, valamint szignifikansan tobbet hasznaljak a Facebook kapcsolat-
tartasi funkcidjat, mint a férfiak. Az onkifejezés motivacidjan kiviil minden motivacional
nagyobb atlagértéket érnek el a nok, mint a férfiak. A Facebook-fiiggdség erdssége €s a
facebookozassal toltott id6 kozott szignifikans kapcsolat van.

A kutatas alapjan megallapithat6, hogy a fiiggdség felmeriilése esetén érdemes vizs-
galni a facebookozassal toltott id6 mennyiségét, valamint az egyes motivaciok erdsségét.

Azok az emberek, akiket a Facebook haszndlatara a kapcsolattartas motival, kevésbé
hajlamosak a Facebook-fligg6ségre, mint azok, akiknél a FOMO-fobia vagy az 6nbiza-
lom névelés motivacidja dominal.
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MERSEI HELLA MONIKA
Pszichologia

BA, 5. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Labadi Beatrix egyetemi adjunktus, PTE BTK

Olvasott és hallott szovegértés vizsgalata negyedikes gyerekeknél az
elmetedria és a mentalis lexikon tiikrében

A szovegértési kompetencia felmérések a kozelmultban nagyon népszeriiek lettek az
iskoldkban. Gyakorlatilag az orszagban negyedik osztalytol majdnem minden masodik
évfolyamnak (a tizenkettedikeseket kivéve) kotelezd részt vennie az Oktatasi Hivatal
altal minden évben megrendezésre keriilo orszagos kompetenciamérésen (a negyedike-
seknél: készség €s képességmérés). Mivel, a szovegértési kompetencia nemcsak a felmé-
résekben jatszik kiemelkedd szerepet, hanem a sikeres tovabbtanulasban is, fontosnak
tartottam, megvizsgalni, hogy e képesség milyen tényezokkel fiigghet 6ssze, a mar is-
merteken kiviil. Kutatdsom célja, az volt, hogy megvizsgaljam a negyedikes gyerekek
hallott és olvasott szovegértése Osszefiiggést mutat-e a mentalis lexikon terjedelmével,
az elmeolvasd képességével €s a munkamemdria kapacitasaval. Vizsgalatomban a harom
altalanos iskola negyedikes didkjainak a hallott, €s az olvasott szovegértési kompetencia-
jat egy-egy szovegértési szintfelmérével mértem fel. Az elmeolvaso képesség mérésére a
Happé-féle Strange Stories tesztet hasznaltam. A mentalis lexikon terjedelmének vizsga-
latara szdasszociacios tesztet alkalmaztam. A munkamemoria kapacitds felmérésére
pedig Hallasi mondatterjedelem tesztet valasztottam. Az eredmények alapjan elmondha-
to, hogy a hallott és olvasott szovegértési kompetencia valamilyen modon Osszefiiggést
mutat mind a mentélis lexikon terjedelmével, az elmeolvaso képességgel és a munka-
memoria kapacitasaval is. Kutatdsom valaszként szolgalt szamos bennem felmeriilé
kérdésre, de egyben tjabb kutatdsok kiindulépontjava is valhat, hiszen szamos ujabb
kérdést vet fel.
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MESZAROSNE GAL ADRIENN
Szocialpedagdgia

BSc, 3. félév

Apor Vilmos Katolikus Foiskola

Témavezetd: Fehér Agota Judit fSiskolai adjunktus, AVKF

Megkiizdés a cukorbetegséggel az érzelmek és a kapcsolatok
vilagiaban

Dolgozatomban az 1-es tipust cukorbetegség sajatos fiziologiai és lelki folyamatai-
nak korvonalazasat céloztam meg, ehhez 90 érintett vélekedését dsszegeztem kérdoives
vizsgalatban.

A diabétesz testi-lelki tiineteinek szakirodalmi attekintésével alatdmasztast nyert a
szervezet tartds allapotvaltozasa foként az anyagcsere-ingadozasok és a fegyelmezett
életmdd altal (Somogyi—Rosta, 2010; Halmos—Jermendy, 2002), melyek a személyiség
sokrétii megérintddésével is tarsulnak. A szovoédményektol valo félelmek, a hangulatin-
gadozésok az érzelmek nehezebb kontrollalasaval is jarnak, melynek szerepe van a be-
tegséggel valo megkiizdés folyamataban. Orosz (2002) vizsgalatai is alatdmasztottak pl.
az ingerlékenység novekedését, egyben az 6nszabalyozas és koherencia-érzék csokkené-
sét, tendencidjaban pedig a tarsas mobilizalas fontossagat.

Vizsgalatomban azonositani torekedtem a betegséggel valo megkiizdés folyamataban
meghatarozo érzelmi intelligencia és a tarsas kapcsolatok szerepét, a kovetkezd maodsze-
rekkel: 1. Bar-On Szocialis és érzelmi intelligencia kérdéivének Onbecsiilés, Impulzivi-
tas, Stressztlirés és Empatia alskalai, 2. Olah Attila Megkiizdési Mdd Preferencia Kérdo-
ivének Tamaszkeresés alskalaja, valamint 3. sajat tovabbi kérdéseim altal a betegség
tarsuld nehézségeirol, elfogadasanak mértékérdl €s meghatarozoirdl, a megnyugvas
elérésének személyes és tarsas modjairdl. A valaszokat a betegség fennallasanak idétar-
tama €s a nemi sajatossagok tiikrében elemeztem az SPSS 17.0 statisztikai program
segitségével.

Az eredmények alatamasztjak a betegséggel tarsuld nehézségeket, foként a diéta be-
tartasat, a szurasok elviselését €s a rossz kozérzetet. A betegséggel valo megkiizdés
soran kirajzolédik az ellenallas-tamadas reakcidja, a betegség teljes elfogadasanak hia-
nya, foként a 10-19 éve cukorbetegek korében. Az érzelmi hullamvolgyek mogott a
fizikai allapotvaltozas lényeges, az ingerlékenység szignifikans negativ kapcsolatban all
az Onbecsiiléssel és stressztliréssel, kiemelten ndknél. A tarsas tdmasz szerepét tekintve a
csaladtagokon til mas cukorbeteggel vald taldlkozas vagya kiemelt. Eredményeim ugy
vélem, ramutatnak az érintettek megsegitésének fo iranyvonalaira is a lelki-érzelmi
megnyugvas altal a testi tiinetek pozitiv valtozdsanak reményében.
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MISINKO DITTA
Ovodapedagogus

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési €s Felnottképzési Kar

Témavezetd: Dr. Pdlfi Sandor fdiskolai docens, DE GYFK

Ovodas koru hatranyos helyzetii gyerekek szocializaciojanak segitése
a konstruktivista pedagogiai neveléssel

Dolgozatomban az 6vodas koru hatranyos helyzetii gyerekek szocializaciojanak segi-
tését vizsgaltam a konstruktivista pedagogia mddszereivel. A szakirodalmi attekintés
els6 részében a konstruktivizmus elméleti alapjait dolgoztam fel, mig a masodik felében
a nevelés, szocializacio, kozosség fobb fogalmait definidltam, a témaban megjelent
konyvek és cikkek segitségével.

Kutatasomban azt feltételezem, hogy a Helyi Nevelési Programjukban a konstrukti-
vizmus elveit vallo évodak eredményesebbek a hatranyos helyzetli gyerekek nevelésé-
ben. Valamint azt, hogy a konstruktivista pedagédgia olyan nevelési elveket alkalmaz,
amely az emberi kérnyezetben megmutatkozé értékek megbecsiilésére és az egytittérzés-
re, segitokészségre, onzetlenségre 6sztonzi a gyerekeket az eldzetes tudasukra épitve, igy
segitve a hatranyos helyzetii gyerekek szocializacidjat.
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MOLNAR DAVID
Pedagogiatanar — Torténelemtanar
MA, 1. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Vincze Beatrix fGiskolai docens, EKF TKTK

A polgari iskola mitveltségformalo szerepe Torokszentmikloson a
Horthy-korszakban

A polgari iskola miiveltségformald szerepe Torokszentmikldson a Horthy-
korszakban

Kutatas témaja Torokszentmiklos oktatasi, kulturalis helyzete az 1920—1940-es évek
kozott. A dolgozat vélaszt keres arra, hogy grof Klebelsberg Kund kultuszminiszter
reformjai az oktatasban, hogyan hatottak T6rokszentmiklos életére? Kiilonos tekintettel a
Polgari Fiuiskola létrejottére, miikodésére, tarsadalomformaléd szerepére és sikerességé-
nek vizsgalatara. Hogyan és milyen hatékonysaggal sikeriilt visszaszoritani az analfabe-
tizmust? Milyen eszk6zokkel sikertilt megteremteni a helyi értelmiséget?

A dolgozat bemutatja a polgari iskolak helyét és szerepét ebben a Trianon utani uj
oktatasi rendszerben. Kiemeli Klebelsberg Kuné kultuszminiszter fobb nevelési célkitii-
zéseit, mivel az 6 tevékenysége a magyar oktatasiigy egyik fénykorat jelentette. Klebels-
berg oktataspolitikai elképzeléseit a trianoni béke hatarozta meg, fel kellett épitenie egy
romokban heverd orszag oktatasiigyét, kiutat, reményt kell adnia az orszag ujjasziileté-
séhez. Az elmaradott orszagrészeken, igy az Alf6ldon, lakohelyemen, Térokszentmiklo-
son is, meg kellett szervezni a leszakadd tarsadalmi csoportok iskolaztatasat, fel kellett
szamolni az analfabetizmust. Ezért tobb ezer foleg tanyasi iskolat épittetett orszagszerte.
A kozépfoku oktatas erdsitésével emelni kell a magyar polgéarsag miiveltségét, szakkép-
zettséget.

A korszak oktataspolitikajanak szakirodalma mellett, a korabeli helyi forrasok fel-
dolgozésaval kivanom bemutatni a témat. Kiemelten nagy szerepet kap a korabeli To-
rokszentmiklos €s vidéke cimii folydiratnak, valamint a polgari iskola évkonyveinek a
feldolgozésa. A polgari iskola alapitdsanak koriilményeire, az 0j épiiletért foly6 izgalmas
harcra, melyet a helyi értelmiség vivott meg ebben a nehéz torténelmi idészakban. A
szerz6 képet kivan adni arrél, miként miikodott maga az iskola, mit tanitottak, milyen
miiveltséget, valamint milyen tovabbi lehetdségeket adott a végzos tanuloknak.

A sajtd, néhany tanar, illetve didk visszaemlékezésének és a rendelkezésre allo do-
kumentumok alapjan szdl a polgari iskola pozitiv hatasairol.
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MOLNAR NIKOLETT

Emberi eréforras tanacsado

MA, 3. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kenderfi Miklos egyetemi docens, tanszékvezetd, SZIE GTK

A HR palya bemutatasa a teriileten miikodé szakemberek és az
emberi eréforras tanacsadé szakos hallgatok véleményének tiikrében

A dolgozat témaja az emberi er6forras tanacsado mester szak hallgatdi véleményének
Osszevetése gyakorlo HR-es szakemberek tapasztalataival. A Szent Istvan Egyetem
2011/2012-es tanévben végzos hallgatdit €s 2012/2013-as tanévben tanulmanyaikat
megkezd6 nappali és levelezd tagozatos hallgatoit vizsgaltam.

A kutatas célja a HR-es szakemberek korében jellemzé munkéhoz fiiz6d6 értékek
feltarasa, valamint a mindennapos tevékenységekhez sziikséges képességek, ismeretek
bemutatasa. Ezzel Osszefiiggésben arra keresem a valaszt, hogy az emberi erdforras
tanacsadd képzés mennyire fedi le a gyakorlo szakemberek elképzeléseit, képesség- és
ismeretbeli igényeit.

A kutatas alapjat harom modszer adja: a Super-féle munkaérték-kérddiv, két onalld
szerkesztésti kérddiv (kiilon a gyakorlo szakembereknek és kiilon a végzos hallgatoknak)
és a vizsgalt felsdoktatasi szak képzési kimeneti kovetelményeinek elemzése. Ezen mod-
szerekkel kivanom hipotéziseimet igazolni.

A vizsgalat egyik legfobb eredményeként megfogalmazhatd, hogy a HR pélya uj
szemléletli megkozelitése van kialakul6félben.
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MOLNAR EMESE

pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Csokdsi Krisztina egyetemi tandrsegéd, PTE BTK

Gyulladasos bélbetegek vizsgalata a perfekcionizmus, a kiils6-belsé
kontroll és az egészség-kontroll-hely tiikrében

A gyulladasos bélbetegségek (IBD, Crohn-betegség, Colitis ulcerosa) vizsgalata az
utdbbi években egyre nagyobb érdeklddésre szamot tartd kutatasi téma, jollehet, a vizs-
galatok inkdbb az orvosi aspektussal foglalkoznak. Jelen kutatds célja a kiils6-belsd
kontrollossag, egészségkontroll-hely, illetve a perfekcionizmus mértékének vizsgalata
IBD-s és egészséges személyek esetében. Vizsgalatomban 71 6 vett részt (N=71), akiket
két csoportra osztottam: 37 f6 alkotta a beteg csoportot és 34 f6 a kontrollt. Az eredmé-
nyek szerint a kontroll csoport inkabb belsé kontrollosként jellemezhetd, egészségi alla-
potuk alakulasaban sajat, belsé adottsaguknak tulajdonitanak nagy szerepet. Az altalam
felhasznalt négy kérdoiv tekintetében harom esetben talaltam szignifikdns nemi eltérést:
az IPC véletlen, a DAS kiils6 elismerés igénye és a DAS kiils6 kontroll, szemben az
autonomia és a bels6 kontroll igényével alskalak esetében. Ezek az eredmények részben
ellentmondanak az eddigi kutatasi eredményeknek és tovabbi, célzottabb fokusza kutata-
sok elvégzésére inspiralhatnak.
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MOLNAR SZANDRA
Pedagodgiatanar — Andragdgus tanar

MA, 1. félév

Nyugat-magyarorszagi Egyetem

Mivészeti, Nevelés- és Sporttudomanyi Kar

Témavezetd: Holecz Anita adjunktus, NYME MNSK

Pedagégusok munkahelyi elégedettségének vizsgilata protektiv
faktorok tiikrében. Segit-e a flow élmény és az erények birtoklasa?

Napjainkban vajon a pedagdgusok szamara nyujthat-e 6romforrast, elégedettséget
munkéjuk?

Dolgozatunkban a pedagdégusok boldogsaganak, munkahelyi elégedettségének hatte-
rét vizsgaltuk kiils6 hatasok €s két protektiv faktor, az erények birtoklasa és a flow ké-
pesség szempontjabol.

Vizsgalatunkat kérd6ives vizsgalattal végeztiik aktiv pedagdgusok korében, melyben
435 pedagbgus vett részt. A mérdeszkdz szociodemografiai adatokra, boldogsagszintre
vonatkozo kérdéseket foglalt magaba, tovabba a Flow kérddivet (Olah, 2005), a VIA
kérdbivet (Peterson—Seligman, 2004), az erdsségek alkalmazasara vonatkozé kérdéssort,
valamint egy altalunk §sszeéllitott, pedagdégusok munkaelégedettségét vizsgalo kérdés-
sort tartalmazott.

Vizsgalatunk célja a pedagogusok altalanos és munkahelyi boldogsagszintjének,
munkavégzés soran megélt aramlatélményének, birtokolt erényeiknek, erdsségeiknek, a
pedagodgiai kozvetitd folyamat soran alkalmazott erényeiknek, er6sségeiknek és munka-
elégedettségiiknek a feltérképezése.

Eloézetesen Ggy gondoltuk, hogy a pedagogusok munkahelyi boldogsagszintje, mun-
kavégzés soran megélt aramlatélménye, birtokolt erényeik, ersségeik alkalmazéasanak
lehet6sége befolyasold tényezdk munkaelégedettségiikre. Eredményeink alapjan megal-
lapithatd, hogy a pedagdgusok munkahelyi boldogsagszintje és a munkéjuk soran alkal-
mazott erésségeik kozott kapcsolat all fent. Tovabba a pedagogusok munkahelyi boldog-
sagszintje és munkahelyi flow élménye kozott erds kapcsolatot mutattunk ki, illetve a
pedagdgusok munkahelyi aramlatélménye és a munkavégzés soran alkalmazott erdsségei
kozott kapcsolat all fent. Megallapithatd, hogy az aramlatélmény, a munkéaval vald
Osszelégedettség és az apatia élmény redukalasa hat leger6sebben a pedagégusok mun-
kaboldogsagra.

Eredményeink alapjan az a pedagogus elégedett a munkajaval, akinek altalanos és
munkéban érzett boldogsaga magasabb, képességei dsszhangban vannak munkakorével,
nem valik apatikussa, vagy éppen ellenkezbleg, szorongdva. Tovabba, aki elkotelezett
palyaja irdnt, illetve az emberiesség és szeretet erényét alkalmazni tudja munkajaban —
kedves és szeretni tud — és nem kell megfelelnie az intellektudlis kihivdsoknak, nem
sziikséges a folyamatos tanulas, megujulas élményét atélnie.

Ugy véljiik, hogy a pozitiv pszichologia alkalmazasa a pedagogus palyan 1évék ese-
tében kozvetleniil hozzajarulhatna boldogsaguk emelkedéséhez, kozvetve pedig befo-
lyassal lehetne munkaelégedettségiikre, valamint a kiégés, palyaelhagyds kockazatanak
csokkentésére.
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NAGY ANNA

Magyar nyelvészeti és irodalmi tanulmanyok
MA, 10. félév

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: dr. Selyem Zsuzsa egyetemi adjunktus, BBTE

»Apad mondja meg.” Sztereotipikus csaladkép az altalanos iskolai
irodalom tankonyvekben

Milyen csaladképet, milyen csaladtipusokat reprezentalnak, s ezzel milyen tarsadalmi
szereplehetoségeket villantanak fel a 10—14 évesek szamara az irodalomtankonyvek —
megprobalom felderiteni a tankényvekben eldforduld, a csaladdal, anyasaggal, apasaggal
kapcsolatos reflektalatlan sztereotipidkat, melyek lesziikitik a tarsadalmi valosagban valo
tajékozodas lehetoségeit, és sok esetben anakronisztikus vilagképet konzervalnak.

A szovegek az idill és szenvedés képei kozott kevés atmenetet, valtozatossagot mu-
tatnak. Az elmult korok vilagképét tiikkrozo alkotasok mellett alig van tarsadalomtorténe-
ti jellegii magyarazat. A feladatok és értelmezések legtobb esetben eldre gyartott tudast
kozvetitenek, ahelyett, hogy gondolkodasra és termékeny kérdésfeltevésre biztatnanak.

Munkdm nem tankonyvkritika, hanem utkeresés probal lenni azért, hogy a 10-14
évesek nyitottabb szemlélettel €s valoban felhasznalhat6 tudassal, tdjékozottsaggal koze-
lithessenek az irodalom, illetve sajat tarsadalmuk felé.
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NAGY SANDOR
Informatikus konyvtaros
BSc, 9. félév

Debreceni Egyetem
Informatikai Kar

Témavezetd: Dr. Kovdcs Béla Lordnt egyetemi adjunktus, DE IK
ETO jelzetszerkesztési szabalyok algoritmizalasa

Dolgozatomban azt a programot szeretném bemutatni, ami koré egész kutatasom fel-
épiilt. Az alap programot egy hallgatotarsamtdl készen kaptam: képességeiben azonban
joval szerényebb volt, viszont sok lehet6séget rejtegetett magaban, melynek kiaknazasa-
ra jelenleg is torekszem. Néhany tarsammal a programot jelenleg is fejlesztjik. Az ETO
jelzetszerkeszté program fejlesztése soran nem keriiltem meg a felhaszndloi dontést,
ugyanis, ha elfordultam volna az automatizalas iranyaba, akkor annak problémai megha-
ladtdk volna munkam tartalmi hatérait, valamint olyan tavlatokba vezetett volna el,
ahonnan mar nem lathattam volna a f6 problémakat. Viszont a targyalas soran foglalko-
zom az automatizalds lehetéségeivel is. Nem lehet ezt a problémat, iranyt szé nélkiil
hagyni, hiszen a mai tendencidkat tekintve az informatika terén a vés6 cél ennek a meg-
valositasa lenne. Emlitést teszek még az elsd szamitogépes és automatizalasi probalko-
zéasokrol, valamint a UDC kezdeményezésérol is.

Munkam célja az ETO szabdalyainak leirdsa a szamitastechnika logikéajaval és ezek
segitségével egy jelzetszerkesztd program fejlesztése, ezaltal megnyitva a kaput a tovab-
bi osztalyozasra tAmaszkodo fejlesztéseknek.

Remélem, hogy ez felkelti az érdeklddést a teriilet irant, ezaltal modernizalhatjuk és
felgyorsithatjuk a dokumentumok tartalmi feltarasat.
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NAGY VERONIKA VALENT AKOS

Bioldgia — Magyar nyelv és irodalom Torténelem—Informatika
MA, 9. félév MA, 9. félév

Selye Janos Egyetem Selye Janos Egyetem
Tanarképz6 Kar Tanarképz6 Kar

Témavezetd: PaedDr. Strédl Terézia, PhD. Egyetemi tandr, SJE
Puskazasi szokasok felmérése a kozépiskolas diakok korében

A kozépiskolas didkok puskazasi szokasainak, a puskazas okainak felderitése, véle-
ményiink szerint, egy olyan pedagogiai probléma, amely minden iskola minden egyes
osztalyat érinti. Tudomanyos Didkkori munkankban arra torekedtiink, hogy egy olyan
probléma kutatasaval foglalkozzunk, amely szinte minden diak iskolas éveit érinti, ezért
nagyon aktualis a témakorben nyert minden egyes felmérés, eredmény. A didkok puska-
zasaval és a kiilonféle ,,csalasi” mddszerek felderitésével a pedagdgiai kutatdsok, illetve
a szakirodalom is igen keveset foglalkozik. A puskéazas az oktatasi intézményeink egyik
legkevésbé szembetlind problémai kozé tartozik, amely a technologia fejlodésével és a
didkok leleményességével sajnos egyre nagyobb méreteket olt.

Kutatasunk eszkozéiil az frasbeli kikérdezést valasztottuk. Ennek keretén beliil Szlo-
vékia és Magyarorszag 7 varosanak 10 iskolajaban gsszesen 500 didkot kérdeztiink meg
arrol, hogy milyen okbdl, milyen mddszerekkel és milyen rendszerességgel puskazik.

Tudomanyos Diakkori munkankban a kozépiskolasok, azaz a 15 és 19 év kozotti fia-
talok puskazési szokésait elemeztiik, illetve a miikodo és sikeres mddszereket soroltuk
fel. A puskdzasi szokasok elemzése soran kideriilt, hogy a didkok még az altalunk felté-
telezettnél is sokkal tobbszor hasznéljak ezt a meg nem engedett segédeszkozt. Az 500
diakbol minddssze 11 jeldlte be, hogy sosem puskézott. Szintén elhanyagolhaté azoknak
a szama, akiket megbiintettek a puskazas miatt.

Kutatasunkkal bebizonyitottuk, hogy a hétkéznapi pedagogus puskazast visszaszoritd
torekvése (a dolgozatiras kozbeni figyelmeztetések, illetve a puskazason kapott hallgatok
megbiintetése) nem tudja visszaszoritani a puskazast. A tiineti kezelés, a helytelen se-
gédeszkozok hasznalatinak megakadalyozasa kutatdsunk alapjan lehetetlennek tiinik.
Eppen ezért sziikséges megkeresni azokat az okokat és elézményeket, amelyek miatt a
didkok ehhez az eszkozh6z nytlnak tanulas helyett. Az okok felderitésével mindenkép-
pen kozelebb juthatunk egyrészt a problémahoz, masrészt pedig a megoldas kulcsédhoz
is.
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NAGY-SANDOR NIKOLETTA
pszicholdgia

MA, 1. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Veres-Székely Anna docens, ELTE PPK

Nem esik messze... A kognitiv teljesitmény ara a pszichogenetika
tiikrében

Minden ember mashogyan észleli a koriilotte 1évo vilagot, melyben informaciofel-
dolgozasi képességeinknek kiemelkedd szerepe van. Plomin szerint a kognitiv teljesit-
mény egyéni kiilonbségeinek kozel 50%-at genetikai faktorok magyarazzak. Ezeket a
hatésokat pszichogenetikai kutatasok elemzik. Az idegi miikodés fehérjéit kodolo egyik
kulcsfontossagu génvarians a D4-es dopamin-receptor (DRD4 VNTR) hosszusag-
polimorfizmusanak 7-szeres ismétlodésii valtozata (7-es allél).

Kutatomunkam alapja egy hazai eredmény, melyben tobb kognitiv feladatban mért
teljesitményt elemezve kimutattak, hogy a 7-es allélt hordozo személyek atlagos valasz-
ideje lassabb volt, mint a nem hordozoké. Kutatasaimban kép-megnevezési feladatban
produkalt teljesitmény és a 7-es allél 6sszefiiggéseit kerestem. A szamitégép képernyo-
jén megjelend abrak egy-két szoval torténd megnevezése idéseknél tobb idét vesz
igénybe, mint fiataloknal. A genetikai hatasokat elemezve kimutattam, hogy a kognitiv
teljesitménymutatokat a szakirodalommal megegyezben negativan befolyasolja a 7-es
allél jelenléte, de csak a 35 év feletti korcsoportban (Kardos Lajos Pszicholdgia Verseny,
2012).

A vaélaszsebességet az életkor mellett befolyasolja a feladat nehézsége is, ezért jelen
palyamunkam alaphipotézise, hogy a 7-es allél hatdsa markansabb az olyan képek eseté-
ben, melyre tobb valasz is adhaté. 204 fés pszichogenetikai vizsgalatomban a nem
invaziv mddszerrel vett DNS mintdk elemzését kollaborativ kutatasunk keretében egy
molekularis genetikai partner-intézmény biztositotta. A képmegnevezési feladat nyers
adataibdl tobbféle kognitiv teljesitménymutatot dolgoztam ki a valaszok variabilitasa és
sebessége alapjan.

Vajon van-e genetikai hattere annak, hogy hanyféle valaszt adnak a személyek? A
teljes mintan végzett elemzés alapjan a 7-es allélt hordozok tobb valaszt adnak
(p<0,051), azonban ez a hatas kifejezetten az idds mintara jellemzo.

Van-e interakcio az életkor, a feladat nehézsége, illetve a genetikai faktor kognitiv
teljesitményt befolyasold hatasai kozott? Pszichogenetikai elemzéseim alapjan harmas
interakciot (p<0,012) sikeriilt kimutatnom e harom tényez6 kozott. A kiillonb6z6 nehé-
zségli képekre adott valaszok reakcidideje a 7-es allélt hordozo id6seknél lassabb volt,
mint azoknal az idGseknél, akik ezt a varianst nem hordoztak, kiilonésen a nehéz, t6bb
modon is megnevezhetd képek esetében. Ezzel szemben a fiataloknal a 7-es allélt hordo-
zok szamara ez konnyebb feladatot jelentett.
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NEMECZ ZSUZSANNA
Pszichologia

BA, 7. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezet6: Torok Agoston doktorandusz, ELTE PPK

Hol a hatar, ha nincs hatar? A prozédiai hatar egyes dsszetevoinek
szerepe a beszédfeldolgozasban

Kutatasunk azt a kérdést vizsgalja, milyen hatassal van a beszédészlelésre a prozodiai
hatar egyes Osszetevoinek manipulalasa. A prozodiai hatarnak két 6sszetevdje van: egy
sziinet, illetve a sziinetet megel6z0 szotag meghosszabbodasa és hangmagassaganak
emelkedése, melyet prominencianak neveziink. A szakirodalom arrél tantiskodik, hogy a
prozddiai hatarnak a szintaktikai feldolgozasban van kiilondsen nagy szerepe. Mig a
megfelelden elhelyezett sziinet segithet a kétértelmli mondatok értelmezésében, addig a
helytelen hasznalata plusz feldolgozasi folyamatokat indit el, ahogyan azt az EKP-t
alkalmazd tanulmanyok is alatdmasztjak.

Jelen kutatdsban olyan mondatokat alkalmaztunk, amelyekben a prozoédiai hatar
egyes jegyeinek (a sziinet, a sziinetet megel6z6, valamint a rakovetkez6é szotag promi-
nencidja) helyét és megjelenési formajat manipulaltuk, hogy az konzisztens vagy inkon-
zisztens legyen a mondat értelmével. A prominencia €s a sziinet egyiitt, illetve egymastdl
kiilon jelenik meg a természetes beszédben elvart helyen, vagy a mondat szerkezetével
nem Osszhangban 1évo pozicidban. A vizsgalati személyek feladata eldonteni, hogy egy
képernydn megjelend allitas a hallott mondat alapjan igaz-e vagy hamis. Feltételezziik,
hogy a prozddiai hatar szerkezettel nem egyeztetett elhelyezkedése a feldolgozasi sebes-
ség rovasara megy, igy a reakcié idd nd, s ebben a hatart jelz6 jegyek nem egyforma
sullyal szerepelnek. Eredményeink részben egyeznek meg a szakirodalmi tanulsagokkal.
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NEMES HAJNAL
andragogia

BA, 6. félév

Kaposvari Egyetem
Pedagogiai Kar

Témavezetd: Sariné Dr. Csajka Edina tanszékvezetd,
egyetemi docens, dékan-helyettes, KE PK

A CSR tevékenységek kozosségekre gyakorolt hatasa

TDK kutatasomban a CSR tevékenységek, vagyis a vallalatok tarsadalmi felelosség
vallalasanak kozosségi hatasat vizsgalom a Tamasi kistérség telepiiléseinek kiskozossé-
geiben. Vizsgalatomat a Nemzeti Fejlesztési Ugynokség leghatranyosabb helyzetii kis-
térségekkel foglalkozo programirodédja altal meghirdetett ,,A leghatranyosabb helyzetii
kistérségek és a felsdoktatas egytittmiikodési programja” keretében megkotott Tamasi és
Simontornya Varoskornyéki Onkorméanyzatok Tobbcélu Kistérségi Tarsulas- Kaposvari
Egyetem egylittmiikodés soran végeztem.

Andragogia szakos hallgatoként ugy gondolom, egy human teriileten, felnéttekkel
foglalkozo szakember feladatai kozé tartozik a vallalat polgarait és stakeholdereit érintd
tarsadalmi problémak figyelemmel kisérése, a cég CSR folyamatanak kidolgozasa és
menedzselése is. Témavalasztasom indoklasa is ezzel magyardzhatd. A jovoben human
munkatarsként szeretném 6sztondzni munkahelyemet ilyen jellegii tevékenységek vég-
zésére, de ehhez tisztaban kell lennem, hogy az egyik legfontosabb cél, a kozosségfej-
lesztés megvalodsul-e a kiilsd érintettek esetében is, hogy aztan a benchmarking modszer
segitségével at tudjam iiltetni a vallalat kozosségének fejlesztésébe.

Egy CSR tevékenység megvaldsitisa soran az adott tarsadalmi probléma felkaroldsa
mellett kozosségfejlesztés, kozosségépités is megjelenik, mind a vallalaton beliil, mind
az adott teleptilésen, telepiilésrészen vagy intézményben, ahol az végbemegy. Ezaltal az
adott vallalati kozosség- €s a kiils6 kornyezet is- fejlodik, dsszekovacsolodik €s megerd-
sodik, eldsegitve ezzel a vallalaton beliil a hatékony munkavégzést, mely a vallalat mun-
kafolyamatara és profitszerzésére is pozitiv hatassal lehet.

Vizsgalatom, és dolgozatom megirasanak megkezdése eldtt harom hipotézist allitot-
tam fel, amelyek egyéni interjus és kérd6ives vizsgalatom alapjaul szolgaltak:

* A Tamasi késtérségben is jelen van a CSR tevékenység, de elsdsorban nagy-
vallalatok kezdeményezéseként, és nem a helyi vallalkozdk altal.

* A lakossag donto tobbsége nincs tisztdban a véllalatok tarsadalmi felelosség-
vallalasanak jelentésével, céljaval.

* A CSR tevékenységnek van kozosségre gyakorolt hatésa.

Kutatasomat, az eredmények tiikrében ki szeretném terjeszteni a kistérség egészére,
valamint a vallalatok oldalardl is meg szeretném vizsgalni, hogy megvaldsul-e a kozos-
ségfejlodés, kozosségépités e tevékenységek altal.
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NEMETH CSABA
Szocialpedagdgia

BA, 7. félév
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

Témavezetd: Dr. Varga Szabolcs egyetemi docens, NYME BPK

A burnout jelensége a Soproni Rendérkapitanysagon

Dolgozatom 6 célkitlizése a burn-out rendéri palyan torténd felmérése volt, mellyel
kapcsolatban hazankban még nem allnak rendelkezésre gazdag kutatasi mintak.

Dolgozatom els6 része a probléma meghatarozasat és a témavalasztas indoklasat cé-
lozta meg a szerzé személyes tapasztalatainak és a rendori palyara specialisan jellemz6
szervezeti struktura és vezetési rendszernek a bemutatasan keresztiil. A kiégés szindroma
bemutatdsa a szakirodalmi kitekintés keretei kozott valdsult meg.

Kutatasomat a Soproni Renddrkapitanysag alkalmazottai kozott végeztem, melynek
eszkdze egy onkitoltés, anonim, papir alapa (papir-toll) kérddiv volt. A kérd6iv két fo
részbol tevodott ossze. Az elso rész a csaladi koriilményekre, a munkahelyen bet5ltott
statuszra €s a palyaelhagyassal és bérezéssel kapcsolatos elégedettségre kérdez. A kérdo-
iv masodik része a kiégés tiinetegyiittesét mérte, ehhez a Maslach-féle Kiégés Kérdoiv
kertiilt felhasznalasra. A kiégést mér6 22 kérdés harom dimenziora, az emocionalis kime-
riilésre, a deperszonalizacidra ¢és a személyes teljesitmény csokkenésére iranyult. A kér-
désekre adhato valaszok egy Likert-skalan mértem. A skala hét fokozata a 0 (Soha) és a
6 (Minden nap) széls6 értékek kozott helyezkedett el. Harom hipotézis keriilt megfogal-
mazasra, melyek feltételezték a vizsgalt dllomany magas kiégés szintjét (1. sz. hipoté-
zis), az alacsonyabb beosztasu rendérok magasabb kiégési szintjét a vezetd beosztasua-
kéhoz képest (2. sz. hipotézis) és a n6k magasabb kiégési szintjét a férfiakhoz képest (3.
sz. hipotézis). Az elsd hipotézis nem igazolddott be, a vizsgalt allomany kiégés szintje
kozepes szintii volt. A masodik hipotézis teljes mértékben beigazoldodott, a vezetd beosz-
tasu rendorok kiégési szintje alacsonyabb, mint az alacsonyabbaké. A harmadik hipoté-
zis teljes mértékben megd6lt, a nok kiégési szintje a férfiakénal alacsonyabb. A kutatas
megallapitotta tovabba, hogy a kiégés a vezetd beosztasu rendéroket nem érinti. A ki-
égés szempontjabol a leginkabb veszélyeztetettnek az abszolut alacsony beosztast koz-
alkalmazottak és eldadok szdmitanak. A noékre, akarcsak a férfiakra a kozepes foku ki-
égés jellemzo és a férfiak valamelyest jobban ki vannak égve, mint a nék. Egy rendér a
kiégés jelenségérol szolo onvallomasanak interji formaban torténd rogzitésére is sor
keriilt. A dolgozat befejez6 része ravilagit arra, hogy a munkahelyi stressz elkeriilhetet-
len ugyan, kezelése azonban latvanyos €s hasznos eredményeket hozhat.
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NEMETH KRISZTINA
Andragogia

BA, 5. félév

Szent Istvan Egyetem

Alkalmazott Bolcsészeti és Pedagdgiai Kar

Témavezetd: Ribarszki Valéria fdiskolai tandarsegéd, SZIE ABPK

Alternativ személyiségfeltaré modszerek alkalmazasa coaching és
tanacsadas soran

Mi is az a coaching? Van-e kiilonbség coaching és tanacsadas kozott? Kell-e éles ha-
tarokat kijelolni? Szabad-e, kell-e projektiv személyiség €s probléma feltard eszkozoket
alkalmazni a coaching, tanacsadas soran? Mi torténik, ha az tigyfél nem ért egyet a pro-
jektiv vizsgalat soran kapott eredményeket? Hogyan lehet azokat hitelesiteni? Alkal-
mazhatok-e a projektiv vizsgalati eszkzok vallalati megkeresés esetén? Etikusan med-
dig mehet el a coach, a tanacsado? Ezekre és hasonlo kérdésekre keresem a vélaszt dol-
gozatomban. Eddigi munkam soran nem egyszer szembesiiltem azzal, hogy bar az tigyfél
a valtozast és fejlodést keresve jon el az iilésekre, de valahogy nem halad a folyamat.
Ugyan elkdtelezi magat, s6t mindent meg is tesz a kitlizott cél érdekében, de az elorelé-
pés nem aranyos a befektetett munkéval.

Esetenként az egyszerli kérdezz-felelek vagy a ,,just talking” iilések nem deritettek
fényt a valés gatlé tényezokre. igy abbol a feltételezésbol kiindulva, hogy esetleg maga
az ugyfél sem tudja azonositani az akadalyt, az elmult két év soran az eszkoztar részévé
tettem a projektiv személyiség és probléma feltar6 modszerek koziil a rajz és fraselem-
zést. Az eddig csak bizonyos szakmak szamara, okkal, kizardlagosan fenntartott projekt-
iv eszkozok kozott akadnak olyanok, amelyek pszicholdgusi, pszichidteri szakképzettség
nélkiil is biztonsaggal alkalmazhatok. Természetesen ez nem jelenti, soha nem is jelent-
heti azt, hogy teljesen laikusok kezébe valé metodikékrdl lenne szd. S6t! Hangsulyozom
a felkésziiltséget, a szakmai ismereteket, a megfeleld szakembert, mert ennek hianyaban
egy-egy rajzteszt, illetve iras és/vagy rajz elemzése és az ezekbol levezetett hatdsmatrix,
rendszerdiagram egyarant téves kovetkeztetések levonasahoz vezet. Kozel szdz esetnél
alkalmaztam a két modszert, az utobbi egy év soran mar a két mddszert 6tvoztem és
kiegészitettem a kett6s hatasmatrix és rendszerdiagram vizsgalattal. A fenti kérdésekre
adott valaszokat mutatom be két esettanulmany segitségével, €s tamasztom ala a leveze-
tett valaszokat a kutatasi anyagommal.
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NEMETH PETRA
Andragogia

MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Engler Agnes Egyetemi Adjunktus, DE BTK

Tanulas és sport: Ep és fogyatékos versenysportolok a felnétt- és
fels6oktatasban

Dolgozatom témajanak kivalasztasanal egy igen sokrétl, €s szamos tudomanyteriile-
tet érintd témat, problémakort valasztottam, az ép és fogyatékos versenysportolok fel-
néttoktatasban és felsdoktatdsban vald részvételét mutatom be, illetve annak mélyebb
hatterét. A dolgozat elméleti részében megvizsgalom a fogyatékossag fogalmi alternati-
vait szamos nézOpont alapjan, a fogyatékossaggal kapcsolatos jogi szabalyozast mind
magyar, mind eurdpai vonatkozasban, a fogyatékosok felnéttoktatasban és
feln6ttképzésbeni helyzetét, hogyan kertilhetnek felnéttoktatasba, hogyan zajlik a képzé-
si folyamat. Szerves részét képezi tovabb a felsGoktatasban valo részvételiik, helyzetiik,
lehet6ségeik, valamint az elméleti részt a versenysport pszicholdgiai hatterét vizsgalva
fejezem be.

A kutatasi részben nyolc versenysportold tanulmanyainak hatterét vizsgaltam meg.
Négyen koziilik paralimpikonok, négyen pedig ép versenysportolok. Kitértem arra tob-
bek kozott, hogy hogyan tudjak sszeegyeztetni a sportot a munkaval, tanulmanyaikkal,
milyen végzettségekkel rendelkeznek, mik motivaltdk 6ket arra, hogy milyen palyat
vélasszanak, illetve a parasportolok szemével, milyen hidnyossagokat és pozitivumokat
érzékeltek a felsGoktatasi €s felndttoktatasi intézményeknél az informacios és targyi
akadalymentesités terén.

Remélem, hogy dolgozatom értéket képvisel mindazok szamara, akik érdeklédnek a
téma irant és azok szamara is, akik tovabbi kutatasokat szeretnének folytatni ezen irany-
ban. Bizom abban, hogy kutatdsom eredményei épitdkockai lesznek egy olyan tarsadal-
mi szemléletnek, ami nem a hidanyossagokra, hanem a tehetségekre épit fiiggetleniil a
fogyatékossagbol adddo hatranyoktdl, hisz az igazi ember a 1élekben lakozik.
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NEMETH VIOLA LUCA VEN NORA

Pszichologia Pszichologia

MA, 9. félév MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetk: Dr. Csifcsak Gdabor egyetemi adjunktus, SZTE BTK
Harsanyi Szabolcs Gergd egytemi tandarsegéd, SZTE BTK

Politikai preferenciak és a lezaras iranti igény idegrendszeri
korrelatumai

A szocialis kogniciot vizsgald iranyzathoz kapcsolodd kutatasunk célja feltarni az
ideoldgiai bedllitottsag és lezaras iranti igény idegrendszeri hatterét, miként fiigg ossze a
tobbek kozott az anterior cingularis kéreghez (ACC) kothetd konfliktusfiiggd aktivitas a
munkatarsai (2007) munkajat, melynek eredményei alapjan a politikai beallitottsag és az
ACC konfliktusfuggd aktivitasa kozott kapcsolat mutatkozott, dsszekapcsoltuk korabbi
lezaras iranti igény (LI) vizsgalatok eredményeivel, melyek a LI és a politikai beallitott-
sag kapcsolatarol szamolnak be (Jost et al., 2003; Kossowska & Van Hiel, 2003;
Calogero, 2009). A korabbi eredmények alapjan feltételeztiik, hogy az alacsony lezarasi
igényi személyek esetében nagyobb konfliktusfiiggd aktivitas lesz mérhetd egy Go/No-
go tipusu feladat soran. A hibas valaszok utan jelentkezd hibafiiggd negativitas (error-
related negativity, ERN) mértéke nagyobb lesz az alacsony lezaras iranti igényii és libe-
ralis személyek esetében. A No-go ingerek utan megjelend N2 negativitds mértéke szin-
tén az alacsony lezarasi igénydi, illetve liberalis személyek esetében lesz nagyobb. Hipo-
téziseinket a kovetkezd mérdeszkozok segitségével teszteltiik: az agyi aktivitast EEG
Biosemi rendszerrel mértiik Go/Nogo tipust feladattal egybekotve, Lezarasi Igény Kér-
doéivet alkalmaztunk, a politikai preferencidkat szintén kérdéives mddszerrel vizsgaltuk.
Mintank 33 fobol allt. A statisztikai elemzéseket kovetden azt az eredményt kaptuk,
hogy a magas lezaras iranti igény a konzervativabb személyekre volt jellemz6bb. Szigni-
fikdns pozitiv korrelacié all fenn a konzervativ beallitottsag és a helyes valaszok utan
jelentkezd6 CRN aktivitas kozott, illetve a Go €s No-go ingerek utan jelentkez6 konflik-
tusfiiggd N2 aktivitasok kiilonbsége kozott. Tovabba negativ, szignifikans egyiittjaras
mutatkozott a radikalis jobboldali beallitottsag és a No-go valaszok utan jelentkez6 P3
aktivitas kozott, amelyet a valaszgatlashoz kapcsolhatd folyamatokkal hoztak 6sszeflig-
gésbe. A radikalisabb jobboldali preferenciaju résztvevok tobb hibat vétettek mind a Go,
mind a Nogo kondiciéban. Mind a kérddives, mind a viselkedéses feladat tekintetében
konzisztens eredményeket kaptunk neurokognitiv mutatok és a politikai beallitottsag
tekintetében.
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NYUL BOGLARKA

pszichologia

BA, 5. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Csabai Krisztina egyetemi tandrsegéd, PPKE BTK

A basaskodas: bortonon innen és iskolan tual

Kutatasomban a bullyingot, mas néven basaskodast vizsgaltam elitéltek korében. A
basaskodas egy olyan agresszios forma, mely arté szandékkal, rendszeresen iranyul az
egyén felé, és a felek kozott erdbeli kiillonbségek vannak. Vizsgalatom f6 célja az volt,
hogy bizonyitsam, hogy mind a személy iskolai basaskodasban betoltott szerepe, mind a
proaktiv és reaktiv agressziojanak mértéke befolydssal van arra, hogy késébb milyen
szerepbe fog kertilni.

Moddszer: Hatvan foével egy rovid demografiai kérdéivet és harom papir-ceruza tesz-
tet toltettiink ki, atlagéletkoruk 33,55 év. Az iskolai basaskodast retrospektiv modon
mértiik, és a személyen beliili 6sszefliggéseket vizsgaltuk. Ezen kiviil az agresszio tipu-
sanak felmérésére a Reaktiv-Proaktiv Agresszio Kérddivet (RPAQ, Raine és mtsai,
2006), illetve az iskolai és a bortonbeli basaskodas felmérésére sajat készitése kérddive-
ket hasznaltunk.

Eredmények: Az elemzés ramutatott arra, hogy a basaskodasban valé aktiv részvétel
az életkor elérehaladtaval csokkent (statisztika igy: z = —0,5099; p = 0,01). A korabban
betoltott szerepeket vizsgalva az elitéltek a basdskodasban leginkabb a kiviilallo szerepét
toltotték be, de aki jelenleg basa szerepében van, az korabban is basa szerepben volt, és
aki aldozat szerepben van, az aldozat volt mar az iskolaban is. Basaskodo6 4ldozatot a
bortonben nem talaltunk. A véltozok kozotti linearis regresszid kimutatta, hogy a bor-
tonbeli basa és aldozat szerepek kialakulasat mas-mas tényezok befolyasoljak. Ezek a
fiiggetlen valtozok a basa esetében az iskolai basa szerep, proaktiv agresszio, reaktiv
agresszio, bortonbe keriilések szama és els6 itéletkor betdltott életévek voltak. Az aldo-
zat esetében a fiiggetlen valtozo csak az iskolai aldozat szerep volt.

Kovetkeztetések: A kapott eredményeket a szakirodalom alapjan értelmeztiik: magas
a bejoslo ereje annak, hogy a személy basa vagy aldozat volt, arra nézve, hogy basa vagy
aldozat lesz. Az eredmények a téma tovabbi kutatasat indokoljak.
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OLAH ANITA
Pedagodgiatanar-tantervfejlesztd
MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Varga Aranka egyetemi adjunktus, PTE BTK

Tanoda. Uton a sikeres életpalya felé

Tanulmanyommal arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy milyen nagy jelentéség-
gel birhat, ha a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i tanuldk segitséget kapnak.
Nagyon fontosnak tartom azokat az oktataspolitikai torekvéseket és programokat, me-
lyek pozitivan hatnak az érintett fiatalok oktatasi eredményességére. Ugy vélem, a tano-
da egy olyan intézmény, mely hatékonyan segiti a hatranyos helyzetti fiatalok oktatasi
elémenetelét illetve felkésziti 6ket az életre.

A dolgozat inditasaként az altalam bemutatni kivant tanodaba jarokra jellemzo fo-
galmakat tisztdzom. Ezt kovetden szakirodalmi attekintéssel folytatom, majd megvizsga-
lom a tanoda miikodését és azt, hogy milyen célkitiizései és programjai vannak, valamint
milyen kapcsolatrendszerrel rendelkeznek. Tovabba a dolgozat mésodik részeként a
kutatdsomrdl irok. A kutatdsom soran adatokat elemeztem és statisztikai tablazatokat
készitettem melyek segitségével megmutathatom, milyen végzettséget szereztek a dié-
kok. Ezekkel az adatokkal nem az a célom, hogy arra hivjam fel a figyelmet, hogy egy
egyetemi szintli diploma eredményesebb élethez vezethet, mint egy szakmunkés bizo-
nyitvany sokkal inkdbb azt mutatndam meg, hogy a didkok probalnak érvényesiilni,
melyhez a tanoda segitséget kinal. Zarasként pedig 6sszesitem a kapott adatokat.
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OROSZI TIMEA

Angol nyelv és irodalom

BSc, 7. félév

II. Rékodczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
Filologia Tanszék

Témavezetd: Szilagyi LaszIo tandar, HT
The importance of homework in primaryschool

A jelenlegi tanulmany a hazi feladat fontossagat vizsgalja elemi iskolas angolul tanu-
16 gyerekeknél. Fo célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a hazi feladat, mint tanulast eldse-
git6 tényezd szerepére.

A munka két részbdl all.

Az els6 fejezet rovid attekintést nyujt a hazi feladat térténetér6l és olyan mar 1étezod
tanulmanyokat sorakoztat fel, melyek ezen a teriileten értek el jelentés eredményeket. A
neves kutatok kozott szerepelnek példaul Wilkins, Wankat, Goldstein €s Zentall. E két
utdbbi fogalmazta meg a hazi feladat fo céljait és okait, mint a gyakorlas, részvétel,
személyes készségek fejlesztése, személyes kapcsolatok pozitiv aspektusa, sziilok tajé-
koztatasa és adminisztrativ aspektus.

Ez a fejezet szintén foglalkozik a kérdéssel, miszerint egyaltalan van-e fejlesztd hata-
sa a hazi feladatnak. Ezt a kérdést Prof. Herris Cooper vetette fel, aki szerint az elemi
iskolas gyerekeknek nincs annyira sziiksége a hazi feladatra, mint a felsébb osztalyokban
tanuloknak.

Végiil, szintén ebben a részben néhany sziiloi stratégiat is olvashatunk arra vonatko-
zo6an, hogy mit tehetnek a sziilok gyermekeik hatékony tanulasa érdekében.

A masodik fejezet a kutatas gyakorlati részét taglalja, amiben a hazi feladat fontossa-
ga keriil elemzésre a tanar, gyerek és sziilé szerep szempontjabol.

Az interju alanya 15 ember: 5 angol tanar, 5 elemi iskolas és 5 sziilo (tobbnyire
anyak, mivel foként ok segitenek gyermekeiknek a hazi feladatban). Mindegyik résztve-
v mas-mas iskolabol és kornyezetbdl lett kivalasztva annak érdekében, hogy novelje a
kutatas atfogo jellegét.

Az interju kérdései magukba foglaltak a kovetkezd szempontokat: ok a hazi feladat-
ra, tipusok, gyakorisag, id6tartam, értékelés, visszajelzés, biintetés-szamonkeérés és nap-
16-vezetés.
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PAL MARGARETA
Andragogia

BA, 5. félév

Dunaujvarosi Féiskola

Témavezetd: Dr. Cser Valérius Antalné egyetemi docens, tanszékvezetd, DF

Munkaerdé-piaci képzések hatékonysaganak vizsgalata a Fejér
Megyei Kormanyhivatal Munkaiigyi Kézpont Sarbogardi
Kirendeltség példajan keresztiil

A dolgozatomban bemutatom a munkanélkiiliség torténetét, valamint a jelenlegi
helyzetét, megjelenési formait. A munkaer6-piaci képzések feln6ttképzés rendszerében
vald elhelyezése utan ismertetem a képzési programok kialakuldsdnak tarsadalmi, gazda-
sagi okait, valamint a munkaer6-piaci képzések céljait. Valamint kitérek az aktiv foglal-
koztataspolitikai eszk6zok bemutatasara. Hipotézisem a kovetkez6: a munkaiigyi hivata-
lok altal szervezett képzések, tanfolyamok hatékonyak és hasznosak. Ennek bizonyitasa-
ra kétféle adatgyiijtési modszert valasztottam. Papiralapu felmérésemet személyesen a
Sarbogardi Kirendeltségen készitettem. A masik kutatasom pedig online kérddives kuta-
tas. Dolgozatomban ezen kérddivek eredményeit elemzem és hasonlitom 6ssze. A kuta-
tas jelenlegi allasa szerint hipotézisem nem bizonyult igaznak, de felmérésem tovabb
folytatom, és remélem a szakdolgozatomban mar tobb adat fog rendelkezésemre allni,
melyek alapjan reprezentativ eredményeket kaphatok.
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PALMAI DORA
Torténelem- és pedagogiatanar
MA, 6. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Ambrusné Prof. Dr. Kéri Katalin
egyetemi tandr, tanszékvezets, PTE BTK

Egyiitt vagy egymas mellett? A fels6oktatas koedukacidja a XIX.
Szazadban

A XIX. szdzad masodik felétdl Amerikaban, és Eurdpa legtébb orszagaban a ndk és a
férfiak egyiitt tanultak az egyetemeken. Nem csak kiilf6ldén, hanem itthon is sokan
hangoztattdk, hogy a két nem egyiittes oktatasa sulyos negativ kovetkezményekkel fog
jarni, ez azonban nem mindenhol teljesiilt.

Dolgozatom egy rovid betekintést szeretne nyujtani arrdl a témardl, hogyan fogadtak
a nbi nemet a hazai és a kiilfoldi fels6oktatasi intézményekben. A férfiak elfogadtak-e a
masik nem jelenlétét az eldaddsokon, az egyetemeken, vagy tiltakoztak ellene? Ha nem
szivesen lattak a holgyeket maguk kozott, hogyan viselkedtek velik? Hogyan jelenik
meg ez a téma a koedukacid €s a ndénevelés témajaval foglalkozé szakirodalomban?

A korban megjelent tanulmanyok, monografidk, sajtotermékek kvalitativ elemzése,
tartalmuk dsszevetése soran a koedukalt felsdoktatds pozitiv és negativ tapasztalatairol, a
két nem kapcsolatanak atalakuldsardl olvashatunk véleményeket egyetemi tanaroktol,
férfi €s noi hallgatoktol egyarant.

A kutatas eddigi eredményeinek 6sszegzéseként elmondhatjuk, hogy az USA-ban €s
noi hallgatdk befogadasaban a férfi hallgatok mellett a tanarok elutasitasa is kozre jat-
szott. A felsdoktatasi intézmények szabalyzatai miatt sokszor csak a részleges koeduka-
ci6 valésulhatott meg. A két nem kapcsolata azonban fokozatosan atalakult.
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PALOTAI GRETA
Tanité

BA, 5. félév

Kecskeméti Foiskola
Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Hercz Mdria Fdiskolai docens, KF TFK
A figyelem pedagoégiai aspektusai

A figyelemnek oriasi jelentosége van az ember életében. Ez az ugyanis, ami pszichés
folyamatainkat teljes értékiivé teszi. A figyelemnek, mint a kérnyez6é valésagban torténd
tajékozodas alapvetd kovetelményének igen nagy a jelentdésége minden tevékenységben,
kiilonosen az oktatasban.”

Napjainkban, az altalanos iskolak osztalyai rendkiviil heterogének, mind a képessé-
gek, mind a szocialis hattér tekintetében. Szinte nincs olyan osztaly, ahol ne lenne lega-
labb egy hatranyos helyzetii, vagy magatartasi, tanulasi, beilleszkedési nehézségekkel
kiizdé gyermek. Ezekkel a problémakkal kell szembenéznie a pedagogusok nagy tobb-
ségének, ezek alapjan kell munkajukat megterveznitik. A mddszervalasztasnal kulcsfon-
tossagu tényezo a figyelem, legfoképp annak felkeltése és fenntartasa. Ahhoz, hogy a
megvaltozott helyzet ellenére a pedagégusok munkaja eredményes lehessen, fontos
lenne ismerniiik a gyermeki figyelem sajatossagait, a valasztott médszerek eredményes-
ségét a figyelem felkeltésében és fenntartasaban.

Kutatasom elsé fazisaban a gyermeki figyelem jellemzdivel, meghatarozé tényezoi-
vel foglalkoztam, kvalitativ és kvantitativ mdédszerek alkalmazasaval. Ennek megfeleld-
en interjut készitettem egy pedagogussal, osztalyaval pedig kérdoivet toltettem ki. Az
interjura adott valaszokat a kérd6iv eredményeinek mélyebb megértésére hasznaltam.

A kutatds masodik szakaszaban pedagogusjeloltek személyiségtényezoi és figyelmi
jellemzdi kozott kerestem kapcsolatot, ez éltal probaltam a figyelem felkeltésével és
fenntartasaval kapcsolatos véleményiik hatterét megérteni. Ebben a szakaszban az iras-
beli kikérdezés, azon beliil az egyéni kérddives felmérés lehetdségét valasztottam.

A vizsgalatokbol kideriilt, hogy a gyermeki figyelemre leginkabb a tanitd altal al-
kalmazott modszerek vannak pozitiv hatdssal. A pedagogusjeloltek valaszai alapjan
pedig vilagossa valt, hogy a figyelem fejlesztésére sziikség van, viszont a fejlesztést
célzo direkt modszerek alkalmazasaval a gyakorlatban ritkan taldlkozunk.
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PALOTAS ZSOFIA
szocialpedagogia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Témavezetd: Dr. Bocsi Veronika fGiskolai adjunktus, DE GYFK

Kontraszelekcié vagy szakmai elkotelezettség, avagy a
szocidlpedagogusok palyaképe

A dolgozatban egy olyan szak hallgatdit mutatjuk be, akik a koézvélekedés szerint
egy, a felsdoktatis kevésbé piacképes agahoz tartoznak. Ok a leendd szocialpedagogus-
ok, akik a Debreceni Egyetem Gyermeknevelés €s Felndttképzési Karan tanulnak. Azt
feltételezziik, hogy ezek a hallgatok a nem-tradicionalis hallgatéi csoporthoz tartoznak,
akiknek a szociokulturalis hattere rosszabb, mint a tradicionalis hallgatoké. Feltételez-
ziik, hogy nem akarnak szocialpedagdogusok lenni valdjaban, csak egy diplomat szeret-
nének, de a magasabb presztizzsel rendelkez6 képzések szdmukra elérhetetlenek. Azt is
feltételezziik,hogy az értékpreferencidik segitenek abban, hogy jo szakemberek legye-
nek,akkor is, ha els6dlegesen nem ezen a palyan szeretnének lenni. Kérdéivet hasznal-
tunk, melyet 64 nappali tagozatos hallgaté toltott ki. Mas tanulmanyokat is atnéztiink, s
Osszehasonlitottuk az eredményeinkkel. Azt talaltuk, hogy ezek a hallgatok nem-
tradicionalis hallgatdk és nem szocidlpedagogusok szerettek volna lenni, de végiil sze-
retnének itt dolgozni. Azt is talaltuk, hogy az értékpreferenciaik segitenek abban, hogy
jo szakemberek legyenek, mivel a nem-tradicionalis hallgatokra jellemzo értékekkel
rendelkeznek. Azt talaltuk, hogy talan az oktatasi rendszer Ujratermeli a tarsadalmi
egyenldtlenségeket de ez a szocialis tanulmanyok szempontjabol jo is lehet. A nem-
hagyomanyos hallgatoknak talan nehéz bejutniuk a magasabb presztizzsel rendelkez6
képzésekre, de ezek a hallgatok pont olyan értékekkel rendelkeznek a statuszuk miatt,
ami jo szocialpedagogusokka teheti 6ket. Ugy gondoljuk az eredményeink a képzés
fejlesztésének elosegitésére hasznosithatd.
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PAP ANNA

Andragogia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetdk: Dr. Kraiciné Szokoly Mdria PhD fGiskolai docens, ELTE PPK
Lakos Renata fogyatékosiigyi koordindtor, ELTE PPK

Andragoégia szakos hallgatok vélekedései a felnott tanulok sajatos
tanulasi igényeirol

Kutatasom a felnbttkori sajatos tanulasi igény (STI) andragogia megkozelitésérol
szol.

Orvosi értelemben a sajatos tanulasi igényii személyek (STI) nem tartoznak a fogya-
tékos személyek korébe, de tanuldsi akadalyozottsdguknak oka lehet életviteliik, alul-
iskolazottsaguk, személyes- és szocidlis kompetenciaik hianya. (Kraiciné, 2012) igy 6k a
felnottképzes specialis célcsoportjat képezik.

Célom volt, hogy megfigyeljem az ELTE-PPK andragogia szakos hallgatok véleke-
déseit, ismereteit és kompetencidit az STI-vel kapcsolatban és hozzajaruljak a fogalom
elfogadtatasahoz. Dolgozatommal igyekeztem felkelteni az érdeklodést e jelenség irant,
valamint javaslatokat tettem a megoldasra és az érzékenyitésre, megerésitettem a kiilon-
boz6 tudomanyteriiletek egyiittmiikodésének sziikségességét, valamint az esélyegyenlo-
ség novekedésének fontossagat.

Hipotéziseim szerint az ELTE-PPK andragdgia szakos hallgatdi nem rendelkeznek a
STI felnétt személyekkel torténd foglalkozashoz sziikséges ismeretekkel és kompetenci-
akkal. A sajatos tanulasi igény hatranyt jelent a felnéttkori tanulasban, azonban ez szak-
értd tamogatéassal csokkenthet. Az andragogia €s a tarstudomanyok kozotti egyiittmii-
kodés hozzajarulhat az STI fogalom elfogadtatdsdhoz, szélesebb korii hasznalatdhoz.
Kutatdsom moddszeréiil a szakirodalom elemzésén kiviil fokuszcsoportos interjut, vala-
mint standardizalt papiralapu kérddiveket hasznaltam. Célcsoportom 2012/13-as tanév-
ben az ELTE-PPK-n tanul6 Andragégia BA és MA szakos hallgatok voltak.

Vizsgalatom eredményeként kirajzolodik, hogy a felnéttképzés és az andragdgia
szamara az STI jelenségvilaga még nem ismert, nem elfogadott teriilete, a szakemberek
még nem tudjak megoldani a specialis sziikségletekbdl ad6dd nehézségeket, nincsenek
jol alkalmazhaté mddszerek. Kideriilt, hogy a hallgatotarsaim nagyon kevés ismerettel
rendelkeznek a sajatos tanulasi igényrdl, a fogalom nem tisztazott szamukra. Ugy gon-
doljak, hogy ez a probléma esélyegyenldtlenséget teremt, mind az oktatas-képzes vilaga-
ban, mind pedig a munkaerdpiacon. Egyesek fontosnak tartanak a témakort beépiteni az
andragdgia szakos képzésbe, masok ugy vélik, e nehézségek enyhitése nem az andrago-
gia feladata. A kutatas folytatdsaként a vizsgalatot szeretném kiterjeszteni mas tudo-
manyteriiletekre is, hozzajarulnék egy sajatos modszertan kidolgozasdhoz a STI feln6tt
tanulok szamara, egyben a felnottképzésbol gytijtenék jo gyakorlati példakat.
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PAP LUCA ALEXA
andragogia

MA, 1. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

TémavezetSk: Bozsd Rendta tandrsegéd, SZTE JGYPK
dr. Farkas Eva egyetemi docens, SZTE JGYPK

»Hova tovabb?” Palyaorientacios korkép Szolnokon, kiemelt
tekintettel a kozépiskolai és felnéttképzésben érvényesiilé
orientaciora

A palyaorientacioé a 21. szazad kihivasainak valo megfelelés kulcsfontossagu eszko-
ze, mely hozzasegiti az embereket egész életiik soran a megfeleld onismerethez, s mely-
nek eredményeként az orientaltak meghozhatjak palyavalasztasi dontésiiket, korrigalhat-
jak életpalyajukat. Ezek alapjan a palyaorientacio elvalaszthatatlan eleme az élethosszig
tart6 tanulasnak. A lifelong learning megvaldsulasaval parhuzamosan mar az évodaban,
altalanos iskolaban meg kellene kezd6dnie az orientalasnak, hogy a kozépiskolan ativel-
ve folytatodjon a felsdoktatasban, felnéttképzésben, végiil az oktatasi rendszerbol kilép-
ve a munka vildgaban jelenjen meg.

Dolgozatom célja, hogy a koz- és felsboktatasban, illetve a felndttképzésben részte-
voket megcélzd palyaorientacids intézményrendszert, annak miikodését, konkrét felada-
tait Szolnokon megvizsgalva a hianyossagokat felderitsem, s megoldasi javaslatokat
fogalmazzak meg. A szolnoki helyzetkép felvazolasanak érdekében primer és szekunder
kutatast is folytattam. A témahoz kapcsolodo tanulmanyok mellett a KSH adatait, a
relevans jogszabalyokat, szamos weboldalt ¢és kiadvanyt tekintettem at dolgozatomban.
A lokalis rendszer miikodését befolyésolja a nemzeti szintii jogi szabalyozas, intézményi
hattér és finanszirozasi rendszer, melyek felkutatdsahoz internetes forrasok mellett telefo-
nos interjukat folytattam. Személyes, telefonos és e-mailes interjuk keretében kaptam in-
formaciot a koz- és felsdoktatasi intézmények munkatarsaitdl, illetve a palyaorientacidban
érintett kiilsé szolgaltatoktdl, majd strukturalt kérdéiv formajaban tettem fel kérdéseimet
10 feln6ttképzést folytatd intézménynek, illetve 5 kozépiskola végzos hallgatoinak.

Kutatasom eredményeként elmondhato, hogy a palyaorientacio jogszabalyi, intézmé-
nyi hattere 6sszetett, anyagi forrasok nem allnak jelentds mennyiségben rendelkezésre,
igy szakképzett tanadcsadok sem tevékenykednek a felkeresett intézményekben. A palya-
orientaciora a szolnoki oktatasi és feln6ttképzési intézmények nem forditanak nagy fi-
gyelmet, az onismeret fejlesztése nem jelenik meg markéans célként, csupan a kovetkezo
oktatasi szintre torténéd felkészités eszkozeként alkalmazzak. Ugy vélem, az orszagos
szintli intézményrendszer egységesitése, a jogszabalyok atlathatova tétele, illetve a fo-
lyamatos finanszirozas kialakitdsa pozitiv hatast gyakorolna a helyi rendszerre is. Szol-
nokon pedig létre kellene hozni egy koordinalo szervezetet, amely az intézmények
egylittmlikodését 6sztondzné, s szakmai segitséggel latna el dket.
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PETROVSZKI ANETT AGNES
andragogia

BA, 5. félév

Szegedi Tudoményegyetem

Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar

Témavezetd: dr. Farkas Eva egyetemi docens, SZTE JGYPK

Fokuszban a mindség — A mindségbiztositas problematikija a
felnottképzésben

Dolgozatomban arra keresem a valaszt, hogy a feln6ttképzési intézmények, hogyan
alkalmazzak a mindségiranyitasi rendszereket. A témahoz kapcsolédd szakirodalmak,
tanulmanyok, jogszabalyok €s rendeletek, valamint statisztikai és korabbi kutatasi adatok
attekintésével és értelmezésével tortént a kutatds. A primer kutatast harom interju alkot-
ja, mely kiegésziti a szekunder kutatasaimat. Az interjikat felnottképzési intézmények
mindségiranyitasért felelds munkatarsaival készitettem azzal a céllal, hogy betekintést
nyerjek az adott felndttképzési intézmény mindségbiztositasi rendszerébe.

A mindségiigy a torténelem soran egyiitt fejlodott az emberiséggel. Mar az dkorbdl is
fennmaradtak adatok, melyek alatamasztjak, hogy az emberek foglalkoztak a termékek
¢és a szolgaltatdsok mindségével. Az ipari forradalmat kovetéen a 19. szazadban ugras-
szerl fejlodésen ment keresztiil, de csak a 20. szazad elsd felét6] beszélhetiink egyértel-
milen a mindségmenedzsmentr6l. Hazankban a piacgazdasagra torténd attérés jatszott
nagy szerepet a mingségiigy jelentoségének felértékelddésében.

Dolgozatom kuriézuma, hogy épp 2012-ben tiz éve, hogy torvényben szabalyoztak a
felndttképzés mindségbiztositasat, raadasul jelenleg van modositas alatt a felnottképzési
térvény €s a hozza kapcsolodo jogszabalyok, amely a tervek szerint alaposan atalakitjak
a felndttképzési akkreditacio rendszerét, igy dolgozatom felfoghato egy korszak jellem-
zésének és lezarasanak egyarant. Arra keresem a valaszt, hogy a torvényi szabalyozas-
nak és az akkreditacionak milyen elényei és hatranyai vannak a felndttképzési intézmé-
nyek szerint. [lletve, milyen mindségiranyitasi rendszert alkalmaznak.

A kutatasaim alapjan megallapitottam, hogy a mindségbiztositas, mint alap koteles-
ség az emberek szamadra tudatos és tervezett folyamat legyen, olyan szakemberekre van
sziikség, akik tisztdban vannak annak kialakitasaval és szervezésével. Kidolgoztam egy
iskolarendszerben, felsdoktatasban alkalmazhato specializacids halotervet, mely tartal-
milag lefedi a min6ségbiztositas minden teriiletét. Az andragégus alapképzésben részve-
v6 hallgatoknak lehet6ségiik nyilna olyan ismeretek megszerzésére, amely segitségével a
leendé munkahelyiikon kiismernék magukat mindségmenedzsment-rendszerek utveszto-
jében. Véleményem szerint ez a specializacié nagymértékben hozzajarulna a min6ség-
biztositas fontossaganak felismeréséhez az emberekben, mivel olyan szakemberek ke-
riilnének ki a munkaer6piacra, akiknek céljuk a szinvonalas oktatas €s képzés szervezé-
se.
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POSCH KRISZTIAN

Research Methods in Social Sciences

MA, 1. félév

London School of Economics and Political Science (LSE)

Témavezetd: Hunyady Gyorgy akadémikus egyetemi tandr, ELTE PPK

A proceduralis igazsagossag vizsgalati lehetdségei nemzetkozi
mintikon

A tarsadalomtudomanyokban egyre gyakoribba valnak a nemzet- és kultarkozi vizs-
galatok, melyek j mddszertani dilemmakkal allitjak szembe a kutatokat. Az alabbi dol-
gozat be kivanja mutatni az ilyen kutatasok soran felmeriil6 problémakat, és olyan mod-
szereket, melyekkel tesztelhetoekké és kikiiszobolhetdekké tehetoek ezek az akadalyok.
A nem-egyez6séggel és torzitasokkal kapcsolatos mddszertani technikék behato ismerete
elengedhetetlen a kulturkozi kutatdsok megbizhatosaganak fejlodéséhez.

A procedurdlis igazsagossag nemzetkozi kutatasa, mely az egyik legfontosabb fejle-
mény a jog ¢és pszicholdgia teriiletének kutatdsa kapcsan fontos példaként szolgal az
ilyen sszehasonlitdsra. A dolgozat attekinti a fogalommal kapcsolatos szakirodalmat,
ramutatva a biinmegel6zésben és biiniildozésben jatszott kulcsszerepére, valamint pél-
dakkal szolgalva olyan hattérvaltozokra, melyek befolyasolhatjak annak érzetét (pl.
tekintélyelviiség), €s zavard hatasokat, melyeken egy pontos vizsgalatnak trra kell lennie
(pl. item-torzitas). Az eredmények aldhuzzak annak fontossagat, hogy komoly eszkoztar
ismerete ellenére sziikség van tovabbi teoretikus és modszertani fejlddésre mindkét terii-
leten.
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POTFI MELINDA
Andragogia

BA, 3. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Danko-Herczegh Judit Egyetemi Tandrsegéd, DE BTK

Komolyan sziikségtelen-e a komolyzene
Kulturalis fogyasztasi mintazatok két debreceni kozépiskola dsszehasonlitdsaban

Dolgozatomban a fiatalok kultirafogyasztasat vizsgaltam, ezen beliil két kulturalis
agazatot. A célcsoportom debreceni kozépiskolas fiatalokbol allt, akik az Ady Endre
Gimnaziumba, illetve a Kodaly Zoltan Zenemiivészeti Szakkozépiskolaba jartak. Azért
esett rajuk a valasztas, mert érték —és normarendszeriik kifejlédése még folyamatban
van. Ezek kialakulasat a kutatasom alapjat képez6 négy teriilet, a csalad, az iskola, a
kortarsak, illetve a média befolyasolja és formalja a leginkabb.

Dolgozatom két f6 részb6l all; az els6 része tartalmazza az elméleti hatterét a kutata-
somnak, a masodik része pedig annak alapjat képezo hipotéziseim részletes vizsgalatat.

Az elméleti egységben a kutatds soran hasznalt definiciokat és meghatarozasokat
tisztazom, ugymint a kultura fogalmat, annak teriileteit és dgazatait, az altalam hasznalt
tarsadalmi csoportok értelmezési keretét, a kultara és a tarsadalom rétegeinek viszony-
rendszerét. A kulturdlis javak fogyasztasan belill a klasszikus és a modern kulturafo-
gyasztassal foglalkoztam mélyebben, illetve a klasszikus kultira két dgazataval, a ko-
molyzenei koncertek és a szinhazi eldadasok latogatottsagaval. A fogalmak helyes hasz-
nalata érdekében szamos kutatd és tudos értelmezését és megfogalmazasat vizsgaltam
meg.

Az empirikus egység a célcsoportomat képezd kozépiskolas fiatalok és a mar emlitett
négy meghatarozo teriilet, a csalad, az iskola, a kortarsak és a média Osszefliggéseit
vizsgalom a kultarafogyasztas szempontjabal.

A dolgozat legfobb eredménye, hogy egy olyan teriiletet sikeriilt megvizsgalni a tar-
sadalom egy specialis rétegén keresztiil, amely igencsak hattérbe szorult napjainkra, és
mar csak egy sziik réteget ér el. A kutatds végére viszont pozitiv eredményekrol is sza-
mot tudtam adni.
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PRAVETZ BEATA
Andragogia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetd: dr. habil. Viskolcz Noémi fGiskolai tandr, SZTE JGYPK

Pulszky Ferenc gyiijteményei

Dolgozatom témajaul Pulszky Ferenc gylijteményeinek torténetét valasztottam.
Pulszky a 19. szazad egyik legjelent6sebb tuddsa, muzeoldgusa, miitorténésze és kultar-
politikusa volt. Kevésbé ismert, hogy Kossuth Lajos munkatarsaként sokat politizalt is,
am 1849 utan ez a tevékenysége fokozatosan hattérbe szorult. Az emigraciobol 1867-ben
térhetett haza, nem sokkal utana kinevezték a Magyar Nemzeti Miizeum igazgatdjanak.

A Pulszky-gyiijtemény megalapozdja Fejérvary Gabor, Pulszky Ferenc nagybatyja
volt, aki nagy hatast gyakorolt a fiatalemberre, s miivészeti-esztétikai nézeteit kiilfoldi
utjaikon szakemberek segitségével formalta. Fejérvary hatalmas és eklektikus anyagaban
tobbféle targytipus volt megtalalhato, tobbek kozott bronzok, elefantcsontok, arany- és
eziisttargyak. 1851-ben Pulszky feleségére, Walter Teréziara hagyta nagyszert kollekci-
ojat.

Pulszky Ferenc nagybatyja hatdsara mar fiatal koratol maga is gytjteni kezdett, €s
egy teljesen kiilonalld és jelentés muivészeti gylijteményt hozott 1étre, amely els6sorban
olyan antik targyakban volt gazdag, mint a metszett kovek vagy bronzok. 1851 utan ezt
egyesitette Fejérvary gylijteményével, azonban élete soran tobbszor is rakényszeriilt,
hogy a targyak bizonyos részeitdl megvaljon.

Dolgozatomban a gytijtemény formalodasanak, alakuldsanak, majd eladdsanak a
részleteit vizsgalom meg, kiilon figyelmet forditva egy-egy nevezetesebb targyra. A
feldolgozashoz levéltari és konyvtari kutatast folytattam, amelynek soran olyan forraso-
kat hasznaltam fel és épitettem be a dolgozatba, amelyek szamos 1j adalékkal gazdagit-
jék az eddigi Pulszky-szakirodalmat.
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PRIEVARA DORA KATALIN
Pszichologia

MA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Szabé Eva egyetemi docens, SZTE BTK

Melyik én vagyok én? — valéddi és virtualis énképek osszehasonlitiasa
online iréi kozosségben

Az utobbi években tobb pszichologiai kutatas is arra fokuszalt, hogy az online vilag
anonimitasa, kotetlenebb rendszere milyen lehetdségeket nytijt az én mas szintti, virtualis
megélésére (Bargh, McKenna, & Fitzsimons, 2002), akar egy teljesen 0j személyiség
kialakitasara (Wallace, 2002). Ezekbdl a vizsgélatokbdl kiindulva arra voltam kivancsi,
miként alakul a valddi és virtualis énkép egy online, irdi kozosségben.

A vizsgalatban 504 személy vett részt, akik valamennyien a Mereng6 Fanfiction hon-
lap tagjai, ahol sajat torténeteket publikdlnak. Az életkorukat tekintve foként 14-25 éve-
sek voltak a résztvevok. A feladat a Tennessee énkép skala magyar nyelvre standardizalt
valtozatanak (Dévai & Sipos, 1986) kitoltése volt, egyszer a személyek valodi énjére,
majd aztan a honlaphoz tartozo, ir6i valojukra vonatkoztatva az allitasokat.

Legfobb eredményeim kozé tartozik, hogy a valdsagban és a virtualis kozegben fel-
épitett én (Mead, 1976) kiilonboztek egymastdl. Erre az eltérésre nem volt hatassal az,
hogy milyen régota latogattak a Merengdt a személyek, mivel azok is magasabb pont-
szamokat értek el a virtudlis énkép moralis, individualis és szocialis énre vonatkozd
skalain, akik kevesebb, mint egy éve voltak tagjai az oldalnak. Ugyanigy nem volt befo-
lyassal erre a kiilonbségre sem a megkérdezettek életkora, sem a honlapon alkalmanként
eltoltott id6 mennyisége, sem pedig az irdi sikeresség. Mar 6nmagaban a tagsag, az ol-
dalhoz valé tartozds élménye kialakitott egy ebben az online kdzegben érvényesiild
énrészt. Rdadasul az online valdjukat a résztvevo személyek magabiztosabbnak és job-
ban a csoportba tartozéaknak vélték, mint a valédi énjiiket.

Osszefoglalva, valédi énjiiknél az atlag alatti értékekkel rendelkeztek az énképek ese-
tén, és azokat a normal tartoméanyba tudtdk emelni a virtudlis énjiikre vonatkozoan. Ez
alapjan elképzelhetd, hogy a tagok szamara egyfajta én-megerdsitést nyujt a honlap a
rajta kapott visszajelzések altal.
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RABNE VAJNA KATALIN
Informatikus kényvtaros

BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Tovari Judit fGiskolai tandr, EKF TKTK
Az interaktiv elektronikus konyvtar, a konyvtar 2.0

Dolgozatomban a konyvtarak weboldalait elemezve mutatom be, hogyan alkalmaz-
zak a web 2.0-4s szolgaltatasokat, azaz a Konyvtar 2.0-4t. Bevezetésként roviden ismer-
tettem a web 1.0-4s, majd a web 2.0-4s alkalmazasokat.

Majd elemzem az amerikai Darien Library, a magyar Brédy Sandor Megyei és Varo-
si Konyvtar honlapjat. Ezen feliil irok még a New York Public Library és a British
Library holnapjéan elérhetd szolgaltatasokrol is. Napjainkban az internet egyre nagyobb
szerepet jatszik az életiinkben, ezért nagyon fontos, hogy a koényvtarak honlapjukon is
lépést tartsanak az olvasok igényeivel, és egyre szinvonalasabb, alaposabb, valamint
konnyebben hasznalhaté weboldalakat tizemeltessenek.

Dolgozatommal erre a tényre szeretném felhivni a hazai konyvtarosok figyelmét, va-
lamint példakon keresztiil megmutatni, hogyan miikodik az elektronikus kényvtar kiil-
foldon.

Remélem a magyar konyvtarak honlapjai is ilyen iranyban fognak fejlédni, €s talan
elérik majd az a szintet és min6séget, melyet a Darien Library mar most prezental.
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RACSAI RITA

Kulturalis 6rokség tanulmanyok

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Verck Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

No6kép a 18. szazadi reformatus halotti prédikaciokban

A kora ujkorban nyomtatasban is kiadtdk a temetésen elhangzott prédikaciokat, hogy
emléket allitsanak veliik az elhunytaknak. Ezeket oktatasi célra is felhasznalta a Debre-
ceni Reformatus Kollégium, igy maig fennmaradtak az iskola konyvtaraban.

Az éltalam vizsgalt szovegekbdl kidertil, mit vart el a reformatus egyhdz és a tarsada-
lom a n6kt6l a 18. szazad elején, és nagy vonalakban az egyes asszonyok életét is atte-
kintik. Eletrajzaikat a lelkészek erételjesen idealizaltak, hogy példaként allithassak oket
a gylilekezet elé. A prédikaciok megirasdhoz a szerz6k egymas miiveit is tanulmanyoz-
tak.

A ndk gyermekkoruktol kezdve a hazassagra késziiltek. Az eskiivét kovetden harom
kiilonbozé szerepnek kellett megfelelniiik: feleségek, anyak és gazdasszonyok voltak.
Feladataikat a prédikaciok bibliai példakkal tdmasztjak ala. Meg kellett felelniiik a ko-
z0sség és férjiik elvarasainak, mikdzben szem el6tt kellett tartaniuk lelki tidvosségiiket.

A feleségek szerepe a hazassdgban az egyhaz tanitdsa szerint alarendelt volt, de a
prédikaciok arra is kitérnek, hogy a ndk nagy hatassal lehettek férjiik életére, és a jo
asszonyoknak kijart a hazastarsuk megbecsiilése nem csak életiikkben, hanem a halaluk
utan is.
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RADANYI NORBERT

Andragogia

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Tratnyek Magdolna egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Validpack — a felndttoktatoi validacio lehetséges eszkoze

A XXI. szazad kezdete ota foglalkoznak az eldzetes tudas elismerésével
(validacioval) az Eurépai Unidban. Napjainkban pedig egyre fontosabba valt, hogy meg-
talaljak a legjobban alkalmazhaté modszereket €s eszkozoket, amelyek segithetik a
validacios eljarasokat. 2004 ota szinte évente indulnak olyan projektek, fejlesztések a
validacidval kapcsolatban, melyek tobbek kozott az eldzetes tudasfelmérésre és elisme-
résre alkalmas eszkozoket hivatottak kialakitani. Dolgozatom a validacio egy eszkozével
foglalkozik, amely alkalmas a felnéttoktatok kompetencidinak elismerésére. A
Validpack 2006-ban keriilt fejlesztésre, a VINEPAC (A felnéttoktatok informalis és non-
formalis pszicho-pedagogiai kompetenciainak validacidja) projekt soran, a 2011-es év-
ben pedig a CAPIVAL (A Validpack kapitalizacioja/felhasznalasa/hasznositasa) pro-
jektben nyilt lehet6ség az eszkoz tesztelésére, kapitalizacidjara. Az eszkoz a formalis,
non-formalis és informalis teriileten szerzett felnottoktatdi kompetencidk elismerését
képes elvégezni.
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RADICSNE CSORE ANDREA
andragogia

BA, 6. félév

Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Apéczai Csere Janos Kar

Témavezetd: Dr. Lanczendorfer Zsuzsanna egyetemi docens, NYME AK

A kosarfonas, mint felnottképzési lehetoség

Mai modern vilagunkban a kérnyezet megvaltozasaval a népiség fogalma a tarsada-
lom bizonyos koreiben jelent6ségét vesztette, vagy feledésbe meriilt. A régi életforma
atalakulasaval a hajdani, mindennapos targyak is mas jelentést, rendeltetést kaptak.

Korunkban figyelembe kell venni azt a megallapitast, hogy a jovo az egymasmelletti-
ségé, a leg6sibb és a legujabb talalkozasaé, a sokoldalusagé. Szerencsére van olyan réteg
is, amely érdeklodik a mult, a magyar nép hagyomanyos kulturdja irant, és mindezek
apolasara, felelevenitésére is késztetést érez.

A hagyomanyos népi kultira értékhordozé szerepét korunk felismerte. Sokan érdek-
16dnek iranta, ragaszkodnak fenntartasahoz, szivesen aldoznak ra szabadidejiikbél. igy
kertilt sor a kiilonféle szabadidés kézmiives foglalkozasok, szakkorok, tanfolyamok
létrehozasara. Varosunk miivelddési hazainak egy részében is Kkitiintetett szerepe van a
hagyoményapolasnak. Tobb helyen miikodik kosarfond tanfolyam, ahol a résztvevok
megismerhetik a hagyomanyt, az elddeink altal készitett hasznalati targyakat, a paraszti
kosarfonas értékeit, a népi kultira iizenetét, a diszitdelemek alkalmazasat, a fonott tar-
gyak szerepét mai izlésvilagunkban.

Az idejaré emberek vallaljak 6nmaguk rendszeres tovabbképzését, ezaltal személyi-
ségiik fejlesztését, kiteljesedését.

Fontos feladat a hagyomanyt 6ssze6tvozni a modern kultaraval, valamint azon mun-
kéalkodni, hogy minél tébben bekapcsolodhassanak az élethosszig tartd tanulas folyama-
taba, hogy még szélesebb rétegeket érintsen meg a hagyomanyos népi kultura. Bizni kell
abban, hogy 6k mar nemcsak a miivel6i, hanem a kultara atadoi is lesznek egyben.
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RAUSCH ATTILA
Neveléstudomany MA
MA, 13. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Fejes Jozsef Baldzs e. tandrsegéd, SZTE BTK

Gyermekvédelmi szakellatasban nevelkedo fiatalok néhany
jellemzoje az iskolaval és a kortars kapcsolatokkal 6sszefiiggésben

A gyermekvédelmi gondoskodasban €16k tanulmanyainak tdmogatésa, tarsas kapcso-
lataik fejlddésének segitése az allamra harul, igy fontos, hogy e meglehet6sen kiterjedt
tanuldi kor problémairdl pontos ismeretekkel rendelkezziink. Mind6ssze néhany hazai
kutatas foglalkozik ezzel a témakorrel, amelyek kapcsan megfogalmazhato, hogy éltala-
ban hidnyzik az a viszonyitasi pont, amely alapjan értelmezhetd lenne, e tanuloi kor
jellemzdi mely pontokon, és milyen mértékben térnek el a csaladban nevelked6kétol.
Kutatdsomban a gyermekvédelmi szakellatdsban nevelkedd gyermekek és fiatalok né-
hany jellemzojét tartam fel az iskolaval, iskolai kozosséggel és kortarskapcsolatokkal
Osszefiiggésben, amelyek egy részét dsszehasonlitottam reprezentativ orszagos mérések
eredményeivel. Kérd6ives vizsgalatom mintajat 6sszesen 108, 10 és 20 év kozotti gyer-
mekotthonokban, lakasotthonokban és neveldsziiloknél €16 gyermek, illetve fiatal alkot-
ta. A gyljtott adatokbol az iskolai eredményességiiket befolyasold tényezdkre, az elsaja-
titasi motivacidjuk fejlettségére, a kortars kapcsolataikra, az iskolai kozosséghez valo
viszonyukra vonatkozo elemzéseket végeztem. Kideriilt, hogy az elsajatitasi motivumok
az iskolai évfolyamok, illetve az életkor elérehaladtaval nagyobb mértékben csokkennek
a gyermekvédelmi szakellatasban €16 gyermekeknél, ugyanakkor ez nem fiigg a gyer-
mekvédelemben eltoltott évek szamatdl. A gyermekvédelmi intézményrendszeren beliil,
a kiilonboz6 gondozasi tipusok kozott is eltéréseket lehet kimutatni, példaul a tervezett
iskolai végzettséget tekintve. A megkérdezettek palyavélasztdsdra a gyermekotthoni
neveldk, neveldsziilok vannak meghatarozo befolyassal. Az iskolai kozosséggel, a kor-
tarskapcsolataikkal 6sszefiiggésben nem mutathato ki jelentos eltérés a sajat csaladjuk-
ban €16khoz képest, a felmérés alapjan nem teljesiil az a szakirodalomban megfogalma-
zott hipotézis, hogy tarsas kapcsolataik joval kedvezdtlenebbek csaladban nevelkedd
tarsaikénal. A kutatds empirikus adatai értelmezhetdbbé teszik a gyermekvédelemben
nevelkedok iskolai problémainak hatterét, ezaltal segithetik célcsoportot érint6 hatéko-
nyabb beavatkozasok szervezését.
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RENDEK TIMEA
Andragogia

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezet6: Dr. Farkas Eva egyetemi docens, SZTE JGYPK

Tanultam, tanulok és tanulni fogok? A felnéttkori tanulas lehetéségei
és korlatai Bacs-Kiskun megyében

Kevés szakirodalom,kutatas iranyul azokra a felndttekre, akik résztvevéi valamilyen
felnottkori tanulasi formanak, akik megtapasztaltak eldnyeit, hatranyait. Az altaluk meg-
fogalmazott elényoket erdsitve, a hatranyokat mérsékelve novelhetd a felnéttkori tanu-
lasban valo részvétel.

A témakor vizsgalata érdekében elsddleges és masodlagos kutatast végeztem, mely-
nek sorana téma szakirodalmi hatterére, a KSH, AFSZ, OSAP, és EUROSTAT elérhetd
adatbézisaira tdmaszkodtam. Strukturalt kérddives lekérdezést végeztem, Bacs-Kiskun
megyei, felndttkorban tanuld lakosok korében, mely soran motivacioikat, felmeriild
problémaikat, véleményiiket vizsgaltam. A kapott adatokat kiegészitettem a Dél-alfoldi
Regionalis Munkatigyi Kozpont Kiskoérosi Kirendeltségének felndttképzésért felelds
munkatarsaval és egy feln6ttképzésben részt vett, jelenleg allaskeresd fiatal anyukaval
késziilt interjuval.

2010-ben lefolyatott €s jelenlegi kutatdisom eredményeit 6sszevetve, valamint a szak-
irodalmakban foglaltak alapjan, megallapitottam:

e Nem feltétleniil azok a felndttek tanulnak feln6tt korban, akiknek nincs szakma-
juk. A szakmai végzettség, a szakmaban valo elhelyezkedés és a képzésben va-
16 részvétel kozott nincs feltétlen 6sszefliggés.

e  Aki megtapasztalja a felnéttkori tanulds hasznossagat, valdszintileg késobb is
bekapcsolddik a tanulas valamilyen formajaba, akar par napos tréningbe, vagy
tobb honapos képzésbe.

e A vizsgélatba vont felnéttek tobb, mint két harmada nem a lakéhelyén tanul, és
kozel fele tobb, mint 30 kilométert utazik a képzési konzultacidkra.

o A megkérdezett felndttek kozel fele a médiaeszkozokhoz fordul el6szor, ha ta-
jékozddni szeretne feln6ttképzési lehetdségekrodl, szolgaltatasokrol.

e A gyakorlati 6rak mennyiségével, az ordk beosztasaval és az oktatdi felkésziilt-
séggel voltak a leginkabb elégedetlenek a felnéttek a képzésben vald részvétel
soran.

A kutatas eredményeire alapozva javaslatokat is megfogalmaztam, mint példaul az
anyagi akadalyok csokkentésére torténd fokozott fokuszalas, egy egységes, jol atlathato
¢és eredményes finanszirozasi modell kidolgozasa, az oktatok felkésziiltségének novelése
és oktatasi modszereinek hatékonyabba tétele és egy tanacsado, informdciés rendszer,
internetes portal 1étrehozasa a felnottek segitésére.

Dolgozatomban részletesen elemzem a szakirodalomban olvasottakat, az EU-s és sajat
kutatasaim szignifikans dsszefiiggéseit, kiegészitve javaslatokkal, szem elott tartva a szak-
politika aktualis tevékenységét, annak lehetséges pozitiv és negativ kovetkezményeivel.
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RUZSA GABOR
Pszichologia

BA, 5. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Kokonyei Gyongyi adjunktus, ELTE PPK

Jelentudatos érzelemszabalyozas és pszichés jollét: Miért boldogit a
buddhista meditaci6o?

Kutatasom célja a jelentudatossag, az érzelemszabalyozas és a pszichés jollét Gssze-
fiiggéseinek vizsgalata. A jelentudatossag a buddhista eszmerendszerben régota ismert
fogalom, mely néhany évtizede a pszichologia érdeklodését is felkeltette.

Az elmult husz évben szamos kutatas igazolta a jelentudatossagot fejleszté diszcipli-
nak (pl. buddhista meditacio) pszichés jollétre gyakorolt jotékony hatasat, de ezek ha-
tasmechanizmusa nem tisztazott. Tébb elméleti és empirikus tanulmény az érzelemsza-
balyozas potencialis mediator-szerepét emeli ki.

Kutatdsom elméleti részében egy pszichologiai modell megfogalmazasaval kisérletet
tettem a jelentudatossag, az érzelemszabéalyozas és a pszichés jollét kauzalis dsszefliggé-
seinek tisztazasara. A jelentudatos pszichés miikodés két komponensét emeltem ki: a
puszta figyelem (1) a jelen pillanatban megjelend tudattartalmakra irdnyulo figyelmet
jelenti; autondm valaszszervezés (2) alatt pedig azt értem, hogy az egyén ezen tudattar-
lyozast illetéen harom stratégiat vizsgaltam: az érzelemkifejezes elfojtasat (1), a kognitiv
atértékelést (2), valamint a jelentudatos érzelemszabalyozast (3), melynek lényege a
tapasztalati élményhez vald semleges és elfogadd viszonyulas.

A kutatds empirikus részét kérddives vizsgalattal végeztem. Olyan személyektol
gylijtottem adatokat, akik gyakoroljadk a buddhista meditaciok valamelyikét, tovabba
olyan kontrollszemélyekt6l, akik nem meditalnak. Az adatokon a Strukturalis Modell-
egyenletek modszerével statisztikai elemzést hajtottam végre. A legfontosabb eredmé-
nyek a kovetkezok:

(1) A kiilonboz6 buddhista meditacios mddszerek jelentosen eltéré mértékben fej-
lesztik a jelentudatos pszichés miikodés két komponensét.

(2) A jelentudatossag két komponense a pozitiv kognitiv atértékelés facilitalasan, va-
lamint az érzelmek elfojtasara vald hajlam mérséklésén keresztiil kedvezden befolyasolja
a pszichés jollétet.

(3) Az autonom valaszszervezés képessége tovabbi modokon is ndveli a pszichés jollé-
tet, és ez a hatés feltehetden az egyén pozitiv affektusgeneralo képességével fligg dssze.

(4) A buddhista meditaciés mddszerek a jelentudatossag fejlesztése révén, az elobb
emlitett csatornakon keresztiil jelentds mértékben novelik a gyakorlok pszichés jollétét.

(5) Azok a buddhista meditaciok, amelyek nagy hangsulyt fektetnek az egyén pozitiv
affektusgenerald képességének kultivalasara, fokozott boldogsagnoveld hatastak.
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SAGI ZSUZSANNA
pszicholdgia

BA, 6. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Vass Zoltan egyetemi docens, KRE BTK

Egy fészekbdl valok

A vizsgalatban héatranyos helyzetii kistérségi telepiilésen €16 12—16 éves altalanos is-
kolés tanuldk vettek részt (n=51). A vizsgalat soran elsdéként a Madarfészekrajz teszt
(Kaiser, 1996), majd az Eysenck-féle gyermek személyiség-kérddiv (HJIEPQ), a Kotodé-
si Stilus Kérdoéive (ASQ), A Sziil6i Banasmod Kérd6iv (H-PBI) és az altalam szerkesz-
tett szociokulturalis kérddiv csoportos felvételére keriilt sor. Ezt kovetden egyéni tilések
keretében kiilon-kiilon beszélgetettem a vizsgalati személyekkel az altaluk készitett
rajzrol, és a hozza tartozd torténetrol. A beszélgetés soran egy rovid demografiai kérdoiv
felvételére is sor keriilt, mely a gyermek valds csaladi helyzetét célzott felderiteni. A
rajzok vizsgalata A Fészekrajz Kotédésspecifikus Kodolasanak 3.1-es Verzioja (Hamori
& Djuroska, 2010), illetve fiiggetlen biralok egészleges szempontok (Vass, 2006) szerin-
ti megitélése alapjan tortént.

Jelen munka egyik o célja volt, hogy felhivja a figyelmet a Madarfészekrajz projekt-
iv kotédésvizsgalati modszer alkalmazasanak elonyeire, gyakorlati hasznéara, kiilon
hangsulyozva a rosszabb verbalis kifejezokészségii személyekkel, illetve gyermekekkel
torténd tesztelés tapasztalatait. Feladatanak tekintette tovabba a fészekrajzok és az emli-
tett papir-ceruza tesztek kozotti osszefiiggések feltarasat, s a hatranyos helyzetii térség-
ben nevelkedett gyermekek személyiségének, kotddésének vizsgalatat is.

Az eredmények szerint a hatranyos helyzetii gyermekek tobb skala esetében is szigni-
fikans eltérést mutattak az orszagos atlagtol mind a HIEPQ, mind az ASQ kérdbivet
illetden. Sikeriilt tovabba tobb szignifikans Osszefiiggést feltarni a fészek karimajanak,
tagabb kornyezetének kidolgozottsaga, a gondozo elérhetdsége, a fészek alapjanak hely-
zete vagy példaul komplexitasa és a szociokulturalis hattér, valamint a papir-ceruza
tesztek egyes skaldin elért pontszamok kozott.

A kutatas soran tapasztaltakat dsszefoglalva megallapithato, hogy a Madarfészekrajz
kotodésvizsgalati modszer kivaloan alkalmazhato volt a vizsgalt mintan. Az elemzések
soran kapott eredmények meggy6zonek bizonyultak a médszer terdpids alkalmazhatdsa-
gat illetden, és megerositették a fészekrajz 1étjogosultsagat a kotddésvizsgalatokban.
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SARDI EVA

Emberi er6forras tanacsado
MA, 1. félév
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Apaczai Csere Janos Kar

Témavezetd: Dr. Pongrdcz Attila adjunktus, NYME AK

Almamellék, egy aprofalu kiizdelme a fennmaradasért

Dolgozatom az orszag régioi kozotti foglalkoztatasbeli kiilonbségeket veszi alapul.
Kilonos figyelmet szentel az aprofalvak helyzetének. Egy, szamomra fontos, telepiilés
foglakoztatasan keresztiil probalom bemutatni az elmaradt térségek problémait, és meg-
oldaskereséseit.

Almamellék Baranya megyei telepiilés, ahol magas a munkanélkiiliség €s inaktivitas
aranya. Ez ellen kozmunka programokkal, kiemelten a Startmunka programmal prébal-
nak tenni.

A programban részt vevokkel készitett kérddivek alapjan kiilonb6z6 megallapitaso-
kat tettem, f6leg az iskolazottsaggal, eddigi munkakkal kapcsolatban. Végiil igyekszem
célokat megfogalmazni a jovdvel kapcsolatban.
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SAS ANNAMARIA
Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kormendi Attila Egyetemi tandrsegéd, DE BTK

A telefonfiiggoség személyiségbeli hatterének vizsgalata serdiiloknél

Vilagviszonylatban nézve a mobiltelefon, mint hasznalati cikk teljesen hétkoznapi
szerepet vett fel. A 7 milliardos népességbdl tobb mint 5 milliard ember rendelkezik
mobiltelefonnal. Ezzel az eszkdzzel az informaciocsere nagy mértékben felgyorsult, és a
kommunikéciot is folyamatosan alakitja. A szemt6l szembeni beszélgetések szama csok-
ken, a telefonalas és sms-ezés pedig egyre elterjedtebb. A mobiltelefon sok egyéb funk-
ciot, eszkozt is helyettesit (naptar, telefonkonyv, fényképezd, zenelejatszé stb.), vannak
viszont olyan emberek, akik nem érzik, hogy hol a hatar a mobiltelefon hasznalataban.
Miéta az okostelefonok megjelentek, az internet hozzaféréssel még tobb alkalmazas valt
elérhetové. Tobben azt kutatjak, hogy vajon milyen személyiségbeli vonatkozasa lehet a
telefontdl valé fiiggésnek. Eddig elég vegyes eredmények sziilettek, mind az extraverzio,
a neuroticizmus és az 6nbecsiilés tekintetében is. A kutatas arra keresi a valaszt, hogy a
magyar kozépiskolasok mennyire és miért figgnek telefonjaiktol A kutatasi minta 137,
11 és 18 év kozotti személybdl all, mellyel 3 kiilonb6zo kérddiv lett felvéve, egy sajat
telefonhaszndlattal kapcsolatos kérd6iv, egy személyiség tipologiai teszt és egy kiilso-
bels6 kontrol tesz. Az eredmények azt mutatjak, hogy a lanyok és fiuk kozott kiillonbség
mutatkozik a kapcsolattartasi funkciok tekintetében, viszont az sms-ezés funkcio a leg-
kihasznaltabb az egész mintdban. Azok a fiatalok, akik kiviilre helyezik a kontrollt, na-
gyobb valdsziniiséggel lesznek telefonfliggdk, mint akik belsé kontrollosok. A didkok
59% azt jelolte, hogy éltalaban az id6 legnagyobb részében helytdl fiiggetleniil a nadrag-
zsebében tartja a telefonjat. A minta 27%-a nem tudja elképzelni, hogy egy napig, ne
legyen nala a telefonja. Az atlagos telefonhasznalat egy nap 2,25 o6ra. Mivel ez az érték
nagyon széls6séges eredményekbol (napi 10 dra telefonhasznalat is el6fordul) szarma-
zik, kiilonosen felhivja a figyelmet a telefonhasznélati szokasokra. A kapott eredmények
megalapozzak a tovabbi kutatdsok fontossagat ebben a témaban, foként a kozépiskolasok
és egyetemistak korében.
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SEBESTYEN KATALIN
Informatikus Konyvtaros

BSc, 5. félév

Debreceni Egyetem
Informatikai Kar

Témavezetd: Dr. Csernoch Mdria egyetemi docens, DE IK

KLIKK ES KLAVIA TURA
Informatika tankonyvek terminologiai kovetkezetlenségei

A Debreceni Egyetemre 2011 augusztusaban beiratkozott els6éves egyetemi hallga-
tok alapvetd informatikai ismereteit teszteld felmérés részeredményeit alapul véve a
hallgatok beviteli eszk6z6khoz kotott nyelvhasznalati szokasait vizsgaltuk. Arra kerestiik
a valaszt, hogy a ,.digital-born” nemzedék tagjai mennyire ismerik masodik anyanyelv-
ik, a szamitogép, az informatika nyelvét, képesek-e a helyes terminus hasznalatara. A
felmérés eredményei azt mutatjak, hogy az alapvet6 beviteli egységekhez, az egérhez és
a billentytizethez, kapcsolddé terminoldgiaval sincsenek tisztaban a hallgatok.

Az eredmények ismeretében mindenképpen indokolt keresni azokat az okokat, ame-
lyek a hallgatok ilyen szintii nem-tudasdhoz vezetnek. Az egyik magyarazat lehet, hogy
az érintett fiatalok ugy gondoljak, hogy a sziiletés jogan nekik mar nincs arra sziikségiik,
hogy tanuljék ezt a mesterséges nyelvet.

Masrészr6l viszont a tanarok tobbsége nem tartja fontosnak a helyes terminoldgia ki-
alakitasat, mar az informatika oktatas kezdeti szakaszdban sem forditanak kell6 figyel-
met a helyes fogalomhasznalatra.

Dolgozatunkban egyrészt a 2011-es felmérés eredményeit eldidézd lehetséges okokat
szeretnénk bemutatni, masrészt lehetséges megoldasokat keresiink oktatdsmodszertani
problémakra, hangsulyozottan arra a kérdésre, hogy hogyan lehetne hatékonyan megis-
mertetni az alapvetd beviteli eszkozok tudatos hasznalatat a didkokkal.

A hallgatoi eredménytelenségnek, a fentebb ismertetett tévhiteken tul, szamos mas
magyarazata is lehet. Ezen magyarazatok koziil, a mar kordbban tesztelt tanari tevékeny-
ségek mellett, mindenképpen kiemelt fontossagu az oktatasi segédanyagok mindsége.
Kutatasaink jelenlegi fazisaban az informatika tankonyvek beviteli eszk6z6khoz kapcso-
16d6 terminolégia-hasznalatat és kovetkezetességét vizsgaltuk.

A megvizsgalt tankonyvek egyrészt azt mutatjak, hogy az adott témaban nincs egy-
séges terminologidja a szakmanak, masrészt pedig azt, hogy a konyvek szamtalan el-
lentmondast tartalmaznak. Ezen kettdsség kovetkeztében a tankonyvek hibas tartalmakat
kozvetitenek, amelyek magyarazhatjak mind a tanari, mind a tanul6i hianyossagokat, az
egyetemistak informatikai ismereteinek rendkiviil alacsony szinvonalat.
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SIKE BOGLARKA

Emberi eréforrasok

BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola

Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kadek Istvan fdiskolai tandr, EKF GTK

Felnéttképzési tapasztalatok elemzése
(Egy patinas felnéttképzési cég vidéki kirendeltségén végzett
vizsgalatok)

A dolgozatom témaja a felnottképzés. A kutatdsom helyszinei a Perfekt Zrt. Heves
Megyei Kirendeltsége, illetve a Langwest Nyelvi Kozpont. A kutatdsom soran vizsgal-
tam a felnottképzésben résztvevd hallgatokat €s oktatokat. A dolgozatom elkészitése
soran négy hipotézist vizsgaltam.

Az els6 hipotézisem, hogy az oktatoknak kizardlag az oktatasban van fontos szere-
pik. A masodik hipotézisem, hogy a hallgatok legnagyobb problémaja a tanulasi rutin
elvesztése. A harmadik allitisom, hogy a felndtt hallgatok tapasztalataik révén konnyeb-
ben elsajatitjdk a tananyagot. A negyedik felvetésem, hogy a felndttképzési kurzusokra a
munkaltaté kiildi a munkavallalokat.

A vizsgalatom soran szinte minden hipotézisemet megcéafoltam. A vizsgalatokbol két
kovetkeztetést vontam le. Az oktatoknak sziikségiik van andragogiai képzésre is. Ez
azért fontos, hogy az oktatok segithessék a felndtt tanulokat a tanulds soran. A masodik
kovetkezetésem, hogy a munkaltatokat érdekeltté kell tenni a munkavallalok képzésé-
ben.
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SIMON ESZTER

Informatikus kényvtaros — Miivel6désszervezo
Osztatlan, 13. félév

Pécsi Tudoményegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Sipos Anna Magdolna egyetemi docens, PTE FEEK
Joghallgaték az informaciok vilagaban

A tanulmany célja, hogy atfogé képet adjon a Pécsi Tudoméanyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Kar nappali tagozatos hallgatoinak informacioszerzési és —felhasznalasi
szokasairdl. Az empirikus kutatas a hallgatok hétkoznapi és szakirodalmi informacio-
szerzési szokasait vizsgalja, mind a hagyoményos, mind az elektronikus forrasok tekinte-
tében.

A kutatas eredményeinek ismertetése eldtt a dolgozat részletezi az informéacids forra-
dalom okozta valtozasokat és kihivasokat, valamint a hazai és nemzetkozi szakirodalom
segitségével 0sszegzi azokat a legfontosabb elméleteket és fogalmakat, amelyek szoro-
san kapcsolodnak ehhez a gazdasagi, tarsadalmi €s kulturalis atalakulashoz. A tanulmany
kitér hazank informaciotechnikai ellatottsagéara is, amelyben a hazai kutatdsok eredmé-
nyeit veti 6ssze mas orszagokéval.

A vizsgalt csoportra vonatkozo adatok alapjaul egy kérddives felmérés szolgalt, mely
az informéacioszerzési és —felhasznalasi szokasok mellett a nemre, korra, tanulmanyokra,
szocialis és csaladi koriilményekre, illetve szabadidos tevékenységekre is kitér. A felmé-
rés soran igazolddott, hogy a hallgatok a hétkdznapi informacidszerzés soran az interne-
tet részesitik elényben. Emellett a tanulmanyaik soran is szivesen hasznalnak elektroni-
kus forrasokat, ebben az esetben azonban mar megnévekszik a szerepiik a hagyomanyos,
papiralapu forrasoknak is. Mig azonban kiilonbséget tudnak tenni a hétkdznapi és a tu-
domanyos informaciok kozott, sajnos nem rendelkeznek kell6 mértékben azzal a kompe-
tenciakészlettel, amely a keresést megkonnyitené, a talalati halmazt pedig teljesebbé és
pontosabba tenné. Beigazolodott tovabba az is, hogy az informacidszerzési szokasokat
még mindig befolyasoljak demografiai és szocialis kiilonbségek. A lakohelybdl fakado
hatranyokat az egyetem, illetve az altala nyujtott szolgaltatdsok nem mindig képesek
kiktiszobolni, amely kivaltképp az idegen nyelvek ismeretében tapasztalhato. Kiilonbség
lelhet6 fel a nemek tekintetében is, a férfi hallgatok mind a hétkéznapi, mind a tanulma-
nyokhoz kapcsolodo informécioszerzés soran szivesebben hasznéljak az elektronikus
forrasokat.

Jelen kutatas jelentdsége abban rejlik, hogy ez a felmérés képes atfogod képet adni a
ktilonboz6 karok hallgatdinak szakirodalom-hasznalati és informacioszerzési szokésai-
rol, amely aztan dsszevethetd az informacids miiveltség alapkovetelményeivel a felsok-
tatasban, és ez alapjan megallapithaté, hogy mely teriileteken kell valtoztatni a
hasznaloképzési metodikan.
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SIMON RICHARD

Andragogia

BA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Simandi Szilvia adjunktus, EKF TKTK

A fiatalok kulturafogyasztasa és szabadidé-eltoltési szokasai
Nograd megyében

A reziimében foglalom 6ssze a Tudomanyos Didkkori Dolgozatom lényegét, vala-
mint ismertetem a legfontosabb eredményeket, megallapitasokat.

Elsoként a Nograd megyei fiatalok szamitogépezési és internetezési szokasait muta-
tom be. A szamitdgép és az internet fontos szerepet tolt be a magyar fiatalok életében. A
felvetésem, mely beigazoldodott azt tdmasztja ald, hogy a megkérdezett ndgradi fiatalok
az orszagos atlagnal kevesebb id6t forditanak internetezésre és szamitégépezésre. Ennek
alapja, hogy minél , fejlettebb” egy orszag/régio/megye, annal tobbet toltenek a fiatalok
a monitor el6tt. Felvetésem arra alapoztam, hogy Nograd megye az egyik legszegényebb
megye, itt a legnagyobb a munkanélkiiliség és itt van a legkevesebb varos is. Es habar a
2008-as magyarorszagi szintet 2012-ben érték el a ndgradi fiatalok, a szabadidejiik nagy
részét igy is e két tevékenységre forditjak.

E kulturafogyasztas egyik lehetséges veszélye az internetfiigg6ség. Ezt a kevésbé ku-
tatott témanak is utanajartam, elemezve a kialakuldsanak feltételeit, megjelenésének
formait és kovetkezményeit. Bizom benne, hogy idével Magyarorszagon is nagyobb
figyelmet kap e betegség.

Tudomanyos Didkkéri Munkam masik kutatott témaja az olvasas. Az altalam meg-
kérdezett fiatalok és az olvasas kapcsolatan keresztiil fogom bemutatni a ndgradi fiatalok
olvasasi szokasait. Hipotézisem — mely beigazolddott — hogy az altalam megkérdezett
négradi fiatalok olvasas-szeretetének és olvasas-gyakorisaganak szama elmarad az or-
szagos atlaghoz képest.

Ennek az alapjat tobb tényezo is adja, mely nagy részben visszavezetheté6 Nograd
megye ,,sajatossagaira” is; igy a sziilok iskolai végzettsége atlagosan alacsonynak mond-
hato, illetve az a tény, hogy rengeteg kistelepiilés (125) mellett minddssze 6 varos van a
megyében.

A konyvtari feladatokat egy intézmény, a Balassi Balint Megyei Konyvtar (és annak
tagkonyvtarai) latja el a megye tobb mint 56%-aban. A tagkonyvtarak felszereltsége és
ellatottsaga nem elégséges.
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SKUMAT BALAZS

Gazdalkodasi és menedzsment

BA, 3. félév

Szent Istvan Egyetem

Gazdasagi, Agrar- és Egészségtudomanyi Kar

Témavezetd: Kolcseyné Balazs Maria tandrsegéd, SZIE GK

Nemzetiségek, kisebbségek kulturaja — kulturak egymas mellett élése
Szarvas varos, mint a szlovak kultara érzdje

Munkamban szeretném bemutatni Szarvas varos hagyomanyorzd tevékenységet.

Kutatasom harom nagy részbol all. Az els6 rész rovid torténelmi attekintés, melyben
a szakirodalomra, és statisztikai adatokra tdmaszkodva bemutatom a Magyarorszagon
€16 szlovaksag multjat és jelenét: hogyan keriiltek hazankba, milyen szerepeket toltottek
be Magyarorszag torténelmében, mik voltak azok a meghatarozo tényezok, amik napja-
inkig determinaltak magyarorszagi létiiket.

A masodik részben Szarvas varoséardl teszek emlitést. Szamba veszem a varos kiala-
kuldsénak és fejlodésének legmeghatarozobb allomésait. Ehhez a dokumentumelemzés
mddszerét alkalmazom. Szo6lok a Szarvason élt és tevékenykedett szlovakokrol, akik
hozzéjarultak a varos kulturalis fejlddéséhez.

A harmadik részben részletesen kutatom, hogy a varos hogyan 6rzi és 6rokiti tovabb
napjainkban a szlovak kultirat, hagyomanyokat €s szokasokat. Ezen beliil kiemelten
emlitem a szarvasi Tessedik Tancegyiittes €s a szarvasi Cervinus Teatrum szerepét. Azt
is szeretném bemutatni, hogy a hagyomanyok, s azok mai formai hogyan jelennek meg
évrol-évre a telepiilés mindennapjaiban, szinesitve azokat, s teszik Szarvas vérost élhe-
tové, s vonzdva mind az ott €16k és az oda latogatok szamara. Napjaink szlovak hagyo-
manyo6rzésének feltérképezéséhez az interjukészitést alkalmazom kutatasi modszerként.
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SOMOGYI KLARA
pszicholdgia

MA, 1. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Martos Tamds egyetemi docens, SE EKK

Személyes tervekhez kapcsolodo motivacios és érzelmi mintazatok,
valamint a pszicholégiai jollét hosszmetszeti 6sszefiiggései

Dolgozatom motivacids és pozitiv pszicholdgiai, valamint vallaspszichologiai téma-
kat 6tvoz és kisérli meg azok eredményeinek egyiittes tesztelését. Vizsgalatom Ryan és
Deci dndeterminacios elméletén, valamint Sheldon és Kasser én-konkordancia elméletén
alapul: kiils6 (kontrollalt) illetve belsé (autonéom) meghatarozottsagi célok hatasat fi-
gyeltem meg a tervek iranti elkotelezettségre, azok megvaldsulasanak mértékére, a konk-
rét tervekhez kapcsolodd érzelmekre €s az altalanos pszichologiai jollétre. A kutatas
ujdonsaga, hogy a magyarazo valtozok kozé bevontam kétféle, normativ és transzcen-
dens vallasos motivacidt is, melyek egy korabbi vizsgalatban osszefiiggést mutattak a
kontrollalt és autonom motivaciokkal. A pszichologiai jollétet az élettel vald elégedett-
ség, a pozitiv-negativ érzelmek gyakorisaga, az élet értelmességének érzése és az
Onaktualizacié mutatoin keresztiil vizsgaltam.

A kutatds hosszmetszeti elrendezésti volt. A két idoépontban kitoltott kérddivek a
személyes tervekre, azok érzelmi €s motivacids jellemzoire, valamint a pszicholdgiai
jollét fent felsorolt 6sszetevoire vonatkoztak.

Vizsgalatom eredményei részben megerésitették az én-konkordancia elméletben
megfogalmazott dsszefiiggéseket, valamint sikeriilt az elmélet értelmezési korét kibovi-
teni a vizsgalatba bevont kétféle vallasos motivaciora is. Ezek mellett megmutatkozott a
tervekhez kapcsolodo érzelmek szerepe is mind a célok megvalésitasban, mind a pszic-
hologiai jollét alakulasaban.
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STEBER ANDREA
Andragogia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Dr. Kereszty Orsolya PhD egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Az informalis tanulas lehetdségei kiilonos tekintettel a
médiaandragogiara

Az informalis tanulds kérdéskorét a szakirodalom mar sok szempontbol vizsgalta.
(Horvath H., 2011). Akkor tekinthet6 a leghatékonyabbnak az informalis tanulas, ha az
nem szandékos, hanem esetleges (Hager—Halliday, 2006), ebbdl adéddan szinte barmi-
lyen szabadidés médiafogyasztas lehet hatékony tanulas.

Dolgozatomban azt vizsgalom, hogy hogyan, mennyire tudatosan viszonyulnak a (fi-
atal) felnéttek az informalis tanulashoz, ez milyen szokasokban és tevékenységekben
manifesztalddik, és ez hogyan befolyéasolja ,,médiafogyasztasukat”. Részletesen bemuta-
tom az elektronikus médiumok informald, az (6n)miivel(6d)ést eldsegitd hatasat, illetve
a médiaandragogia (Nagy, 2005) lehetséges szerepét a felnottkori tanulasban. Kiilon
kitérek a sorozatok mint médiatermékek fogyasztasara, azok felnéttekre gyakorolt hata-
sara abban a tekintetben, hogy megjelennek-e, és ha igen hogyan az informalis tanulas
egy terepeként. Mivel az informalis tanulas nehezen tudatosithato és mérheté a minden-
napokban, mérésére kombinalt — kvantitativ és kvalitativ — kutatasi modszereket alkal-
maztam. A mddszertan elsd pillére egy fokuszcsoportos interji, amelyben kézponti
szerepet kapott a tanulds, miivelodés, tomegkommunikacio kapcsolatanak feltarasa a
fiatal felnéttek életében. A nagyszamu, am nem reprezentativ 539 fos kérddives minta-
vétel a masodik alappillér, amelyben az informalis tanulasi szokasok, illetve a televizid
és sorozatnézési szokasok mellett, a sorozatokban latottak hatasat is mértem Likert skala
alkalmazéasaval. A kérd6ivezés soran mar konkrétan a fiatal sorozatnézd felndttekre
fokuszaltam. Ez azért Iényeges, mert kutatdsom éppen azt vizsgalja, hogy a fogyasztas
mennyire tudatos, mennyiben kothetd a tanulas, miivelddés fogalmahoz. A kutatas har-
madik alappillére egy naplézasos vizsgalat volt, melyben a résztvevdk egy héten at je-
gyezték és értékelték mindennapi tevékenységeiket. A harmadik fazisban volt lehetdség
a kérdoives, tematikailag jobban fokuszalt kutatas eredményeinek tagabb értelmezésére,
tesztelésére.

Az eredményeket latva elgondolkodtatd, hogy a fiatal felnéttek jelentds része nincs
tisztaban azzal, vagy egyszeriien nem tulajdonit jelent6séget annak, hogy a szabadidos
tevékenységei soran is tanul, gyarapodik személyisége. A szabadidd jelentds részét,
57%-4t (KSH, 2011) a televizié képernydje elott toltjiik és szdérakoztatdé miisorokat,
sorozatokat néziink. Azontul, hogy kikapcsolddunk, lehet-e ennek mas haszna is? Dol-
gozatomban erre €s az elzdekben feltett kérdésekre keresem a valaszt.
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STOKKER NORA
Informatikus-kényvtaros
BA, 6. félév

Eotvos Jozsef Foiskola
Neveléstudomanyi Kar

Témavezetd: Bedekovits Tamdas konyvtaros, oraado, EJF P

Egy felséoktatasi digitalis konyvtar kialakitasanak lehetoségei
Magyarorszagon

Dolgozatomban egy felsdoktatasi digitalis konyvtar létrehozasanak sziikségességére
igyekszem felhivni a figyelmet. Ennek oka, hogy jelenleg egyetlen egy felsdoktatasi
konyvtar sem képes teljes mértékben kielégiteni a hallgatok szakirodalmi igényét. A
szakirodalom megszerzésének akadalyoztatd tényezoit részletesen elemeztem mind
hallgatoi, mind koényvtari szemszogb6l egy altalam végzett, online kérdodives vizsgalat
eredményeire tamaszkodva.

A dolgozatomban nem csak optimalis lehetdségeket kinaltam egy fels6oktatasi digi-
talis konyvtar létrehozasara, miikodtetésére, fenntartasara €s elérhetové tételére, hanem
javaslatokat tettem a digitalis tartalommal kapcsolatban a szerz6i jogi problémak megfe-
lel6 athidalasara is. Az dsszes tudomanyagat lefedd digitalis gyiijtemény elénye a ha-
gyomanyos konyvtarakkal szemben, hogy barki, barhonnan, barmikor hozzaférhet a
sziikséges ismeretanyaghoz.
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SZABO BARBARA
Andragogia

MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Markus Edina Egyetemi Adjunktus, DE BTK

A Debreceni Egyetem felsofoku szakképzéseinek vizsgalata

Dolgozatom kiindulopontja hazai felséfoku szakképzés gazdasagi és tarsadalmi kor-
nyezetének vizsgalata, valamint az ehhez tartozé fogalmi keretkialakitasa volt. A kétéves
képzés fejlodésében fontos mérfoldkonek szamitott a bolognai rendszer 2006-ban tortént
bevezetése. Ez 1) alapokra helyezte a képzést €s 1j lehetdséget, és teret nyitott meg a
felséfoku szakképzésekre jelentkezOk szamara. Annak érdekében, hogy a képzés kiala-
kulésat jobban megérthessiik nemzetkozi szintii, foként eurdpai kitekintést tettem. Ezen
témak mellett természetesen vizsgalatom alapjat az elmult 10-12 évben végzett jelentds
hazai fels6foku szakképzési kutatdsok /Tobbek kozott: (Hrubos, 2002), (Fehérvari,
2009), Gurban (2009), Farkas E. (2009), Farkas P. (2009), Karsai (2011)/ adtak, amelyek
koziil a legjelentdsebbekkel foglalkozom is egy fejezet erejéig.

A dolgozat kutatasi részében a Debreceni Egyetemen az elmult 12 évében folytatott
akkreditalt iskolarendszerti felséfoku szakképzés és fels6foku szakképzés torténetétol
indulva mutatom be a 2012 8sze folyaman végzett kutatasomat, amelyben 219 {6 vett
rész 14 szak hallgatéi koziil az egyetem 5 kararol.

A kutatas tobbek kozott olyan kérdésekre keresi a valaszt, minthogy a hallgatok mi-
lyen kornyezetbdl, milyen tanulmanyi eredményekkel, eloképzettséggel érkeztek a Deb-
receni Egyetemre, vagy mi motivalta dket abban, hogy felséfoku szakképzésen tanulja-
nak tovabb. A fels6foku szakképzésben résztvevo hallgatok jelentds tobbsége nd,a tarsa-
dalmi-gazdasagi hattér szempontjabol a hatranyosabb helyzetii hallgatok valasztjdk a
képzéseket, a hallgatok gyengébb tanulmanyi eredménnyel jelentkeznek a képzésre., a
jelentkezéseket megel6zden nem eléggé tajékozodnak, mellékesen vélasztjak a képzése-
ket, illetve a vizsgalt 14 szak hallgatdi kozott csak egyes teriiletek hallgatoi érzik hasz-
nosithaténak végzettségiiket. Osszességében ugy gondolom, hogy dolgozatom egy olyan
témara vilagit ra, amely egyre nagyobb figyelmet kap, foként mostansag, hogy a képzés-
elnevezése és szerkezete is valtozik. A valtozasok kapcsan érdekességként emliteném,
hogy egyfajta ciklikussag figyelhetd meg a képzésben, hiszen koriilbeliil hét évente
egyfajta szerkezeti és névbeli valtozason megy 4t a képzés (1997/98- AIFSZ, 2006-FSZ,
2013-FOSZ).
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SZABO HANGYA LILLA SZENTES BARBARA

Pszichologia Pszichologia

BA, 5. félév BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Hallgato Emese egyetemi tandrsegéd, SZTE BTK

Placebo hatas implicit tanulas esetén

Kutatasunkban a placebo hatést szerettiik volna kimutatni implicit tanulds segitségé-
vel. Ezt kiegészitettiik azzal, hogy a kontrollhely €s nemek szerint ez hogyan alakul. Az
implicit tanulds mérésére az ASRT (Howard & Howard, 1997) mddositott valtozatat
alkalmaztuk, amely abban azonos az eredetivel, hogy gyakori és kevésbé gyakori
tripletket (ingerharmasokat) tartalmazott, és abban tér el, hogy az els6 tanulasi fazis
folyaman vannak kozepes gyakorisagtiak, amelyeknél nem tortént statisztikai tanulds. A
masodik tanulasi fazisban pedig szétvalnak gyakori és ritka tripletekre, amikor 1j ,,tiszta
lappal” induld statisztikai tanulast figyelhetiink meg ujra within-subject desigben. A
kevésbé gyakori tripletek esetén nem volt valdsziniisithetdséggel bejosolhatd, hogy mi
lesz a triplet vége az elejéhez képest. Célcsoportunk az egyetemista korosztaly volt,
nemek szerint kiegyenlitve. A placebo hatast kutatasunkban egy kalcium tablettaval
igyekeztiink kivaltani, melyrél a kisérleti csoport ugy tudta, hogy teljesitmény noveld
hatasa van, mig a kontroll csoport nem kapott err6l semmilyen megerésitést. Az elem-
zéskor a vizsgalati személyeket harom csoportba osztottuk fel a kontrollhely fiiggvényé-
ben: kiils6kontrollos, belsdkontrollos vagy atlagos. Ez a felosztas tiikrozte a teszt szerzoi
altal megadott kategoridkat (Rotter, 1954). A tanulési fazisok folyaman létrejott az imp-
licit tanulas, azonban a placebo hatas nem. Akkor sem, amikor kiilon-kiilon néztiik meg
a csoportokat, tehat a kontrollhely és a nemek kozotti kiilonbség fliggvényében. Tehat a
kontrollhely nem befolyasolta a placebo hatast, €s a nemek kozott sincs eltérés. Kutata-
sunk pozitiv eredménye, hogy az ASRT modositott valtozata is kivaloan miikodik.
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SZABO JANOS
Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Szeman-Nagy Anita Egyetemi tandrsegéd, DE BTK
Személyiségjegyek a virtualis viligban

A kutatasom témajanak a hétkoznapi felhasznalok személyiségének a virtualis jaté-
kokkal valo kapcsolatat valasztottam. Olyan fiatalokat, akik ritkabban-stirtibben hasznal-
jéak kikapcsolodasként a virtualis jatékokat. Nemcsak felhasznaloi szokasokat vizsgalok,
hanem személyiségjegyeket is. A virtualis jatékok, mint a szérakoztatds egyfajta modja,
igen elterjedt hazankban is, és a vilag szdmos orszagaban. A kutatdsom tarsadalmi fon-
tossagat talan legjobban azok a halalesetek tamasztjak ald, melyeket a jatékfiiggdséggel,
illetve a virtudlis és a valddi vilag elkiilonitésének képtelenségével hoznak Osszefliggés-
be. Természetesen nemcsak az emberi életek fontossagaval tudok érvelni kutatasom
hasznossaga mellett. Elég egy virtualis jatékok eladasi illetve letoltési statisztikajat kozld
barmilyen folydirat vagy weboldal, ahol lathatjuk, hogy a téma elég sok embert érint.
Ehhez még hozzatartoznak az olyan konzolok eladasi szamadatai, amelyeket szinte kiza-
rolag a jaték céljara készitenek.

Az én kutatdsom elsdsorban személyiségjegyekkel, demografiai valtozokkal, attitii-
dokkel, életvitellel és szervezeti hierarchiaval kapcsolatos informéciokat hozhat felszin-
re. A laikusok szdmara is érdekes informaciot nyutjthatnak, hogy a mintamban melyek a
legtobbet hasznalt konzolok, a legnépszeriibb jatékok. Megtudhatjuk, hogy az egyes
jatékkategoriakban melyeknél gyakoribbak az agressziv megnyilvanulasok. Mennyire
elterjedtek az idostrukturalod jatékok, és ezeken kiviil még korrelaciokat is vizsgalok a
jatékok hasznalata és a személyiségjegyek kozott.

A vizsgalatom alapja egy Interneten keresztiil kitolthet6 kérddiv, mely a sajat kérdé-
seimen Kkiviil tartalmazza az EPQ altal mérhetd extroverzid és neuroticizmus skalat. A
kutatasom kiegészitéseként készitettem még egy szociometriai elemzést, amelyet a leg-
népszerlibb szerepjatékban, a World of Warcraft jatékban készitettem, egy jatékbeli
szervezetben (guildban). Ez feltarja milyen is a viszony egy jatékon beliil 1étrehozott
szervezetben, illetve még interjut és teljes EPQ tesztet készitettem a szervezet vezet6i-
vel, és adminisztratoraival, mellyel azt probaltam kimutatni, hogy van-e valamilyen
kozos vonasuk, jellemzojiik.
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SZABO KATALIN
pszicholdgia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Ando Balint klinikai szakpszichologus, egyetemi tandrsegéd,
SZTE-AOK Pszichidtriai Klinika

A depresszios tiinetek valtozasa a Minnesota Modell szerint kezelt
alkoholbetegeknél

A vizsgalat célja: A Minnesota Modell (MM) egy olyan rehabilitacios kezelési prog-
ram alkoholbetegek részére, melynek célja a végleges szermentesség. Az 6t honapos
terapia soran gyogyszeres kezelést csak az elvonasi iddszakban kapnak a betegek. Alko-
holbetegeknél gyakran megfigyelhetdk depresszids tiinetek, melyek az alkoholfogyasztas
kozvetlen megszlinése utan gyakran sulyosbodnak, ezért a kezelés soran ennek mértékét
figyelembe kell venni. Kutatasunk célja az volt, hogy az alkoholbetegek allapotat
utankovetve megvizsgaljuk, hogy a MM szerinti kezelés soran depresszids tiineteik mér-
téke valtozik-e. Hipotézisként azt fogalmaztuk meg, hogy az MM szerinti kezelés soran
¢s az absztinencia hosszanak novekedésével csokkennek a depresszids tiinetek.

Modszerek: Utankovetéses vizsgalatunkat a Minnesota Modell alapjan mikéd6 Szi-
getvari Addiktologiai Rehabilitacios osztalyon végeztilk dsszesen 72 résztvevovel (44
férfi, 28 nd). A depresszids tiinetek mértékének megallapitasara a roviditett Beck Dep-
resszio Skalat (BDI) hasznaltuk, valamint figyelembe vettiik, hogy az adott beteg a fel-
éptilésének melyik szakaszaban van. Az utankovetés soran négy idépontban tortént adat-
felvétel: a bekeriiléskor, a kezelés soran két alkalommal, illetve a kezelés végén. A sta-
tisztikai elemzés soran ismételt méréses varianciaanalizist alkalmaztunk.

Eredmények: A négy idopontban torténd adatfelvétel soran szignifikans csokkenés
figyelhet6 meg a BDI pontszamok esetében.

Megyvitatds: MM szerinti kezelésben résztvevo alkoholbetegek esetén, az absztinen-
cia hosszanak novekedésével, csokken a depresszids tiinetek mértéke. Ebbol kovetkez-
tethetiink arra, hogy alkoholbetegség fennallasakor koriiltekintéen kell diagnosztizalni a
depressziot, mert feltételezhetd, hogy a tiinetek hatterében a megvaltozott alkoholfo-
gyasztasi szokasok allnak. Eredményeink szerint az MM szerinti kezelés alkalmas az
alkoholbetegséghez kapcsolodd depresszios tiinetek mérséklésére.
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SZABO MARIETTA

Pedagogiatanar, Jaték- €s szabadid6- szervezo tanar
BA, 6. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola

Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Virdg Irén fGiskolai docens, EKF TKTK

Az 6vodai mozgasfejlesztés gyakorlatianak vizsgalata

A sikeres iskolai teljesitményt szdmos tényez6 befolyésolja, a dolgozatban a mozgas-
fejlodés szempontjabol vizsgalom a témat. A sziiletéstl az dvodaskor végéig terjedd
iddszak az a mozgasfejlodés- és fejlesztés soran, amely meghatarozoé jellegti és kiemelt
fontossagu, €s ennek szintere az 6voda, ezért valasztottam kiilonbozo tipusu dvodékat
kutatdsom helyszinéiil. A téma valasztdsanak oka kettos: személyes érdeklédésen alapul,
és szakmai ihletettségii, hisz tisztaban vagyok vele, mit jelent a mozgas a gyermekek
szamara, jaték és fejlodés, valamint a késobbi iskolai, magatartasbeli képesség, viselke-
dés szempontjabol is. A dolgozat elsd tematikai egységében feltartam a mozgasfejlodés-
és fejlesztés szakirodalmat. A kovetkez6 fejezet a kiilonbozd pedagogiai felfogasu dvo-
dék programjait vetette 6ssze a mozgas aspektusabol, kiegészitve egy korai fejlesztéssel
kapcsolatos hospitélassal. Kutatisomban valaszt kerestem arra a kérdésre, hogy milyen
intenziven foglalkoznak az dvodakban a mozgassal? Kimutathatoak-e relevans kiilonb-
ségek a kiilonbozd pedagdgiaju intézményekben? Hogyan jellemezhetd a gyermekek
ovodai és ovodan kiviili mozgasos tevékenysége, illetve milyen osszefiiggések lelhetok
fel a csalad és a gyermek mozgasi szokasai kozott? Munkam legfobb megéllapitasai: a
mozgasfejlesztés egy olyan téma, amely kiilonos figyelmet igényel. A kiilonb6z6 peda-
gbgidju intézmények mas és mas aspektusbol kozelitik meg a mozgast és a mozgasfej-
lesztést, mas eszkozokkel, modszerekkel dolgoznak. Abban az intézményben, ahol a
gyermekek az 6vodaban sokkal tobbet mozognak, 6k az 6vodan kiviil kevesebbet, mig
azok a gyermekek, akik az 6vodaban kevesebbet, az intézményen kiviil mozognak szer-
vezett keretek kozott. Azt gondolom, munkdm hozzdjarul az ismeretanyag gyarapodasa-
hoz, alapja késdbbi kutatasaimnak. Id6szerti, korszerti, kutathato téma, gazdag szakiro-
dalommal. Azt gondolom, a vizsgalat aktualis és relevans. Tobb szempontbdl fontos a
mozgasfejlesztés: a mozgas hozzasegiti a gyermekeket a kiegyensulyozott mentalis élet-
hez, az egészséges életmodra nevel, szabad onkifejezést, kreativitast valdsit meg, a ké-
sobbi iskolai tanulméanyokra hatassal van, Osszességében, a mozgasnak csak pozitiv
hatasai vannak. Munkam egy nagyobb atfogo kép megrajzolasanak els6 1épése. A téma
tovabbi kutatdsa soran reprezentativ mintan folytatom a vizsgalodast és kiterjesztem a
kutatast tobb intézményre. Kapcsolddd kutatasként érdekes eredményeket hozhat a fej-
lesztett gyermekek iskolai teljesitményének a vizsgalata.
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SZABO ROBERT
Informatikatanar

MA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Estefanné dr. Varga Magdolna tszv. fdiskolai tandr, EKF TKTK
Kozosségi média az iskolaban

Kutatési témam keretében a kozosségi oldalak iskolara gyakorolt hatasainak vizsga-
lataval foglalkozom. A kozel két éves munkdm bemutatdsa soran dolgozatomban meg-
probalom minél részletesebben korbejarni a témakort és minél nagyobb betekintést nyuj-
tani arra, hogy orszagunkban és a vildgon milyen megoldasi vagy épp elkeriilési intézke-
déseket vezettek be. Deduktiv kutatdsom soran online és offline médiumok segitségével
gylijtéttem az informacidkat, majd induktiv mdédszerek hasznalataval prébaltam felmérni
a jelenlegi magyarorszagi helyzetet. Munkam masodik felében lehetséges felhasznalasi
Otleteket probalok adni minden pedagdgus szamara, hogy az informatika és internet
nyujtotta lehetdségeket sajat hasznukra tudjak forditani. Célom, hogy az olyan eszkdzok-
re, mint a k6zosségi oldalak és a tartalom megosztok, mindenki lehetéségként gondoljon
és ne egy ellenségre, amitdl meg kell szabadulnunk az iskolaban.

237



SZABO VIKTORIA

csecsemd- €s kisgyermekneveld
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Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

TémavezetSk: Dr. David Maria f&iskolai tandr, EKF TKTK
Herpainé Lako Judit adjunktus, EKF TKTK

A jasz népi kisgyermeknevelés régen és ma

Az utobbi szazadokban a felgyorsult tarsadalmi és gazdasagi valtozasok miatt, meg-
valtozott a népi hagyomanyok meghatarozé szerepe. Mivel a tradiciondlis paraszti ko-
zosségek felbomlottak, ezaltal a népi kulturat évszazadokon keresztiil 6rz6, apolo, gaz-
dagit6 és orokité hagyomanyok folyamatosan megsziinnek. Bomlani kezdett az €16 népi
miiveltség, a hagyoméanyokat 6rzé tudas. Ugy vélem, hogy a jasz népcsoport vizsgalata-
val, megorizhetek olyan értékeket, amelyek kutatasok nélkiil elveszhetnek, mint a népi
kisgyermeknevelés.

Tudoményos munkam célja a jasz népi kisgyermeknevelés bemutatéasa.

A népi gyermeknevelés hasznossaganak alatamasztasa, ezen népcsoport kisgyermek
nevelési kulturajanak segitségével. A hagyomanyos paraszti kisgyermeknevelés mai
napig is hasznalhatd és jol alkalmazhaté moddszerekkel bir. Azért fontos a szamunkra
foglalkozni ezzel a tertilettel, mert olyan kiprobalt, generaciok megfigyelésein, tapaszta-
latain nyugvo megoldasokat, stratégidkat, modelleket tartalmaz, amelyeket kar volna
elfelejteni.

A vizsgalat célja azonositani a Jaszsag gyermeknevelési szokésait dokumentumelem-
z¢s ¢és empirikus kutatas segitségével. Muzeumi levéltarakban megtalalhatd eredeti fel-
jegyzések, dokumentumok, kutatokorok adatai alapjan késziilt a strukturalt interjuk szer-
kezete, fo kérdéskorei, amelyeket a szobeli kikérdezések a Jaszsagban €16 idosebb gene-
racio, valamint a jelenlegi kisgyermeknevelést a gyakorlatban végz6 édesanyak korében
zajlott 30 f6 megkérdezésével. A dolgozat célja a régi szokasok, hagyomanyok dsszeve-
tése a napjainkban alkalmazott életviteli, gyermeknevelési modszerekkel. A kutatas kitér
a névadasi szokasokra, a gyermek neméhez val6 hozzaallasra, a terhesség ideje alatti és a
sziilés iddszaka koriili szokéasokra, a gyermek elsé éveiben zajlo gondozasra és nevelés-
re, valamint a kisdedekhez kapcsolodo szélasokra, mondokékra, munkara nevelésére is.

A kutatas legf6bb eredményei alapjan megallapithato, hogy a vizsgalt személyek ko-
rében a mai napig is élnek olyan motivumok, melyeknek alapja a hagyoményos kis-
gyermeknevelésben kereshetd.
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SZALACSI ALEXANDRA

Informatikus konyvtaros

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Feln6ttképzési €s Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Toth Maté egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Az e-konyvek kolcsonzése és hasznalata az Amerikai Egyesiilt
Allamok kozkonyvtaraiban

Kutatasomban az elektronikus konyvek szolgaltatasanak konyvtarakban vald gyakor-
lati, modszertani problémaira helyezem a hangsulyt. Célom, hogy nemzetkozi példakat,
eseteket, modszereket vizsgalva atfogd helyzetképet adjak a szakmabeliek €s a téma
irant érdekl6dok szamara az e-konyvek, konyvtarban valo koélcsonzéséhez, alkalmazasa-
hoz, hasznalatahoz.

Ezen belill a sziikebb kutatasi teriiletem az e-konyvek kolcsonzése a konyvtarakban.
Elsésorban nem a hazai helyzetet vizsgdlom — mert itthon még kiforratlan — hanem egy
olyan orszag gyakorlatanak a bemutatasara vallalkozom, amely az e-konyvek kolcsonzé-
se teriiletén mar élen jar. Az Amerikai Egyesiilt Allamok az az orszag, amelyik e téma-
ban szinte legtobb szakirodalommal és gyakorlati tapasztalattal is rendelkezik. Ugy gon-
dolom, hogy dolgozatom segitséget nyujthat a magyarorszagi elektronikus konyvkol-
csonzés problémainak megoldasara, a megfeleld elektronikus konyvkolcsonzési szolgal-
tatas kialakitasara.

Dolgozatom célja, hogy bebizonyitsam: az e-konyv kolcsonzésnek mint szolgaltatas-
nak a konyvtarakban van a helye. Koriiljarom €s bemutatom, hogy ez a szolgaltatas
milyen formaban valdsulhat meg a konyvtarakban.

Bar, a vizsgalt terilletem a konyvtarak, de fontosnak tartom bemutatni a konyves
szakmaban érdekeltek — a szerzdk, a konyvkiadok és a konyvterjesztok — néz6pontjait,
érdekeit is, igy a dolgoztomban erre is kitekintést nytjtok.

Kutatasi médszereim: szakirodalom-elemzés, esettanulmanyok vizsgalata és interju-
készités.

Az eredményeim azt mutatjak, hogy Egyesiilt Allamokban tobb kiilsnbozé koleson-
zési modell is él, de mégsem alakult ki egy biztos, szinte minden szempontbdl helytallo
e-konyvkolesonzési szolgaltatas.

Fontos azonban felismerniink azt a tényt, hogy az igény meg van ra és egyre inkabb
nd, ezért az a cél, hogy minél inkabb a hasznalok igényeihez alakitsuk ezt a konyvtari
szolgaltatast.
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SZALAI ANDREA
Neveléstudomanyi mesterszak
MA, 1. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: dr. Szarka Emese egyetemi tandrsegéd, ELTE PPK

Rajzvizsgalati esettanulmany: Egy nagyothallé és egy ép hallasu férfi
rajzainak osszehasonlité vizsgalata

Dolgozatomban egy hallassériilt és egy €p hallasu személy rajzainak, rajzi jegyeinek
kiilonbségeit tarom fel. Célom, hogy a késébbiekben folytatva a kutatast, megerdsitsem
vagy cafoljam a most talalt kiilonbségeket. Célom, hogy felhivjam a figyelmet a hallas-
sériiltek kiilon vilagara, sajat kultardjara. Ha jobban figyelnénk rajuk, ha megtanulnank
kommunikalni veliink (ami forditva sokkal nehezebben miik6dik), maris kevésbé volna-
nak hatranyos helyzetiiek. Célom, hogy megismertessem a rajzvizsgalatok pedagogiai
hasznalhatosagat, hogy felhasznalt mdédszereim tarsaim szamara is értékessé, a minden-
napi munkahelyi gyakorlatuk soran rendszeresen alkalmazott modszerekké valhassanak.

A vizsgalat mddszerei projektiv rajtesztek, amelyek 1ényege, hogy az instrukcid ke-
vés informaciot tartalmaz, minimalis befolyast gyakorol a rajzolora.

Az esettanulmanybol a kovetkezd alapvetd kiilonbségek rajzolddtak ki: egyfelol a
hallassériilt rajzok koziil szinvonalasabbak azok, amelyek valamilyen vizuélisan tarolha-
to informaciot, azaz képet, format adnak vissza. Orszagunk hatarvonalanak felting pon-
tossaga jelent meg a HTAPF-teszt soran a nagyothall6 rajzolo esetében, ezzel szemben —
tobb ép hallasu emberrel is kiprobalva — hallok esetében szinte felismerhetetlen format
kaptunk.

A rajzok érzelmi telitettsége szintén nagy kiilonbséget mutat. Erzelmi-hangulati t6-
nusukban a hallassériilt rajzok iiresek, hidegek, mig az egészséges, ép hallasu ember
altalaban meleg, vidam érzelmi-hangulati tonussal rendelkez6 rajzokat készitett. A har-
madik meghatarozo kiilonbség a szabad asszociacios rajzok mélységében valt felismer-
hetdvé. (A mddszer lényegét az adja, hogy konkrét instrukcio nélkiil rajzoltatunk.) Mig a
nagyothallo férfi 6szintén rajzolta gondolatait, teljesen bevonodva, sokszor a benne
kavargo érzéseket, gondolatokat csupan szinekkel jelezve, de nem forméba ontve, meg-
jelenitve a legtitkosabb vagyait is, addig az ép hallasu férfi csak konkrét targyakat raj-
zolt, odafigyelt, mit rajzoljon, gondolkodott a rajzok készitése kozben, s csupan két féle
szint hasznalt. A tarsadalmunkban megjelené tabuk, a szabalyok, hogy mirdl nem illik
beszélni, s mirdl szabad, mind maximalisan megjelennek az ép hallast férfi rajzaiban, s
ennek allit éles kontrasztot a nagyothalld férfi rajzsorozata, amelyben példaul a szexualis
aktus, mint a hangos vilag egyik legnagyobb tabuja is megjelenik.
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SZASZFALVI ZSOFIA
Andragogia

MA, 1. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Engler Agnes Egyetemi Adjunktus, DE BTK

A reformatus egyhiz szerepe az ujraindult népféiskolai
mozgalomban. A hazai népféiskolai mozgalmak reformatus vonala

A 21. szazadi globdlis jelenségek, illetve a lokalis k6zosségek ujrafelfedezése terem-
tette valtozasokra, kihivasokra a hazai, igy a reformatus egyhaz altal szervezett népf6is-
kolak kiilonbdzoképpen probalnak reagalni.

A népfdiskolai gondolat 1ényege részben ennek szinterét megteremteni, lehetoséget
adni a kozosségformalasi szandéknak.

Az emberek szdmara napjainkban az atélhet6 egységet a helyi kozosségi szint jelent-
heti, ott tapasztalhatjdk meg, hogy képesek hatassal lenni a kozéleti, gazdasagi, kultura-
lis, szocidlis viszonyokra, illetve ez jelenti a gyakorlati munkavégzes terét, keretét is.

A dolgozatban a ,,folkehgjskole” eredeti mintajara is visszautalva, a magyar torténeti
hattér attekintésén keresztiil szeretném bemutatni a népf6iskolak értékképviseletét, neve-
Iési elveit, aktualitasukat, vagyis mindazt a tobbletértéket, mely miikodoképes 170 év
utan is, s amit az Eurdpai Unio is preferal oly modon, hogy a felndttek képzését tamoga-
to programjat Grundtvigrol, a népfdiskolak atyjardl nevezte el.

A dolgozatban az alabbi kérdéseket igyekeztem megvalaszolni: Milyen funkcioja van
az ujraindult reformatus népfoiskolaknak? Mi a népféiskolak célja, véaltozott-e a korabbi
mozgalom idészakahoz képest? Mi a célcsoport? Kiket érnek el? Mit tud megvalositani
kitlizott céljaibol a hazai mozgalom reformatus vonala?

Kutatas sordn a relevans szakirodalom attekintése, a sarospataki ,,reformatus szek-
ci6” munkajanak, a Vaci Reformatus Népfoiskola meglatogatasa feltérképezése, helyszi-
ni vizsgalata mellett a két reformatus népfdiskola vezetdivel vald interjukészités tortént
meg.

Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy az egyhdz szerepvallalasdnak ebben a
munkaban nem csak multja, hanem legitimacidja és jelene is van, jovdbeli tevékenységét
pedig el6segiti, megalapozza, hogy az egyhaz helyzetébol adddoan atlatja a kozosség
sziikségleteit, ismeri a helyi lakossagot, adottsagait €s igényeit, ezért képes kozosséget
szervezni, megerositeni €s szervezderejével mozgdsitani az emberi kapcsolatokat, tevé-
kenységével pedig valaszt tud adni a valds egyéni sziikségletekre.
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SZASZI BARNABAS IMRE

kognitiv pszichologia

MSc, 3. félév

Budapesti Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Keresztes Attila tudomdnyos segédmunkatdrs, BME TTK

Tesztelési hatas stresszhelyzetben

Eletiink sorsdonté pillanataiban, amikor legnagyobb jelentdsége van emlékeink eld-
hivéasanak, szinte kivétel nélkiil stresszt éliink at: legyen az vizsga, allasinterju, el6adas
vagy egy sulyos kovetkezménnyel jaro beszélgetés, a kérdés ugyanaz marad. Mit kell
ahhoz tenniink, hogy ezekben az igazan fontos helyzetekben maximalizalni tudjuk emlé-
keink el6hivasanak hatékonysagat? A jelen kutatas arra lett tervezve, hogy meghatarozza
a kezdeti tanulas feltételeinek hatasat a tanult informacié megtartasara és transzferjére
stresszes helyzetben.

Szamos kisérletben bebizonyosodott, hogy a teszt alapu tanulds jobb megtartast
eredményez egy korabban tanult anyagon egy azonos id6tartamu Ujratanulashoz képest
(tesztelési hatas, Roediger és Karpicke, 2006), de kérdés, hogy ez vajon igy van-e a
tarsas nyomas altal kikényszeritett stresszhelyzetekben is. Tehat felmeriil, hogy a teszte-
lési hatas hatékony tanulasi modszer-e akkor is, ha az emlékeinket stresszes szituacioban
kell eldhivnunk?

Ennek tesztelése érdekében vizsgalatunkban a kisérleti személyeinket stresszes és
kontroll csoportokba soroltuk. Mindkét csoport 30 szuahéli-magyar szopart tanult meg
sima ujratanulassal (15-6t), és teszteléses mddszerrel (15-6t). Egy héttel kés6bb a Trier
Szocialis Stressz Tesztet (TSST, Kirschbaum, Pirke és Hellhammer, 1993) hasznéalva a
kisérleti személyek felét stresszes allapotba hoztuk, a masik csoport pedig a TSST fela-
dataival megegyez6 — hasonld kognitiv eréfeszitést igényld, de a stressztokozo faktoro-
kat mell6z6 — feladatokat oldott meg. Ezutan tortént mindkét kondicional az egy héttel
korabban tanult szoparok tesztelése. Elemzésiink soran azt vizsgaltuk, hogy szignifikan-
san befolyéasolja-e az el6hivott szavak szamat a kontroll, illetve a stresszes feltételben a
tanulasi modszer.

Eredményeim szerint a kontroll csoportban a tesztelési hatds a szakirodalom korabbi
eredményeivel parhuzamosan hatékony tanulasi eszkoz volt, stresszes esetben azonban
nem volt elénye a sima tanulassal szemben. Erdekes modon a sima tanulassal tanult
szavakat jobban, a teszteléssel tanult szavakat pedig rosszabbul hivtak el6 a stresszes
csoportban a kontroll csoporttal 6sszehasonlitva. Eredményeim szerint tehat a teszt alapti
tanulds jotékony hatasa eltiinik, ha az eléhivas stresszes kornyezetben torténik.
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SZASZKO-BOGAR NIKOLETTA
tanito

BA, 7. félév

Kecskeméti Foiskola

Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezetd: Dr. Hercz Mdria Féiskolai docens, KF TFK
Pedagégusok és pedagogusjeloltek tekintélyképe

Pedagogusjelsltként felkeltette érdeklddésemet a pedagdgusok megbecsiiltsége, illet-
ve megbecsiiltségiiknek a hianya. Tekintélyiik mértéke rengeteget valtozott. Erdeklédé-
sem kozéppontjaban a tekintély valtozasanak okai alltak. Az is érdekes, hogy milyen
tényezok vezettek ide. Alapvetd probléma lehet az is, hogy a pedagogusok maguk sem
tudjék, hogy van e tekintélyiik és hogyan viszonyuljanak hozza.

Dolgozatom témajaul ezért valasztottam a pedagdgustekintély empirikus kutatasat,
amelyhez a pedagoguskutatast, azon beliil a napjainkban népszerii ,,pedagdgusok hang-
ja” kutatasi modszert hivtam segitségiil, hogy feltarjam a tekintéllyel kapcsolatos prob-
Iémakat, a pedagogusok viszonyat sajat szakmajukhoz, gondolkodasukat a tekintéllyel és
annak befolyasolo tényezdivel kapcsolatban.

Munkam elméleti alapjaul a tanari tevékenységgel, pedagdgusok sikerességével, pe-
dagégusok tulajdonsagaival, tanitasmodszertannal és a tekintéllyel foglalkozé irodalmak
szolgaltak. Mivel napjainkban és alltalaba véve sem mondhaté ez a téma népszert kuta-
tasi témanak, igy jelent6s mennyiségli szakirodalom nem allt a rendelkezésemre a kuta-
tasom soran.

Kutatasom céljai a kovetkezdk voltak: (1) Feltarni a pedagégusok véleményét a sajat
szakmajukkal, tekintélyiikkel kapcsolatban. (2) A pedagégusok tekintélycsokkenése
okainak a feltérképezése. (3) Megismerni a pedagdégusok tekintélyének kialakulasanak
befolyasold tényezdit.

Kutatasom néhany eredménye vélaszt adott kérdéseimre. Elsoként a pedagogusok sa-
jat szakméajukhoz valo viszonyat vizsgaltam. A vizsgélat soran kideriilt, hogy a megkér-
dezett pedagogusok nagy része a tanitdsra nem, mint szakmara, hanem mint hivatasra
tekint. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a tanitds szakmai mivoltaban nem tud érvénye-
stilni. A szakmahoz valé viszony vizsgalata utan a tekintély-fogalmakrdl alkotott véle-
ményt vettem nagyité ald. A harom tekintély-fogalom (hatalombol fakado, poziciobol
eredo, személyek kozott fennalld viszony) koziil senki sem valasztotta a hatalomelvii
fogalmat, eszerint nem tartjak magukat hatalomelviinek. A masik két fogalmat valasztot-
tak a legtobben. A tekintélyt befolyasolo tényezoi: belsd és kiilsé befolyasolo tényezok.
Az elobbibdl a tarsadalmat az utdbbibdl pedig a tulajdonsagokat tarjak a leginkabb befo-
lyasolonak.

Remélem, munkam a pedagogusok segitségére szolgal a tekintélyképiik értékelése-
kor.
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SZATMARI DORA ESZTER
pszichologia

MA, 1. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Révész Gyorgy egyetemi docens, PTE BTK
Zene-fiiggd memoria

A kutatdsomban azt vizsgaltam, hogy a zene, képes-e kontextus hatast indukalni a
memoridra, és hogy milyen hatdssal van a torténetek felidézésére. Tobb kutatas is bebi-
zonyitotta, hogy a zene képes kontextus hatast indukalni (Smith, 1985; Balch és mtsai.,
1992). A kisérletemben résztvevd személyeket két csoportra osztottam. Egy fiktiv sze-
mély onéletrajzat hallgattdk meg, és a feladatuk az volt, hogy probaljanak megjegyezni,
minden apré részletet a hallottakbdl. Az egyik csoportnak hattérzene szolt a szoveg alatt,
6k voltak a zenés csoport, a nem zenés csoportnak nem szolt ssmmi. A hanganyag meg-
hallgatasa utan mindkét csoportnak fel kellet idéznitik, hogy mire emlékeznek, azonnal,
és 72 ora mulva is. A zenés csoportnak a felidézés kozben is zene szolt a hattérben,
ugyanaz, mint a tanulasi helyzetben. Az els6 hipotézisem az, hogy a zenés csoport tobb
adatot tud felidézni és tobb szoval fejezi ki magat, a nem zenés csoporthoz képest a
masodik felidézés alkalmaval. A masodik hipotézisem az, hogy a zenés csoportban 1évo
kisérleti személyek tobb pozitiv és tobb negativ érzelmi toltetli adatot tudnak felidézni, a
nem zenés csoporthoz képest, a masodik felidézés alkalmaval. Kevert-mintas variancia-
analizist alkalmazva vizsgaltam meg, a csoportok és a helyzetek kozotti kiilonbségeket.
Az els6 hipotézisem részben beigazolddott, mert a zenés csoport tobb szoval fejezte ki
magat a nem zenés csoporthoz képest, de a felidézett adatok tekintetében nem volt szig-
nifikans kiilonbség. A masodik hipotézisem beigazolddott, mert a pozitiv és a negativ
érzelmi tolteti adatokbdl a zenés csoport, mind az elsd, €s mind a masodik alkalommal
szignifikansan tobbet tudott felidézni a nem zenés csoporthoz képest. Mindemellett
mindkét csoport a masodik felidézéskor szignifikdnsan kevesebb, évszamot, és tobb
plusz adatot irt le az els¢ alkalomhoz képest. Minden 6sszevetve kijelenthetjiik, hogy a
hattérzene nincs hatdssal a torténetek felidézésére, hiszen a visszaidézett torténetek
mindkét csoport esetében tomorebbek voltak, és kevesebb adatot tartalmaztak. Minde-
mellett azt is megallapithatjuk, hogy a hattérzene segiti az érzelmi toltetii adatok megje-
gyezhet6ségét az azonnali és a késleltetett felidézéskor is, és nem fiigg attol, hogy az
érzelem pozitiv vagy negativ toltetii. Ezenkiviil, a zene segit, hogy a késleltetett felidé-
zéskor, a torténet valtozatosabban, tobb szoval legyen visszaidézve.
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SZEGEDI MARGIT
Pszichologia

MA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Csabai Mdrta egyetemi tandar, SZTE BTK

Az egészségvédo magatartas és a személyiség kapcesolatanak
vizsgalata Kkiilonb6z6 életkori csoportokban

A kutatas koézéppontjdban az egészségvédd magatartas kiillonb6zo életkori csopor-
tokban torténd vizsgalata all. Az egyes életkori csoportokat altalanos iskolai felsd tago-
zatos, illetve kozépiskolai didkok, valamint egyetemista hallgatok alkottdk. A dolgozat
fontos részét képezi az egészségvédd magatartds mértéke, illetve a személyiség egyes
tényezoi kozotti kapesolat vizsgalata. igy annak feltdrasa, hogy az egészséggel kapcsola-
tosan észlelt kontroll, a megkiizdés, az onértékelés, illetve az énhatékonysag koziil me-
lyek a legmeghatarozobbak az egészségmagatartast illetoen.

A vizsgélatban Osszesen 177 6, 12-26 év kozotti személy vett részt, 81 fiti és 96
lany. Az adatfelvétel a kovetkez6 kérdodivek segitségével tortént: Rovid Egészség Kérdo-
iv, Multidimenzionalis Egészségkontroll Kérddiv, Rosenberg Onértékelési Kérddiv,
Altalanos Enhatékonysag Kérdéiv, valamint a Folkman és Lazarus-féle konfliktusmeg-
oldé kérdbiv.

Az egyes életkori csoportok kozott jelent6s kiilonbség mutatkozott az egészségmaga-
tartast tekintve. A legmagasabb mértékili egészségvédd magatartas az altalanos iskolasok
csoportjanal volt megfigyelhetd, mig a legalacsonyabb az egyetemista hallgatok csoport-
jaban volt jellemzd. Osszességében az egészségmagatartas valtozasaban az életkorral
elorehaladva csokkend tendencia mutatkozott. Tovabba arra utaldé eredmények is sziilet-
tek, hogy a kiilonb6z6 életkori szakaszokban mas-mas tényezok allhatnak sszefiiggés-
ben az egészségvédd magatartassal. Tovabbi eredmények ramutattak az — egészségmaga-
tartas €s a személyiség kapcsolatara vonatkozd — életkori csoportok kozotti kiillonbségek
mellett a nemek kozotti kiilonbségek jelentoségére is.

Az eredmények felhivjak a figyelmet a fiatalok korében torténd egészségfejlesztés
fontossagara, tovabba arra, hogy lehetséges, hogy ennek megvaldsitisa a kiilonb6zo
életkori szakaszokban mas-mas eszkozokkel €s mddokon lehet indokolt.
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SZEL KATALIN

Kulturalis Mediacio

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhész Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezet6: dr. Ujvdri Edit egyetemi docens, SZTE JGYPK

Koérusmivészet a kulturakozvetitésben

A korusmiivészet Kodaly Zoltan szellemisége alapjan a zenei kultirakozvetités azon
teriilete, mely akar tomegeket is képes bevonni a zenei életbe tigy, hogy aktivitasra kész-
teti a résztvevoket anyagi raforditas nélkiil. Kodaly munkéssagat annak a gondolatnak
vetette ald, mely szerint mindenkit megillet a zene 6rome, ennek kulcsat pedig az emberi
hangban, az éneklés képességében latta. Ezen a ponton keriil nagy felelésség a kultura-
kozvetitdi teriilet képviseldinek vallara, hiszen egy ilyen kezdeményezést életben is kell
tartani. Ennek jegyében készitettem el dolgozatomat.

A korusmiivészet sokrétii miivészeti tevékenység, melynek kapcsolddasi szélai szer-
tedgazoak. Ez a jelenség hatarozta meg dolgozatom strukturajat, amely olyan, egymassal
nem feltétleniil szorosan osszefliggd teriileteket foglalt magaba, mint a zenetorténet, a
miivészetpszichologia €s a befogadasszociologia. Mégis Iétezik egy nézdpont, melyben
ezeknek a teriileteknek az egymasmellettisége értelmet nyer, és ez a kulturakozvetités.

Az elméleti kutatast a kéruskultura kozvetitésének tapasztalati, gyakorlati megvalosi-
tasanak reprezentaciojaval egészitettem ki. Egy sajatszervezésii hazai korustalalkozd,
valamint az eurdpai koruskultira egyik legjelentdsebb nemzetkodzi kérusfesztivaljanak.
az ,,Europa Cantat” bemutatdsaval, melynek szervezésébe lehet6ségem nyilt bekapcso-
16dni.

Ezek tiikrében harom hipotéziseket fogalmaztam meg:

1. A csoportmunka €s a kdrusmunka kozotti kiilonbozoség alapjat, a miivészeti al-
kotas folyamatanak jelenléte és az arra épiilé autotelikus élmény adja.

2. Eloéadonak csak az a személy, vagy csoport tekinthetd, amely egyidejiileg képes
megfelelni az alkotdi szerepkoroknek valamint egy kétfazisu befogadasi folya-
matnak is. Ezt a jelenséget eldado-miivészeti dichotomianak nevezem.

3. A kozonséggel vald kapcsolattartas és a kozonséget aktivizalé programok segit-
ségével a koruskultira népszeriisége névelheto.

Végezetiil Kodaly szavaival zarndm soraim, tegyiink azért, hogy ,Legyen a zene
mindenkié!”
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SZENTE DORINA
Pedagogia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Prof. Dr. Németh Andrdas egyetemi tandr, ELTE PPK

Az iskolai ritualék és nevelési jelentéségiik. Egy iskola példaja
alapjan

Napjainkban a neveléstudomany teriiletén el6térbe kertilt a ritualék szerepének vizs-
gélata. Tanulmanyom bevezetd szakirodalmi attekintése ravilagit arra, hogy a téma meg-
itélése orszagonként eltérd. Hazankban az iskolai ritualékat feldolgozé tanulmanyok
kevésbé gyakorlat orientéltak, mint a német nyelven irottak. Mig a német szakirodalom-
ban t6bb elemzd pedagogiai munka foglalkozik az iskolan beliili ritudlék megjelenésé-
vel, és azok tudatos felhasznalasaval, addig a viszonylag kisszdmu hazai munkak leird
jellegiiek.

A kutatas célja egy konkrét iskolaban megjelend, jelent6s neveld erdvel rendelkezo
ritualék vizsgalata, amelyek tudatos alkalmazasa nagyban eldsegitheti a gyermekek
tanulasi és fejlodési folyamatat. Az iskola oktatd feladatan kiviil jelent6s nevelési szere-
pet is vallal, ezért azt még tudatosabban és a hétkoznapokba beépitve kellene hasznalnia.
A vizsgalatom helyszine egy értékkozvetitd, magyar és német hagyomanyokat egyarant
megdrzd német nemzetiségi iskola. Megfigyelésem mikro teriilete a kézvetlen tanuloi
kornyezet, makro teriilete pedig az iskola egésze, ezen beliil pedig a kiilonboz6 iskolai
iinnepségek megfigyelése. A kutatasi cél elérését résztvevd megfigyeléssel, kérdoivek és
interjuk segitségével kivinom megvaldsitani.

A didkok altal kitoltott kérd6ivek az iskolai tinnepségek €s hagyomanyokkal kapcso-
latos viszonyukra kérdez ra. Pedagégusokkal készitett interjuk segitségével azt szeret-
ném megtudni, hogy milyen szerepet vallalnak az értékek kozvetitése soran, illetve
mennyire latjak a ritudlék fontossagat a nevelés és oktatas terén. Tovabbi célom pedig
atfogo képet alkotni az iskolaban jelen 1évo ritudlékrol. A vizsgalat eredménye azt mu-
tatja, hogy ritualék formalis és informalis modon jelen vannak az iskolaban.
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SZIJJARTO NIKOLETTA
tanito

BA, 7. félév

Nyiregyhazi Foiskola
Pedagogusképzo Kar

Témavezetd: Dr. Draviczki Sandor fGiskolai tandr, NYF PKK
Kiss Lajos pedagoégiai tevékenysége

Munkamban a magyar tanitoképzés egyik orszdgosan is elismert személyének, és
hosszu évekig Szabolcs-Szatmar megyében tevékenykedd dr. Kiss Lajosnak az élettja-
val, és foleg munkassagaval kivanok foglalkozni. Ugyanis dr. Kiss Lajos a Nyiregyhazi
Foiskola Pedagogusképz6 Kar elédjének, a Nyiregyhazi Allami Tanitoképzé Intézetnek
az igazgatdja volt 1949 és 1959 kozott.

Elészor irtam Kiss Lajos munkahelyének torténetérol, mivel itt toltotte az ifjukorat,
emellett az itteni tanitvanyoktol, tandraitdl kaptam az informéaciokat is.

Ezutan az életutjarol kozoltem néhany gondolatot, hiszen, nem lehet egy ember tevé-
kenységérdl beszélni anélkiil, hogy nem ismernénk, hogy milyen életkoriilményei voltak,
hogyan nevelkedett €s mar ifjukoraban, miket tett tarsai €s az intézet érdekében.

Kiilonosen fontosnak tartottam a munkassagat, ezért a harmadik, leghosszabb részt
ennek szenteltem. Tobb alfejezetre osztottam a konnyebb atlathatosag érdekében. Hiszen
az ifjusagi egyesiiletekben és szervezetekben is kiemelkedd tevékenységet folytatott,
illetve nagyon sok cikket, tanulmanyt irt, s eldadasokat tartott.

A magyar irodalom iranti szeretetét és mélységes tiszteletét, az Onképzokor ,,falai
kozott” is megmutatta. Emellett 1928. szeptember 15-én lett az elndke az Onképzokor-
nek. Az Onképzokor elnokeként lehetdsége nyilt arra a megtiszteld feladatra, hogy nem-
csak a sajat szellemi fejlodését mutathatta meg, hanem a didkoknak segithetett. 1928.
aprilis 14-én alakult meg a Bessenyei Bajtarsi Egyesiilet is, melynek nadorava nevezeték
ki. 1928. november 4-én alakult meg az Ifjusagi Egyesiilet. Itteni munkajat egy idézettel
szeretném érzékeltetni: ,,Kiilondsen szép munkat fejtett ki e téren Kiss Lajos, a Besse-
nyei Onképzékor elnoke, aki csaknem minden eldadéson részt vett, kinek az egyesiilet
vezetésénél megnyilvanulo készségét osztalytarsai is kovethették.”

Tanulmanyai, cikkei, el6adasai kozott talaljuk a filozofiai (Péterfy Jend erkolcsi vila-
ga), pedagogiai (A tanitéi hivatds orai a tanitoképzoben), pszicholdgiai (A gyermek
gondolkodasanak fejlédése) €s az anyanyelv szeretetére és apoldsanak fontossagara
vonatkozo6 nézeteit. Néhanyat elemeztem a sok koziil. Remélem, hogy az elemzés segit-
ségével kozelebbi képet fognak kapni Kiss Lajos vilagképérol, életfelfogasarol, s a jovo
tanito nemzedéke is példat kap leendd hivatasdhoz, hiszen eddig még nem dolgoztak fel
az O tevékenységét, pedig minden leendé tanité és tanar szamara olyan informaciokat
tartalmaz, amelyre sziikségiik lehet a tanitas folyaman.
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SZILI M. HANNA
Pszichologia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Magyarddi Timea doktorandusz, ELTE PPK

Angol nyelvii olvasasi teljesitmény és a flow kapcsolata

Jelen kutatas a Csikszentmihalyi-féle flow élmény és az olvasds kapcsolatat hivatott
tisztazni. Flow-allapot esetén a személy maximalisan bevonddik az éppen végzett, kihi-
vast jelentd tevékenységbe. Az olvasas, mint flow-indukcios tevékenység kutatdsa az
Osszefiiggés bizonytalansagai és nehéz operacionalizalhatosaga miatt hattérbe szorult.
Keérdéses a kihivas megteremtésének lehetdsége, valamint a tevékenység utani esetleges
teljesitményndvekedés, ezért az olvasast sokan nem soroljak a flow-tevékenységek kozé.
A vizsgalat célja ezért annak feltarasa, hogy az olvasas valoban besorolhato-e a flow-
indukcios tevékenységek csoportjdba. Annak érdekében, hogy a szoveg valdban kelld
kihivast jelentsen, angol nyelvli olvasmannyal dolgoztam, a teljesitmény mérésére sz6-
vegértési/interpretacios tesztet alkalmaztam.

Hipotézisem szerint az olvasas flow-indukcios tevékenység lehet, teljesiilnek ra a
Csikszentmihalyi altal meghatarozott kritériumok a megfelelé olvasmany kivalasztasa-
kor. Tovabbi feltételezés, hogy az olvasas utani teljesitményndvekedés Osszefiiggést
mutat a flow-élmény mértékével. Jelen kutatast egy feltaré vizsgalat el6zte meg,melynek
célja a kutatasi design pontositasa volt.

A kutatasi tervet az sajat elovizsgalatom tanulsagai alapjan modositottam. Az olvasa-
si szakaszt 66, a teljes vizsgalatot 30 fovel végeztem el. Uj valtozoként bevezettem a
teljesitménymotivaciot, illetve 2 szubjektiv kérdést; a bevonodast és a szoveg érdekessé-
gére vonatkozot.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a szoveg érdekessége szignifikansan bejosolja a
FAK Egybeolvadas az élménnyel faktorat (R=0,836.Becsiilt R2=0,687.p<0,01), mig az
olvasasi teljesitményben (interpretacio és szovegértés) elért pontszam a Kihivas-készség
egyensuly faktort josolja be (R=0,701.R2=0,482.p<0,01). Az eredmények a masodik
fazisban nem mutattdk ki az érzelmi intelligencia hatasat. A teljesitménymotivacionak
nem volt hatasa a flow-pontszamra.

Az olvasasi teljesitmény tesztek szignifikansan bejosoltdk a flow-6sszpontszamot
(R=0,701. Becsiilt R2=0,487.p<0,01).

A kutatas eredményei alatamasztjak a hipotézist, miszerint az olvasas kozben flow-t
atélo személyek olvasasi teljesitménye magasabb. Ehhez a kihivas és készségek egyen-
sulya jarul hozza leginkabb, mig az olvasasi flow kivaltasaért a szoveg érdekessége
felelos.

Kutatasom biztatdé eredményekkel szolgal a kutatasok folytatdsahoz, melynek végso
célja, hogy a flow teljesitménynoveld hatasat fel lehessen hasznalni olvasasi nehézsé-
gekkel kiizdd gyermekek fejlesztéséhez.
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SZOKOL ZSOFIA
Pszichologia

MA, 7. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Orosz Gdbor egyetemi adjunktus, SZTE BTK

Az énkép-eltérések kapcesolata az élettel valo elégedettséggel,
irigységgel és versengéssel

Jelen kutatas témaja az énallapot-eltérések élettel vald elégedettséggel, irigységgel €s
versengéssel valo kapcsolatanak vizsgalata. Kutatdsom résztvevoi kozépiskolasok vol-
tak, a mintat 95 diak alkotta (kor M = 16,82, kor SD = 0,76). A kutatas soran az Integralt
Enkép-Eltérések Index kérdéiv (Hardin & Lakin, 2009) magyar verzidjat hasznaltam,
mellyel egyarant vizsgalhat az idedlis, az elvart és a nem-kivant énképek aktualis én-
képpel valo tavolsaga a valaszado sajat és egy relevans mas szempontjabol is. A tovab-
biakban az énkép-eltérések és az élettel vald elégedettség kapcsolatat, valamint az élettel
vald elégedettség és irigység Osszefliggéseit tartam fel. A kapott eredmények egybevag-
nak a korabbi adatokkal (Higgins, 1987; Ogilvie, 1987; Milfont & Gouveia, 2009). Az
énkép-eltérések €s a versengés kapcsolatanak vizsgalata tjszertinek mondhatd, azonban
ezek az eredmények is 6sszhangban vannak a korabbi elméletek (Ryckman et al., 1990;
1996) alapjan felallitott hipotézisekkel. Végiil egy olyan feltaro strukturalis egyenlet
modellezéssel 1étrehozott modellt alakitottam ki, mely megmutatja, hogy az élettel valod
elégedettségre milyen direkt, illetve indirekt hatast gyakorol az irigység €s az énkép-
eltérések. A modell alapjan megalapozottak lehetnek olyan késobbi munkak, melyek az
énkép-eltérések egymasra vald hatédsat, illetve a kiilonb6z6 énkép-diszkrepanciak kom-
binacidinak hatasat vizsgaljak mas személyiségdimenzidk mentén.
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SZUCS KATA AGNES
Kulturalis 6rokség tanulmanyok

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Verck Attila fGiskolai docens, EKF TKTK

A Szent Erzsébet-kultusz Magyarorszagon és Portugailiiban

A 13. szdzad lelkiségét a személyesség és az Isten felé fordulds jellemzi. Ennek a
belsé megujulasnak egyik képviseldje a ferences rend, mert tagjai onkéntes szegénységet
véllalva életiiket Istennek és a raszorulok megsegitésének szentelték.

Arpad-hézi Szent Erzsébet alakja a kozépkori Eurdpaban szintén reflektal a kor igé-
nyeire ¢s sajatos lelkiségével képviseli a megujuld noéi szentséget. Nagy hatassal volt
kora tarsadalmara és a halal utan kialakult kultusz Eurdpa szerte elterjedt. Ez mind valla-
si, mind politikai szempontbol emlitésre mélto. Portugaliai Szent Erzsébet (Izabel),
aragon kiralylany volt és portugal kiralynd lett a 14. szazadban. A két szent neviikon és
sajatos lelkiségiikon kiviil még kozos felmendkon is osztozkodik. Egyrészt dinasztikus,
masrészt szellemi-kulturalis kotelék kapcsolja dssze a két szentet €s a két orszagot, mely
kapcsolatot jelen dolgozatban kozelebbrdl is megvizsgalok.

Modszeremet tekintve, megvizsgaltam a rendelkezésemre allé6 magyar és portugal
szakirodalmat, tobbek kozott egy 14. szazadi 6portugal kéziratot, mely a szent életérol és
legendairdl szol. Ami a dolgozat jovojét illeti, a téma egyediségének koszonhetden ren-
geteg felé lehet tovabbindulni. Ebben a fazisban arra probaltam valaszt kapni, hogy
vajon milyen uton juthatott el a Szent Erzsébet-kultusz az Ibériai-félszigetre. Emellett
tervezem a jelenleg birtokomban 1év6 14. szazadi Portugaliai Szent Erzsébet életrajzat
teljesen leforditani és a két szent legendariumat alaposabban 6sszehasonlitani.
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SZUCS SZABINA
Andragogia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Mdarkus Edina Egyetemi Adjunktus, DE BTK

Felnéttkori nyelvtanulis motivacioi

Napjainkban elengedhetetlenné valt a folyamatos tanulds. A korabban megszerzett
ismeretek hamar elavulhatnak, — itt kiilonds tekintettel veszélyeztetve vannak azok, akik
a rendszervaltas el6tti idészakban szerezték képesitésiiket — az informacids-technikai
forradalom egyre erdteljesebben jelentkezik minden agazat szintjén. A nagyvallalatok
igyekeznek képzéseket biztositani dolgozdik szdmara, ahol elsdsorban a nyelvi képzése-
ket részesitik eldnyben. A nyelvtanulas, az Eurdpai Unié egész életen 4t tartd tanulas
kozosségi politikdjanak is részévé valt az utobbi évtizedekben. Nemcsak dokumentuma-
iban szodlal fel a nyelvtanulas mellett, hanem az utobbi idében az Eurdpai Nyelvi Dijat
adomanyozza, azoknak, akik a nyelvtanulas és —tanitas teriiletén valami ujat tudnak
bemutatni.

Dolgozatomban igyekeztem a felnéttek tanulasi motivacidinak az elméleti hatterét
bemutatni, valamint hazai és kiilfoldi felnoétt tanulasi és nyelvtanulasi motivacioval fog-
lalkozé vizsgalatokat /Tobbek kozott Keriilo (2006), Torok (2006), Dornyei (1996),
Péter—Szarka (2007), Kormos—Csizér (2007)/ elemezni. Ezek ismeretében a felnottek
nyelvtanuldsi motivacioival kapcsolatos témakorben végeztem kérddives vizsgalatot az
Eszak-alfoldi régioban, olyan felnéttek korében, akik valamilyen formaban tanul-
tak/tanulnak idegen nyelvet. A kérd6iv témakorei: a megkérdezett személyes adatai,
csaladi hattere; altalanos tanulasi motivacioi; idegennyelv-tudasara vonatkozé hattérada-
tok; idegennyelv-tanulasi motivacios jellemzoi lehet6vé tették, hogy a megkérdezettek
tanulasat, nyelvtanuldsat motivalo és akadalyozo tényezoket megismerjem. A kutatas
lehetdvé tette, hogy olyan kérdésekre is valaszt kapjak, mint példaul: a munkahelyi ko-
vetelmények mellett milyen egyéb inditékok vannak a felnétt nyelvtanulas hatterében, a
sziiloknek és a csaladnak van-e szerepe, milyen korlatai vannak a felnéttek nyelvtanula-
sanak.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a nyelvtanulas fontossagat a felndtt nyelvtanulok
érzékelik, de forrasok miatt gyakran csak akkor valnak igazan motivaltta, ha valamilyen
munkahelyi vagy képzési kovetelményként is megjelenik. A megkérdezettek esetében a
leginkabb meghatarozonak vélt akadaly az anyagi korlat és az id6hiany volt. Nem jele-
nik meg a nyelvhasznalati félelem, mint akadaly. Igaz, hogy a megkérdezettek sokszor
tehernek érzik a nyelvtanulast.
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TAKACS NIKOLETT
tanito

BA, 5. félév

Kecskeméti Foiskola
Tanitoképzo Foiskolai Kar

Témavezets: Dr. Hercz Maria Fdiskolai docens, KFF TFK

Flow és flow-kozeli élmények az dltalanos iskola alsé tagozataban

A flow jelensége a sziirke hétkdznapokat izgalommal fliszerezi meg, és képes értékes
idotoltéssé valtoztatni dket. S mivel ez az iskolai €letnek is szerves részét képezi, felkel-
tette az érdeklédésemet, hogy hogyan tudnam az aramlatélményt és annak gyakorisagat
megismerni az als6 tagozaton. A jelenség feltarasaval ugyanis hatalmas lehetdségek
lehetnek a keziinkben az iskolai légkor pozitiv befolyasolasara.

Kutatdsom megkezdésekor a kovetkezd kérdések meriiltek fel bennem: Miért nem
kutattak eddig ebben a korosztalyban a flow-élményeket? Milyen mddszerekkel kozelit-
sem meg a gyerekeket annak érdekében, hogy hiteles és valds képet kapjak korosztalyuk
oromot ado tevékenységeir6l? Eltér-e a kisiskolas koru gyerekek flow-élménye barmi-
ben mas korosztalyokétdl, és ha igen, miben?

Legfontosabb ¢és elsddleges célom tehat az lett, hogy megismerjem a kisiskolas kort
gyermekek flow-élményeinek sajatossagait. Ehhez a mintavalasztaskor két csoportra
koncentraltam: a jelen generdcio 9-12 éves gyermekeire, és 18-22 éves feln6tt hallga-
tokra. Mindkét részminta esetén a gyermekkori flow-élmények jelentették a kutatés
fokuszpontjat. A felnbtt csoport mintegy kontrollcsoportként is miikodott, hiszen 6k mar
képesek megérteni a fogalom jelentését, s ennek megfelelden vizsgaltam oket, mig a
gyerekek kikérdezése soran foként induktiv mdodszereket preferaltam.

Vizsgalataim soran kombinalt kutatési stratégiat alkalmaztam; kvalitativ és kvantita-
tiv modszereket is hasznaltam. Kvalitativ modszereim alkalmaval 12 also tagozatos
gyermeket kérdeztem meg rajzos, illetve csoportos interjii formajaban és 69 pedagdogus-
hallgato valt elemzésem targyava reflektiv-, illetve narrativ interjuk megirasa utan. A
,bemelegitd beszélgetéssel” egybekotott kérddives mdodszerem segitségével 64 gyermek
vélaszait elemeztem. A kombinalt stratégia sikeresnek bizonyult, hiszen a mddszerek
eredményei egymassal harmonizaltak, és kiegészitették egymast. Az altalam hasznalt
mddszerek a kovetkezd fobb eredményeket hoztdk: Az also tagozatos gyermekek nagy
részének a matematika, a készségfejleszto targyak és a tarsas tevékenységek nyujtanak
elsésorban aramlatérzést, s ide tartozik a dramadra is. A pedagdgus fontossaga is bebi-
zonyosodott; kideriilt, hogy a gyerekek azon tanitok orait élvezik jobban, akiknek pozitiv
tulajdonsagai megegyeznek az ovéikkel. Mindezek és még szdmos szemléletes eredmény
is jol mutatja, hogy a kisiskolas kor bizonyos sajatossagaiban a flow-élményeket tekintve
is nagyban eltér a tobbi korosztalytol.
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TAMBA RENATO
Neveléstudomanyi

MA, 3. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Rébay Magdolna Egyetemi Adjunktus, DE BTK

Parasztgyermekek az alfoldi iskola és a szolnoki miivésztelep néhany
alkotéjanak festészetében
(gyermekkor-torténeti szempontu képelemzések)

Dolgozatomban a 19-20. szazad fordulojanak idejébol vald, alfoldi parasztgyerme-
kek élethelyzeteit, életélményeit megelevenitd festmények gyermekkor-torténeti szem-
pontu elemzésére vallalkozom abbdl a célbol, hogy a képelemzés modszerével ravilagit-
hassak a foldmiivel6 kultara korében formalodo gyermekkép és gyermekfelfogas néhany
lényeges vonasara. A képelemzések szempontjai kozott szerepel a gyermekek megjele-
nésének €s a szociokulturalis kodra utalo jelek rogzitése, a tevékenységek és az interak-
ciok gyermekkor-torténeti szempontu értelmezése, a neveldi attitiidre, valamint a gyer-
mekképre valo kovetkeztetés. Hangstlyos tanulsagként meriilt 61, hogy a képzomiivé-
szeti interpretacidkon meglepden alulreprezentalt vagy hianyzé motivumként tételezodik
a fegyelmezés, a csaladban valo abrazolas, a munkavégzés, a kozosségi 1ét, az anya-
gyermek kapcsolat, az apaval vald szerepeltetés, érvényesiil azonban a ,hallgatag, sze-
mérmes leanygyermek™ és a ,,miniatiirizalt felnott” képe, noha kifejezetten gyermekjele-
netekkel is talalkozunk...
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TURBAN LILIANA
pszicholdgia

BA, 6. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. F. Foldi Rita egyetemi docens, KRE

Az empatia alakulasa hiperaktiv gyermekeknél

A vizsgalat kozponti kérdése a hiperaktivitas-figyelemzavarral egyiitt é16 gyermekek
empatias készsége, illetve annak kotodéssel, testvérkapcsolattal vald osszefiiggése volt.
Vizsgalatunkat 8-12 éves gyermekek bevondsaval végeztiik (6sszesen 38 f0), ahol az
egyik csoport ADHD-vel diagnosztizalt gyermekekbdl allt. Mérési mddszeriink kozé
tartozott Bryant (1986) Index of Empathy for Children cimi tesztjének altalunk forditott
¢és eldtesztelt magyar valtozata, illetve kidolgoztunk Strayer (1993) leirdsai nyoman egy
szituacids feladatot az empatia mérésére.

Eredményeink szerint nem volt szignifikans eltérés a két csoport kozott: a kontroll-
csoport empatia pontszamai nem voltak magasabbak a hiperaktiv csoport atlagainal, ami
szemben all bizonyos korabbi kutatasok feltételezésével. A szituacids feladatban a sze-
replok érzelmének felismerési sikerességét vizsgalva azt talaltuk, hogy csoportjaink
egyforman sikeresek voltak; eltérést csak az érzelemtipus filiggvényében talaltunk. Az
oromot szignifikansabban konnyebben észlelték a gyermekek, mig a félelem és a harag
differencialasa nehézséget okozhatott szamukra. A kontrollcsoportba tartozd lanyok
konnyebben felismerték a félelem és szomorusag érzelmét, illetve a hiperaktiv fiuk érté-
kei a harag esetében a tobbiekénél alacsonyabbak voltak. A szitudcios feladatban kapott
empatia-pontszam esetében hasonlo eredményekre bukkantunk: a hiperaktiv gyermekek
ugyanolyan empatikusnak bizonyultak, mint a kontrollcsoport. A legmagasabb pontsza-
mot az 6rom esetében talaljuk, a legkevésbé pedig a harag érzelmébe helyezkedtek bele
a gyermekek. A kérddives mérés esetében szintén azt talaltuk, hogy a hiperaktiv csoport
nem kiilonbozott szignifikans mértékben a kontrollcsoporttél: pontszamuk a kontrollcso-
portba tartozé fikénal magasabb, a lanyokénal alacsonyabb volt. A testvérkapcsolattal
valo Osszefiiggés esetében a ,,People In My Life” testvérekre atdolgozott kérddiv ,,biza-
lom” és , kommunikacié” alskalai szignifikans kapcsolatban voltak az empatias pont-
szamokkal, akar a kérd6ivrdl, akar a szituacios feladatrdl volt sz6. Elképzelhet6, hogy a
testvérkapcsolat konfliktusossaga, gyengébb mindsége (melyet a fent emlitett kérddiv
alapjan kimutattunk) jobb kozeget biztosit empatids valaszok kialakulasahoz.

Eredményeink ramutatnak a vizsgalati teriilet lehet6ségeire. Fontossaga abban rejlik,
hogy ennek révén hozzasegithetiink ahhoz, hogy a hiperaktiv gyermekek pozitivabb
megitélésben részesiiljenek, hiszen ravilagit pozitiv tulajdonsagaikra, készségiikre.

255



TURCSIK ﬁ&DAM
BALINTNE FARKAS GABRIELLA

Pszichologia

MA, 3. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: r. Kérossy Judit egyetemi docens, SZTE BTK

Szer-telen szer-etet a fiatal felnottkori szerhasznalat
személyiségpszichologiai, szocialis és sziil6i hattértényezoi, protektiv
faktorok

A kutatas kozponti kérdése, hogy a felsdoktatasban tanul6 fiatal felnéttek szerhaszna-
latanak hatterében milyen személyiségpszichologiai, szocidlis és sziildi tényezok allnak.
Szamos kiilfoldi és magyar, serdiilokon végzett kutatdsi eredmény azt bizonyitja, hogy
jelentds osszefiiggések talalhatéak mind a harom emlitett tényezd kapcsan, ellenben a
fiatal felndtt korosztalyt még kevéssé vizsgaltak e tekintetben. A kutatds 163 f6s mintan
méri a felsoktatasban tanuldk szerhasznalati szokédsainak a sziildi banasmdddal
(Parental Bonding Instrumentary), az élettel vald elégedettséggel (Satisfaction With Life
Scale), a megkiizdési mad preferenciakkal (The Ways of Coping), a depresszioval (Beck
Depression Inventory), valamint a baratok szerfogyasztasi szokasaival vald osszefliggé-
seit. Az eredmények szerint a szerhaszndlati szokdsok szoros egyiittjarast mutatnak a
baratok szerfogyasztasai szokasaival, a depresszio és az élettel vald elégedettség mérté-
kével, a sziildi banasmoddal és a megkiizdési preferencidkkal, melyek alapjan az a ko-
vetkeztetés vonhato le, hogy a fiatal felnéttkori szerhasznélat hatterében nemcsak a kor-
tarscsoport és az egyén személyiségpszichologiai tényezo6i, hanem a serdiildkorig észlelt
sziil6i banasmad is kiemelten fontos szerepet jatszik.
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URBAN GABOR
pszicholdgia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk: Dr. Németh Dezsd egyetemi docens, ELTE
Dr. Janacsek Karolina egyetemi tandrsegéd, ELTE

A perceptualis informacio hatasa az implicit szekvenciatanulasra

Az implicit tanulas egy olyan emlékezeti kddolasi folyamat, mely nem vagy csak ke-
vés figyelmi erdforrast igényel. Egy specialis szekvenciatanulasi feladatot hasznaltunk
ennek az alapvet6 tanulasi folyamatnak a mérésére. A kutatas egyik f6 kérdése az volt,
hogy a szinek perceptualis informdacidja segiti-e a téri szekvenciatanuldst. Egy
probabilisztikus szekvenciatanulasi feladatot hasznaltam, amiben minden masodik elem
egy szekvencia része volt (mintazat elem), a tobbi elem pedig véletlenszerii. 18-22 éves
egyetemi hallgatok (16 fit és 56 lany) vettek részt a kisérletben. Az ingerekre vald va-
laszadast az ingerek kinézetének szabalyossagaval segitettem. Az egyik csoportnal az
ingerek szine teljesen véletlenszerlien valasztodott ki; a masik harom csoport esetében
vagy csak a véletlen/valtakozd ingerek, vagy csak a mintazatelemek, vagy mindkét in-
gertipus szine az alapjan lett kivalasztva, hogy melyik helyen jelennek meg. Azt a hipo-
tézist teszteltem, miszerint az olyan kisérleti csoportoknal, melyeknél a valtakozo inge-
rek vagy a mintazatelemek helyét a szintikkel tarsitjuk, nagyobb a téri szekvenciatanulas
mértéke. Eredményeink azt mutattdk, hogy a motoros és szekvenciatanulas egyiittvéve
nem kiilonbozott a csoportoknal, azonban a részletes elemzések részben alatamasztottak
a hipotézist. Eredményeink hozzajarulnak a készségtanulas jobb megértéséhez.
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TAKACS DAVID
Pszichologia

MA, 4. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Kondé Zoltdan egyetemi adjunktus, DE BTK

A tarsas intelligencia és a tarsas helyzet 6sszefiiggései masok
viselkedésének bejoslasaval

A szocidlis intelligencia a tarsas helyzetekkel kapcsolatos viselkedést és gondolko-
dast kognitiv képességként értelmezo konstruktum. A szociometriai elemzés révén kiraj-
zolodo, a kozosséget alkotd emberek kapcsolatait megjelenitd abra a szociogram. A
tudatelmélet azt fogalmazza meg, hogy ,.képesek vagyunk magunknak és masoknak
mentélis allapotokat, vagyakat, célokat, szandékokat tulajdonitani” (Gal és mtsai, 2011,
13.). E munka célja a szocialis intelligencia, a szociometriai helyzet és annak vizsgalata
volt, hogy éltalanos iskolas didkok ezekkel sszefliggésben hogyan tudjak egymas visel-
kedését bejosolni (viselkedéspredikcio).

Eljaras: 137 altalanos iskolas didk vett részt a vizsgalatban, mely sordn a Négyfakto-
ros Szocialis Intelligencia Tesztet (SZIT) hasznaltuk. A szociometriai elemzés a Mérei-
féle B-3 tipusu kérddivvel tortént. A viselkedéspredikcid hatékonysagat egy a PFT
gyermek valtozatanak felhasznalasaval, altalunk Iétrehozott méroeljarassal mértiik.

Eredmények: A személyr6l alkotott taldlati arany vizsgalatakor a nem ¢€s a talalati
arany rola szignifikancia-értéke (p<0,01)-es értéket vett fel, a nemi kiilonbségek a sze-
mélyr6l hozott talalati sikerességet nagymértékben befolyasoltak. A szociometriai hely-
zetet és a talalati arany rola skalat osszevetve azt talaltuk, hogy a két valtozo szoros
Osszefliggést mutat egymassal (p=0,018). Szintén komoly kiilonbséget eredményezett a
taldlati arany réla és a SZIT-1 vizsgalata (p<0,05). A SZITOsszes (p=0,017) sszefiig-
gést mutatott azzal, hogy milyen sikerességgel talaltak el az adott személy vélaszait. A
lanyok sokkal jobban bejésoltak egy szociometriailag tars helyzetli tanulé valaszait a
viselkedéspredikcios tesztben (p=0,001). Az egyetlen valtozd, amely szignifikans 6ssze-
fliggést mutatott a talalati eredmény nem tarsra nevii kategoriaval a szociometriai helyzet
volt (p=0,013).

Megbeszélés: Azt talaltuk, hogy a tanulok viselkedéspredikcios képességét leginkabb
a nem és a szociometriai helyzet befolyasolta, de a szocialis intelligencia is tobb helyen
komoly osszefiiggést mutatott a talalati arannyal. A szocialis intelligencia tesztek hatasai
nem minden esetben jelentek meg, am tobb helyen is markans kiilonbségeket okoztak.
Ez arra lehet bizonyiték, hogy a masok viselkedésének bejosldsa nem csupan a tarsas
kapcsolatoktol, a szociometriai helyzett6l, vagy a nemtdl fiigg, hanem létezhet egy olyan
kognitiv képesség is, amelynek az a funkcioja, hogy a tarsas térben megjelend torténése-
ket elore lassuk, és azokat meg tudjuk oldani.
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TAKACS RENATA MARTA
andragogia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzo Kar

Témavezetd: dr. Farkas Eva egyetemi docens, SZTE JGYPK

»Kulesképzés” — A kompetenciafejlesztés lehetoségei a
munkanélkiiliség lekiizdésében

Magyarorszag munkanélkiiliségi rataja évek Ota magas szinten stagnal. A gazdasagi
problémak, a munkanélkiiliség, a tarsadalom hatranyos helyzetii rétegeit stjtjak legin-
kabb. Ok azok akik, mert nagyvarosoktol tavol élnek, vagy mert alacsony iskolai vég-
zettséggel rendelkeznek, kiszorulnak a munkaerdpiacrol, s tartés munkanélkiilivé valnak.
A munkaerépiac nem fogadja be 6ket, mert a végzettséget igazolé dokumentum és az
ehhez tarsulo tapasztalat ma mar szigoru el6feltétele egy allas megszerzésének. Bar az
elméleti és gyakorlati tudas bdvitése, a kompetencidk fejlesztése a tarsadalom ezen réte-
geiben lenne a legsziikségszeriibb, e csoportok elérése és felndttképzésbe vald bevonasa
problematikus.

Dolgozatomban, szekunder kutatdsaim soran gyiijtott informacidk alapjan, igyek-
szem megtaldlni e tarsadalmi rétegek felnottképzésbe torténd bevondsanak leghatéko-
nyabb mddjat, valamint ramutatni kompetenciaik fejlesztésében rejlo lehetoségekre. A
téma szakirodalmanak feldolgozasan tual torekedtem az onallo munkara. Primer kutatasa-
im soran interjukat készitettem olyan kézmivel6dési intézmények szakembereivel, ame-
lyekben megtalalhatoak a tarsadalom hatranyos helyzetii rétegeinek felzarkdztatasahoz,
munkaerd-piaci helyzetiik javitdsahoz hozzajaruldé kompetenciafejlesztd képzések. Igye-
keztem ezek koziil kivalogatni €s bemutatni az efféle kompetenciafejlesztés legjobb
gyakorlatait, ,,best practice”-eit.

Kutatasom eredményeként bebizonyosodott, hogy a kozmiivel6dési intézmények,
mind elhelyezkedésiikbdl, mind felépitésiikbol adéddan hatékony modon képesek elérni
¢és oktatasba, képzésbe vonni a térség hatranyos helyzetli csoportjait. Magyarorszagon
ma majdnem minden telepiilésen talalhato egy kozosségek befogadasara kivaldan alkal-
mas szintér, mely lehetdvé teszi a kompetencidk hatékony fejlesztéséhez sziikséges ko-
tetlen, nem formalis tanulasi format.

Dolgozatomban hangstilyozom az eurdpai unios palyazatok szerepét a kozmiivelddé-
si intézmények felnbttképzésbe vald bekapcsolodasaban. Feltairom a kozmiivelddési
intézményekben megvaldsulo képzések miikodési lehetdségeit €s problémait, majd ja-
vaslatokat fogalmazok meg azok megoldasara. A képzések hatékonysagat leginkabb
gatlo problémanak az eurdpai uniés palyazatok rovid (mindossze 2 év) tdmogatasi idejét
talaltam, melynek eredményei a rovidtavi, céljat csak részben elérd ad-hoc programok.
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Kognitiv pszichologia

MSc, 3. félév

Budapesti Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetdk: Dr. Kirdly 1ldiké egyetemi docens, ELTE PPK
Keresztes Attila tudomanyos segédmunkatdrs, BME TTK

Kisgyermekek és felnottek hiteles szovegemlékezete

A gyerekek az els6 preverbalis kommunikacios aktustdl kezdve hosszu utat tesznek
meg, mire egy olvasott szoveg dekontextualizalt, kivonatolt visszaadasara képessé val-
nak. A nyelvhasznalat alapelemét jelenti a torténetemlékezethez sziikséges narrativ
struktira megértésének és ezzel egyiitt a hatékony epizodikus-autobiografikus memoria
kialakulasanak (KIRALY, 2002). A sziilok és nevelok természetes pedagégiai érzékkel
segitik el6 ezt a folyamatot. Ovodaskoru gyerekek esetében a versek, mesék, mondokak
hatékony eszkozét jelentik a tanitasnak.

Vizsgalatunkban arra voltunk kivancsiak, hogy bizonyos feltételek teljestilése mellett
a gyerekek megcafoljak-e azt a legtobb kutatas altal leirt jelenséget, mely szerint hossza
tava emlékezeti kapacitasuk és megbizhatdsaguk elnyujtott fejlodési gorbét mutat.

Két részbol allo kisérletsorozatunkban 6sszesen 23 kozéposztalybeli magyar csalad
vett részt. Az édesanydk Mosonyi Aliz Retekorru kiraly cimii meséjét olvastak fel 10
egymast kovetd estén atlag 4,5 éves kort gyermekeiknek egy 4 értelmes, 4 értelmetlen
szot tartalmazé listaval egyetemben. A 11. napon mind a gyermekeket, mind a sziiloket a
szoveg és a szavak minél pontosabb felidézésére kértiikk (ekozben a konyv illusztracidit
nézhették, illetve elakadas esetén egy-két szoval segitettiik az el6hivast). A tesztekrdl
videofelvételt készitettiink, €s azt elemeztiik.

Eredményeink szerint a gyerekek konnyedén, a helyes szavak szamat tekintve a szii-
16knél joval pontosabban tudték felidézni a mesét. Egy-egy kulcsszo elegendd volt, hogy
folyékonyan, a szoveg szerkezeti-nyelvi sajatossagait szem el6tt tartva végigmondjak a
torténetet. Az anyukaknak ezzel szemben a cue-k nem jelentettek akkora segitséget, és
inkabb a tartalom §sszefoglalasara fokuszaltak, emellett joval tobb szdcserével, az erede-
ti mesében nem szerepld tartalmi és formai kiegészitéssel éltek. Mivel a szolista felidé-
zésében nem volt kiillonbség a két csoport kozott, a figyelmi és motivacios eltéréseken
alapulé magyarazatot ki tudjuk zarni.

Mindez igazodik a RUBIN (1995) altal vazolt elméleti keretbe, mely szerint a mne-
motechnikai elemként is szolgalé ritmus és rim korlatozza a lehetséges szavak korét a
felidézés soran. Ez a pozitiv kényszeritd erd az dvodasok kisebb mentalis lexikonjaval
kiegésziilve merevebb, de a felndttekénél pontosabb el6hivast tesz lehetévé, és az olvas-
ni még nem tudo gyerekek szamara egy hiteles bels6 emlékezeti tar kialakitasanak lehe-
tdségét adja meg.
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TALAS AGNES

andragogia

BA, 5. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Dr. Arapovics Mdaria PhD egyetemi adjunktus, ELTE PPK

Népfoiskolai munka a Lakiteleki Népfoiskola tiikkrében

A Lakiteleki Népfoiskola hazai és nemzetkozi szinten is egyediilallo tevékenységével
gyakran hivja fel magéra a figyelmet. Neve ellenére sokan nem népfoiskolaként tekinte-
nek ra, hiszen nem csak bentlakasos képzéseket szervez, nem csupan a felnéttekkel fog-
lalkozik, hanem a gyerekkel és az ifjusaggal is. Miikddésének 20 éves évforduldjan
kutatdsomban arra kerestem a valaszt, hogy a Lakiteleki Népfdiskola mennyire tekinthe-
t6 népfoiskolanak, hogyan, milyen mértékben valosulnak meg a grundtvigi gondolatok.
A nemzetkozi és hazai szervezetek vizsgalatanak eredményeként kisérletet tettem annak
meghatarozasara, hogy mit tekinthetiink ma Magyarorszagon népfdiskolanak. Az altalam
felallitott definicié valamint a Lakiteleki Népfoiskolat fenntartdo Népfoiskola Alapitvany
alapité okiratdban megfogalmazott célok alapjan vizsgaltam a Népfoiskola tevékenysé-
gét.

A népfoiskola fogalmanak meghatarozasahoz a relevans szakirodalmak, valamint a
szakmai interju feldolgozésaval jutottam el. Az alapitd okiratban foglalt célok megvalo-
sulasat dontden a népfoiskola munkatarsaival késziilt interjuk, és a Népfoiskola altal
kiadott programtajékoztatdk, hirlevelek alapjan vizsgaltam. A Népfoiskola tevékenysé-
gének definicio alapjan torténd elemzése — a definicid Osszetételébdl fakaddan — egyes
pontoknal mélyebb vizsgalatot igényelt, ezért egy konkrét népfdiskolai kollégium képzé-
sét vettem alapul munkdhoz. Az Apor Vilmos Kozéleti Kollégium kilenc hallgatojaval
készitettem interjut, valamint a kollégium egyik mentoraval. A kutatds soran fontos
szerepet jatszottak személyes megfigyeldi tapasztalataim.

A vizsgalat alapjan kideriilt, hogy a Népfoiskola Alapitvany az elmult hiisz évben tel-
jes mértékben megvaldsitotta az alapitasakor lefektetett céljait, tovabba, hogy a Lakitelki
Népfoiskola végez olyan népfdiskolai tevékenységet, amelynek soran végez grundtvigi
gondolatok megvaldsulnak, de szamos mas programjat nézve tallép a népfdiskola fo-
galman. Megallapithatjuk, hogy a Lakiteleki Népfoiskola nem ,,bekategorizalhaté” in-
tézmény.

Az elmult két évben egy halozatépitési program munkalatai kezdédtek el a Népfois-
kolan, amelynek keretében el6szor 14 térségi, majd kisebb népfdiskolak megszervezését
tervezik. A jovoben érdemes lenne ezzel kapcsolatosan folytatni a kutatast.
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TAMAS REKA

pszichologia

BA, 5. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

Témavezetd: Keresztes Attila tudomdnyos segédmunkatdrs, BME TTK

Pozitiv, magas arousal szintii képek hatasa a konszolidaciora eltéré
tanulasi stratégiaknal

Jelen kutatas célja, hogy feltarja a tanulas és el6hivas sikerességének néhany jellem-
z6 tulajdonsagat. Kutatasomban a tesztelés konszolidaciora gyakorolt jotékony hatasat,
valamint a pozitiv arousal hosszll tavi megjegyzésre kifejtett segitd szerepét vizsgaltam
ugy, hogy idegen nyelvii szavak tanulasi stratégidjat manipulaltam. A vizsgalat soran
szuahéli-magyar szoparokat tanult 87 gimnazista. A kisérlet soran tanitott szavak egy
részét harom tanulasi koéroén keresztiil ujratanultattam, a szavak masik felét pedig ujra-
teszteltettem a vizsgalati személyekkel. Az wjratanult, illetve ujratesztelt szavakat min-
den alkalommal egy magas- vagy egy alacsony arousal-szintii pozitiv kép kovetett. Az
elemzés alapjat a két egyénen beliili valtozé adta: a tanuldsi stratégia (Gjratanulds és
Ujratesztelés), valamint az egyes szavakhoz kapcsolt képek arousal szintje (magas és
alacsony). A tanulds eredményességét mérd végso tesztet egy hetes késleltetés utan vé-
gezték el a kisérletben résztvevok. Korabbi kutatasi eredményekbol kideriilt, hogy az
arousal egyértelmiien el6segiti az ujratesztelést kovetd konszolidacidt. Ezek a kutatasok
mérheté eredményt csak negativ képeket alkalmazva talaltak. Kisérletemben pozitiv
képekkel dolgozva kerestem a vélaszt arra a kérdésre, hogy vajon az arousal altalaban
segiti eld a konszolidacios folyamatot, vagy csak negativ ingerek esetében jelentkezik ez
a hatas. Az eredmények szerint az arousal és a tanulasi stratégiak kozott szignifikans az
interakcio, am érdekes mddon a tesztelési hatds 6nmagaban nem jelent meg. Az Gjratesz-
telési kondicioban a magas arousal-szintli képekhez kapcsolt szavak esetében sikeresebb
volt a felidézés, tehat ennél a tanulési stratégianal az elvarasnak megfeleléen egyértel-
mien kimutathato volt az arousal hatasa.
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TAMAS VIKTORIA
Pszichologia

MA, 2. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Gyuris Petra egyetemi adjunktus, PTE BTK

A sulyos koponyasériilés és a fiatal férfi szindroma osszefiiggése.
Miért kockaztatnak a férfiak?

Empirikus kutatasunk célja, hogy a stilyos koponyasériilést elszenvedett férfiak ese-
tében kimutassuk a fiatal férfi szindroma hatasat. A parvalasztasban mind a két nem 15—
35 éves kora kozott a legérdekeltebb, igy nem véletlen, hogy a férfiak ekkor vallaljak
leginkabb a veszélyeket a siker reményében. A kockazatra vald hajlam evolucios érte-
lemben a férfi fizikai bemutatok egy jelz6eszkozeként szolgalhat a parvalasztas kontex-
tusdban, amit Daly és Wilson (1985) Fiatal Férfi Szindromanak nevezett el, magaba
foglalva az agresszidt, a hencegést, a kockézatvallalast, és az ,,0sszecsapasokat” mas
férfiakkal (Mealy, 2000a). Ugy véljiik, hogy e szindroma mas eredményekkel (példaul
Az Idegsebészeti Szakmai Kollégium altal k6zzé tett adatokkal) 6sszhangban kapcsolat-
ba hozhato a férfiak kockazatvallalobb viselkedése miatt létrejott olyan balesetekkel,
melyek sulyos koponyasériilésekhez vezetnek. A vizsgalati csoportot 20 sulyos kopo-
nyasériilt férfi alkotta, akiket a vizsgalat céljabol az életkor, kockazatossag és csaladi
allapot dimenzidk mentén osztottunk csoportokba és ennek megfelelden elemeztiik gya-
korisdgukat. Az impulzivitas és a tesztoszteron vizsgalatara is hangsulyt fektettiink az
empirikus kutatasban.

Az eredmények az elvarasainkkal osszhangban alakultak, azaz sikeriilt kimutatnunk,
hogy a sulyos koponyasériilések jelentds része olyan kockazatos viselkedésekbol szar-
mazik, melyekbe legtobbszor fiatal férfiak (15-35 év) bonyolddnak bele, tovabba, hogy
a fiatal férfi szindroma és annak koltségei, — esetiinkben a sulyos koponyasériilés — jel-
lemz6bb az egyediilalld fiatal férfiakra, mint a mas csaladi statusszal rendelkez6 férfiak-
ra. Az eredmények azt a feltevésiinket is megerdsitették, miszerint korrelacié van az
impulzivitas €s a kockazatvallalo hajlam kozott, valamint, hogy a tesztoszteronnak is
szerepe lehet a kockazatosabb és koltségesebb szitudciok vallalasaban a fiatal férfiak
korében.

A vizsgalati eredmények tehat arra vilagitanak ra, hogy az evoltcids pszicholdgiaban
jol ismert fiatal férfi szindréma manifesztacioja lehet a férfiak kockazatvallalobb visel-
kedése kovetkeztében létrejott olyan baleseteknek, melyek sulyos koponyasériilésekhez
vezetnek.
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TANCSIK RICHARD

Andragogia

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Koltai Dénes egyetemi tandr, PTE FEEK
A vajdasagi magyar fiatalok aktiv allampolgarsaga

Elmondhatjuk, hogy jelenleg a Pécsi Tudomanyegyetem jelen vannak, a vajdasagi
magyar fiatalok, akik koziil tobben mar magyar allampolgarok is lettek (szeptember 27-
én tartottdk a jubileumi 20 honositasi tinnepséget Magyarorszagon). A legtobb polgar
ugy gondolja, hogy ezzel elégtételt kapnak a hataron tuliak a Trianoni dontések utan.
Azonban ha belegondolunk, 6k egy multikulturalis orszagok allampolgarai is. Ok egyiitt
élnek mas kulturakkal nap, mint nap talalkoznak veliik és élnek egytitt. Cél a folyamatos
fennmaradas, vagyis a magyar kozosségek fennmaradasa.

Ezen ok miatt is fontos, hogy oda figyeljiink rajuk, és segitsiik 6ket az aktiv allam-
polgarsag utjan. Tobb hatraltato tényezo is megjelenik ekozben, a folyamatos eltavolo-
das a koziigyektdl, ami koszonhetd a gazdasagi valsagnak, a szegénységnek illetve a
politikusok magatartasanak. Ezen okok miatt a hallgatok, egyre jobban kivonjak magu-
kat a dontések aldl és a jogaikat is feladnak, csak jobban éljenek.

Ez azonban csorbitja azon terveket, amit az Unid var el tagallamaitol illetve azoktol,
akik a kozos ,,Europa eszményének” utjara lépnek.

Ezért sziikség van, hogy folyamatos képzéseket nyujtsunk, minden allampolgarnak,
és legyen az hatdron tili magyar vagy magyar allampolgar, mert mindenki, aki Europa-
ban az nem csak sziil6foldjének az allampolgara, hanem az ,,Eurdpai népek csaladjanak”
is a tagja, és ezzel az Unio teljes jogh allampolgara is.

Az alapot pedig mi adja?

Az, 1997-ben, Hamburg varosaban megrendezett az V. Feln6ttképzési Konferencia-
nak. Ez volt a 12 évente sora keriil6 konferencidk kozt az 6todik. Az itt részt vevd szak-
emberek, akik késobb nyilatkozatukban a felnéttoktatas XXI. szazadi feladatait meghata-
rozzak. Mir6l is szdl ez a nyilatkozat?

A nyilatkozatban a résztvevok a fejlodés utjat alapoztak meg. Az alap pedig az em-
berkozpontu fejlodés illetve a részvételvii tarsadalom, ahol teljes mértékben-tiszteletben
tartjadk az emberi jogokat. Ez az, ami elvezethet az igazsagos fenntarthato fejlodéshez. A
cél tehat, egy olyan tarsadalom megsziiletése, ahol a férfiak és nok, az élet minden terii-
letén részt vesznek a fejlédés fenntartasdban. Ez az aktiv tarsadalom, melynek alapja a
miivelt polgar.
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TEGLAS SZILVIA
Kozgazdalkodas és Kozpolitika
MSc, 2. félév

Budapesti Corvinus Egyetem
Kozgazdasagtudomanyi Kar

Témavezetd: dr. Kerékgydrto Gyorgyné egyetemi tandr
(BCE — Statisztika Tanszék), BCE KTK

A hazai szakképzés helyzete/ Adalékok a ,,Kozgazdasagi targyak
oktatasa a kozépfoka képzésben” témaju felmérés elokészitéséhez

A dolgozat otletét a Budapesti Corvinus Egyetem Statisztika Tanszéke altal a
2011/2012-es 6szi félévben inditott kutatoszeminarium adta, amelyen magam is részt
vettem. A kutatoszeminarium hosszu tava célja egy orszagos felmérés elkészitése a
kozgazdasagi szakkozépiskolakban, a célbol, hogy felmérjik a kozgazdasagi jellegl
targyak oktatasa soran felmeriily problémakat. Ennek eredményeit felhasznalva az egye-
tem a tanarképzésben, és a szakmai anyagok, tankonyvek fejlesztésében is hathatosabb
segitséget tudna nyujtani. A dolgozat elsé felében egy altalanos helyzetképet kivanok
adni a hazai szakképzés folyamatairdl, ezzel megteremtve a kontextust a késébbi orsza-
gos felmérés szamara. A dolgozat masodik felében egy valasztott iskolaban készitett
interjuk eredményeit ismertetem. Az interjik a késdbbi orszagos szinten is vizsgalando
elozetes kérdésekre, feltevésekre fokuszaltak, eredményei pedig a végleges kérddiv
Osszeallitasahoz is hozzajarulhatnak.
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TIMAR TUNDE
Pszichologia

BA, 5. félév

Debreceni Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Péter-Szarka Szilvia egyetemi tandrsegéd, DE BTK

A kreativitast elosegito osztalytermi légkor vizsgalata a Kreativ
Klima Kérdoéiv (KKK) hasznalataval

A gazdasagi életben, a munkaerdpiacon egyre novekszik az igény az innovacio, va-
lamint a kreativ gondolkodasti emberek irant. A kreativitas kritériumainak csak a kell6-
képpen nyitott, rugalmas, motivalt, kockazatvallalé személyiségek tudnak megfelelni.
Ehhez azonban arra van sziikség, hogy a legfogékonyabb korban, az iskolai kornyezet
katalizatorként miikodjon a tanulok kreativitasanak fejlesztésében. Lehetoséget kell
biztositanunk a gyerekeknek szellemi javaik értékesitésére, kifejezésére.

Az elmult évtizedekben a kreativitast befolyasolo kornyezeti tényezok keriiltek a
vizsgalatok kézéppontjaba. Létjogosultsaga lenne egy olyan méréeszkoz kialakitdsanak,
amelyik kifejezetten iskolai kontextusban, a tanoran lezajlo események értelmezése
mentén vizsgélja a kreativitast tamogatd légkor jellemzoit. Ez nemcsak kutatasi szem-
pontbdl, hanem a gyakorlat oldalardl is jelentds lépés lehetne a tanitasi modszerek és a
kreativitas Osszefiiggéseinek feltarasa érdekében (Péter-Szarka, 2012).A jelen kutatés
célja, hogy a kozépiskolakban a kornyezeti feltételeket megfelelden méré mérdeszkozt
hozzon létre. Egy olyan kérdoivet, amely nem a kreativ teljesitményt hivatott mérni,
hanem a kreativitast elosegitd kornyezeti tényezoket. Ha a Kreativ Klima Kérddiv hoz-
zaférhetdvé valna a magyar kozépiskolak szamara, akkor eldsegithetné a kreativitasfej-
lesztést, tudatosabbd, hatékonyabba tehetné a pedagdgusok munkajat e téren.

A dolgozat a Kreativ Klima Kérdoiv elsokoros verzidjanak szerkesztésének folyama-
tat, az ahhoz kapcsolddo 3 dimenzié (Motivacid, Bétoritas, Csoport) és a 8 alfaktor (Ki-
hivés, érdekesség, értelmesség, Autonomia, beleszolas, Célok iranti elkotelezettség,
Batoritas a nyitottsagra, az Uj dolgok kockaztatasara, kiprobalasara, Batoritas a sokféle-
ségre, nézdpontok valtozatossagara és a kettsség, bizonytalansag tlirésére, Elegendo
idd, elmélyedés, Csoport bizalom, tdmogatas, Jatékossag, humor) létrehozasat mutatja
be, valamint az itemszelekciohoz sziikséges statisztikai elemzéseket. Osszegzi a 39 tele-
piilés kiilonb6z6 gimnaziumaiban és szakkozépiskoldiban elvégzett 234 kérddives felmé-
rés eredményeit, s ezek tiikrében kijelli a tovabbi kutatasi iranyt.
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TISZA KALMAN
pszicholdgia

MA, 1. félév

Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Banyai Eva Professor Emeritus, Affektiv Pszicholégia Tanszék

Testi-lelki immunitas, életmindség és hipnabilitas: elozetes
eredmények egy pszichoonkologiai kutatasbél

Az Orszagos Onkologiai Intézetben (OOI) és a szombathelyi Markusovszky Lajos
Koérhazban 2011. oktéberétdl Banyai Eva vezetésével prospektiv klinikai vizsgalat fo-
lyik, amelyben kemoterapidhoz tarsitott hipnoterapia, ill. zenei 6sszeallitas hatésait vet-
jik 0ssze a hasonld tdmogatasban nem részesiild kontroll csoportok adataival kozepes-
magas kockazati emlddaganatos betegeknél. A betegekkel vald elsé taldlkozaskor mér-
jik a pszicholdégiai immunkompetenciat (PIK kérddivvel), az életminéséget (WHOQOL-
100 kérdoivvel) valamint a hipndzis(H) és zenei(Z) tAmogatasra jelentkezd v.sz.-eknél a
hipnabilitast (Stanford Klinikai Hipnozis Skalaval). A betegek ezutan egységes protokoll
szerint (4 ciklus AC, 12 ciklus heti Paclitaxel) 25 hetes kemoterapias kezelésben része-
stilnek, ami alatt haromszor (1. AC, 1. PAC, utolsé vérképkontroll) az NK sejtek aktivi-
tasat mérjiik. Az elsé PAC és utolso vérképkontrollkor megismételjilk a PIK és QOL
mérést is. A kemoterapia alatt a kezelések és a vérképkontroll vizsgalatok alkalmaval az
OOI-ben random besorolas alapjan kialakitott két csoport v.sz.-ei fejhallgaton keresztiil
vagy standard hipnotikus szuggesztiosort, vagy zenei 9sszeallitast hallgatnak.

Ebben a komplex kutatasban a hipnotikus fogékonysag, az immunfunkciok és a lelki
véltozok (pszicholdgiai immunrendszer, €életmindség) kozotti osszefliggéseket vizsga-
lom. A jelen elézetes eredmények 40 beteg (18 H, 14 Z, 8 kontroll) adatainak 6sszegzé-
sén alapulnak.

Az NK aktivitas esetében nem talalhaté szignifikans eltérés. A lelki immunfunkciok
esetében viszont a 2. PIK kitartas skaldja mutat szignifikans kiilonbséget: az Erdsen
hipnabilisok (E) kevésbé kitartoak, mint a gyengék (GY). Az életmindség AC kezelés
végére bekovetkezd valtozasaban a legjelentdsebb kiilonbség, hogy mig az E v.sz.-ek
gyogyszerfiiggdsége az 1. QOL méréshez képest csokken, addig a GY v.sz.-eké n6, de
csak a hipnozis csoportban. A PAC kezelés hatasara a 3. QOL mérésnél az E v.sz.-ek
szignifikdnsan magasabb fajdalom és negativ érzelem értékeket adnak; mig a testkép, a
biztonsag, az anyagiakkal val6 elégedettség, a fizikai domain és a szocialis domain érté-
kei szignifikdnsan alacsonyabbak naluk, mint a GY csoportban.

Az eredmények diszkusszidjaban kitérek arra, hogy a kezelések elérehaladtaval az
erdsen hipnabilisok rugalmasabba valnak és ez egyiitt jar azzal, hogy negativ érzelmeiket
jobban kifejezik. Mindez hosszutavon eldsegitheti a poszttraumas névekedést.
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TOKAI DALMA
pszichologia MA

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Révész Gyorgy egyetemi docens, PTE BTK

A tehetség osszefiiggései a kreativitassal, az intelligenciaval és az
elsajatitasi motivaciéval

A tehetség fogalma alatt olyan képességet értiink, amelynek egyrészt veliink sziiletett
tényez6i vannak, masrészt tanulds, gyakorlas, fejlesztés utjan bontakozik ki, és egy vagy
tobb teriileten atlagon feliili teljesitményben megmutatkozik.

A kiilonboz6 tehetség-elméletek kiemelik a tarsas kornyezet, az iskola és a csalad
szerepét, a személyen beliili tényezOk koziil pedig nagy hangsutlyt kap az intellektus, a
kreativitas, egyéb specialis képességek és a motivacio.

Kutatasunkban &ltalanos iskolds, felsd tagozatos gyerekek korében vizsgaltuk azt,
hogy miben kiilonboznek a kimagaslé eredményti gyermekek az un. ,lappangé” tehetsé-
gektol.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a kiemelked6 és a lappangé tehetségek nem kiilon-
boznek a verbalis és a nem-verbalis kreativitasi feladatokban, sem az iskolan kiviil vég-
zett kreativ tevékenységek szamaban, azonban a kimagaslo csoportot magasabb motiva-
ci6 jellemzi, mint a lappangodkat.
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TOTH DALMA

Informatikus konyvtaros

MA, 3. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Tovari Judit fGiskolai tandr, EKF TKTK

Digitalis archivumok forradalma

Dolgozatom célja megismertetni az olvasét a digitalis archivalasi kezdeményezések-
kel és a felmeriild problémakkal azaltal, hogy a Kongresszusi konyvtar digitalizalasi
kezdeményezéseit dsszehasonlitom az Eurdpai Unié digitalizalasi kezdeményezéseivel,
valamint felhivom az olvaséd figyelmét a digitalisan tarolt nagy mennyiségii anyagok
fontossagara. Dolgozatom Kkiterjed a kiilonb6zd archivalasi modszerekre, a bemutatott
projektek segitségével, valamint a mar létezo digitalis archivumokon keresztiil a megva-
l6sulas kiilonb6zd maddjaira. Mindenekel6tt azonban, sziikség van a digitalizalas techni-
kéjanak strukturaltabb bemutatasara is, hogy megértsitk a digitalis forrasok, és azok
tarolasi moédszereinek, megjelenitésének, és rendszerezésének modjat. Részletesen tagla-
lom az elektronikus dokumentumok formai feltarasanak problémait is, hiszen a formai
feltaras a tartalmi feltaras mellett 1ényeges a visszakereshetdség szempontjabol mely a
digitalis archivalas egyik f6 célja a megorzés mellett.

A digitalis archivumok létrejotte forradalmasitotta a dokumentum tipusat is, mar
nemcsak digitalis dokumentumrél, hanem digitalis forrasrdl beszéliink, 1étrejott egy uj
elektronikus forras tipus, amely lehetové teszi a széleskorli hozzaférést az interneten
keresztiil is, mindez sziikségessé tette, olyan informécios eszk6zok megteremtését, ame-
lyek lehetové teszik a megdrzést és a széleskorli keresését, feldolgozast digitalis kornye-
zetben is, valamint megnyitja virtualis polcait az oktatds szamara a szamitogépes tudo-
manyok felé.

269



TOTH NOEMI

Andragogia

BA, 5. félév

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Vitéz Janos Kar

Témavezetd: Tothné Borbély Viola éraado, PPKE VJK

A coaching létjogosultsaga, helyzete hazankban, a coachok
szemszogébol

A coaching egy specialis, személyre szabott timogatoi, fejlesztési mdodszer, mely ha-
zankban egyre népszeriibb. A szd a sportéletbdl szarmazik, szervezeti értemben azonban
a coaching nem mas, mint az erre kijelolt munkatarsak — tobbségében vezetok- egyénre
szabott tanacsadasa, fejlesztése, timogatasa.

A dolgozatomban a coaching mddszer jellegzetességeit, folyamatat, alkalmazasi terti-
leteit vizsgaltam a szakirodalom és a hazai coachok szemsz6géb6l. A kutatdsomban
kiemelt szerepet kapott a magyarorszagi coachok helyzete.

Kutatasom szakmailag uttoro jellegii, mert a szakma gyakorldit, magukat a coachokat
kérdeztem hivatasukrol, tapasztalataikrdl, véleményiikrél, a szakma helyzetérdl és 1étjo-
gosultsagarol.

Tobbek kozott olyan kérdésekre kerestem a valaszt, hogy milyen méretii és érdekelt-
ségli cégek veszik igénybe ezt a szolgaltatast?, milyen felmeriild problémak esetében
hivnak coachot segitségiil?, és milyen elfoglaltsagtak a hazai szakemberek?

A kutatdsom empirikus jellegli, a primer szegmense fo részbol tevddik ossze, egy
kérddives felmérésbodl és két darab mélyinterjibdl. A felmérésem soran hat kiilonb6z6
hipotézist vizsgaltam, melybdl — egy kivételével — a kutatds végére mind bizonyitast
nyert.

A kutatas érdekes eredményeket hozott, annak ellenére is, hogy a mintavétel nagysa-
ga a tervezettnél lényegesen kevesebb volt.

Terveim szerint a dolgozatnak lesz utdéélete is, hiszen minden — a munkdmmal
egylittmikodd — coaching szervezetnek és egyesiiletnek megkiildom, remélve, hogy
hasznosan tudjék alkalmazni, illetve interneten is k6zzé teszem, hogy segitsem az altala-
nos tajékozodast a témaban. Egy példanyban az egyetemi konyvtar rendelkezésére bo-
csatom, hogy megkonnyitsem a témaban késdbbiekben kutatd diaktarsaimat.

A téma érdekessége miatt a terveim kozt szerepel a késébbiekben — sikeres felvételi
esetén a mesterképzés keretein beliil-, a coaching kiilonboz6 részteriileteinek mélyebb
megismerése, esetleg a szakma kitanulasa.
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TUZKO LILI

Andragogia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Simandi Szilvia adjunktus, EKF TKTK

Mondjam vagy iizenjem? A Facebook jelenség elemzése fiatal
felnottek korében

Dolgozatomban a Facebook kozdsségi oldal fiatal felndttekre gyakorolt hatasat elem-
zem. A Facebook napjainkban meghatarozo szerepet tolt be a fiatalok életében, jelen van
szinte az ébredéstdl a lefekvésig. Statisztikak alapjan a Facebook jelenleg a legnépsze-
rlibb kozosségi oldal a vilagon. Tébb mint 1 milliard felhasznaloval rendelkezik, €s ez a
szam naponta atlagosan 100 ezer regisztralassal boviil.

Célom volt, hogy minél tobbet megtudjak a fiatal felnéttek és a Facebook jelenségé-
nek kapcsolatarol. Ugy gondolom, érdemes foglalkozni egy olyan jelenséggel, ami meg-
hatarozza a fiatalok mindennapi életét.

Kutatasom cimével: ,,Mondjam vagy tizenjem?” is azt kivantam tiikr6zni, hogy a mai
fiatalok kommunikacids szintere a Facebook iranyaba eltolodott. Mindezt jol mutatja,
hogy példaul a megkérdezett hallgatok 93 szazaléka szinte mindennap chatel, 99 szaza-
Iéka pedig személyes tizenetek kiild és fogad.

Dolgozatomban tobbek kozott arra kerestem a valaszt, hogy mennyire valt a fiatalok
életének részévé a Facebook, mire hasznaljak a kozosségi oldalt leginkabb, illetve meny-
nyire ismerik a Facebook esetleges hatuliitoit. Tovabbi kérdések kozott szerepelt, mit
tartanak a leghasznosabbnak, illetve mi a legzavarobb szamukra az oldalon. Arra is ke-
restem a valaszt, hogy mennyire tudatos felhasznaloi az oldalnak, tovabba hogyan hat az
oldal a személyes kapcsolataikra. Ezenkiviil kivancsi voltam a Facebook kultirakozveti-
t0 szerepének létezésére, és annak megjelenési modjara.

Empirikus kutatasomat kérddivekkel, interjukkal és megfigyelésekkel végeztem. A
kérdoivet 6sszesen 253 fiatal toltotte ki, az adatokat SPSS adatbazis segitségével elemez-
tem. A célcsoport az egri Eszterhazy Karoly Fdiskola és a veszprémi Pannon Egyetem
hallgatoi voltak.

Megitélésem szerint a kutatas tovabbi folytatasa esetén mélyebb osszefliggések is fel-
tarhatok, a kutatas térbeli dimenzidjanak kiterjesztésével.
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URAM DORA

Pszichologia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Varga Katalin docens, ELTE PPK

Szuggesztiok jelentésége a betegtajékoztatasban, kiilonos tekintettel a
fogorvosi gyakorlatra — ,Primum nil nocere?”

Vizsgalatom célkitiizése a betegtajékoztatokban foglalt pozitiv €s negativ szuggeszti-
ok hatasmechanizmusanak monitorozdsa a nocebo jelenség és a szomatoszenzoros
amplifikacié konstruktumanak tiikkrében. Ehhez egy specialis teriiletrdl, a fogaszati ella-
tasbdl egy foghuzasrol szolo tajékoztato segitségével végeztem empirikus kutatomun-
kamat, melyben harom csoportba osztva (pozitiv/negativ tajékoztato és kontroll) 50-50
fo vett részt (atlagéletkor 31,55+11,787 év). A kisérleti manipulaciohoz a gyakorlatban
létez6, internetrdl letdlthetd tajékoztatokat hasznaltam, valamint a STAI allapot- és vo-
nasszorongas kérddivet, a DAS fogaszati félelem skalat, az SSAS skalat és egy, a tajé-
koztatok alapjan osszeallitott emlékezeti felismerés tesztelésére szolgald listat. Kutata-
som fo kérdése volt, hogy pusztan a tdjékoztatd szovegének van-e kimutathatd hatdsa a
szorongasra, fogaszati félelemre, illetve, hogy taldlunk-e kiilonbséget a beavatkozas €s a
fogorvos megitélésében a csoportok kozott. Az dsszetartozé mintas, két szempontos t-
proba eredményei szerint a magas SSAS pontszammal (vagyis a testi tiinetekre iranyuld
belsd figyelem magasabb szintjével) rendelkezdk esetében a negativ tajékoztatd szignifi-
kansan magasabb szorongast eredményezett, még a pozitiv alkalmasnak bizonyult a
kezdeti szorongasszint csokkentésére! Ezen tul bizonyossagot kaptunk arrdl, hogy a
tajékoztatok nem csak a kezelés megitélésére gyakorolnak hatast, hanem a fogorvosrol
alkotott benyomas, és a fogorvos ajanlasa is alacsonyabb azoknal, akik a negativ szo-
veggel talalkoztak. A szignaldetekcidval vizsgalt felismerés esetében a negativ transzra
jellemzoéen a negativ csoport nagyobb mértékii téves riasztast mutatott, aminek gyakorla-
ti kovetkezménye, hogy esetiikben nagyobb a nocebo jelenség aktivalodasadnak valdszi-
ntisége (kiilonos tekintettel, ha amplifikatorok is). Eredményeim tiikrében dolgozatom
diszkusszi6 része néhany hasznos gyakorlati utmutatoval is szolgal a paciensek tajékoz-
tatasi hatékonysaganak novelése érdekében.
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VAGVOLGYI REKA
Kognitiv és evolucids pszichologia
MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Labadi Beatrix egyetemi adjunktus, PTE BTK

Geometriai és nem-geometriai informaciok szerepe a gyerekek 2 és 3
dimenzios téri tajékozodasaban

Kutatasom célja a geometriai (euklideszi) és a szin informacié hasznalatanak megfi-
gyelése dvodaskoru gyerekek 2- €s 3 dimenzios téri tdjékozodasa soran, specialis deltoid
elrendezésben. A vizsgalatban korabbi kutatasokban alkalmazott 3 feltételt (geometriai,
szint+geometriai, jelzoingerek) vettem alapul. Animalt és valds téri elrendezésben a gye-
megmutatni a kordbban megismert céllokacio helyét.

Eredményeim szerint 2 dimenzids elrendezésben a jelzdingerek, illetve az egyedi
szogek segitik a tajékozodast, mig a szin informéacioé nem, igy megerositést nyert Spelke
(2011) geometriai tulajdonsagok hasznalatanak szabalyszeriisége.

A 3 dimenzids elrendezésben a feltételek kozott tapasztalt eltérés a szin a téri tajéko-
zodast tamogatd hatdsat bizonyitotta, mely eredmény korabbi kutatdsokkal (Hermer,
Spelke 1996) szemben foglal allast. A geometriai tulajdonsagok alkalmazasanak sza-
balyszeriisége az oldalisag (irany) €s a szog informaciok terén sem egyezett Spelke
(2011) elképzelésével.
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VARGA LILLA

Andragogia

MA, 4. félév

Pécsi Tudomanyegyetem

Felno6ttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési Kar

Témavezetd: Fodorné Dr. Toth Krisztina egyetemi adjunktus, PTE FEEK

Konnektivizmus a gyakorlatban

Kutatasom témaja a konnektivizmus, egy olyan ujfajta tanulasi szemlélet, mely a di-
gitalis kor kihivésaira valaszt adva szervezi meg a tanulast, épitve a halézatkutatasok
egyes eredményeire, és az informacids- és kommunikacids technoldgidk altal nyujtott
lehet6ségekre.

A konnektivizmus a halézatelméletekre alapozott tanuldselmélet, melynek 1ényege
abban 4ll, hogy a tudas halézatba szervezhetd, az uj informacidk pedig a haldzat egyes
csomdpontjaihoz kapcsolhatdk, ezzel bovitve a szerkezetet. Magaban foglalja tovabba a
XXI. szazad informacids-technoldgia altal nyujtott Gj szolgaltatasok tarhazat, a kozossé-
gi halozatok és a webkettes eszkozok fejlodésében rejlo lehetdségeket is.

A halozatelméletek pedagogiaban torténd alkalmazasa egyet jelent azzal, hogy a ta-
nulas aktiv tudasalkotassa valik, ahol a tudast a k6zosségt6l nyerjiik, amit aztan mi ma-
gunk is sajat gondolatainkat hozzaflizve, tijragondolva ,,visszaadunk” a kozosségnek, a
tanulds tehat nem mas, mint halozatszervez6 tevékenység.

Kutatasom célja nem csak az volt, hogy az elméletet kialakulasanak torténetét egy-
ségbe foglaljam, hanem hogy feltarjam a szemléletben rejld lehet6ségeket és a megvalo-
sitas lehetséges korlatait. Ennek soran harom konnektivista szemléleten alapulé kurzust
elemeztem ¢s hasonlitottam 6ssze megvalositandd céljaik, alkalmazott modszereik, fel-
épitésiik és technikai megoldasaik alapjan, dsszevetve mindezt a tanuldi aktivitas alaku-
lasaval €s a lemorzsolodas mértékével.

Bar a konnektivizmus mar hatalmas kovetdi taborra tett szert vilagszerte, Magyaror-
szagon még gyerekcipoben jar é€s sokan szkeptikusan is tekintik utjat. Azonban ezen
kurzusoknak nem csak az jutott feladatul, hogy a tanulaselméletek terén uttoronek sza-
mitd halézati gondolkodast meghonositsak, hanem hogy a résztvevok magukéva tegye-
nek egy olyan IKT hasznalati gyakorlatot is (rutint és szemléletet), mely nemcsak tanul-
manyi eredményeik javitadsat konnyiti meg, hanem a virtualis vilag nyujtotta lehetdségek
minél szélesebb kort kihasznalasat is.

Szamomra a konnektivizmus egy olyan uj utat jelent, amelyben a tanulas és kozossé-
gi élet egybeolvad, az egyén egy olyan inspirald kornyezetben bontakoztathatja ki tuda-
sat, mely beszélgetésekre, szakmai vitdkra és ujfajta nézépontok megismerésére dsztonzi
6t. Es bar még sok nehézségbe iitkozhet ennek megvaldsitasa, ezek lekiizdése mind a
technikai, mind az elméleti hattér fejlddésével egyre konnyebbé valhat.
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VARGA MARIANNA
szocialpedagogia

BA, 7. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési €s Felnottképzési Kar

Témavezetd: Molnar Endréné dr. fdiskolai docens, DE GYFK

Hasonlosagok és kiilonbségek. Onkéntesség az észt és a magyar
szocidlis munkaban

A kutatasi téma indokaként szolgalt egy a Tallinn-i Egyetemen toltott szemeszter, igy
az észt onkéntességrol szerzett ismeretek, gyakorlati tapasztalatok, valamint az a tény,
hogy 2011 az Onkéntesség Eurdpai Eve volt.

A kutatas célkitiizése volt valaszt kapni azokra a kérdésekre, hogy rendelkezik e
mindkét orszag pontos jogi szabalyozassal az onkéntes tevékenységet illeten, hogy
melyik korosztalybdl keriilnek ki leginkdbb az onkéntesek, illetve, hogy melyik orszag-
ban vannak nagyobb szamban a szocidlis teriileten miik6d6 szervezetek. Dolgozatomban
bizonyitani kivantam azon feltevésemet, hogy az észt tarsadalomban nagyobb aranyban
végeznek onkéntes tevékenységet, mint hazankban. Emellett célom volt olyan lehetdsé-
gek kutatasa az észt onkéntes munka gyakorlatdban, amelyek a magyar szocialis munka-
ban, ¢s altalaban az onkéntességben eddig nem jelentek meg, és amelyek megvaldsitasa
hasznos lehet. A kutatas modszere magyar €s angol nyelvii szakirodalmak §sszehasonlitd
elemzése volt.

Az elemz6 munka eredményeként bebizonyosodott, hogy hazank — Esztorszaggal el-
lentétben — a 2005. évi LXXXVIIIL. torvénynek koszonhetéen megfeleld legitimitast
biztosit e teriiletnek. A kutatas soran arra is valaszt kaptam, hogy az onkéntesek mindkét
orszag esetében jellemzéen a 3050 éves korosztalybdl keriilnek ki, valamint, hogy
Magyarorszagon nagyobb szamban vannak jelen a szocialis célu szervezetek. Az 6nkén-
tesség gyakorlatban valé eredményes megvaldsulasat misem bizonyitja jobban, mint az,
hogy észt allampolgarok nagyobb aranyban végeznek onkéntes tevékenységet, mint
magyar tarsaik. A dolgozatban olyan észt — a fiatal és id6s korosztaly bevonasat célzé —
programok is bemutatésra keriilnek, amelyek Magyarorszdgon valé alkalmazasaval szig-
nifikans eredmények lennének elérhetdek a szocidlis munkaban és az onkéntesség nép-
szerlsitésében egyarant. A kutatds eredményei arra hivtak fel a figyelmet, hogy bar a
jogi szabalyozottsag nagyon fontos, de annak hidnya nem feltétleniil jelenti az onkéntes-
ség inadekvat miikodését. Az észt onkéntességben a hangsily a rugalmassagon van.

Ezért gyakorlati munkam soran térekedni fogok arra, hogy ilyen dnkéntes programok
létrehozasaban, azok gyakorlati megvaldsitasaban vegyek részt, ezzel is eldsegitve a
szocialis munkéaban vald hatékonyabb munkavégzést.
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VARGA VIVIEN

Andragogia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Fdiskola
Tanarképzési és Tudastechnologiai Kar

Témavezetd: Dr. Simadndi Szilvia adjunktus, EKF TKTK

Az informacios tarsadalom és a helyi kozosség
A kozosségfejlesztés lehetéségei Lakon a fiatal és a felnott lakossag
korében

Kutatdsom az informacids tarsadalom €s a helyi kozosség focimet, és a kozosségfej-
lesztés lehetéségei Lakon a fiatal és a feln6tt lakosok korében alcimet viseli. Kutatdsom
helyszine Lak, egy kis telepiilés, minddsszesen 647 o €l itt, azonban mégsem a megszo-
kott tendencia jellemz6 a falura. A telepiilésen wifi program miikodik, melynek keretén
beliil szinte minden csaldadhoz eljut az internet.

Dolgozatom soran az informacios tarsadalom hatésait vizsgaltam Lak telepiilés lakoi
életében. A téma valasztasnak tobb aktualitisa is van, hiszen egyre tobb kis telepiilés
életében észrevehetd, hogy kevésbé §sszetartoak az emberek mint hajdanan voltak, illet-
ve a kozosségi élet hianya is fellehetd. Kutatdsom soran arra voltam kivancsi, milyen
hatassal bir az informacios tarsadalom a helyi kbzosségre, tovabba mennyire nyitottak a
teleptilés lakoi a valtozasokra a kzosségi élet terén.

Munkam soran empirikus kutatdsi modszereket alkalmaztam. A kozosségi felméré-
sek modszerét hasznalva kérd6iveket osztottam ki Lak falu lakosai kozott, és interjukat
készitettem.

Dolgozatom két nagy egységre oszlik. Az els6 nagy szakasz az elméleti hatteret rész-
letezi, a masodik pedig a kutatdsok folyamatat és eredményeit irja le részletesen.

Az eredményekben az altalam felallitott hipotézisek mindegyikét ala tudtam tamasz-
tani, a kérdoives €s az interjus kutatasok segitségével.
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VARGA ZSUZSANNA
Pszichologia

MA, 9. félév

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Pali Judit egyetemi adjunktus, KRE BTK

A Rey-téri-komplex B valtozat (Baba-Rey) egységes értékelési
rendszerének kidolgozasa

Nemzetkozi attekintésben a Rey-téri-komplex abra B valtozata, a Rey probak kere-
settségéhez viszonyitva hattérbe szorult, jelentdségének megfeleléen nem kap elég fi-
gyelmet. A vizsgalat célja egyrészt az volt, hogy ujra élessziik ezt az eljarast, masrészt
egy, a tapasztalataink alapjan kibdvitett, egységes objektiv értékeld rendszert dolgoz-
zunk ki, mely differencial életkorok szerint, illetve tipikus és atipikus fejlodésii gyerme-
kek kozott. Ennek az eljarasnak létezik egy korabbi értékelési rendszere, azonban ugy
talaltuk, hogy ezen értékeld rendszer szempontjai nem fedik le a tipikus és atipikus fej-
l6désii gyermekek rajzain megjelend hibak teljes spektrumat. A vizsgalat 30 f6 7-8 éves
ADHD diagnozissal rendelkez6 gyermek bevonasaval tortént, annak érdekében, hogy az
ujonnan kidolgozott értékeld rendszer minél szélesebb hibatartomany mérésére alkalmas
legyen, illetve hogy a figyelemhidnyos hiperaktivitas szliroparamétereit tekintve beazo-
nosithatova valjanak. A vizsgalat kontroll csoportjat 50 f6 7-8 éves tipikus fejlodést
gyermek alkotta. A vizsgalat soran a Rey-téri-komplex B valtozat felvétele hagyoma-
nyosan a figyelmi probabél és azonnali emlékezeti probabdl allt, valamint egy emberrajz
felvételére keriilt sor. A rajzokon tapasztalt akar magas, akar alacsony szamban megjele-
nd hibatipusoknak megfelelden, értékeld szempontokkal boviilt az értékeld rendszer,
melyek szambavételére a szakirodalomban megjelend értékeld rendszer nem volt képes.
Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a Rey eljaras diagnosztikus érzékenysége
joval meghaladja a szakirodalomban korabban megjelent szempontok korét. A finom-
elemzgés soran felmeriiltek olyan értékeld szempontok, melyek a 7-8 éves életkori 6veze-
ten beliil differencialni tudnak, vagyis a modern fejlédés-neuropszicholégia modulari-
zacids szemlélete szerint (Karmiloff-Smith, 1998) reprezentacids ujrairdsoknak mind-
siilnek. Feltintek olyan hibatipusok, amelyek egyértelmiien az ADHD jegyei, szilir6pa-
raméterei lehetnek. A Goodenough-féle emberrajz értékelés rajzkor mutatdja osszefiig-
gést mutat a komplex téri vizualis eljaras kvalitativ és kvantitativ modon is elemzett
mutatdinak tobbségével. Mindez a kidolgozott értékeld rendszer mérési hatékonysagat
erdsiti meg.
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VARGHA BALINT
Pszichologia MA

MA, 3. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Labadi Beatrix egyetemi adjunktus, PTE BTK
Az olvasas iranyanak hatasa az érzelemfelismerésre

Elenyészd, azoknak a kutatdsoknak a szdma, amelyek az olvasas iranydnak mentalis
folyamatokra torténé hatasaval foglalkozott volna a multban. A meglévé kutatasok is
elsdsorban a percepciora kifejtett hatasat vizsgalta kétféle irasmaod és nyelv dsszehasonli-
tasan keresztiil. Jelen vizsgalat két szempontbol is uttord. Egyrészt az olvasas iranyanak
az arcon megjelend érzelmek felismerésével foglalkozik, elsdként a nemzetkozi szakiro-
dalomban, masrészt a témakorhdz kapcsolodo kutatasoktol eltérden ugyanazon kultira,
ugyanazon nyelve, a japan, szolgal alapul a két olvasasi irany vizsgalataul. A kisérletet
30 japan fiatal felndtt (atlagéletkor: 30,8 év +6,23) végezte el. 24 JAFFE (Japanese
Female Facial Expression Database) és 18 Azsiai RME (Reading the Mind in the Eyes)
kép érzelmi kategorizacioja volt a feladat. A vizsgalatban kapott eredmények alapjan,
azok akik fentr6l lefelé haladtak olvasasuk soran tendencia mértékben tobb érzelmet
ismertek fel a komplex érzelmeket abrazolé Azsiai RME képek koziil, és szignifikansan
jobbak voltak a semleges érzelemkifejezést mutato JAFFE képek felismerésében. A
balrol jobbra (horizontdlisan) olvasdk ehhez képest két negativ érzelem, a harag és a
szomorusag felismerésében teljesitettek szignifikansan jobban. Az eredmények kiindu-
lopontul szolgéalhatnak egy elméleti keret kidolgozasara az olvasasi irany érzelem felis-
merésben jatszott szerepével kapcsolatosan, utat mutatva tovabbi kutatasok szamara.
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VARGICS CSILLA
szocialpedagogia

BA, 7. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési €s Felnottképzési Kar

Témavezetd: Dr. Kelemen Lajos fdiskolai docens, DE GYFK

A gyermekbantalmazas felnéttkori hatasainak vizsgalata —
szomatizacio és érzelemszabalyozasi nehézségek

Mit6] valik valaki bantalmazova, mik lesznek, lehetnek a bantalmazas felnéttkori ko-
vetkezményei. Dolgozatomban igyekeztem osszefoglalni a csaladon beliili gyermekban-
talmazas tipusait, elméleteit, rizikofaktorait, illetve annak rovid és hossza tava kovet-
kezményeit. A hangsulyt elsdsorban a kovetkezményekre helyeztem. Véleményem sze-
rint a legtobb gyermekként bantalmazott felndtt nincs tisztaban azzal, hogy a jelenben
fennallo problémai Gsszefiiggésben lehetnek a gyermekkori abtizussal. Eppen ezért az
utat sem egyszertien talaljak meg a problémak, tiinetek kezelésében. A csaladban egyfaj-
ta titok dvezi az abuzus tényét, igy a bantalmazott gyermek csak nagyon ritkan kertil
szakemberhez. Ezaltal a kronikus €s sulyos csalddon beliili bantalmazas egyfajta szemé-
lyiségtorzulast eredményez, amely a felnotté valds soran megszilardul és nem ritkan
patologiaba torkollik. Véleményem szerint a bantalmazast nekiink, segité szakemberek-
nek fel kell ismerniink. Felismerésével és megelozésével pedig rengeteg intra- és inter-
perszonalis konfliktust kiiszobolhetiink ki. Vizsgalatomban az intrafamiliaris, sulyos,
hosszantartd gyermekkori fizikai és/vagy érzelmi bantalmazas néhany relevans felnott-
kori kovetkezményét kivanom feltarni Ggy, hogy gyermekkorukban bantalmazott, fel-
noéttként nem kezelt ,,egészséges”, jol funkcionald egyéneket hasonlitok 6ssze nem ban-
talmazott, szintén egészséges felndttekkel az érzelemszabalyozas zavarai és a szoma-
tizacié mentén. Ugy gondolom, hogy a gyermekként abuzust elszenvedett felndttek és a
gyermekkorukban nem bantalmazott felnéttek dsszehasonlitdsaban taldlhatunk kiilonb-
séget az érzelemszabalyozas terén. Feltételezésem szerint a bantalmazottak érzelemsza-
balyozasi zavarokkal kiizdenek a kontroll csoporttal ellentétben, igy magasabb 0ssz-
pontszamot érnek el a DERS-ben. Ugy vélem, hogy a gyermekkorban bantalmazott és
gyermekkorban nem bantalmazott felnéttek kozott kiilonbség lesz a szomatizaciéo mérté-
kében, mégpedig oly modon, hogy a bantalmazott csoport magasabb pontszamot ér el a
PILL-ben, mint a kontroll csoport. Ez érzelemszabalyozas zavarainak mérésére az Erze-
lemszabalyozasi Nehézségek Kérdoivet, a szomatizacid mértékének mérésére a
Pennebaker-féle Testi Tiinetlistat hasznaltam. E két kérd6iven tul a Korai Trauma Kér-
ddiv volt hivatott arra, hogy a bantalmazott és nem bantalmazott csoportot elkiilonitse.
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VEER GABOR

szocialpedagogia

BA, 7. félév

Debreceni Egyetem

Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Témavezetd: Klapcsik Zsuzsanna fdiskolai adjunktus, DE GYFK

Tokéletes katona — A szocidlpedagdégus személyisége a Debreceni
Javitointézetben

Szakdolgozatomban arra kerestem a valaszt, hogy a személyiség szakirodalmakban
meghatarozott, altalanositott 6sszetevoi mennyire dsszeegyeztethetdek a helyi gyakorlat-
tal. A szakirodalmakat, valamint az azok altal készitett, s munkahelyemen a munkatar-
saim és a vezetdim altal kitoltott kérddiveket dolgoztam fel. Azokat hasonlitottam dssze
egymassal €s a sajat tapasztalataimmal.

A javitointézet iranyitasanak, a fiatalokkal kozvetleniil foglalkozé nevelokre, gyer-
mekfeliigyelokre (szocidlpedagogusokra) vonatkozo elvarasai mennyire egyeznek azok-
kal a kritériumokkal, melyeket a neveldk, gyermekfeliigyelok fontosnak tartanak. Végiil
pedig mindezeket vetettem Ossze sajat meglatasaimmal.

A személyiség Osszetevoit a kordbbi tanulméanyainknak megfelelden taglaltam, illet-
ve célszeriinek tartottam emlitést tenni a tudomanyteriilet kialakulasarol, meghatarozasa-
rol, feladatairdl, hiszen ezek eldrevetitik a személyiséggel szemben tamasztott kovetel-
ményeket.

Ugyszintén, a fenti okra hivatkozassal, nem lehet elmenni vizsgalodasunk helyszine:
a Debreceni Javitointézet, az ott folyo szakmai tevékenységek bemutatasa mellett sem.

A szakirodalmak, valamint a kutatasi eredmények osszehasonlitasa kovetkeztében ar-
ra a megallapitasra jutottam, hogy a szocialpedagogussal szembeni szakirodalmi — elmé-
leti elvarasok 96-97%-ban egyeznek az intézményi elvarasokkal. A kritériumok sziiksé-
gességének tekintetében a gyakorlati szakembereknek kb. 10 %-ban més véleménye van.

A kiilonbségek tehat nem nagyok. Azok abbdl adodnak, hogy mig a szakirodalom a
szocialpedagogusokkal szembeni elvarasokat altalanositja, az dsszes lehetséges mitkodé-
si terliletnek megfelel6en, addig a gyakorlati szakemberek csak a sajat tevékenységiik
szempontjabdl vizsgaljak.

Az eltérések a specializalodasbol adodnak. A sziikséges ismeretek kérdésében megje-
lené még nagyobb eltérést is ennek tulajdonithatjuk.

Szomort tény, hogy a deviancidk, a biindzés, a bilinozévé valas elleni harcban az in-
tézet, és azon keresztiil a szakma — a felhalmozott hatalmas elméleti tudas és dsszegy(ij-
tott gyakorlati tapasztalatok ellenére — alul marad.

Ha a ,tokéletesség” alatt a kompetensséget, a szakmai kompetenciat értjilk, aminek
pedig feltétele a segitésben, mint szakmai tevékenységben valo sikeresség, akkor a kato-
na erején, szandékan feliil sem tud tokéletes lenni! A szakmai megitélésben ugyanis a
sikeresség alatt a hatékonysagot és az eredményességet értjiik, ami a javitointézet eseté-
ben kismértekii.
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VIDANE VARGA TIMEA
andragogia

BA, 5. félév

Dunaujvarosi Féiskola

Témavezetd: Dr. Cser Valérius Antalné egyeteni docens, DF

sAkadalymentesitsd” magad! Felnéttek érzékenyitése
fogyatékossaggal €16 tarsaikkal valé egyiittélésre tréning keretében

A fogyatékos emberek életét nem csak egészségi allapotuk, hanem a kedvez6tlen tar-
sadalmi koriilmények is megnehezitik. Sokszor az épek szamara természetes, alapvetd
tevékenységek hozzaférhetetlenek szamukra, a magyar tarsadalom leghatranyosabb
helyzetii csoportjai k6zé tartoznak. Raadasul elditéleteket nem csak a kiilonbdz6 népcso-
portokkal szemben taplalunk, hanem a sajat csoportjainkon beliil €16 fogyatékos szemé-
lyekkel szemben is. Az emberek egy részének fogalma sincs arrél, hogy hogyan kezelje
az olyan helyzeteket, amelyben valamilyen kapcsolatba (munkahelyi, iskolai) keriil ve-
lilkk. Azonban még ha a jo szandék meg is van benniik, sokan nem tudjak hogy miként
segithetnének vagy, hogy az illetd egyaltalan szorul-e barmiféle segitségre. Nagyon sok
(de nem elég!) olyan program van, amely célja a fogyatékos emberek mindennapi életé-
nek bemutatasa helyi €s orszagos szinten is. Ezek legtobbje azonban meglehetdsen dra-
ga. Sziikség van egy olyan tréningre, amelyben a résztvevok megismerkedhetnek a fo-
gyatékkal él6k mindennapi problémaival egyszerli, mindenki szamara elérhet6 eszk6zok
és feladatok segitségével, ezaltal nyitottabba €s toleransabba valhatnak veliik szemben.

A tréningfeladatok kidolgozasakor abbol a gondolatbol indultam ki, hogy a személyi-
ségben a csalad, a sziik és a tagabb kornyezet hataséara kialakult attitlidok megvaltoztat-
hatok, fejleszthetok. A célom nem fogyatékossagiigyi szakemberek képzése, hanem a
fogyatékos emberekkel, a fogyatékossaggal kapcsolatos szemléletformalds, a massag
elfogadasanak eldsegitése, az érdeklodés felkeltése. Hiszem, hogy az informacidhiany az
eloitélet és az elutasitas melegdgya és hogy a csoporthelyzetekben 1étrejott élmények
hataséara a negativ attitlidok pozitiv iranyba mozdithatok. A fogyatékos személyek saja-
tossagainak, nehézségeinek megismerésével és problémaik atérzésével, megtapasztala-
saval csokkenthet6 a kirekesztés, és ezzel parhuzamosan néhet az elfogadasuk is.

Hipotéziseim: Az egyszer(, hétkoznapi eszk6zok és feladatok is alkalmasak a fogya-
tékossaggal é16k mindennapi problémainak ismertetésére. Az altalam kidolgozott tréning
feladatok szemléletforméalo hatassal birnak. Hipotéziseim igazoldsara induktiv kutatasi
stratégiat alkalmaztam, mely soran hasznaltam a leird, az 9sszefliggés feltaro és a kisér-
let modszerét is. Négy alkalommal probaltam ki a tréning feladatokat 6sszesen 78 o
részvételével, mig a kérdéiveimet hetvenen toltotték ki, mindezek alapjan sikertilt bebi-
zonyitanom hipotéziseim helytallosagat.
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VIDO JUDIT

Andragogia

MA, 3. félév

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagogiai és Pszichologiai Kar

Témavezetd: Kraiciné Dr. Szokoly Mdria PhD fGiskolai docens, ELTE PPK

A mozgas szerepe a felndtt tanulék életében

Kutatasom célja, az aktiv testedzés és a tanulds hatékonysaga kozott fennalld dssze-
figgés vizsgalata, annak érdekében, hogy igazoljam, a testedzés tanuldsi folyamataban
betoltott pozitiv szerepét minden felndttkori célcsoportban. Elképzelésemet miszerint
kutatdsom a felnéttek tanulasi szokésaiban uj lehet6ségek feltarasara adhat lehet6séget,
szamos elméleti és empirikus vizsgalat timasztja ala. A rendszeres fizikai aktivitas ellen-
sulyozza az oregedéssel egyiitt jard kedvezotlen élettani hatdsokat, csokkenti a mortali-
tast és a morbiditast, megnyujtja az élettartamot, kiilonosen az aktiv élettartamot. Serdii-
16k viselkedési mintait kutatva megéllapitottak, hogy a rendszeres sport pszichoszocialis
hatésai koéziil kiemelendd, hogy fejleszti az 6nbizalmat, el6segiti a pozitiv gondolkodas-
mad kialakulasat, fokozza a kompetenciaérzését, az autondomiat, a belsé kontrollt, javitja
az onértékelést és az énhatékonysagot. Tovabba a rendszeres mozgas formalja a fiatalok
versenyszellemét €s teljesitményorientaciojat, mind emellett a sport pedagdgiai €s életta-
ni szerepe is igen nagy jelentdséggel bir. A gyermekek korében végzett vizsgalatokra
alapozva, feltételezem, hogy a rendszeres testmozgas a gyermekekhez hasonléan — a
fiatal felnéttek €s az idések korében is pozitivan befolyasolja a tanulasi képességeket
illetve a sikeres felndttkori tanulds eredményessége szoros Osszefliggésben van a rend-
szeres fizikai aktivitassal, mozgassal. Hipotéziseim beigazolasaval remélem a feln6ttkori
formalis és nem formalis tanulasban uj lehetdségként, eszkdzként jelenitik meg a test-
edzést, melynek eredményeként ndhet a felndttkori szakképzettségek megszerzésének
esélye, a jo fizikai erdnlét, a szellemi frissesség, mely el6segiti majd széles kérben az
élethosszig tarto tanulas folyamatanak megvaldsulasat, és az iddskori aktiv, korlatozott-
sagtol mentes munkavallalast. A mozgasprogramok hatdsara ugyanis nemcsak a fizikai
erdnlét, hanem a mentalis terhelhetdség is emelkedik, ezaltal javulhat az onértékelés, a
tarsakkal valé egytittmiikodés, a tanuldsi készség, azaz sikerélményhez jut a felnétt tanu-
16, ami a felnéttkori tanulas egyik legfontosabb motivacios tényezoje.
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VINCZE VIKTORIA
szocialpedagogia

BA, 5. félév

Eszterhazy Karoly Foiskola
Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kar

Témavezetd: Dr. Hadnagy Jozsef fdiskolai docens, EKF TKTK

A roma kisebbség tovabbtanulasi sajatossagai

A dolgozatomban a roma kisebbség tovabbtanulasi sajatossagait allitjuk fokuszpont-
ba. A szakirodalmi attekintésiink soran kitértiink a tarsadalom és az iskola kozotti 6ssze-
figgésekre, miszerint az iskola leképezi a tarsadalmat és Ujratermeli a munkaerdpiacot.
Bemutattuk, hogy az iskoldban folyé munka és annak sajatossagai fiiggnek attdl is, hogy
a telepiilés melyik részén helyezkedik el, milyen tarsadalmi hattérrel rendelkeznek, mi-
lyen szarmazésuak vagy milyen a sziilok munkahelyi statusza. Valamint, hogy az iskola
hogyan szegregal azzal, hogy milyen osztalyba keriilnek a gyerekek. Az iskolai palyava-
lasztas utan sem egyszeriibb a gyerekek iskolai elére menetele, az altalanos iskolaban
szerzett hatranyokat a kozépfoku intézmények csak tovabb novelik. Majd az iskola el-
végzését is akadalyok nehezitik meg. A roma tanuldknak szociokulturalis sajatossagai,
miszerint e gyerekek, hamarabb vallalnak gyermeket, a sziiloknek sziikségiik van a fiata-
lok segitségére. Sok esetben az iskola sem fogadja be dket, mert a tobbségi tarsadalom
hatéssal van az iskoldra is, az iskolavezetésre is, igy alakulnak kisegitd osztalyok, vala-
mint elkiilonitések.

A kutatasunk soran egy Borsod megyei hatranyos helyzetli telepiilés 8. osztalyat
vizsgaltuk. Az adtok bemutatasandl kitértiink a sziilok iskolai végzettségére, amely
megmutatta, hogy a roma sziilok iskolai végzettsége rendkiviil alacsony, ami hatassal
van a tanulok iskolavalasztasara. Szignifikans dsszefliggést talaltunk CHI2 préba soran a
sziilok iskolai végzettsége és a gyermekeik tovabbtanuldsi szandéka soran megjeldlt
iskola valasztasa kozott. Eltérést talaltunk a roma €s nem roma tanulok iskolai hidnyza-
sanak sajatossagai kozott, azonban nem talaltunk 6sszefiiggést a hidnyzasi sajatossag és
a tanulok kozépfoku oktatasi intézmény valasztasa kozott. A harmadik hipotézis igazola-
sara oOsszefiiggést kerestiink a sziilok iskolai aspiracidja €s gyermekiik tovabbtanulasi
aspiracioja, illetve annak realizalodéasa kozott. Fontos tényként kideriilt, hogy a roma
sziillok motivaltak gyermekiik tovabbtanuldsat illetden. Azonban nem taldltunk ossze-
fliggést a sziilok aspiracidja és a gyermek valos, realizalodott kozépfoku iskolavalasztasa
kozott. Az is kidertilt, hogy a roma gyermekek inkabb szakképz6 intézményekbe tanul-
tak tovabb, mig a magyar gyermekek jellemz6en szakkozépiskolaba. Orisi szerepe van
az iskolanak, a pedagdégusnak és minden szakembernek, akik a hatranyok kompenzalasa-
ért dolgoznak az oktatas teriiletén.
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VOLOSIN MARTA
pszichologia MA

MA, 9. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Németh Dezsd egyetemi docens, ELTE PPK

Az iddskori kognitiv hanyatlas vizsgalata a mini mental teszt és a
montreal kognitiv vizsgalat 6sszehasonlitasaval

Dolgozatom fokuszaban az enyhe kognitiv zavar és annak egy hazankban 0j méré-
eszkoz altali neuropszicholdgiai sziirése all. Az enyhe kognitiv zavar az egészséges
oregedés €s a demencia kozé helyezhetd éallapot, melyre azért kiilonosen fontos odafi-
gyelni, mert — bar bizonyos esetekben megjelenik reverzibilitas, — sok esetben Alzheimer
vagy egyeb tipusu demencia alakul ki. A kognitiv allapotfelmérés hazankban legelterjed-
tebb a Mini Mental Teszt (Mini Mental State Examination — MMSE), amely azonban
nem elég érzékeny az enyhe kognitiv zavar, illetve a kezd6dé demencia detektalasara. A
Montreal Kognitiv Felmérés (MoCA) ezt a hianyossagot igyekszik kikiiszobdlni, hiszen
célzottan ennek az allapotnak a kisziirésére késziilt. Vizsgalatunkban egészséges, enyhe
kognitiv zavaros és demens személyek esetében hasonlitottuk 6ssze a MMSE és a
MoCA teszteken elért pontszamokat, tovabba szamlalasi terjedelem, cselekvésfluencia
teszteket is alkalmaztunk a kognitiv képességek szélesebb mérésére. A depressziv élla-
pot kognitiv teljesitményre vald hatasat Beck Depresszid Skala segitségével vizsgaltuk.
A MoCA és a MMSE tesztek hasonlo érzékenységgel és specificitassal rendelkeztek az
enyhe kognitiv zavar kiszlirésére, emellett a MoCA belsé konzisztencidja is magasabb
volt. A kognitiv hanyatlassal parhuzamosan csokkent a teljesitmény valamennyi felada-
ton a csoportok kozott és az egyes tesztek kozti korrelacio is magas volt. A depresszio
skalan elért pontszamok nem 4&lltak kapcsolatban a teszteken nyujtott teljesitménnyel.
Elmondhat6, hogy bar a MoCA teszttel kapott eredmények nem elég erételjesek a teszt
széleskorii haszndlatahoz, arra utalnak, hogy érdemes folytatni a teszttel valo kutatast.
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WITTMANN VICTORIA
Pszichologia

BA, 5. félév

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetd: Dr. Szabé Eva egyetemi docens, SZTE BTK

A pszichologiai segitséggel kapcsolatos laikus attitiiddok

Kutatasom célja a pszicholdégusokkal, a pszichoterapiaval, és a pszichiaterekkel kap-
csolatos attitlidok feltarasa volt. A kérdoives vizsgalatba 250 személyt vontam be, akik
kozel fele (n=124) mar rendelkezett pszichoterapias sajatélményli tapasztalattal, a masik
fele (n=126) nem. A kérddiv harom részbol allt. Az elsd rész egy hazankban ujnak sza-
mitd fél-projektiv eljaras, a Semantic Selection Test (Urbanek, 2000; de’ Escury, 2008;
Szabo, 2010) volt, amelynek segitségével mérni lehet egyes fogalmak asszociativ kap-
csolatanak er6sségét. Az SST segitségével megvizsgaltam, hogy a pszichologus, pszic-
hoterapia és pszichiater fogalméhoz, milyen erdsséggel kapcsolnak a személyek pozitiv
(bizalom, segitség,remény) illetve negativ (gyengeség,félelem,szégyen) fogalmakat. A
masodik rész egy korabbi kutatdsra tamaszkodd (Furnham, 2010) 6nalld fejlesztést
kérdéssor volt, amelyben azt vizsgaltam meg, hogy a megkérdezettek szerint az emberek
mekkora valdszintiséggel fordulnanak kiilonboz6 tiinetek, pszichés problémak esetén
pszicholégushoz. A harmadik részben a pszichoterdpia soran szerzett személyes tapasz-
talatokra, a terapiaval kapcsolatos elégedettségre kérdeztem rd. Tekintve, hogy hazai
vizsgalati eredményekre nem tdmaszkodhattam, a nemzetk6zi szakirodalom, és sajat
gyakornoki munkam sorén szerzett tapasztalatokra alapozva fogalmaztam meg hipotézi-
seimet. Feltételeztem, hogy a megkérdezettek erdsebben kapcsolnak pozitiv (biza-
lom,segitség,remény) fogalmakat a pszicholdogus, pszichoterapia fogalmahoz, mint nega-
tivakat (gyengeség,félelem, szégyen) valamint, hogy a gyogyszeres kezelések altalano-
san alacsony kozkedveltségébdl (Furnham,2009) kiindulva a pszichidter megitélése is
negativabb lesz. Tovabba feltételeztem, hogy akik mar részt vettek pszichoterapiaban,
pozitivabban vélekednek, valamint hogy a depresszidé és a kényszerité gondolatok lesz-
nek azok a tiinetek, amelyek esetén a kérdezettek ugy gondoljék, hogy a legvaldsziniib-
ben pszicholégushoz fordulnanak az emberek (Furnham és Telford, 2011). Az eredmé-
nyek alatdmasztottak hipotéziseimet. A vizsgalt személyek alapvetden inkabb pozitivan
vélekedtek a pszichologusrdl és pszichoterapiardl, negativan a pszichiaterrdl. A terapia-
val kapcsolatos félelem-asszociaciok er6snek bizonyultak, ami a nézetek ambivalencia-
jara utal. A kedvez6 személyes tapasztalat a vizsgalat szerint még pozitivabb beallitddast
eredményez a pszichoterapiat illetden. Jelentds attitlidbeli kiilonbségeket a nemek ¢és az
iskolai végzettség tekintetében nem talaltam.
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ZSIDO ANDRAS NORBERT
Pszichologia

BA, 5. félév

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Témavezetdk: Dr. Berndth LaszIo fdiskolai docens, ELTE PPK
Dr. Dedk Anita egyetemi adjunktus, PTE BTK

Erzelmi toltetii ingerek hatasa a vizualis keresési teljesitményre

Az utobbi két évtizedben egyre nd az olyan kutatasok szama, melyek azt bizonyitjak,
hogy az érzelmek befolyassal vannak a kognitiv teljesitményre. Rendszerint az érzelmi
inger kellemességének/kellemetlenségének hatdsat mutattak ki, de az érzelem intenzita-
sanak hatdsat nem vizsgaltak. Kisérletiinkben azt vizsgaltuk, hogyan befolyasoljak a
vizualisan bemutatott, érzelmi toltetli ingerek a vizualis keresést annak fiiggvényében,
hogy az inger milyen kellemesség (valencia) és milyen erdsség (arousal) értékkel ren-
delkezik. A kisérleti ingeranyag 7 affektiv toltetii képbdl (negativ, pozitiv, semleges) és
7 szammatrixbdl all, melyeket szamitégépes program segitségével egymasra illesztet-
tiink. A kisérleti személyek feladata az volt, hogy a szdmmatrixban az egymas utani
szamokat keresve minél tovabb jussanak el. Eredményiink szerint — azon tul, hogy az
affektiv ingerek befolyasoljak a keresési teljesitményt — az erds negativ ingerek kevésbé
rontjak a teljesitményt, mint a kdzepes intenzitastak.
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