ORSZAGOS TUDOMANYOS DIAKKORI TANACS
XXVI. TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIAJA
GYOR 2003. APRILIS 10-12.

I.SZAKMAI ES SZERVEZESI MUNKA ERTEKELESE.

A Testnevelés ¢és Sporttudomanyi Szekcidban kézremiikddd valamennyi intézmény
nagy varakozassal fordult a 2003. évi OTDK felé. A fokozott varakozas els0sorban annak volt
koszonhetd, hogy a felkésziilés két éve, valdjaban az integracidban résztvevd intézmények
munkajat tiikkrozte.

Ordémmel allapithattuk meg, hogy sajatos teriiletiink: a testnevelés és a sport vilaga,
tovabbra is meglrizte 6nallosagat, s mindazon sajatossagokat, melyek az 6nallo szekcioként
valo szereplés 1€tét erdsitettek.
A Mikodési Szabalyzatunk értelmében szekcionk nyitott, — azaz a teriiletiinkre képzd
intézményeken kiviil szivesen adunk helyet mindazon téméknak, melyek a testneveléssel
kapcsolatosak, 4m mas intézményben sziiletett munkak.

A teriilet sokszinlisége kovetkeztében, ezuttal is tObb tagozatot hirdetett meg az
Elokészitd Bizottsag, melyek egy-egy frekventalt teriiletrdl koordindltdk a kutatasokat. A 7
tagozat az alabbiak szerint alakult:

tagozat: A testnevelés és sport tarsadalomtudomanyi kérdései.

tagozat: Human kinezioldgiai- és sportbiologiai vizsgalatok.

tagozat:  Ovodds és kisiskolds korii gyermekek testnevelésének kérdései.
tagozat: A testnevelés- és sport tantdargy-pedagogiai kérdései.

tagozat:  Gydgytestnevelés és mozgasterapia.

tagozat:  Versenysport, élsport.

tagozat:  Sportrekreacio, sportturizmus
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Az intézmények a fenti témakorokrdl értesiilve — jO egy éves elOkésziilet alapjan —
szervezhették, irdnyithattak hallgatoik tudoméanyos munkait.

Az OTDK-ra torténd jelentkezésnek, a Titkarsagra bekiildott eldadasi vazlatok (bekiildési
hataridé: 2003. janudr), majd az intézményekben lefolytatott ,,Hazi Konferencidkon™ valo
sikeres megmérettetés volt az eldfeltétele.Osszességében 6rommel jelenthetjiik, hogy a
korabbi ,,gyakorlathoz” képest az idén nem volt gond a hatariddk teljesitésével. Ez
megkonnyitette a munkak elézetes elbiralasat.

A tagozatokban kifejez6dd témakorok a testnevelés és a sport teriiletén folyo kutatdsokat
teljességgel felolelték.

Szerencsére csupan 2-3 esetben kényszeriiltek a program 0Osszedllitdoi olyan atiranyitésra,
amely az egyes tagozatok lehetdleg azonos szamu eldadasanak kialakitdsa érdekében tortént.
A zslri tagjainak Osszeéllitdsa soran egyrészt a mindsitettség, valamint az egyenld intézményi
képviselet szamitott rendezd elvként.

A zstiri elére meghatarozott szempontrendszer szerint végezte munkajat:

(14sd melléklet, 1.sz. tablazat.)

(Megjegyzés: Az eldadasok pontértékeinek megallapitdsakor a 3 f8s Birdlo Bizottsag egyiittes
pontszamabol képzett atlag szolgalt. Vitas esetekben a dolgozat pontszamat vettiik alapul.)



Szinte minden Bizottsagi Elndk részosszegzésében elhangzott az a dicséretes
szinvonal, amely a tagozatokban elhangzott eldadasokat jellemezte. Kiilondsen a prezentaciod
technikai része fejlodott sokat.

Kiting javaslatnak bizonyult, hogy a tagozatok eldadasai eldtt egy-egy tekintélyes
tanaregyéniség tartott egy rovid szemléletformald eldadast.

A 3 napra terjed6 tudomanyos munkat a rendezok kitlind kulturalis programokkal
szinesitették, mely a jovO szempontjabol példaértéki.

A Konferencia zarasa alkalmabol orommel vette a Szakmai Bizottsag a Nyiregyhazi
Foiskola Rektoranak jelentkezését a 2005. évi konferencia rendezésére.

II. TENYSZAMOK A RESZTVEVOKROL.

A konferencian résztvevo intézményeket ¢s az altaluk delegalt hallgatokat a 2. sz.
tablazatban (1asd melléklet) mutatjuk be.

A 3. sz. tablazat (1asd melléklet) az elhangzott el6adasok eldadodit és témait mutatja
be, tagozatos bontasban.

A 4. sz. tablazat (lasd melléklet) a zstliri dontése alapjan az 1-3 helyezett, valamint a
kiilondijas hallgatok névsorat ismerteti.

Sokat koszonhetiink a rendezvény tdmogatodinak, melynek névsorat az 5.sz.melléklet
tartalmazza.

Osszegzd megallapitasként, koszonettel tartozunk a kozremiikodd intézmények tanar-
kollégainak és a hallgatoknak, nemkiilonben az Apdczai Csere Janos Tanitoképzd Fdiskola
gondos vendéglatasanak és a sikeres lebonyolitast biztositd szponzori tdmogatasoknak, a jo
hangulatq, sikeres, szakmailag igen eredményes konferencidért.

Reméljiik a folytatas is hasonl6 szinvonal lesz!

Budapest, 2003. majus 27.

Prof. Dr. Rigler Endre
egyetemi tanar, tanszékvezet
Intézetigazgatd



1. sz. tablazat

ERTEKELO OSSZESITO LAP
ORSZAGOS TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIA, GYOR, 2003. 04. 10-12.
Testnevelési és Sporttudomanyi Szekcio,
.......................................................................... tagozat

NEV, Intézmény | TE | IR | KE | MO | VI | ST |EM | AB |OF | OB| X | Helyezés | Megjegyzések
TEMA ORIO RN RNC RGO NNCOREO RN NN N EC)
KODJA
Jelmagyarazat: TE'l, = témavalasztas IR = irodalmi t4jékozottsag
KE = vilagos kérdésfelteves ST = korszerti statisztikai
feldolgozas
MO = moédszervalasztas helyenvalosaga VI = vizsgalati szemelyek
EM = az eldadasmod elegancidja AB= abras, esztétikus

OB = 6sszesitett benyomas Y = QOsszpont




2. sz. tablazat.

Intézmény neve Helye Eléadok
szama

Nyiregyhazi Fbiskola Nyiregyhaza 3
Apor Vilmos Katolikus Foiskola Zsambék 1
ELTE tanarképzd Foéiskolai Kar Budapest 9
Tessedik Samuel Foiskola Pedagogiai Szarvas 3
Foiskolai Kar
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Budapest 5
Foéiskolai Kar
Pécsi Tudomanyegyetem Testnevelés €s Pécs 11
Sporttudomanyi Intézet
Debreceni Egyetem Jog-és Allamtudomanyi | Debrecen 1
Intézet
Szent Istvan Egyetem Jaszberényi Foiskolai |Jaszberény 2
Kar
Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula|Szeged 7
Tanarképz6 Fdiskolai Kar
Berzsenyi Déniel Fdiskola Szombathely 3
Kaposvari Egyetem Csokonai Vitéz Mihdly | Kaposvar 1
Pedagogiai Foiskolai Kar
Eotvos Jozsef Foiskola Pedagdgiai Fakultds | Baja 2
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apaczai|GyOr 3
Csere Janos Tanitoképzo Foiskolai Kar
Semmelweis Egyetem  Testnevelés ¢&s|Budapest 20
Sporttudomanyi Kar (TF)
Osszesen: 71




3. sz. tablazat

1. A testnevelés és sport tarsadalomtudomadnyi kérdései

ELOADO TEMA

Szeman Gergely SE TSK A testnevel0 tanarok palyavalasztasa, elfogadottsaga,
palyaelhagyésa

Szilagyi Laszlo AVKF Az élsport és a szabadid6sport egyéni és tarsadalmi funkcioi

Reiter Vivien ELTE TFK | Kozépiskolas tanulok énképe

Mayer Krisztina PTE TTK | Csoportfiiggd spontan énkép

Kis Agnes-Bagi SZTE Altalanos iskolai tanulok konfliktusmegoldé képességének

Mariann JGYTFK vizsgalata egy testneveld tandri szerepjaték tiikrében

Poroszkai Szilvia- SE TSK Eletmod vizsgalatok a felsGoktatasi intézményekben tanul6

Olschléger Beatrix testnevelés szakos hallgatok korében

Demeter Andrea PTE TTK | Kalokagathia? Testnevelés szakos hallgatok kovetéses fittségi
vizsgalata

Tompa Agnes DE JATI A sportjog torténete Magyarorszagon a X VIII. Szazadtol
napjainkig

Garami Katalin ELTE TFK | Gy0zni, de mindenaron?!

11. Human kineziologiai- és sportbiologiai vizsgalatok

ELOADO TEMA

Urban Péter-Farkas SZTE Lézerkezelés és sportteljesitmény

Attila JGYTF

Gémesi Monika ELTE TFK | Mit mutat a mérleg?

Kabok Lidia ELTE TFK | A kovérség onmagunk és masok szemével

Balogh Péter SE TSK Az egyensulyvesztést kovetd emberi mozgasok

Sari Renata SZIE JFK | Az ugroerd vizsgalata egy testnevelés és egy normal tantervii
altalanos iskola 4. osztalyaiban és az eredmények
Osszehasonlitasa egy 20 évvel korabbi vizsgalattal

Németh Hajnalka SE TSK Szinkronuszok echokardiografias edzettségi jelei

Révész Laszlo SE TSK Két tipikus uszorajt végrehajtasdnak biomechanikai elemzése

Berkes Péter SE TSK A futéeipdk torzids rendszereinek elemzése dinamikai és
kinematikai szempontok alapjan

Gorbe Andrea SE TSK Versenytanc cipOk mozgasszerkezetre gyakorolt hatasanak
elemzése

Hajdu Laszlo SE TSK Karate iitéstechnikék vizsgélata

Sragli Zsolt NYME Labdarago mérkézések intenzitasanak elemzése

ATFK




III.  Ovédis és kisiskolds korii gyermekek testnevelésének kérdései

ELOADO TEMA

Magyar Maria TSF PFK Eletmodvizsgalat az 6vodapedagogusok és a tanité szakos
hallgatok korében

Csuhai Katalin SZIE JFK | Az altalanos iskola als6 tagozatan tanulok motorikus
teljesitményeinek és a sportrol alkotott értékitéleteinek a
bemutatdsa

Varga Violetta ELTE TFK | Az altalanos iskolai testnevelés tantervek attekintése a
kondicionalis képességek fejlesztése tiikrében az atlétika
sportagban 1952-t61 napjainkig, kiilénos tekintettel az
¢életkori sajatossagokra

Veres Zoltan NYME A labdarugas hatasa a kisiskolas koru gyerekek

ATFK személyiségfejlodésére

Rab Anita BDF Nagyatadi 1. osztalyos altaldnos iskolas tanulok
pszichomotoros képességeinek vizsgalata, testi fejlettségiik
titkkrében

Pécsi Andrea PTE TTK | Ovodas és kisiskolas gyerekek koordinacios vizsgalatai

Kulinyék Agnes- SE TSK A budapesti és vidéki altalanos iskolasok motorikus

Titschka Szilvia képességrendszerének 0sszehasonlitasa

1V. A testnevelés- és sport tantargy-pedagogiai kérdései

ELOADO TEMA

Kovacs Agnes NYF Interaktiv aerobik oktatéprogram

Muranyi Eleonora- SE TSK Az oktatasi modszerek hasznalatanak vizsgalata a testnevelési

Renczes Krisztina oran

Koéninger Viktor PTE TTK | Gondolatok a testnevelés orai kommunikaciorol egy felmérés
alapjan

Sarz6 Adrienn SZTE Az uszasoktatds hatékonysadganak novelése a szarazfoldi

JGYTFK elokészitd gimnasztika segitségével

Varga Szilvia-Mato SZTE Az éltaldnos iskolai tanulok néhany koordinacios

Andrea JGYTFK képességének vizsgalata a latas érzékszervének
kikapcsolasaval

Ando6 Jozsef ELTE TFK | A baseball megismertetése az altalanos iskoldkban

Kenyeres Kinga ELTE TFK | Egy lehetéség a kiugrasra

Sey Kata PTE TTK | Fokuszban a kiizdsportok iskolai oktatasa




V. Gydogytestnevelés és mozgdsterdpia

ELOADO TEMA
Marsiczki-Biro- ELTE Tanulasban akadalyozottak mozgasszervi vizsgalata
Fazekas BGGYTFK
Bartyik Hajnalka- TESSEDIK | Testtartasi rendellenességek
Botyanszky Bence SF PFK
Kotai Sarolta ELTE TFK | A gybgyito6 16 ¢és a gydgylovaglas
Bitskey Julia-Beke ELTE A testséma és fejlesztése vak gyerekeknél
Csilla BGGYFK
Hémori Zsoéfia- SE TSK A hangszerjaték hatdsai a mozgasszervrendszerre a miivészek
Hatvani Dorottya korében
Kébli Katalin SE TSK A sport, mint lehetdség a mozgaskorlatozottak terapidjaban
Holbik Zoltan NYME Prevencitds gerincgyogyaszati testgyakorlatok dsszehasonlito
ATFK vizsgalata kdzépiskolas és foiskolas tanulok tiikrében

VI Versenysport, élsport

ELOADO TEMA
Tompa Agnes DE JATI A sportvilag kabitoszere a dopping
Balassa Bernadett (KE CSVM | Doppingszerek az élsportban és a szabadiddsportban
PFK

Elek Eva NYF A tanar szerepe a dopping-prevencidban

Csanyi Tamas SE TSK A lateralitds tiikr6zodése az egyéni tapasztalatokban, a
testtudatban és a pszichomotorikus funkcidkban ifjusagi
labdartigé kapusoknal

Koviacs Attila SE TSK Utanpotlas-neveld egyesiiletek mitkddése Magyarorszagon,
szerepik a jovo magyar labdartigasaban

Kegyes Laszlo NYF A 2002-es Labdarig6 VB jatékvezet6i mikddésének
elemzése

Gergely Mariann (SE TSK Europa ifjasagi Gszosportjanak fejlodési tendenciai az ifi —
EB-k tiikrében

Balogh Janos- (PTE TTK | Uszok és kézilabdazok pszichomotorikus teljesitéképessége

Kotorman Zsuzsa-

Varga Judit

Danné Varga Tiinde PTE TTK | A ndi labdaragas Magyarorszagon




VII.  Sportrekredcio, sportturizmus
ELOADO TEMA

Horvath Ildiko SE TSK Sportol a csalad (Egy lehetséges alternativa a szabadidd
eltoltéséhez)

Demeter Andrea PTE TTK | Gondolatok és tettek-testnevelés szakos hallgatok
¢életmodjarol

Kapitany Krisztina BDF Egészségnevelés €s kondicid

Bankné Jakus Tiinde EJF Az extrém sportok és jelentdsége napjainkban

Parragi Krisztina BDF Siofok varos aktiv sportturizmusa

Ugréczky Csaba ELTE TFK | Barkibd6l lehet animator

Huszar Aniko SE TSK Evezést az iskolanak, egy iskolat az evezésnek

Ratalics Katalin- PTE TTK | Délszlav néptancok sportélettani hatasainak vizsgalata

Sztanics Balazs

VIII. Kiilfoldi hallgatok dolgozatainak bemutatdsa

ELOADO TEMA
Martina Uvacsek SE TSK Obesity ad Lifestyle
Petridis Leonidas SE TSK Echocardiographic Measurements of Athletes and Non-
Athletes
Andreas Photiou SE TSK Physic and Motor Performance in Fat and Obese Boys
Bruno Costa NYME ATFK | Univ. Coimbra
Pierre Lebrun NYME ATFK | The Physiological Effects of Sleeplessness on Physical

Univ.Orleans

Performance

Zsuzsanna Kneffel SE TSK Echocardiographic Measurements os Male Ballplayers
Zsofia Kispéter SE TSK Correlation between Heart Rate and Asystoles Values
Ruben Canteirob INUAF Loulé
Portugal
NYME ATFK
Rui Extreia Univ.Coimbra, | Kinetic analysis os Body Movements in disabled young
NYME people
ATFK, Gyér
Marcu Claudiu Univ.Oradea | The Contribution os Physical Education in Integrating Down

Syndrome Children

André Carvalho

Univ.Coimbra,
NYME
ATFK, Gyor

Joao Romao

INUAF Loulé
Portugal,
NYME
ATFK, Gyor

The Importance of Cartography in Sports nowadays




IX. PhD. hallgatok dolgozatainak bemutatdsa

ELOADO TEMA
Miiller Anetta Szolnoki Az id6becslés, mint a mozgaspontossag ismérve
Féiskola,
TE.Doktori
Iskola
Bokor Judit BDF A sportturizmus helye a tudomanyok rendszerében
Testnevelési
és Mivészeti
FK
Szegnerné Dancs BDF Egy europai sportmodell kialakitasanak lehet6ségei
Henriette
Némethné Toth BDF,ELTE | Tanulasi képességek osszehasonlitod vizsgalata
Orsolya
Ekler Judit BDF,PTE | A testnevelés és sport értékreprezenticidja Vas megyei
altalanos iskoldkban
SE TSK Echokardiografias mérések 12-18 éves rendszeresen sportolo
Petridis Leonidas és nem sportolo fiataloknal
Kispéter Zsofia SE TSK Diasztolés funkcio és pulzusszam Osszefiiggése
SE TSK Férfi labdajatékosok echokardiografias vizsgalata
Kneffel Zsuzsanna
Kovécs Anna SE TSK Cardiovasculdris kockazati tényezok gyakorisaga pozitiv és
negativ anamnézisti betegeknél
Bartha Csaba SE TSK A fejelés technikajanak hatékonysag-vizsgalata a
labdaragasban
Gabor Anita SE TSK Az aktiv életmdd taplalkozasi vonatkozasai
Sandor Kinga SE TSK Csipoarthrozisos betegek diagnosztikai lehetdsége,
rehabilitacidja
Varga Matyas-Vass SE TSK Korai mozgastanulas 11-13 éves kezd6 vivoknal
Zoltan
Horvath Patricia SE TSK Noéi vizilabdazok kondicionalis allapotanak jellemzése
echokardiografias, spiroergometrids és uszoteszt segitségével
SE TSK A kovérség és az ¢letmod
Uvacsek Martina
Keresztényi Zoltan SE TSK Mozgésszabalyozasi zavarok tavdiagnosztikéja
SE TSK A tornatananyag iranti affektivitas-valtozas masfél évtized
Leibinger Eva tavlatabol
Szakaly Zsolt SE TSK A testalkat, testdsszetétel és motoros teljesitmények foiskolai
hallgatoknal
Balogh Laszlo ELTE TFK | Fiatal magyar sportolok versengésrdl alkotott nézeteinek
vizsgélata
Bucsy Gellértné SE TSK Szocialpedagogus hallgatok egészség-kulturalis

magatartdsanak vizsgalata, kiilonos tekintettel a fizikai
aktivitasra




4. sz. tablazat

XXVI. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia Testnevelés és

Sporttudomanyi Szekcio Dijazottjai

SZEKC. I. HELYEZETTEK INTEZMENY TEMAVEZETO
PTE TTK Pro Scientia dijra Wilhelm Maérta-Herlicska
1 Demeter Andrea . .
javasolt Karoly
2 Révész Laszlo SE TSK, Budapest Szilagyi Tibor-56s Csaba-
Egressy Janos
3 Pécsi Andrea PTE TTK, Pécs Wilhelm Marta
4 | Kéninger Viktor PTE TTK, Pécs Vass Miklos-Prisztoka
Gyongyvér
5 Marsiczki Karolina- ELTE Barczy G. Buday Jozsef
Bir6 Beata-Fazekas Dora Gyogypedagogiai Foiskolai Kar Y
5 | Kilbli Katalin SE TSK, Pro Scientia dijra Rigler Endre
javasolt
6 Balogh J anos—Kotprman PTE TTK, Pécs Wllh’elm Marta-Banvolgyi
Zsuzsa-Varga judit Tamaés
. . . Fogarasi Gabriella-Wilhelm
7 Ratghcs Katalin-Sztanics PTE TTK, Pécs Marta-Banvolgyi Tamas-Bogner
Balazs :
Péter
II. HELYEZETTEK INTEZMENY TEMAVEZETO
1 Majer Krisztina PTE TTK, Pécs Rétsagi Erzsébet
2 Urban Péter-Farkas Attila SZTE JGYTFK, Szeged Galfi Marta-Hegediis Béla
3 | Kulinydk Agnes-Titschka | gp o By dapest Oléh Zsolt
Szilvia
4 Murdnyi Eleonéra-Kenczes | ¢p 1qx gy dapest Hamar P4l
Krisztina
Csanyi Tamas SE TSK, Budapest Kudar Katalin
Demeter Andrea PTE TTK, Pécs Rétsagi Erzsébet
III. HELYEZETTEK INTEZMENY TEMAVEZETO
Poroszkai Szilvia- , . s
1 Olschléger Beatrix SE TSK, Budapest Nagyné Kovécs I1diko
2 Németh Hajnalka SE TSK, Budapest Pavlik Gabor
3 Szalai Ferenc BDF, Szombathely Piinkdstiné Stekovics Emilia
4 Varga Szilvia-M4até Andrea | SZTE JGYTFK, Szeged Szatmari Zoltan
5 Bitskey Julia-Beke Csilla ELTE BGGYFK, Budapest Foldiné Angyalossy Zsuzsa
6 Balassa Bernadett KE CSVMFK, Kaposvar Suskovics Csilla




Parragi Krisztina BDF, Szombathely Bokor Judit
KULONDIJ INTEZMENY TEMAVEZETO

Reiter Vivien ELTE TOFK, Budapest Papai Julia

Berkes Péter SE TSK, Budapest Szilagyi Tibor

Veress Zoltan

NYME ATFK, Gy6r

Muhovitsné Ujvari Klara

Kovacs Agnes

Nyiregyhézi Féiskola

Vonané Kokovay Agnes

Hamori Zso6fia-Hatvani
Dorottya

SE TSK, Budapest

Szilagyi Tibor-Kamuti
Zsuzsanna

Kovacs Attila

SE TSK, Budapest

Rigler Endre-T6th Janos

Bankné Jakus Tinde

EJF, Baja

Eberné Zsembery Zsuzsanna




5. sz. melléklet
A rendezvény tamogatoi

ARENA 2000 KIADO

DIALOG CAMPUS KIADO

GYOR-MOSON-SOPRON MEGYEI SPORTIGAZGATOSAG

GYOR-MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA

GYOR MEGYEI JOGU VAROS SPORTIGAZGATOSAGA

HEAD SPORTBOLT

KISALFOD VOLAN RT.

MAGYAR OLIMPIAI BIZOTTSAG

MAGYAR SPORTTUDOMANYI TARSASAG

MAGYAR TESTNEVELO TANAROK ORSZAGOS EGYESULETE

NYME ATFK HALLGATOI ONKIORMANYZAT

NYME ATFK TUDOMANYOS DIAKKORI TANACS

NYME ATFK UNIVERSITAS DIAKSPORT EGYESULET

NYUGAT-MAGYARORSZAGI EGYETEM APACZAI CSERE JANOS TANITOKEPZO
FOISKOLAI KAR

ORSZAGOS TUDOMANYOS DIAKKORI TANACS

PALATIA NYOMDA, GYOR

PANNON-VIZ RT. GYOR

SEMMELWEIS TUDOMANYOS DIAKKORI ALAPITVANY

STRABAG RT. 40.SZ.GYOR

TOURINFORM IRODA GYOR



